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RESUMO: A dependéncia do homem as plantas e produtos vegeteolve necessidades como
alimentos, roupas, abrigos, sua influencia benéfa@alima, e seu uso na medicina tradicional em
todo o mundo. O génei®pondiagpertencente a familia Anacardiaceae, possui espatileadas

na medicina popular, com8pondias mombimSpondias tuberosaonhecidas como caja e umbu,
respectivamente. As espécies deste género s@adés no tratamento de enfermidades infeccionas
em diversos sitios. O presente trabalho teve pjatiob realizar uma reviséo bibliografica sobre a
farmacologia, farmacobotanica e fitoquimica dosaté@itos secundarios das espécies do género
Spondias tendo destaque os compostos fendlicos. As agit@wmierobianas, anti-inflamatoria e
antioxidante, além das avaliacdes toxicolégicasptan foram descritas neste estudo.

Unitermos: fitoterapia,Spondiasmetabdlitos secundarios.

Spondias GENUS: BOTANICAL ASPECTS,
CHEMICAL AND PHARMACOLOGICAL POTENTIAL

ABSTRACT: The human dependence to plants and plant prodoetdves needs like food,
clothing, shelter, its beneficial influence on dhita, and its use in traditional medicine around the
world. The Spondiasgenus from Anacardiaceae family, has species usddlk medicine as
Spondias mombirand Spondias tuberos&known ascaja and umburespectively. Species of this
genus are used in infectious diseases treatmeseveral places. The present study aimed to
conduct a literature review of the pharmacologwtpthemistry and pharmacobotany of secondary
metabolites of the genus Spondias, having highdigithe phenolic compounds. The antimicrobial
activities, anti-inflammatory and antioxidant, iddation to toxicological, were also described in
this study.

Uniterms: phytotherapySpondiassecondary metabolites.
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INTRODUCAO

A utilizacdo de plantas para tratamento e curanfermidades é tdo antigo quanto a espécie
humana. O conhecimento sobre o uso medicinal sim@bpbr vezes o Unico recurso terapéutico de
muitas comunidades e grupos étnicos. (Maciel.e2@02).

Avaliacdes das propriedades atribuidas a divergaécees de plantas envolvem as areas de
etnobotanica e farmacologia, bem como, o isolamgnidficacdo e caracterizacdo de principios
ativos, e a operacdo de formulagbes para a prodigdiboterapicos, que aumentam a integracéo
destas areas na pesquisa de plantas medicinags &€ssidos conduzem a um caminho promissor e
eficaz para descobertas de novos medicamentoséMaal., 2002)

Assim, este artigo focaliza o gén&pondiasque possui espécies amplamente estud&las (
mombine S. pinnatd, e outras ndo tao relatadas, todavia que posssampopulares, sendo assim
somadas as atividades ja apresentadas por esgéaEmnero, é evidente a necessidade de maiores
estudos, considerando-as como candidatas a navoadas. E (til ressaltar que a area de pesquisa
de produtos naturais se encontra em desenvolvinexptonencial e ndo ha qualquer pretensao, no
presente artigo, de esgota-la em profundidade.

Spondias

A familia Anacardiaceae compreende de 60-75 géreecasca de 600 espécies, distribuidas
em zonas tropicais, subtropicais e temperadas, ecaddn pela importancia econdémica e
propriedades farmacéuticassSpondiasé um género tropical dessa familia com 14 a 20cespée
distribuidas mundialmente, e dentre estas, 4 gé&cess sdo encontradas nas Américas. Na Asia
ocorrem cultivos comerciais d8. mombine S. purpurea dentre outras 10 espécies nativas,
indicando que este género é originario deste cemtgn(Bachelier & Endress, 2009; Duvall, 2006;
Miller & Schaal, 2005; Wannan, 2006).

Neste género, as espécies que merecem destagogdfpondias mombin ),.conhecida
em certas regides brasileiras como caja, caja-nountapereba, e em lingua inglesa coratbow
mombin ciriguela oured mombin(S. purpureaL.), umbu ou imbu §. tuberosaArr. Camara);
Ambarella, golden apple cajarana ou caja-mang8&.(dulcisou S. cythereaParkinson) e duas
espécies taxonomicamente indefinidas, mas conslaerhibridos naturais, caja-umbu ou umbu-
caja 8. mombirx S. tuberospe umbuguelaS. tuberosax S. purpureq S. tuberosa nativa de
regibes semi-aridas, como os hibridos de origerdaagesconhecida, e as suas ocorréncias séo
restritas no nordeste do Brasil. (Santos 1996aSitvet al., 2004).

No Brasil, dentre as espécies do gén&mondias podemos destacar a importancia
comercial do cajaJ. mombih umbu §. tuberospe caja-umbu $. mombirx S. tuberosp Seus
frutos sdo comercializadas naturaou processados na forma de polpas, sucos e outrdatps
alimenticios. Devido a utilizacdo comercial desfestos, estudos vém abordando as suas
caracteristicas de cultivo, assim como as caratitax$ fisico-quimicas, maturacao e estabilidade, e
0s constituintes quimicos (Almeida, Albuquerque astéd 2011; Assis, et al. 2006; Bora, et al.
1991; Borges et al., 2007; Jorge et al., 2007; Létnal., 2002; Lira Junior et al., 2005; Martins et
al., 2003; Santos et al. 2010).

Somado ao uso comercial, também hé literatura der@iel quanto ao uso popular de
espécies deste género. Na medicina tradicionaljieensas regiées do mundo, espécies do género
Spondiasséao utilizadas para o tratamento de desordenscingss, e como abortivo ou ténico
(Agra, et al. 2007; Almeida, et al. 2010; Carahallaraballo & Rodriguez-Acosta, 2004; Fenner et
al., 2006; Hajdu e Hohmann, 2012; Lucena, et a@l220ffiah & Anyanwu, 1989).

Spondias mombin

Caja Gpondias mombjné uma fruta pequena, de forma eliptica com 3-4 aen
comprimento, cultivada na Regido Nordeste do Br&si& utilizagcdo comercial tem aumentado nos
ultimos anos, devido a sua acessibilidade, disjatade durante todo o ano, e o facil preparo.
Como exemplo, os frutos da cajazeita fnhombihsao utilizados como polpas congeladas e sucos
pasteurizados. (Hamano & Mercadante, 2001).
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Esses frutos sdo ricos em carotenoides e vitamjrtd#tendo como principal carotenoide a
B-criptoxantina, seguido da luteina (Hamano & Meardd, 2001). Suas folhas apresentaram em
estudos fitoquimicos a presenca de taninos, saggniesinas, esterois e triterpenos, flavonoides e
alcaloides (Abo et al., 1999; Asuquo et al., 20&aballo, Caraballo & Rodriguez-Acosta, 2004).

Na medicina tradicional, as folhas e casca do cdaleajazeira. mombihséo utilizadas
para tratamento de desordens infecciosas, primegrak diarreias e disenterias. Em estindatro,
0s extratos aquoso e etandlico de folhas de caga@&imombihinibiram o crescimento bacteriano,
sendo este o primeiro relato da validacédo do ugallpo desta espécie como antibacteriano (Ajao,
Shonukan & B. Femi-Onadeko, 1985).

Pesquisa com extrato metanolico das folhas daaiggag. mombihapresentou atividade
antibacteriana contrBseudomonas aeruginosaShigella dysenterigeenquanto extratos da casca
do caule inibiram o crescimento das bactéfssherichia colie Klebsiella pneumonia€embora os
extratos nao apresentem atividade antiflUngica fgigtiva, certa atividade antimicrobiana é
atribuida a presenca de taninos, saponinas e amoags (Abo et al., 1999). Também ha relato na
literatura de atividade satisfatoria contvéycobacterium tuberculosigOlugbuyiro, Moody &
Hamann, 2009).

A atividade antibacteriana ocorre pela presengdetivado de acido anarcadico, isolado das
folhas da cajazeiré&5( mombijy que possui a capacidade de inibf-lactamase, atividade atribuida
também ao 4cido clavulanico, antibacteriano coraknginte conhecido (Coates et al., 1994).

Em avaliacdoin vivo, a atividade antibacteriana contBacillus cereuse Clostridium
sporogenegoi comprovada, evoluindo nos testes para um pekiiomedicamento antibacteriano
a base do extrato das folhas da cajaz&ranombin(Oladunmoye, 2007).

A atividade antiviral também foi atribuida aos atts das folhas e cascas do caule da
cajazeira . mombih Dois elagiotaninos com esta propriedade foram deda Geraniina, o
principal componente, e galiolgeraniina, um didesielagiotanino, mostraram pronunciada
atividade antiviral contr&oxsachiee Herpes simplexCorthout, et al. 1991).

Outros compostos secundarios foram isolados daBadole cascas desta espécie,
identificados como acido 2-O-cafeicol-(+)-alohidi@iico e butil éster de acido clorogénico, que
mostraram consideravel atividade antiviral (Corthe@t al. 1992) , bem como, o acido elagico e
guercetina isolados das folhas, apresentaram atigicntiviral contra o virus da dengue tipo 2
(Silva et al., 2011).

Além das atividades antibacteriana e antiviralyasuatividades antibidticas sao atribuidas
aos extratos das folhas da cajazeBarhombin A atividade antifiUngica é utilizada na medicina
tradicional africana, porém sua comprovacao labdedt ainda € controversa, por apresentar
estudos que se refere a atividade fraca sobre depamgos filamentosos e leveduras (Nwosu &
Okafor, 1995), e outros, em que nao foi evidencedadade antifungica (Abo et al., 1999; Ajao,
Shonukan & B. Femi-Onadeko, 1985).

Ja as comprovacOes experimentais de atividadepasawitarias apresentam resultados
promissores. Motivadas pelo uso de plantas megd&cipara o tratamento de maléaria na regido de
fronteira entre o Brasil e a Venezuela, em que ancte das folhas da cajazeid (mombihfoi
citado para amenizar os sintomas da febre, possivié devido a presenca de taninos e
flavonoides (Caraballo, Caraballo & Rodriguez-Aap&004).

Desta forma, as avaliagOesvitro evidenciaram atividade leishmanicida, devido &@mea
de galiotaninos em sua composicédo quimica (Accetlygl. 2012). A atividade anti-helmintica foi
comprovadan vitro e in vivo contraHaemanchussp, Trichostrogylusssp, Oesophagostomum
ssp, Strongyloidessp.e Trichuris ssp. (Ademola, Fagbemi & Idowu, 2005)

ApoOs a validacdo da atividade anti-helmintica, dssudo uso de folhas de cajazeira
(Spondias mombjrcomo racédo animal foram viabilizados, determinaagwesenca de saponinas,
alcaloides, flavonoides, taninos; a quantificacés chinerais identificou o célcio e potassio como
majoritarios, mas também ha concentracdo expres&iveelénio, bem como de vitaminas A e C
(Igwe, et al. 2010; Njuko & Akumefula, 2007). Emnt@partida, outro estudo determinou elevadas
concentracdes de ferro e cromo (Ayoola, Adeyeyen&v@umi, 2010).
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A presenca de cromo possibilita 0 uso desta espécéeo tratamento diabetes mellitus
uma vez que este micronutriente apresenta acadsstaarinsulina (Mertz, 1969; Gomes, Rogero &
Tirapegui, 2005; Ayoola, Adeyeye & Onawumi, 2010ambém foi isolado um inibitor de-
amilase, identificado comopfalean-12-en-3-il (9Z)-hexadec-9-enoato, que poderausado no
tratamento da hiperglicemia pés-prandial (Fredekiyi, Kio & Richard, 2009).

Na medicina tradicional africana, as folhas dazmja . mombihtambém séo utilizadas
no tratamento de desordens neurolégicas. Algunbaltras desenvolvidos comprovaram
cientificamente os efeitos ansiolitico, sedativatiepiléptico e antipsicotico (Ayoka et al., 2005;
Ayoka et al., 2006). Os efeitos no sistema nervomairal observados com o uso de extratos
alcoolicos e aquosos das folhas sao devido a prasinflavonoides e alcaloides (Asuquo et al.,
2013).

S. mombin é utilizada pela populacdo para o tratamentoedéeds, e esta atividade foi
testada em modelos experimentais. Durante a a&aliagti-inflamatoria em modelo de edema de
pata induzida por carragenina, o extrato etandli@aocasca do caule ndo reduziu o edema dos
animais tratados de forma significativa, quando garados com os animais controles (Abad et al.,
1996). Do mesmo modo, os frutos ndo apresentaravidaate cicatrizantein vitro, porém
evidenciou aumento na permeabilidade capilar enundongos (Villegas et al., 1997).

Aprimorando os resultados da permeabilidade camlatro estudo explorando a atividade
cardioprotetora de extrato hidroalcodlico de follths cajazeira§. mombih e seus possiveis
mecanismos de acdo, apresentou resultados senesltzast obtidos pelo ramipril, inibidor de ECA
comercial. O possivel mecanismo de acdo envolveeattnma contracdo cardiaca, prevencao da
estrutura e integridade do midcito, assim como ga&dudo estresse oxidativo, aumentando a
concentracdo de glutationa reduzida (GSH), e asdaties das enzimas superdxido dismutase
(SOD) e catalase (CAT), diminuindo as concentragi@egrodutos da peroxidacao lipidica (SRAT)
e de 6xido nitrico (Akinmoladun et al., 2010).

Outro estudo avaliou as propriedades antioxidagresnimais saudaveis tratados com dose
de extrato metanélico a 250-750 mgtkapr 12 dias, provocando reducdo no figado e naldeci
renal do conteudo de SRAT e hidroperoxidos, e laumento na concentracdo de GSH. Os
resultados indicaram que o extrato é uma boa fdatsequestradores de radicais livres, incluindo
flavonoides, e podem ajudar na prevencdo da pexg&allipidica, e a manutencdo do sistema de
defesa antioxidante (Ilgwe et al., 2012).

A presenca de saponinas justifica o uso popularfalaas desta espécie como abortivo e
para expulséo da placenta. Uso este validado emnelmadimal, sendo o extrato aquoso das folhas
capaz de induzir aborto em ratas prenhes (OffiaAnganwu, 1989). O possivel mecanismo de
acdo € a competicdo pelos receptores de estrog@nimuisculo uterino, causando contracao
prolongada neste musculo liso, e alteracbes nandmos esteroides (Igwe et al., 2011; Oloye et
al., 2013). Porém hé& controvérsias quanto a atiedzbortiva, pois o extrato hidroetandlico das
folhas n&o apresentou esta atividade no estudaadalpor Chukwuka & Isek, 2008.

Os efeitos da administracdo do extrato etanodlice fidhas deS. mombimsobre a
reproducdo, também sugere que ocorre a perda euess do testiculo e epididimo, levando a
diminuicdo significativa na atividade espermatog&ném tubulos seminiferos. Também induz a
reducdo no nivel de LH, FSH e testosterona. Partantprocesso de maturacdo das células de
espermatogénese e a producdo de esperma nos fingonsfetados pela administracdo de extrato,
gue pode levar a infertilidade em ratos tratadasu@io et al., 2012a; Asuquo et al., 2012b). E, o
extrato hidroetandlico das folhas de cajazeia Mombip apresentou significante efeito
anticoncepcional, agindo diretamente no Utero di@s itratadas intraperitonealmente (Chukwuka &
Isek, 2008).

Na avaliacdo da toxicidade, um tratamento com &x@a500 mg.kd durante 4 semanas,
nao apresentou toxicidade em ratos (Asuquo eR@l2b). Entretanto, em coelhos tratados com
extrato em doses de 250-750 m@kdurante 12 dias, observou-se aumento das concéesa
séricas de sodio, potassio, cloretos e bicarboaaim como, Ureia e creatinina, de forma dose e
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tempo dependentes, sugerindo um dano renal lewe (g al., 2009). Desta forma sdo necessarios
maiores estudos para garantir a seguranca de geu us

Spondias tuberosa Arruda

Entre as espécies nativas da regido semi-arida caelite brasileiro, o umbuzeiro
(Spondias tuberosa Arr. Camdestaca-se pela possibilidade de ser cultivadolaega escala,
podendo ser aproveitado tanto para alimentacao mampaanto para a suplementacao alimentar de
animais, especialmente caprinos e ovinos, que ibo&st 0s rebanhos predominantes nessa regiao
(Albuquerque, Andrade & Silva, 2005; Cavalcantis&ede & Brito, 2000).

As folhas sdo compostas, com foliolos disticosiptiebs. Em seccbes paradérmicas e
transversais na regido de ter¢co-médio foliar, olmsese: lamina hipoestomatica, epiderme
uniestratificada, tricomas tectores simples, estémaanomociticos e tetraciticos, mesofilo
dorsiventral, parénquima palicadico uniestratif@agharénquima lacunoso com 4-6 camadas
celulares, idioblastos com cristais de oxalatoalei@ em forma de drusas. A estrutura foliar mostra
caracteres anatdmicos mesomorficos relacionadesradicbes ambientais em que a espécie vive
(Nascimento-Silva & Paiva, 2007).

A avaliacdo etnofarmacoldgica depondias tuberosadentificou usos diversos para
tratamento de algumas patologias, entre estas td@mbmflamacdes, colicas uterinas, dores de
estdbmago e como hipoclolesterolémico (Lins Netal.e2010).

Em estudo histoquimico realizado com as folhaSglndias tuberosArruda, evidenciou a
presenca de fenodlicos, em especial taninos, eoa@lesl Na analise histoldgica, idioblastos
contendo cristais de oxalato de calcio em formardsas, encontram-se distribuidos ao longo da
nervura principal e raramente no mesoéfilo das ®liiNascimento-Silva, Chinalia & Paiva, 2008).

Devido a presenca de flavonoides e taninos nosdratcasca do caule do umbuzefo (
tuberosg, associado ao conhecimento popular dos seum®faitti-inflamatorios e cicatrizantes,
esta espécie € promissora para bioprospeccao ebéescde novos farmacos (Araujo et al., 2008).

Os frutos do umbuzeiro apresentaram pronunciadédatie antioxidante e sequestro de
radicais livres, pela presenca de compostos far®l@0,4+2,2 mg.1004 e vitamina C (18,4+1,8
mg.100g"; 19,53 mg.100g de polpa), bem como h& relatos da presenca denfiles,
antocianinas e carotenoides (Almeida et al., 2@enovese et al., 2008; Melo & Andrade, 2010;
Ramalho et al., 2011; Rufino et al., 2009; Rufihale 2010).

Avaliando a presenca de compostos fenolicos deobpeso molecular, ou fendlicos
simples, foi determinada por UFLC a presenca ddoagalico, clorogénico, protocatecoiqw,
cumarico, vanilico e ferrulico, bem conhecidos poas propriedades terapéuticas. O fendlico
simples majoritario foi o &cido clorogénico (8,4¢/gtde polpa) (Gomes et al., 2011).

O extrato das folhas do umbuzeif& (uberospapresentou melhor atividade antiviral contra
o0 virus da dengue tipo 2 do que o extrato das $allaacajazeiraS. mombijy devido a presenca de
acido elagico, flavonais, quercetina e rutina (&il2011).

Ao avaliar os efeitos anticancer dos extratos deaffstras de espécies do nordeste
brasileiro, dentre elas® tuberosajue apresentou atividade inibitoria sobre as aglalalignas do
tumor de Walker (Moraes, Fonteles & Moraes, 19%®5sPa et al., 2006).

Estudos com 23 polpas de frutas nativas do norddstgificou, nas polpas de umbu,
flavonoides (quercetina), acido elagico e hidrax@onicos, que foram avaliados os potenciais
inibitérios das enzimasx-amilase ea-glicosidase, e nao apresentaram efeito antid@béti
(Goncgalves, Lajolo & Genovese, 2010).

Spondias pinnata

Spondias pinnaté uma arvore de folhas deciduas, distribuidas dia,i®ri Lanka e Paises
do Sudeste Asiaticajenominada amate mara, amara gulo e hog plum,liegua inglesa. Em
analise etnobotanica, folhas e frutosSiepinnatasdo utilizados pela populacdo em suas areas de
ocorréncia para alimentacdo e tratamento de desorofdecciosas, ou no ciclo menstrual, e
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diabetesmellitus (Agami et al., 2006; Hazra, Biswas & Mandal, 2008 et al., 1999; Mahanta,
Rout & Sahu, 2006; Parinitha et al., 2004; Rahntettugt al., 2010; Tag et al., 2012).

A composi¢cdo quimica d&. pinnatafoi determinada pela primeira vez no exsudato
identificando os carboidratos (Ghosal & Thakur, )98Evoluindo esta caracterizacdo, foram
identificados vitamina C, fendlicos e flavonoideslacionando estes compostos com a atividade
antioxidante. E, na triagem fitoquimica prelimirdr extrato metandlico revelou a presenca de
taninos, saponinas e terpenoides. Bem como, evalerc presenca de fitosterdis (Gupta et al.,
2010; Maisuthisakul, Suttajit & Pongsawatmanit, @00londal & Dash, 2009).

A avaliagdo da atividade antioxidania vitro dos frutos e folhas de. pinnata
demonstraram efeitos comparaveis a vitamina C m®uaintioxidantes sintéticos, pela presenca de
compostos fendlicos, principalmente flavonoideshdlBe, et al. 2010; Maisuthisakul, Suttajit &
Pongsawatmanit, 2007; Samee et al., 2006; Sulagihak, 2011).

As folhas deS. pinnatasao utilizadas no tratamento dos sintomaslidaetesmellitus uso
popular validado experimentalmente em varios eddrde cascas d& pinnataavaliados quanto a
atividade hipoglicemiante em rato#/istar em doses de 300 mg/kg p.c. pelo modelo de
hiperglicemia induzida por aloxano. Entre os ergainalisados, 0 extrato metandlico apresentou
resultados promissores que foram comparaveis apadido de referéncia glibenclamida (Mondal
& Dash, 2009). Ao avaliar os frutos observou-satieh atividade inibitoria da-glicosidase,
sugerindo este como o principal mecanismo de agd@s(indara, Matsui & Matsumoto, 2004).

Os extratos d&. pinnataforam testados quanto a atividade antibacteriam&raBacillus
subtilis, Staphylococcus aureus, Escherichia cdibrio coleraee Proteus mirabilis O extrato
metanolico da casca do caule e o frutoSdepinnatatem significativa atividade antibacteriana
(Valsaraj et al.,, 1997; Chetia & Gogoi, 2011). Osratos etandlico e cloroformico das cascas
apresentaram atividade antibacteriana moderadadbDals, 2011). A resina de sua casca mostrou
atividade inibitéria sobre o crescimento da baatdéram-positivaB. subtilis ndo sendo ativo
contra bactérias Gram-negativas e fungo (Guptad,e2@L0). O extrato de suas raizes apresentou
atividade moderada sobre cepas Mgcobacterium smegmatisndo inibindo a bactéria.
tuberculosigMahamad et al., 20110 avaliar a acao bactericida do extrato metan@a® folhas
sobre os isolados clinicos #éebsiellasp. demonstrou atividade contra 17 cepas (Sharetegin
2012), bem com&seudomonas fluorescerfsoysal, Rahman & Alam, 2011).

A atividade anti-helmintica avaliada em extrato cascas d§. pinnatamostrou resultados
comparaveis a pirazinamida, antiparasitario corakrdista propriedade pode ser atribuida a
presenca de taninos no extrato avaliado (Gangaralay&raju, 2009). Assim como, 0 extrato
metanolico das raizes apresentou atividade antpldisl (Hout et al., 2006). Todavia, 0 extrato
metandlico das cascas ndo apresentou atividadereiscida (Takahashi et al., 2004). As folhas de
S. pinnatamostraram atividade anti-transcriptase reversa Bé1H caracterizando uma suposta
atividade antiviral (Silprasit et al., 2011).

Os extratos etandlico e cloroformico foram avalsadambém quanto as propriedades
antioxidantes e letalidade frenteAetemia salina apresentando moderada letalidade, corroborando
com os efeitos antimicrobianos, bem como uma mddeasividade de sequestro de radical livre e
poder redutor, devido a presenca de fendlicosverilgides (Das et al., 2011).

Ao avaliar a atividade antiproliferativa do extratwtanolico de cascas & pinnataem
células cancerosas e normais, este induziu apops®lulas humanas de adenocarcinoma de
mama e pulmao, e ndo apresentou citotoxicidadeefrancélulas normais (Ghate et al., 2013).
Entretanto, as folhas d& pinnatando inibiram o crescimento de células cancerosasadielade
oral (Daduang et al., 2011), bem como os frutognda avaliados com células linfoblastéides
humanas (Murakami et al., 1995).

O extrato das cascas 8epinnataapresentou atividade hepatoprotetora em ratosioattos
com tetracloreto de carbono pela analise das eszimapaticas, devido a presenca de flavonoides
(Rao & Raju, 2010). Estes fitoconstituintes, tamh@mesentes nos frutos & pinnatasdo uma
fonte em potencial de nutracéuticos. A presengeodgostos fendlicos em alta concentracéo pode
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ser explorada como fonte antioxidante para osnatéos médicos. (Satpathy, Tyagi & Gupta,
2011).

O extrato etandlico d&. pinnataobtido a partir das cascas do caule foi avaliatkntp as
suas propriedades analgésicas. O extrat®. ggnnatamostrou efeitos analgésicos dose dependente
(50-100 mg/kg) no teste de acido acético e, narstyfiase do teste de formalina, que foram
comparaveis aos resultados observados com o acetdsalicilico (20 mg / kg) (Panda et al.,
2009).

Os extratos metandlico e a fracdo acetato deddileascas d8. pinnatando apresentaram
efeitos toxicos durante a avaliacdo aguda com diEs@900 mg.kg em ratos (Rao & Raju, 2010).

Outras espécies do génergpondias

A umbu-cajazeira§pondiassp) éconsiderada um hibrido natural entre o umbuzeieo e
cajazeira e tem origem desconhecida, apresentameoteristicas de planta xeréfita encontrada em
plantios desorganizados disseminado em Estados aldedie (Giacometti, 1993). Analises
filogenéticas mais recentes ndo confirmaram adigacdo. Porém, ndo puderam afirmar que se
trata de uma nova espécie (Almeida, Carvalho & Gue007).

O fruto do umbu-caja é caracterizado como uma danpedondada, de cor amarela, casca
fina e lisa, com endocarpo, grande, branco, subegosnrugado, localizado na parte central do
fruto, no interior do qual se encontram os l6cutpge podem ou ndo conter uma semente. A umbu-
cajazeira apresenta cerca de 90% dos endocarppddss de sementes, que torna inviavel a
reprovacdo sexuada (Lima et al., 2002). Caractiwizeamo fonte rica em carotenoides, fendlicos
totais, principalmente flavonoides e taninos. Qdrapresenta indicios que pode ser utilizado como
antioxidante (Gomes et al., 2009; Moreira et alL20

Os frutos desta planta séo utilizados pela popaldganordeste brasileiro na alimentacao, e
suas folhas sdo frequentemente empregadas no érgtane processos inflamatorios e infecciosos.
E, em determinacfes laboratoriais foram comprovaapriedade antimicrobiana e letalidade
frente aA. salinade extratos metandlico e aquoso de folhaSptendiasp (Silva et al., 2012).

Outra espécie, &pondias mangifer& utilizada na etnomedicina para o tratamento de
infecgBes intestinais, para comprovacdo cientitlesta atividade, cepas descherichia coli,
SalmonellaTyphimurium e Vibrio choleraeforam tratadas com extrato aquoso e metandlico, que
apresentaram atividade antibacteriana. Outros emeetos foram realizados quanto a atividade
antidiarreica, evidenciando inibicAo da motilidadetestinal e diminuicdo da secrecao
hidroeletrolitica. Também foi confirmada experinagmente a atividade antiulcerogéncia (Arif et
al., 2008).

Os compostos volateis dos extratos de frutos madunerdes d8pondias cythere8onn.,
também conhecida cont®. dulcis foram analisados por CG/FID, CG/EM e olfatometGamo
compostos principais, 1,8-cineakpineno,f-pineno, terpinoleno, limonenasterpineol, acetato de
butilo, y-terpineno e terpinen-4-ol, entre mais de 50 coraptes, foram identificados. A
caracteristica do odor desses extratos podem seelamonados aos alcodis e ésteres,
monoterpenos menores e derivados hexanicos e gidirmgetz, Buchbauer & Ngassoum, 1999).

Os frutos deS. cythereaapresentam atividade antioxidante e, sdo uma doda fle fibras
totais e minerais (por exemplo, calcio, fosforo gmesio), assim como de compostos fendlicos,
flavonoides e proantocianidinas viabilizando o dsstes frutos na dieta ou para os tratamentos de
desordens patoldgicas (Isak et al.,, 2005; Luximam®a, Bahorun & Crozier, 2003). Em
avaliacdo histoquimica posterior foi confirmadar@spnca de flavonoides glicosilados e agliconas
(Sant’Anna-Santos et al., 2006).

Seriguela, ciriguela ou ciruel&gondias purpuréaé o nome de uma arvore da familia das
anacardiaceas e também de seu fruto. E uma aregrerte médio, podendo atingir até sete metros.
Originéria da América Central e da América do ®ué bastante comum na Regido Nordeste do
Brasil. E uma drupa elipsoidal de cor amareladam@smo avermelhada quando madura com
comprimento entre 2,5 e 5 centimetros. E pare@da caja, porém ao contrario desse, é bastante
doce (Popenoe et al., 1979).
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Das cascas desta espécie foram extraidos e idadt acidos fendlicos e flavoroi-
glicosilados por UFLC-DAD-ESI-M$ totalizando 21 compostos, dentre es@sglicosideos de
quercetina, canferol, canferideo e raminetina (Engé¢al. 2012).

Conclusoes

Estudos cientificos respaldaram a maioria dos usedicinais que pessoas, de diversas
partes do mundo, fazem das plantas do géBpomdias Além disso, propriedades farmacoldgicas
nao referidas pela populacdo foram também obsesveriamodelos experimentais. Muitas dessas
acOes foram atribuidas aos compostos fendlicomnftare flavonoides), na maioria, presentes nas
folhas. No entanto, outros metabdlitos secunddaimdém podem contribuir para essas atividades,
pois vitamina C, saponinas, alcaloides, terpenasaretenoides tém sido identificados nessas
espécies.

As espécies mais estudadas s& mombin, S.pinnataS. tuberosaA composicao quimica
dos extratos de folhas, cascas e frutos dessamplariundamental para determinar a atividade das
mesmas, e, como muitas tém componentes em comuonbgna podem ter acbes semelhantes. Por
isso, as demais espécies, provavelmente, tém iarest acbes farmacoldgicas que merecem ser
investigadas.

E pelo fato de muitas atividades terem sido estglad comprovadas, e as pesquisas
demonstrarem baixa toxicidade em modelos experargeint vivo, justifica-se a continuidade das
pesquisas em espécies desse género.
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