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Resumo: Os antibidticos estdo entre as drogas mais frequentemente prescritas em hospitais e se
destacam pela maior incidéncia de reacGes adversas que poderiam ser evitadas através de
programas de farmacovigilancia. Este trabalho teve como objetivo fazer um levantamento
epidemioldgico das prescri¢cdes, identificando os principais problemas relacionados a terapia
antimicrobiana. Foi realizado um estudo quantitativo-descritivo, desenvolvido no Hospital
Universitario Alcides Carneiro (HUAC), em Campina Grande com pacientes internos nas Alas de
Infectologia (Ala E), Oncopediatria e Respiratdria (Ala A). As interacdes medicamentosas foram
identificadas através do Micromedex e classificadas segundo sua potencialidade. Os registros das
reacOes adversas foram realizados por meio das notificacdes espontaneas e classificadas segundo a
proposta de Rawlins e Thompson. Para as reacdes adversas, 100 prontuarios foram analisados, e
destes, 21 pacientes apresentaram reagées adversas a medicamentos (RAMs), com um total de 39
RAMs. A média de RAMs por paciente na ala oncoldgica foi de 2,11%, infectologia 1,75% e
respiratorio 1,5%. As principais rea¢des adversas encontradas foram diarreia (12,31%), cefaleia
(4,10%), desconforto abdominal (4,10%) e erupgdo cutdnea (4,10%). Para as interagGes
medicamentosas foram estudadas 292 prescri¢bes, sendo: 114 da Ala de Infectologia, 45 na
Oncopediatria, 133 da Ala Respiratdoria. Encontrou-se 262 ocorréncias de interagdes
medicamentosas relacionadas a antibidtico na Ala de Infectologia. Na Oncopediatria foram

encontradas 15 ocorréncias e na Ala Respiratéria encontrou-se um total de 146 interacbes com
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antibiodticos. Portanto pesquisas nesta area, visam ampliar o conhecimento da equipe de salde e
possibilitar a implementacdo de estratégias que auxiliem a equipe médica a identificar potenciais
eventos adversos e adotar medidas de prevengdo e monitorizagao dos pacientes.

Palavras chave: Farmacovigilancia. Antimicrobianos. Eventos Adversos.

POWERS ADVERSE REACTIONS AND DRUG INTERACTIONS RELATED TO THE USE OF ANTIBIOTICS
IN A HOSPITAL ENVIRONMENT

Abstract: Antibiotics are among the most frequently prescribed drugs in hospitals and stand out for
the higher incidence of adverse reactions that could be avoided through pharmacovigilance
programs. This study aimed to carry out an epidemiological survey of prescriptions, identifying the
main problems related to antimicrobial therapy. A quantitative-descriptive study was carried out at
the Hospital Universitério Alcides Carneiro (HUAC), in Campina Grande, with inpatients in the
Wards of Infectious Diseases (Ward E), Oncopediatrics and Respiratory Care (Ward A). Drug
interactions were identified using Micromedex and classified according to their potential. The
records of adverse reactions were performed through spontaneous reports and classified according
to the proposal by Rawlins and Thompson. For adverse reactions, 100 medical records were
analyzed, and of these, 21 patients had adverse reactions to medications (ADRs), with a total of 39
ADRs. The average number of ADRs per patient in the oncology ward was 2.11%, infectious diseases
1.75% and respiratory 1.5%. The main adverse reactions found were diarrhea (12.31%), headache
(4.10%), abdominal discomfort (4.10%) and skin rash (4.10%). For drug interactions, 292
prescriptions were studied, being: 114 from the Infectious Disease Ward, 45 from Oncopediatrics,
133 from the Respiratory Ward. There were 262 occurrences of drug interactions related to
antibiotics in the Infectology Ward. In Oncopediatrics, 15 occurrences were found and in the
Respiratory Ward, a total of 146 interactions with antibiotics were found. Therefore, research in
this area aims to expand the knowledge of the health team and enable the implementation of
strategies that help the medical team to identify potential adverse events and adopt measures for
the prevention and monitoring of patients.

Keywords: Pharmacovigilance. Antimicrobials. Adverse events.
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INTRODUCAO

Os medicamentos sdo fundamentais para o restabelecimento da saude através do
tratamento de doencas que nos acercam sendo responsaveis pela melhora da
qualidade de vida da populagdo, além de contribuir com a resolubilidade dos
problemas envolvendo o servico de satide (SILVA; SOUSA; AOYAMA, 2020). Entretanto,
um dos problemas que assolam a saude publica, é a ocorréncia de reacdes adversas a
medicamentos (RAM) em detrimento a terapias medicamentosas (LIMA, 2013).

Atualmente as RAMs sdo um dos graves problemas de saide publica em todo o
mundo, responsaveis por numerosas hospitaliza¢cdes, pelo aumento do tempo de
permanéncia hospitalar e, até mesmo, por 6bitos. Estudos internacionais evidenciam
que essas reagdes representam a quarta causa de 6bito nos EUA e sdo responsaveis por
cerca de 3 a 6% das hospitaliza¢des. Estudos relatam a prevaléncia de 10 a 30% dessas
reagoes durante a hospitalizacdo (PINHEIRO; PEPE, 2011).

O ambiente hospitalar é mais suscetivel aos eventos adversos a medicamentos
(EAM’s) pela quantidade e pela variedade de medicamentos utilizados. Estudos
mostram que 38% dos eventos adversos que ocorrem nesse ambiente estdo
relacionados aos medicamentos (ARAU]JO et al.,, 2020).

Um evento clinico importante é a interacdo medicamentosa, que ocorre devido a
administracdo concomitante de medicamentos cujos efeitos de um farmaco sao
alterados em funcdo de outro. Algumas interacdes medicamentosas apresentam
potencial para causar danos, e sdo responsaveis pela deterioracao clinica do paciente,
aumento no tempo de internagdo, enquanto que outras sdo leves e ndo exigem medidas
especiais (CAVALCANTE et al, 2019). Em consequéncia disto, cada caso deve ser
analisado individualmente, considerando-se a relacdo risco-beneficio de cada
associacdo terapéutica para cada paciente (QUEIROZ et al., 2010).

As doencgas infecciosas sdo combatidas com a utilizagdo de antimicrobianos,
sendo o seu uso adequado uma das principais preocupa¢des mundiais. Essas drogas
estdo entre as mais frequentemente prescritas em hospitais, cerca de 40% dos
pacientes hospitalizados sdo tratados com antimicrobianos, e também se destacam

pela maior incidéncia de reagdes adversas (RODRIGUES; BERTOLDI, 2010).
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E correto que a utilizacio inadequada dos antibiéticos proporciona a elevacio
de resisténcias bacterianas, o uso abusivo contribui para o aumento da morbidade,
mortalidade, prolongamento do tempo de internacdo e elevagdo dos custos do
tratamento (SILVA; SOUSA; AOYAMA, 2020).

Dentro dos hospitais para se controlar EAM's existe um trabalho de monitoramento
chamado de farmacovigilancia que identifica, avalia, compreende e previne estes
eventos relacionados a medicamentos (PELLISSARI, 2020). A farmacovigilancia é de
extrema importancia para se evitar prejuizo aos pacientes internados na medida em
que reduzem os riscos de complicacdes e consequentemente o tempo de internacao
evitando desperdicio econémico visto que ocorréncia de EAM’s nos hospitais sao
frequentes, além de proporcionar um servico com melhor qualidade (LA RUSSA et al.,
2017).

Varios estudos relatam o impacto positivo na participacdo do farmacéutico clinico
na prescri¢cdo de antimicrobianos, cujo uso incorreto exerce papel critico na sele¢do de
microrganismos resistentes e do risco de superinfecgdes, além dos custos envolvidos.
(FERRACINI, 2011)

Considerando que a presenca do farmacéutico clinico nas equipes
multidisciplinares consiste em estratégia de seguranca que as instituicdes de saude
tém adotado para a prevencao de EAM's, o objetivo deste estudo foi identificar e
avaliar as reagdes adversas e interacdes medicamentosas relacionadas ao uso de
antibiéticos em pacientes das alas de Infectologia, Oncolégica e Respiratéria do

Hospital Universitario Alcides Carneiro (HUAC).

METODOLOGIA

Tratou-se de um estudo transversal, quantitativo, com coleta retrospectiva de
dados, desenvolvido de novembro de 2016 a julho de 2017, com pacientes internos no
Hospital Universitario Alcides Carneiro (HUAC), em Campina Grande - Paraiba. Foram
estudados os pacientes internos nas alas Infectologia (Ala E), Oncopediatria e

Respiratoria (Ala A). Os critérios de inclusdo dos pacientes na pesquisa foram fazer uso
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de pelo menos um antibiético, dentro de uma terapia polimedicamentosa. A escolha
desses setores foi baseada no relatério mensal do HUAC, que apontou 0s mesmos como
0s que mais utilizam antibi6ticos. Como instrumento para coleta de dados, foi utilizado
um formulario para o registro das variaveis farmacoterapéuticas obtidas através da
consulta das prescri¢des. As variaveis estudadas foram: medicamentos prescritos na
terapia (antibiéticos ou nao), classes e subclasses dos antibioticos, principais formas
farmacéuticas e vias de administracao utilizadas, Reacdes adversas (RAM'S) e
Interagoes Medicamentosas (IM).

Os resultados do estudo foram digitados duplamente em banco de dados eletrénico
e apoOs a andlise de consisténcia e limpeza do banco foi realizado estudo descritivo para
a caracterizacdo da populacdao estudada. Os resultados obtidos no estudo, foram
tratados utilizando os programas, Microsoft Excel, e S.P.S.S, versdo 11.5.

Este trabalho segue os aspectos éticos legais da Resolucdo 466/12 do Conselho
Nacional de Sadde (CNS) do Ministério da Saude (MS) e foi submetido ao Comité de
Etica da UEPB, nimero do parecer 666.14016.8.000.5187.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para as reagdes adversas, 100 prontudrios foram analisados, e destes, 21 pacientes
apresentaram reacdes adversas a medicamentos (RAMs), com um total de 39 RAMs. A
frequéncia em média e RAMs por paciente na ala oncolégica foi de 2,11%, infectologia
1,75% e respiratorio 1,5%. As principais reagoes adversas encontradas (Grafico 1)
foram cefaleia 4;10%, desconforto abdominal 4;10%, diarreia 12;31%, edema 3;8%,
erupc¢do cutanea 4;10%, prurido 3;8%, aumento no valor de TGO e TGP 3;8%, outros
6;15%. As reacoes de carater leve representaram 21;58% e as de cardter moderado
15;42%.
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Grafico 1: Principais reagdes adversas encontradas
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Fonte: dados da pesquisa

Como descrito no Grafico 2, os principais de antibioticos que apresentaram reacao
adversa foram: cefepime 9;24%, Farmanguinhos rifampicina + isoniazida +
pirazinamida + etambutol. 5;13%, morfloxacino 7;18%, metronodazol 4;11%,

anfotericina B 3;8%, outros 7;26%

Grafico 2: Principais antibiéticos que causam reagdes adversas.
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Fonte: dados da pesquisa
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As interagcdes medicamentosas foram investigadas durante o periodo de
novembro de 2016, a julho de 2017, contabilizando 292 prescrig¢oes, sendo: 114 da Ala
de Infectologia, 45 na Oncopediatria, 133 da Ala Respiratéria.

Nas prescricoes da Ala de Infectologia levantou-se um valor total de 1281
medicamentos, onde as classes terapéuticas mais prevalentes foram antibidticos,
antieméticos, antitérmico, analgésico, anti-hipertensivos, dentre outros. A Ala de
Infectologia atende pacientes tanto do sexo masculino como do sexo feminino. Neste
estudo houve a predominancia de internacdo de pacientes do sexo masculino com
61,4% enquanto que do sexo feminino obteve-se 38,6%.

Dos 114 pacientes registrados na Ala de Infectologia, 95 continham pelo menos
um antibiético associado a uma terapia polimedicamentosa. A média de medicamentos
foi de 11, por prescri¢do analisada. Das 114 prescri¢des analisadas, foram prescritos
um total de 189 antibioticos, a Tabela 1 descreve dentre os principais: Sulfametoxazol
+ Trimetropina (17,2%), Azitromicina (13,4%), Coxcip 4 (12,4%), Ampicilina Sodica +
Sulbactam Sédica (8,6%), dentre outros. As subclasses mais prevalentes foram
Sulfonamidas (22,0%), Penicilinas (14,0%), Macrolideos (13,4%), Ansamicinas
(12,4%), (Tabela 1).

Tabela 1: Principais antibiéticos e subclasses utilizados na Ala de Infectologia do HUAC.

Antibiodticos (n) (%) Subclasse (m) (%)
Sulfametoxazol + Trimetropina 32 17,2 Sulfonamidas 41 22.0
Azitromicina 25 13,4 Penicilinas 26 14,0
Coxcip 4 23 12,4 Macrolideos 25 13,4
Ampicilina + Sulbactam 16 8,6 Ansamicinas 23 12,4
Clindamicina 15 8,0 Lincosaminas 15 8,0
Ciprofloxacina 10 5,4 Quinolonas 10 5,4
Sulfadiazina 9 49 Cefalosporina42G 9 49
Meropenem 8 4,3 Carbapenémicos 9 4,9
Outros 48 25,8 Outros 28 15,0
Total 186 100 18 100
6

Fonte: dados da pesquisa.
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Na anadlise das associacdes medicamentosas em cada prescri¢do, através da base
de dados MICROMEDEX®, encontrou-se 262 ocorréncias de interacdes
medicamentosas relacionadas a antibidtico na Ala de Infectologia, sendo elas:
Lamivdina/Zidovudina - Sulfametazol/Trimetropim (7,6%), Azitromicina -
Ondansentona (7,0%), Captopril - Sulfametazol /Trimetropim (5,3%), Ciprofloxacina -

Ondansetrona (3,8%), entre outras (Tabela 2).

Tabela 2: Intera¢cdes medicamentosas mais frequentes na Ala de Infectologia - HUAC.

Interagoes (n) (%)
Lamivdina/Zidovudina - Sulfametazol /Trimetropim 20 7,6
Azitromicina - Ondansentona 18 7,0

Captopril - Sulfametazol/Trimetropim 14 5,3
Ciprofloxacina - Ondansetrona 10 3,8

Coxcip4 - Diazepam 10 3,8

Coxcip 4 - Omeprazol 10 3,8

Fluconazol - Sulfametazol/Trimetropim 7,0 2,7
Outros 173 66,0

Total 262 100

Fonte: dados da pesquisa.

A relacdo das interagdes medicamentosas encontradas nas prescrigoes de

acordo com a sua gravidade esta representada no Grafico 3.

Grafico 3: Gravidade das interagdes medicamentosas entre os medicamentos mais prescritos

encontradas em prescri¢des da Ala de Infectologia - HUAC.
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Fonte: dados da pesquisa.
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Na Ala de Oncopediatria a amostra estudada compreendeu prescrigdes de 45
pacientes internos. Dos 45 pacientes estudados, 33 faziam uso de antibioticos. As
classes de medicamentos mais comumente prescritas foram os antibidticos, anti-
eméticos e antitérmicos. Foram prescritos 68 antibiéticos, dentre os principais:
Sulfametoxazol+Trimetropina, Cefepime e Amicacina, respectivamente das subclasses:

Inibidores de acido félico, Cefalosporina 42G e Aminoglicosideo, listados na Tabela 3.

Tabela 3. Principais antibioticos e subclasses utilizados na Oncopediatria do HUAC.

Antibiéticos (n (%) Subclasse (n) (%)
)
Sulfametoxazol+Trimetropi 22 32,3 Inibidores de A. félico 22 32,3
na 5 5
Cefepima 19 279 Cefalosporina 432G 19 279
4 4
Amicacina 11 16,1 Aminoglicosideo 13 19,1
8 2
Vancomicina 5 735 Glicopeptideo 5 7,35
Meroponem 3 441 Carbapenémicos 3 4,41
Outros 8 11,7 Outros 6 8,83
7
Total 68 100 68 100

Fonte: dados da pesquisa.

Das 33 prescrigbes avaliadas na Oncopediatria, foram encontradas 15
ocorréncias de interagdes medicamentosas relacionadas ao uso de antibiéticos, sendo
as principais entre Amicacina - Furosemida e Sulfametoxazol+Trimetropina -

Fluconazol, todas de maior gravidade (Ver Tabela 4 e Grafico 4).
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Tabela 4: Interacbes medicamentosas relacionadas ao uso de antibiéticos na

Oncopediatria - HUAC.

Interacoes (n) (%)
Amicacina/Furosemida 3 20,0
Sulfametoxazol+Trimetropina/Fluconazol 3 20,0
Amicacina/Vancomicina 1 6,7
Azitromicina/Ondansetrona 1 6,7
Azitromicina/Metronidazol 1 6,7
Ciprofloxacino/Ondansetrona 1 6,7
Sulfametoxazol+Trimetropina/Amitriptilina 1 6.7
Sulfametoxazol+Trimetropina/Insulina 1 6,7
Sulfametoxazol+Trimetropina/Mercaptopurina 1 6,7
Sulfametoxazol+Trimetropina/Risperidona 1 6,7
Sulfametoxazol+Trimetropina/Espirolactona 1 6,7
Total 15 100

Fonte: dados da pesquisa.

Grafico 4. Gravidade das interagdes medicamentosas entre os medicamentos mais

prescritos encontradas em prescricdes na Oncopediatria - HUAC.
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Fonte: dados da pesquisa.
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Na ala respiratéria do HUAC ocorreram 133 internagdes. A faixa etaria variou de
19 a 95 anos, sendo 51,88% (n=69) mulheres e 48,12% (n=64) homens. As prescri¢cdes
que envolveram o uso de antibiéticos totalizaram 102, o equivalente a 76,69% desse
setor. De um total de 1404 medicamentos prescritos, 9,83% (n=138) correspondeu aos
antibioticos, sendo a maioria (57,97%) Moxifloxacino, seguido por Meropenem,
Ciprofloxacino e Cefepime, pertencentes, respectivamente, as classes de

fluoroquinolonas, carbapenémicos, quinolonas e cefalosporinas de 42 geracdo. (Tabela

5).

Tabela 5. Principais antibioéticos utilizados na Ala Respiratéria do HUAC

Antibiédticos Subclasse (n) %
Moxifloxacino Fluoroquinolonas 80 57,97
Meropenem Carbapenémicos 14 10,14
Ciprofloxacino Quinolonas 8 5,80
Cefepime Cafalosporinas 7 5,07
Outros Outros 29 21,01
Total 138 100

Fonte: dados da pesquisa.

Na avaliacdo das interacdes medicamentosas (IM) em cada prescrigdo da Ala
respiratoria (Tabela 6), através da base de dados MICROMEDEX®, encontrou-se um
total de 146 interacdes com antibidticos, tendo como maioria as interacgoes:
Moxifloxacina - Ondansentrona (45,89%), Moxifloxacina - Haloperidol (6,85%),
Ciprofloxacina - Ondansentrona (3,42%), e Norfloxacina - Ondansentrona (3,42%), de

carater grave, dentre outras interagdes.
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Tabela 6. Interacdes medicamentosas relacionadas ao uso de antibi6ticos na ala

respiratoria do HUAC.

Interacoes Classificaca N %
o

Moxifloxacina - Ondansentrona Grave 67 45,89%
Moxifloxacina - Haloperidol Grave 10 6,85%
Ciprofloxacina - Ondansentrona Grave 5 3,42%
Norfloxacina - Ondansentrona Grave 5 3,42%
Outras 59 40,41%
Total 146 100%

Fonte: dados da pesquisa.

Com relagdo as formas farmacéuticas dos antibioticos mais empregados na Ala

de Infectologia, Oncopediatria e na Ala Respiratoria, encontraram-se as solugdes

injetaveis, e respectivamente a via de administracdo endovenosa (ver Tabelas 7 e 8).

Tabela 7. Principais formas farmacéuticas (FF) dos antibioticos das alas de Infectologia,

Oncopediatria e Respiratéria do HUAC.

Infectologia Oncopediatria Respiratoria
(FF) (n) (%) (n) (%) (n) (%)
Sol. Injetavel 95 51,0 41 60,29 97 70
Comprimido 90 48,4 11 16,18 41 30
Capsula 1.0 0,6 0,0 0,0 0,0 0,0
Suspensao Oral 0,0 0,0 16 23,53 0,0 0,0
Total 186 100 68 100 138 100

Fonte: dados da pesquisa.
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Tabela 8: Principais Via de administracdo (VA) dos antibidticos nas alas Infectologia,

Oncopediatria e Respiratoria do HUAC.

Infectologia Oncopediatria Respiratoria

(VA) (n) (%) (n) (%) (n) (%)
Endovenosa 94 50,5 41 60,29 97 70
Oral 91 48,9 27 39,71 41 30
Intramuscular 1,0 0,6 0,0 0,0 0,0 0,0

Total 186 100 68 100 138 100

Fonte: dados da pesquisa.

No presente estudo foi identificada uma taxa de 39% de reacdes adversas,
resultado semelhante com o estudo de (TRIBINO et al., 2006). Os eventos adversos
mais frequentes foram diarreia (31%) e erupc¢do cutanea (10%), tais resultados
obtidos diferem do estudo (SANCHES et al., 2016) no cendrio estudado muitos dos
pacientes faziam uso de quimioterdpicos, sendo essas reacdes excluidas por gerarem
conflito na interpretacao. A classe medicamentosa que mais apresentou reacdo foram
os anti-infecciosos, porém a discussdo desse dado se torna complexa tendo em vista
que ele depende de inimeras variaveis como especialidade do hospital, populacao
estudada entre outros.

Os eventos adversos e o tempo de internagdo sdao proporcionais a quantidade de
medicamentos em uso. Na ala Respiratéria foi encontrada uma média de 11,23
medicamentos por paciente, se assemelhando a ala da Infectologia. Enquanto na
Oncopediatria foi encontrada uma média de 9,4 de medicamentos prescritos por
paciente. A alta quantidade de medicamentos prescritos é um indicador de risco, pois o
aumento do numero de medicamentos prescritos é diretamente proporcional ao
desenvolvimento de interagdes medicamentosas e efeitos adversos, aumentando o
tempo de internacao (ALVIN et al., 2015).

A ocorréncia de interagdes medicamentosas aumenta cinco vezes em pacientes
polimedicados e a chance de ocorréncia das interacbes medicamentosas envolvendo
antibioticos é cerca de sete vezes maior quando o individuo hospitalizado utiliza

quatro ou mais medicamentos (PIEDADE, 2015).
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Na ala de infectologia o sexo masculino apresentou maior frequéncia de
internacao, em conformidade com a Politica Nacional de atencao integral a Saude do
Homem do Ministério da Saude, que julga apos varios estudos, que os homens sdo mais
vulneraveis as doengas, sobretudo as enfermidades graves e crénicas, e morrem mais
precocemente devido a ndo buscarem um servico de atencdo basica (SCRIGNOLIL;
TEXEIRA; LEAL, 2016).

Em todas as alas de estudo a via de administracdo endovenosa foi a mais
utilizada. O seu alto uso é explicado pela gravidade do estado clinico dos pacientes, ou
pela urgéncia do inicio do tratamento, sendo necessaria uma via rapida para obtencao
de efeitos clinicos imediatos. Esta via permite um acesso ao sistema circulatério
imediato além de permitir administrar altas doses e altas concentragdes por meio da
via central (ALVIN et a., 2015).

A identificacdo de interacbes medicamentosas pela base de dados
Micromedex® detecta possiveis interacdes, o que ndo significa que os eventos
adversos descritos nesse estudo se manifestaram clinicamente em todos os pacientes
com interacdo farmaco-farmaco (SCRIGNOLI; TEXEIRA; LEAL, 2016). Quanto aos
resultados obtidos na identificagdo das interacdes medicamentosas potenciais na Ala
de Infectologia detectaram-se com maior frequéncia as interacdes entre
Lamivudina/Zidovudina - Sulfametazol/Trimetropim; Azitromicina - Ondansentona;
Captopril - Sulfametazol/Trimetropim; Ciprofloxacina - Ondansetrona; Coxcip4 -
Diazepam; Coxcip4 - Omeprazol; Fluconazol - Sulfametazol /Trimetropim.

A interacdo entre o antibi6tico Sulfametoxazol + Trimetropim e o antirretroviral
Lamivudina/Zidovudina encontrada na Ala de Infectologia, pode resultar num risco
aumentado de efeitos adversos da lamivudina ou resultar em concentragdes séricas
aumentadas de zidovudina. E estes efeitos adversos excessivos relacionados com
lamivudina ou com zidovudina levam a perturbagdes gastrointestinais, cefaleias,
fadiga, mialgia (MICROMEDEX, 2018).

Da Ala de Infectologia ressaltam de grande importancia as interagdes
medicamentosas entre Azitromicina - Ondansetrona, Ciprofloxacina - Ondansetrona e
Fluconazol - Sulfametazol /Trimetropim que poderao resultar em um aumento do risco

de prolongamento do intervalo QT (tempo de ativacdo e recuperacdao do miocardio
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ventricular), podendo promover taquicardia ventricular, arritmias ventriculares e
outro tipo de arritmia ventricular associada com uma severa reducdao do débito
cardiaco podendo levar a fibrilacdo ventricular, chegando a levar o individuo a morte.
Estas interacdes sdo consideradas com grave que pode representar perigo a vida e
requerer interven¢do médica para diminuir ou evitar efeitos adversos graves. Outra
interacdo  considerada grave é entre os farmacos  Captopril -
Sulfametazol/Trimetropim, esta podera resultar em maior risco de hipercalemia
(MICROMEDEX, 2017).

O medicamento Coxcip-4 é composto por quatro drogas (Rifampicina,
Isoniazida, Pirazinamida e Etambutol), este empregado no tratamento da tuberculose e
bastante utilizado na ala de Infectologia do HUAC. Com o Coxcip - 4 encontraram
interagbes com os principios ativos: Diazepam e Omeprazol, todas consideradas
interacoes de gravidade moderada que pode resultar em exacerbacdo do problema de
saude do paciente e requerer uma alteragdo no tratamento (MICROMEDEX, 2017).

Quanto a interagdo Coxcip - 4 e Diazepam, o Diazepam podera interagir com a
[soniazida ou Rifampicina. Com a Isoniazida podera resultar em um risco aumentado
de toxicidade de benzodiazepinas levando a sedacdo e depressao respiratdéria. Ja com a
Rifampicina podera suceder em diminuicio da eficacia do diazepam. Caso seja
necessario esta terapia concomitante recomenda-se monitorar o paciente para
detectar os sinais de toxicidade e efetuar um ajuste de dose para o diazepam e assim
obter um efeito terapéutico. Em relacdo a interacdao Coxcip - 4 e Omeprazol, esta
resulta em diminuicdo das concentracdes plasmaticas de omeprazol (MICROMEDEX,
2017).

Na oncologia as internagdes podem vir a ser recorrente, e uma das principais
causas é a ocorréncia de neutropenia, apds a realizacdo de quimioterapia. A
neutropenia faz com que o uso de antibidtico durante a reinternacao seja elevado e
justificado, uma vez que, comumente, leva a quadros de febre, e pode levar a infecgdes,
pela reducdo dos neutroéfilos circulantes, sendo uma complicagdo importante em
pacientes da oncologia pediatrica, pois produz morbidade e mortalidade significativa

(SIEBEL et al; 2012).
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O estudo de Fonseca e Secoli (2008) chama a aten¢do quanto as caracteristicas
farmacolégicas dos antimicrobianos que poderiam propiciar a ocorréncia de IM, entre
eles esta o sulfametoxazol+trimetoprima que na Oncopediatria chegou a interagir com
6 medicamentos distintos, sendo eles: Amitriptilina/Sulfametoxazol+Trimetropina,
Sulfametoxazol+Trimetropina/Fluconazol;
Sulfametoxazol+Trimetropina/Risperidona; Ciprofloxacino/Ondansetrona;
Azitromicina/Metronidazol e  Azitromicina/Ondansetrona. Estas interacdes
medicamentosas sdo todas de maior gravidade e podem resultar num risco aumentado
de cardiotoxicidade (prolongamento do intervalo QT, torsades de pointes, paragem
cardiaca) (MICROMEDEX, 2017).

O uso concomitante entre Amicacina/Vancomicina e Amicacina/Furosemida,
encontrado na Oncopediatria, pode resultar em toxicidade e/ou nefrotoxicidade
aditiva, classificadas como de maior gravidade (MICROMEDEX, 2017). A
nefrotoxicidade é geralmente reversivel com a retirada do medicamento, entretanto,
quando nao ha possibilidade de troca do antimicrobiano, é preciso que haja
monitoramento de funcao renal destes pacientes, a fim de evitar intensidade de danos.

Na oncologia também foi possivel observar as interagdes medicamentosas entre
Espirolactona/Sulfametoxazol+Trimetropina que pode resultar em maior risco de
hipercalemia e entre o Sulfametoxazol+Trimetropina/Mercaptopurina pode resultar
em aumento do risco de supressao da medula dssea, todas de maior gravidade. Por fim,
a IM entre Insulina/ Sulfametoxazol+Trimetropina pode resultar em risco aumentado
de hipoglicemia, classificada como interagdo moderada pelo sistema (MICROMEDEX,
2017).

As interacdes medicamentosas detectadas com maior frequéncia na Ala
respiratoria foram: Moxifloxacina - Ondansentrona; Moxifloxacina - Haloperidol;
Ciprofloxacina - Ondansentrona; Norfloxacina - Ondansentrona. Estas interacdes
podem desencadear o prolongamento do intervalo QT e ainda o desenvolvimento de
torsades de pointes (TdP). Todas constituem interagdes do tipo grave que requerem um
acompanhamento dos pacientes que fazem uso destes medicamentos (MICROMEDEX,

2017).
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CONCLUSAO

Os resultados apresentados tem enorme importancia para seguranca do paciente,
sendo assim devem ser realizados de forma mais intensa, havendo uma
conscientizacdo de toda equipe de saude sobre a importancia da notificacdo das
reagdes adversas.

O reconhecimento de interagdes medicamentosas possibilita evitar situacoes de
insucesso terapéutico ou minimizar o aparecimento de toxicidade medicamentosa pelo
ajuste do esquema posologico ou pelo uso de farmacos alternativos. Portanto é de
grande importancia e relevancia as pesquisas nesta darea, visando ampliar o
conhecimento da equipe de saide sobre interagdes farmaco-farmaco e possibilitar a
implementacdo de estratégias e protocolos que auxiliem a equipe médica a identificar
potenciais interagdes e adotar medidas de prevencdo e monitorizacdo de pacientes em
risco de desenvolver interacdes medicamentosas.

Ressalta a relevancia da atuacdo do farmacéutico auxiliando na educagao
continuada em saude e trabalhando na reducao de riscos provenientes da terapia
medicamentosa, prevenindo o surgimento de eventos adversos a medicamentos,
diminuindo o custo e o tempo de internacdo, aumentando assim, a qualidade e a

segurancga da assisténcia prestada aos pacientes internados.
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