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APRESENTAGAO

E com muita gratiddo que apresentamos aos leitores e autores, o livro de anais do |l
Congresso de Ciéncias Aplicadas a Farmacia - CONCAF, realizado entre os dias 14 e
17 de setembro de 2021. E importante destacar que, esse evento representa uma
conquista em meio ao presente momento enfrentado mundialmente, pelo qual foi
ganhando forga através da participacdo dos estudantes, professores e pesquisadores.
Desta forma, podemos considerar que o CONCAF- 2021 é a confirmacao de um projeto
gue viabiliza a continuidade dos estudos e atualiza¢des de carater técnico-cientifico,
oferecendo inscri¢cdes gratuitas para participacdo das conferéncias de pesquisadores
reconhecidos nacionalmente e internacionalmente. O congresso € direcionado aos
académicos, profissionais de Ciéncias Farmacéuticas e areas correlatas, como:
Quimica, Fisica, Biologia, Engenharia de Materiais, Cosméticos, Saude Publica e
demais profissionais que possuem interesse no segmento Farmacéutico. Ademais,
agradecemos grandemente aos alicerces que contribuem para realizacdo do evento,
como as instituicdes de ensino superior, Universidade Estadual da Paraiba- UEPB e
Universidade Estadual Paulista — UNESP, reconhecidas em todo pais pela sua
capacidade de formacéo de recursos qualificados. Agradecemos ao corpo editorial da
Revista de Biologia & Farméacia e Manejo Agricola, aos patrocinadores e a participacao
crucial de palestrantes, professores e pesquisadores reconhecidos nacionalmente e
internacionalmente, que dedicaram seu tempo auxiliando na divulgacao de informacgdes
de alta qualidade para todos os académicos do pais. Finalmente, gratiddo aos 3915
inscritos no evento, os quais sado fundamentais para nossa motivagdo em continuar
realizando o CONCAF, publico que representa uma diversidade de conhecimentos,
proveniente de todos os estados que através de cada &rea de pesquisa por eles

desenvolvidas, impulsionaram um misto de cultura técnico-cientifica sensacional.



“ d ciéncia e a Divewsidade sempre andaram de mies dadas, mas
talvez em nenfium cutre momente da nossa histitia essa impartante
pwww&ttenﬁaoetamadat&aeuidmte.épape@daciétwu
campreender e nespeitar as difexencas em tades as seus sentidas. (0
falta de atengda acs alentas feitos pela ciéneia par eutre lade, pade
levar a destwiicdo da divensidade e é isse que esta acontecende a
nivel mundial, notadamente a nivel nacicnal, quando vemas as
mudancas climdticas causadas pelo descase da presewagio das
nassas ﬂamtao.éiooaqueumoqtmndaﬁdumdeompeitaa
pluwalidade de opinides, que leva a ataques a demacracia.
Cientistas politicas e saciais alextam que esses ataques agravam as
cuises peliticas, ecanomicas e sociais lenvando ¢ nosse pevo a uma
situagie de pobreza lamentdvel. Eu nie posse deicar de fazer
aqui uma fomenagem as todas mais de 580 mil vitimas da
pandemia de Covid-19 e suas familias. Com certeza, se nde
tivéssemos um mavimente negacienista de descase a ciéncia, muitas dessas vidas teviam sida
paupadas. Por isse, nds cientistas temas uma espensabilidade muito grande com a sociedade
brasileira e temas o dever de trabalhar para difundiv cada vez mais a impextancia de confiecimente
cientifice. Ucreditamos que discussies cientifica sao sempre importantes na censtrugic de uma
saciedade mais justa e a paticipagie de divensas dreas de confiecimente tvaz alliares diferentes
para a seselucao de prabilemas em comum. Um des principais clijetives desse evente é levar acs
paticipantes des quatra cantas desse pais, discussies cientificas de qualidade de forma simples e
de baixe custe. Espero que nesse dias de evento possamas da a nessa contribuicao para gue a ciéncia
seja cada vez mais difundida e nespeitada no Brasil.”

Profa. Dra. Leda Aparecida (Chiavace

(Universidade Estadual Paulista - UNESP)

“DIVERSIDADE EM CIENCIAS FARMACEUTICAS: DIVERSIDADE ¢ quafidade daquife que é
divensa, diferente, variade, ou seja, um conjunte de variedade. O
Brasil apresenta pasicao privilegiada de divevsidade em tades os
conceitos. Na sociclogia, e tevmeo divewsidade cultura que diz wespeite
a existéncia de uma grande variedade de culturas antiipicas que é
agae do ser fumanc sebre ¢ meic ambiente. Estamos falande de
inclusac de diferentes penspectivas cullurais em uma enganizagae ou
saciedade. A divewsidade em ciéncias farmacéuticas estabielece
nelagies de infovmagies de um detevminade assunte e tades em algum
memento, acedito, tex sentide essa impoxtancia ne aumente da
qualidade dos projetos. Dessa forma as estratégias pwdaminantw
da cemplexidade dos enigmas cientifices pw-e/.)mﬂe&adao
avancande  gradativamente nes salieves divensas DE FORMA INTEGRADA, guetinande
paradigmas pré-estabielecide. Esse projete visa levar ciéncia de alte nivel a um baixe custe para
tedes os cantes do Brasil. Cenvide tedes vecés a conbiecerem ¢ nove puojete no site
www.concaf.com.br”.

Prof. Dr. foio Augusts Oshins Jumior

(Universidade Estadual da Paraiba - UEPB)
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A comissdo Organizadora do Congresso de Ciéncias Aplicadas a Farmacia
agradece imensamente 0s servigos prestados a todos os pareceristas (listados abaixo)
nas considera¢gBes dos resumos, que foram imprescindiveis para elevar os niveis dos

trabalhos submetidos e contribuir com o crescimento da ciéncia de qualidade.
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Convidamos Prf. Ricarde Bigogue Souts, Douglae Dounade, Thayse Silua Mledecros ¢
Catinscia Moty de Freitae Para falar sobre o processo de revisdo no CONCAF no ano
da pandemia.

“Em um periodo de intensos desafios, o CONCAF emerge como
um meio democrético, plural e acessivel para a troca de
conhecimentos nas Ciéncias Farmacéuticas. As diversas formas
de divulgacéo cientifica aliada a participacao de profissionais em
nivel de exceléncia fazem do CONCAF um congresso de
destaque no ambito da pesquisa e do ensino farmacéutico em
nosso Pais. Agradeco a oportunidade de contribuir com este
evento.”

Prof. Ricardo Bezogue Soute

Depto. do Medicamento
FACFAR/UFBA CRF/BA:1331351

"O CONCAF é um cenario fomentador da ciéncia de qualidade, onde a
pluralidade das ciéncias farmacéuticas se torna evidente. Essa esséncia
permite a ndés avaliadores a oportunidade de troca cientifica e
acessibilidade a diversos profissionais da area farmacéutica
construindo, assim, uma rede de conhecimento de forma mdtua e
gratificante. "

Douglas Dowrado Doutorando em Nanotecuslogia

Doutorando em Nanotecnologia Farmacéutica
Laboratério de Sistemas Dispersos- LaSiD
Universidade Federal do Rio Grande do Norte

"O CONCAF nasceu e cresceu em meio a um cenario de desafios
constantes, e resistiu, levando ciéncia e conhecimento a muitos

lugares. E um privilégio fazer parte do evento e assistir de perto a
poténcia e resiliéncia de tantos pesquisadores brasileiros. Que

venham as préximas edi¢cdes, com muita ciéncia compartilhada!"

Thayse Sclva Medeinos

I Farmacéutica Generalista
o | Mestre em Ciéncias Farmacéuticas

| Doutoranda em Desenvolvimento e Inovag&o Tecnoldgica em
Medicamentos

"Congressos cientificos como o CONCAF reforcam a importancia de
pesquisas na area das ciéncias farmacéuticas, contribuindo para a
producdo de conhecimentos cientificos, informacges, atualizagdes e
outras aprendizagens, além de promover a troca de experiéncias entre
alunos e pesquisadores. Parabenizo os académicos pela qualidade e
relevancia dos trabalhos e agradeco a oportunidade de contribuir com
0 CONCAF."

Catiunscia Mol de Freitas

Farmacéutica Mestre e Doutora em Ciéncias Bioldgicas: Bioquimica
Toxicolégica pela UFSM

Docente do Curso de Farmécia da Universidade Regional Integrada do Alto
Uruguai e das Miss6es (URI) - Campus Santiago
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OBTENCAO DE LEITES FERMENTADOS COM POTENCIAL PREBIOTICO COM
INULINA OU PROBIOTICO COM Lactiplantibacillus plantarum CNPC003 A PARTIR
DE LEITE DE CABRA EM PO RECONSTITUIDO

Miqueas Oliveira Morais da Silval-; Beatriz Patricio Rochal?; Gabriela Oliveira Morais da
Silva®; Karina Maria Olbrich dos Santos*; Laura Barbosa da Silva®; Flavia Carolina Alonso
Buriti2.

'Programa de P6s-Graduagdo em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Estadual da Paraiba
(UEPB), Campina Grande, PB, Brasil. °Nicleo de Pesquisa e Extensdo em Alimentos,
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), Campina Grande, PB, Brasil. *Curso de Medicina,
Faculdade de Ensino Superior da Amazonia Reunida (FESAR), Redencao, PA, Brasil. *
Embrapa Agroindustria de Alimentos, Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuéria
(EMBRAPA), Rio de Janeiro, RJ, Brasil. *Especializagdo em hematologia e hemoterapia,
Centro Universitario Tabosa de Almeida, Caruaru, PE, Brasil.
miqueas.silva@aluno.uepb.edu.br

A crescente demanda por produtos lacteos diversificados tem despertado interesse nagueles
obtidos de leite de diferentes espécies, como os de cabra (crescimento médio de 26% nos Gltimos
anos). Produtos lacteos, como leites fermentados, tém sido descritos como veiculos interessantes
para a incorporacao de prebi6ticos e probioticos. Este estudo objetivou avaliar o uso de leite em
po reconstituido na elaboracao de leites caprinos fermentados contendo ingrediente prebidtico ou
cultura nativa com potencial probi6tico. Dois tratamentos foram produzidos a partir de leite de
cabra integral em pé Caprilat® (13 g) reconstituido com 90 g de agua e tratado termicamente a
90 °C/15 min. O tratamento prebiético (PRE) consistiu de 95 g do leite reconstituido adicionado
de 5 g de inulina Orafti®, fermentado com cultura iniciadora QGE de Streptococcus thermophilus
(0,004 g/100 mL) a 37 °C/24 h. Para o tratamento probi6tico (PRO), foi utilizada a cultura nativa
Lactiplantibacillus plantarum CNPCO003 da colecdo de bactérias laticas da EMBRAPA, na forma
liofilizada (0,001-0,005 g/100 mL), sendo realizada uma primeira ativacdo a 37 °C/24 h em leite
reconstituido termicamente tratado. O leite fermentado PRO foi obtido utilizando 10 mL da
primeira ativacdo em 90 mL de leite em po reconstituido termicamente tratado, sendo incubado a
37 °C/24 h. Apos a fermentacéo, os leites PRE e PRO foram armazenados sob refrigeracéo a 4
°C até o momento das analises de acidez titulavel e determinacdo da populacdo das culturas de
cada tratamento, em duplicata. As populagdes de S. thermophilus, em agar M17 (Difco) com
adicdo de lactose (Vetec, 5 g/L), e L. plantarum, em meio de cultura MRS (De Man Rogosa &
Sharpe &gar, Merck), foram determinadas por derramamento de 1 mL de dilui¢cbes seriadas,
seguido de incubacdo a 37 °C por 48 e 72 horas, respectivamente. As médias de acidez titulavel
dos tratamentos PRE e PRO foram de 0,887+0,03 g/100 g e 0,917+0,054 ¢/100 g,
respectivamente. A acidez alcangada nos ensaios esteve dentro dos limites de 0,6 g a 2 g/100 g
exigidos pela legislacéo para leites fermentados, sendo aquela necessaria para que 0 processo seja
industrialmente eficiente, atingindo acidez que torna os produtos seguros através da inibicéo de
microrganismos indesejaveis. O microrganismo S. thermophilus no tratamento PRE foi capaz de
atingir populacéo de 8,37+0,02 log UFC/g, enquanto que a cultura nativa L. plantarum CNPC003
no tratamento PRO apresentou valor de 8,05+0,18 log UFC/g. Para ambos os tratamentos, as
contagens dos microrganismos ficaram acima do minimo permitido de 6 log UFC/g de acordo
com a instrucdo normativa n° 46, de 23 de outubro de 2007. Especificamente para o leite
fermentado PRO com L. plantarum CNPCO003, a populagéo deste microrganismo esteve superior
ao valor de 6 log UFC em 100 g de produto, normalmente descrito como capaz de desempenharem
efeito fisioldgico benéfico ao consumidor. Assim, o leite em pd reconstituido pode ser uma
alternativa para se obter alimentos com potencial funcional. No entanto, ensaios complementares
devem ser realizados a fim de avaliar outras caracteristicas dos leites fermentados, como a
estabilidade fisico-quimica e microbioldgica ao longo do armazenamento.

Palavras-chave: Lacteos caprinos. Culturas nativas. Inulina.
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ISOLAMENTO DE BACTEARIOFAGOS LI'TICOSAPARA O CONTROLE DE
BACTERIAS PATOGENICAS DE IMPORTANCIA ALIMENTAR

Arina Oliveira Reis da Paix&o, Humberto Moreira Hingaro!

Laboratorio de Analise de Alimentos e Aguas, Faculdade de Farmacia, Universidade Federal
de Juiz de Fora (UFJF), Juiz de Fora, MG, Brasil. E-mail
humberto.hungaro@farmacia.ufjf.br

As industrias de alimentos ao longo do tempo vém enfrentando inimeros desafios acerca da
presenca de bactérias patogénicas. Esses microrganismos sdo causadores das doengas de origem
alimentar, e geram prejuizos a salde do consumidor, bem como prejuizos econémicos as
industrias. Sabe-se que a contaminagdo microbiana dos alimentos pode ocorrer em qualquer etapa
da cadeia produtiva. O uso de agentes biolégicos tais como bacteriéfagos tém se tornado uma
alternativa para controlar esses microrganismos. Os bacteriéfagos, ou fagos como também séo
conhecidos, sdo virus que infectam especificamente bactérias, e ao desenvolver o ciclo litico
replicam no interior da célula hospedeiro e a destroem na liberacdo da progénie. Outras
caracteristicas tornam esses agentes bioldgicos promissoras alternativas de interesse industrial
como a capacidade de preservar as caracteristicas sensoriais dos alimentos, auto replicagdo, baixa
toxicidade, baixa potencialidade para induzir resisténcia, consegue eliminar biofilmes. O objetivo
desse trabalho foi isolar bacteriéfagos liticos contra bactérias patogénicas associadas com doengas
de origem alimentar, a fim de aplica-los em futuros trabalhos como uma alternativa de controle
desses microrganismos na cadeia produtiva de alimentos. Inicialmente, os fagos foram isolados
de duas amostras de agua de corrego (A e B) e uma amostra de residuo da estacdo de tratamento
de esgoto (C), da cidade de Juiz de Fora- MG, seguindo a metodologia de Sillankorva et al.
(2008). As bactérias Escherichia coli (LAAA-ECA10 e INCQS 00171), Staphylococcus aureus
(ATCC 25923 e ATCC 13565), Bacillus cereus (INCQS 0003 e INCQS 00303), Salmonella
Typhimurium (ATCC 14028) e Salmonella Typhi (ATCC 6539) foram utilizadas no isolamento.
Observou-se que houve a presenca de bacteriofagos para E. coli INCQS 00171 e S. Typhi ATCC
6539, nas trés amostras analisadas. Além disso, houve presenca de fagos nos locais A e C para S.
Typhimurium ATCC 14028. A contaminacdo de esgoto e agua de cdrrego com material fecal
humano e/ou animal aumenta a probabilidade de presenca de enterobactérias patogénicas. Esse
fator pode explicar a elevada taxa de isolamento de fagos para esse grupo bacteriano nas amostras
avaliadas neste estudo. Além disso, alguns fagos apresentam ampla gama de hospedeiros podendo
infectar mais de uma estirpe dentro do género ou até mesmo membros de uma familia. Conclui-
se as amostras de esgoto e dgua de corrego sao fontes de fagos para bactérias E. coli, S. Typhi e
S. Typhimurium, mas ndo para as bactérias Staphylococcus aureus e Bacillus cereus. Estudos de
caracterizacao desses fagos tais como especificidade, resisténcia térmica e a sanitizantes, one step
growth e caracterizacdo genética ainda precisam ser realizados para sua futura aplicacdo na
inddstria de alimentos.

Palavras-chave: Bacteriofagos. Industria de alimentos. Enterobactérias. Doencas bacterianas.

Apoio: Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Salde da Fundagdo Oswaldo Cruz
(FIOCRUZ-RJ) pela doacéo das bactérias; LAAA

Anais do Il CONCAF - BIOFARM, v. 17, n. 4, 2021, Supl. 1, p. 20


mailto:humberto.hungaro@farmacia.ufjf.br

A EFICACIA DA IOIMBINA NO EMAGRECIMENTO
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A atual busca pelo corpo ideal leva ao consumo de produtos que prometem proporcionar 0S
objetivos desejados em curto prazo, sendo que os suplementos alimentares/fitoterapicos
representam uma parcela significativa nas alternativas do consumidor. Porém, esses produtos
estdo associados a um fator de risco pelo fécil acesso, tendo em vista que podem ser facilmente
encontrados em farmacias, supermercados, academias ou pela internet. Muito utilizada
atualmente em suplementos alimentares/fitoterapicos, a ioimbina é uma substancia encontrada na
planta da espécie Pausinystalia yohimbe, mas também ocorre na espécie Rauwolfia serpentina. O
trabalho teve como objetivo investigar o uso de suplementos alimentares/fitoterapicos contendo
a ioimbina na composicdo, em processos de emagrecimento. A pesquisa consistiu em revisdo de
literatura cientifica apoiada em artigos indexados nas bases PubMed, Google Académico e
SciELO. Os descritores utilizados foram: automedicacao, toxicidade da ioimbina, fitoterapicos,
termogénicos e tratamento da obesidade, com a selecdo de 15 artigos originais. Como critério de
inclusdo, foram considerados artigos publicados entre 2000 a 2021. A ioimbina é um alcaloide
antagonista do receptor o-2 e provoca um aumento na norepinefrina sinaptica, pois também
possui atividade de inibicdo da monoamina oxidase (MAO), o que também se relaciona a
mobilizacdo lipidica durante dietas hipocaléricas. Em um estudo realizado com 20 jogadores
masculinos de futebol, foram formados dois grupos, onde o primeiro recebeu comprimidos de
ioimbina por 21 dias e o segundo, recebeu igual nimero de comprimidos placebo pelo mesmo
periodo. Ao final, foram observados valores significativamente diferentes com relacdo a perda de
peso, com um maior valor para o grupo que tomou ioimbina, ainda que os dois tenham perdido
peso (9,3 £ 1,1 vs. 7,1 £ 2,2%; p < 0,05). Em um outro estudo, 103 mulheres obesas se
submeteram a uma dieta hipocalérica e, por 12 semanas, foram administradas doses de placebo,
ioimbina, triiodotironina (T3), uma associagdo de efedrina/aminofilina e fenilpropanolamina, mas
0 Unico grupo que mostrou perda significativa de peso, foi aquele que recebeu fenilpropanolamina
(p < 0,05). Os resultados observados nos diferentes estudos mostram que o papel da ioimbina em
processos de emagrecimento ainda deve ser estudado com mais detalhes, visto que as diferencas
encontradas podem ser atribuidas a heterogeneidade das populagGes avaliadas. Além disso, a
literatura demonstra que doses abaixo de 10 mg t.i.d. (“ter in die", que em latim significa trés
vezes ao dia) geralmente sdo bem toleradas sem efeitos colaterais. No entanto, doses entre 20-40
mg ocasionalmente causam pequenos aumentos na pressdo arterial e doses acima de 45,5 mg
podem aumentar a frequéncia cardiaca em individuos normotensos, motivo pelo qual todo
medicamento/suplemento alimentar deve ser prescrito e ter um acompanhamento adequado para
que ndo cause maleficios a salde.

Palavras-chave: Emagrecimento. Medicamento natural. Automedicacdo. loimbina.
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INCORPORAGAO DE OLEO DE CARTAMO EM CARREADORES LIPIDICOS
NANOESTRUTURADOS PARA APLICAGAO EM ALIMENTOS
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O oleo de cartamo (SO) é obtido a partir da prensagem a frio das sementes de Carthamus
tinctorius, sendo rico em 4&cido linoleico, acido oleico e outros bioativos com potencial
antioxidante, antidiabético, termogénico, anti-inflamatério, atividade cardioprotetora e atividade
citotoxica. O SO possui baixa solubilidade aquosa e uma elevada possibilidade de degradacao
oxidativa, caracteristicas indesejadas para sua aplicagdo em produtos alimentares. Uma
alternativa para proteger a atividade antioxidante do bioativo e viabilizar sua utilizagdo na
industria alimenticia é a encapsulagéo deste 6leo em nanoparticulas lipidicas. Portanto, o objetivo
deste estudo foi desenvolver e caracterizar carreadores lipidicos nanoestruturados (CLN)
contendo SO e avaliar a capacidade de protegdo da acdo antioxidante do SO por meio da sua
encapsulacdo. As nanoparticulas lipidicas foram desenvolvidas pelo método de homogeneizagdo
a quente seguido por sonica¢do em sonda de ultrassom. Para o desenvolvimento da formulacéo
otimizada (CLN-SO), a busca foi por uma formulacdo com tamanho médio e indice de
polidispersdo (IP) reduzidos, potencial zeta (PZ) mais longe da neutralidade e a maxima
incorporacdo do bioativo. Assim, a formulagao otimizada de CLN-SO apresentou diametro médio
de 222 + 2,0 nm, IP 0,20 £ 0,02 e PZ de -43 + 3,5 mV e o teor de encapsulacdo foi de 49,0 + 2,8
%. A formulagdo de CLN-SO desenvolvida, armazenada a 4 °C e protegida da luz permaneceu
estavel por 60 dias, com didmetro abaixo de 236 nm e IP menor que 0,23. O PZ se manteve
préximo a -30 mV e o pH apresentou ligeira reducdo para 6,5 (pH 7,0 em tempo 0). Foi observada
elevada termoestabilidade frente a degradacéo (até 228 °C). O CLN-SO liofilizado apresentou
baixo teor de umidade (0,0066 + 0,0032 %) e atividade de agua (0,55 * 0,03). Foi observada uma
reducdo de quase 3 vezes da atividade antioxidante do SO apds sua encapsulagdo, observado por
reacdo das solugdes a 25 mg/mL em contato direto com DPPH, indicando a protecdo desta
atividade pela nanoencapsulagédo do bioativo. Os resultados sugerem que a encapsulacdo do SO
em CLN foi bem sucedida em proteger a capacidade antioxidante do bioativo, apresentando
também caracteristicas relevantes para a suplementagdo alimentar via administragdo oral, sendo
possivel de serem incorporadas em alimentos processados em temperatura inferior a 228 °C e até
mesmo utilizados em férmulas nutricionais na forma de pds ou capsulas.

Palavras-chave: Antioxidante. Bioativos. Nanoencapsulagéo. Suplementagéo alimentar.
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O café é um dos produtos mais consumidos mundialmente e possui uma matriz complexa, com
importantes compostos bioativos, que pode ser explorada em diversas areas. O Brasil é o maior
exportador do alimento, sendo a producdo dividida em duas espécies principais: Coffea arabica
(café arabica) e Coffea canephora (conilon). O Espirito Santo é o principal produtor do café
conilon e investe em programas de melhoramento genético da espécie, visando o aperfeicoamento
da qualidade desta matéria prima. Objetivou-se avaliar o efeito da torra no gendtipo 306 da
cultivar de café conilon “Centendria ES8132”, proveniente do ‘“Programa de Melhoramento
Genético do Incaper”. Para tal, analisou-se o teor de umidade e cinzas por gravimetria, proteinas,
pelo método de Kjeldahl, e lipidios, Goldfish, dos grdos verdes e torrados; metais, por
espectrometria de massa por plasma indutivamente acoplado; compostos fendlicos totais e
atividade antioxidante pelos métodos de sequestro dos radicais livres DPPH e ABTS e poder
redutor do ion Ferro® (FRAP) do extrato etandlico dos graos. A extracdo foi realizada utilizando
etanol 80% na proporcdo de 1:10, realizando-se 3 ciclos de 30 minutos em ultrassom,
homogeneizando a solucéo entre cada ciclo e filtrando ao final. Para as analises estatisticas, o
teste T de Student foi utilizado. Observou-se que os teores de umidade, lipidios e proteinas
reduziram significativamente apés a torra (p < 0,05): umidade variou de 10,6% para 3,2%,
lipidios, de 9,4% para 6,3% e, proteinas, de 14,7% para 14,0%. N&o foi observada diferenca
significativa no teor de cinzas — 4,2% no gréo verde e 4,4% no torrado. Os metais potassio,
magnésio, enxofre, célcio, fésforo e sddio foram os majoritarios em ambas as amostras, enquanto
ferro, manganés, cobre, zinco e estroncio foram encontrados em quantidades menores. O teor de
fendlicos totais reduziu significativamente de 89,3 para 82,9 mg/g equivalente &cido clorogénico
apos a torra. No teste DPPH, a melhor atividade antioxidante foi observada no extrato de café
verde em relagdo ao de café torrado — inibicdo de 81,7% e 78,7% dos radicais livres,
respectivamente, ambos em concentracdo igual a 166,6 pg/mL. No teste ABTS, a capacidade
antioxidante foi maior no gréo torrado em rela¢do ao verde, com 88,1% e 72,9% de inibig&o,
respectivamente, em 66,6 pg/mL. Ja no teste FRAP, o grdo verde inibiu 79% dos radicais e, 0
torrado, 80,9%, em 50 pug/mL, sem diferenga significativa. O contraste de resultados nas analises
antioxidantes deve-se a heterogeneidade dos mecanismos pelos quais cada teste é realizado.
Portanto, constata-se que, mesmo apos a torra, o café estudado possui potencial antioxidante,
provavelmente relacionado a moléculas diferentes as responsaveis pela acdo nos graos verdes.
Ademais, conclui-se que a torra altera as caracteristicas quimicas do gendtipo estudado,
considerado importante para a economia do estado devido a sua composi¢éo e perfil sensorial.

Palavras-chave: Coffea canephora. Antioxidante. Minerais. Torra.
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CURCUMINA E CANCER: O IMPACTO DA CURCUMINA COMO AGENTE
ONCOSTATICO NO TRATAMENTO DE MULHERES DIAGNOSTICADAS COM
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O cancer de mama resulta do crescimento desordenado de células, gerando células anormais que
se multiplicam e formam um tumor causando grande impacto na vida do paciente e dos seus
familiares, acarretando angustia e ansiedade pelo conhecimento do limitante tratamento
convencional -- cirurgia, quimioterapia e radioterapia — e o desconhecimento sobre tratamentos
alternativos com compostos bioativos dos alimentos (CBA). O artigo mostra 0 impacto da
curcumina, um composto fenélico conhecido como agafrdo da terra, como agente oncostatico no
tratamento do cancer de mama em mulheres. O objetivo geral é avaliar a acdo da curcumina na
angiogénese e na resposta inflamatéria no cancer de mama em mulheres. Com 0s objetivos
especificos: apresentar o cancer de mama e a curcumina; aplicagfes oncostaticas da curcumina;
sua acdo anti-inflamatoria e antiangiogénica. A curcumina € um polifenol com propriedades
anticarcinogénicas, com efeitos inibitérios na proliferacdo de células cancerigenas, no
crescimento de tumores, angiogénese, metastase e inflamacao e induz a apoptose. E uma pesquisa
exploratoria, qualitativa, de fontes secundarias, em revisdo bibliogréfica narrativa e o
levantamento bibliografico foi realizado no periodo de 1997 a 2020, nas plataformas SciELO,
PubMed e Google Académico. Como resultado, a curcumina apresenta-se como um contribuinte
de alto potencial terapéutico para véarias doencas cronicas inflamatorias e varios tipos de canceres,
inclusive o de mama; com eficécia nos efeitos anti-inflamatorios inibindo a inflamag&o através da
via de sinalizacdo NF-kappa-B e suprimindo a¢do e producéo de citocinas pré inflamatorias, além
de diminuir a expressdo dos principais fatores relacionados ao processo da angiogénese como 0
VEGF. A curcumina controla o processo carcinogénico com resultados promissores na prevengao
e tratamento de neoplasias.

Palavras-chave: Cdrcuma longa. Tratamento alternativo. Polifenais.
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ADVERSOS DOS MEDICAMENTOS PRESCRITOS PARA PACIENTES
INFECTADOS PELO SARS-CoV-2
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A COVID-19 é uma doenca viral que afeta as células epiteliais/alveolares e endoteliais das vias
respiratorias, os casos graves levam ao quadro clinico de Sindrome Respiratoria Aguda Grave
(SARS). Uma resposta inflamatéria sistémica é observada, podendo acometer individuos
saudaveis ou pacientes com doencas cardiovasculares (CV). Os pacientes com COVID-19
requerem tratamento multiplo e complexo que alivia 0s sintomas. O objetivo desse trabalho foi
compreender a correlagdo dos eventos adversos aos medicamentos usados no tratamento do
COVID-19. Para isso, realizou-se uma revisdo de literatura de 30 artigos, onde apenas 13 artigos
foram selecionados, elencando artigos a partir das bases Pubmed, Scielo e Google Scholar, com
descritores nas variantes em portugués e inglés: “COVID- 197, “drugs adverse events” e
“Infeccdo por COVID-19 e eventos adversos aos medicamentos”. Os critérios de inclusdo foram
artigos cientificos, publicados nos Gltimos cinco anos, em portugués ou inglés, que tratem dos
eventos adversos dos medicamentos utilizados nos pacientes infectados por COVID-19.
Excluiram-se artigos de revisdo. Com base na literatura selecionada, tem-se que no tratamento
especifico para COVID-19, foram testados mdltiplos medicamentos: antimalaricos
(hidroxicloroquina / cloroquina); antivirais inibidores de protease (lopinavir/ritonavir e darunavir/
ritonavir); anti-helminticos (ivermectina); antibidticos (azitromicina) e corticosteroides.
Pesquisas clinicas demonstraram que a hidroxicloroquina (HCQ) ndo mostrou beneficios para
pacientes com COVID-19 e ndo evitou a exposi¢éo viral. O uso da cloroquina (CQ) e da HCQ esta
relacionado com uma série de eventos adversos sendo 0s mais comuns: prurido, nausea, tontura,
cefaléia, perda de apetite, diarréia e febre. Além disso, CQ/HCQ também podem predispor 0s
pacientesa arritmias graves ao causar a supressao do no sinoatrial gerando disturbios de condugéo
dos impulsos elétricos causando uma insuficiéncia cardiaca. Os inibidores da protease, lopinavir
/ ritonavir e darunavir / ritonavir, sdo combinacdes antivirais que demonstraram atividade de
inibicdo contra infectados pelo SARS-CoV-2, embora 0 paciente possa apresentar distdrbios
gastrointestinais, hepaticos, hematologicos e alteracbes no metabolismo dos carboidratos e
lipideos. Alguns estudos apontam que pacientes que utilizaram a ivermectina para 0 COVID-19
tiveram resultados antivirais satisfatorios, apesar de apresentarem alteragdes no sistema hepatico,
neuroldgico, dérmico e no metabolismo de vitaminas. Achados cientificos mostram que a eficacia
da azitromicina ao regime de tratamento para COVID-19 é limitada e o risco-beneficio deve ser
analisado. Adicionalmente, a combinacdo de azitromicina e (HCQ/CQ), apresentou atividade
arritmogénica. Evidéncias preliminares sugerem que a dexametasona reduziu a mortalidade na
ventilagdo mecénica invasiva em pacientes hospitalizados, a mesma apresentou a¢oes em Vvarios
6rgdos e sistemas e os eventos adversos sdo: hiperglicemia, hipertensdo, perda de potassio,
retencdo de sédio, aumento nos niveis hepéticos, acne e urticéria. Os eventos adversos contribuem
para 0 aumento da morbimortalidade, tempo de internagdo, agravamento da salde humana e
consequentemente gastos com o sistema de satde. Considerando que as informaces de seguranca
dos farmacos para 0 COVID-19 sdo restritas, as fontes dessa pesquisa foram publicacGes sérias
que descreveram uma perpectiva clinica para a melhoria dos manejos terapéuticos na pratica
clinica e na farmacovigilancia, mas que no geral, ha necessidade de estudos clinicos e
randomizados a medida que a doenc¢a avanca no mundo.

Palavras-chave: Eventos adversos. Hidroxicloroquina. COVID-19. Tratamento da COVID-19. Drogas
antivirais.
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Um dos principais temas de pesquisas nas redes sociais e internet, durante a pandemia da COVID-
19, foi sobre o uso de farmacos para prevencdo e cura da COVID-19. Como resposta as suas
buscas, as pessoas encontraram muitas informag6es publicadas sem cunho cientifico, bem como
fake news que estimularam o uso irracional de medicamentos. E nesse sentido, a automedicacao
tornou-se uma das grandes dificuldades enfrentadas pelo sistema de salde, principalmente, em
decorréncia dos supostos tratamentos para a COVID-19, que até o momento nao apresentam
evidéncias cientificas conclusivas e que por outro lado, podem apresentar riscos aos pacientes.
Diante deste contexto, objetivou-se avaliar automedicagdo durante a pandemia da COVID-19 e
as consequéncias do uso irracional de medicamentos. Tratou-se de uma pesquisa exploratdria e
descritiva, do tipo revisao bibliografica narrativa, nas bases de dados eletrénicas LILACS, Scielo
e PubMed. Como descritores de busca foram aplicados os termos: “Habitos de Consumo de
Medicamentos”, “Habitos de consumo de medicamentos and Pandemia por COVID-19” e “Self
medication and COVID-19”. Utilizou-se como critério de inclusdo todas as publicacBes
disponibilizadas como texto completo e gratuito, independentemente do idioma e publicados entre
2020 a 2021, sendo excluido todos aqueles que ndo apresentaram os critérios exigidos, dessa
forma selecionando 73 artigos. Os artigos foram avaliados a partir da leitura dos resumos e dos
resultados, pelas graduandas participantes da pesquisa, e selecionados apenas 13, cujo contetdo
abordava relevancia ao uso e consequéncias da automedicagdo em tempos de pandemia da
COVID-19. Observou-se que a alta adesdo a automedicacdo entre a populagdo durante a pandemia
da COVID-19 esteve relacionada ao uso de medicamentos como hidroxicloroquina, cloroquina,
ivermectina, corticoides e os antimicrobianos. Esses medicamentos vém se associando a, rea¢oes
adversas medicamentosas, efeitos indesejaveis, enfermidades iatrogénicas, mascaramento de
doencas evolutivas ou até mesmo toxicidade. O uso desses medicamentos no tratamento da
COVID-19, na sua maioria, esta baseado em evidéncias com a atividade in vitro ou em estudos
observacionais para fins de prevencdo e cura. Contudo, estudos mostram que muitos dos
consumidores ndo obtiveram informacBes adequadas que pudessem auxiliar no uso de tais
medicamentos e evitar possiveis complicacGes. Portanto, deve-se estabelecer possiveis
intervencgdes que possam auxiliar o paciente no uso racional de medicamentos. Por isso, observa-
se que o farmacéutico é um profissional de suma importancia na educacdo em salde para a
sociedade. Ademais, surge a oportunidade de discussdo e a participacdo da midia, como forma de
evidenciar os riscos da automedicagdo e apoiar 0 uso racional de medicamentos.

Palavras-chave: Uso de medicamentos. Acesso a medicacgdo. Prescricdo fora da bula. Pandemia
COVID-19.
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Com a Covid-19 se espalhando rapidamente por todo o mundo, a ciéncia foi desafiada a trazer
solucOes eficazes para cura, tratamento e controle dos sintomas por ela ocasionados. Isso
estimulou a utilizag8o de diversas classes de medicamentos para uma finalidade diversa daquela
planejada nos ensaios clinicos. Portanto, o presente trabalho objetivou identificar os principais
medicamentos de uso off label utilizados para tratamento em pacientes acometidos da doenca.
Tratou-se de uma pesquisa exploratdria e descritiva, do tipo revisdo bibliografica narrativa, nas
bases de dados eletronicas LILACS, Scielo e PubMed. Como descritores de busca foram utilizados
os termos “Uso de Medicamentos em situacdes divergentes da bula”, “Uso de farmacos e
pandemia por Covid-19”, “Uso de Medicamentos e situagdes divergentes da bula e nivel de efeito
ndo observado”. Utilizou-se como critério de inclusdo todas as publica¢Ges disponibilizadas como
texto completo e gratuito, independente do idioma publicados entre 2020 e 2021. No total foram
45 artigos pesquisados sendo utilizados apenas 13 que eram mais pertinentes ao tema, escolhidos
e selecionados pelas graduandas participantes da pesquisa. Detectou-se que mesmo fora dos
ensaios clinicos o protocolo para tratamento da Covid-19 tem sido utilizado durante os ultimos
dois anos, farmacos antiparasitarios, antivirais, imunossupressores, antiplaquetarios,
corticosteroides e antimicrobianos de amplo espectro para o tratamento preventivo de doencas
respiratorias, mesmo em pacientes assintomaticos. A instabilidade da doenca e suas complicacdes
pos infeccédo leva a prescri¢do exacerbada de medicamentos, contudo, o uso de antimicrobianos
e antivirais s6 devem ser receitados se houver confirmacdo de coinfeccdo bacteriana ou por
infeccdo viral de influenza. Assim como os antiplaquetarios s6 devem ser utilizados em pacientes
hospitalizados e que tem quadro clinico indicativo do uso. JA& 0S imunossupressores como
cloroquina e hidroxicloroquina estéo totalmente fora da recomendagdo do uso para tratamento,
uma vez que ndo ha evidencias cientificas de que tenha efeito preventivo ou especifico de
tratamento da Covid-19. Identificou-se 0 uso destas classes de medicamentos utilizadas para
prevencdo e tratamento da Covid-19, sem comprovagdo da eficacia sendo utilizado como
tratamento para sintomas e como profilaxia de doencas subsequentes a mesma. Assim, é
importante prosseguirmos com pesquisas e ensaios clinicos para futura comprovacdo da eficacia,
a fim de promover o uso racional e seguro de medicamentos para tratamento da Covid-19,
evitando complica¢fes de pacientes devido ao uso inadequado destes medicamentos.
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Atualmente muitas pessoas tem sido diagnosticadas com transtornos neuropsiquiatricos, dentre
estes transtornos, pode-se incluir a ansiedade. A pessoa que apresenta diagndstico de ansiedade
pode apresentar uma série de sintomas, tais como sentir-se angustiada, ameagada, com sensagao
de falta de ar, cansada, com batimentos cardiacos acelerados, nauseas, tremores, além de outros
sintomas que podem vir a afetar sua vida laboral e emocional. De acordo com o diagnostico
médico, Sao prescritos psicotropicos para o tratamento do transtorno, no entanto um problema que
pode vir a ocorrer é a dependéncia do farmaco por conta do paciente, além do uso inadequado,
como associagdo ao alcool. Tais fatores geram grande preocupagao na satde publica pois muitos
pacientes ndo fazem uso correto de seus medicamentos ou, até mesmo, interrompem o tratamento
por conta propria. Nesse sentido, faz-se necessario a implantacdo da Assisténcia Farmacéutica e
auxilio ao tratamento desses pacientes, uma vez que o profissional farmacéutico pode garantir
resultados eficazes em questdo da salde e do bem-estar, que por sua vez venha efetivar melhor o
tratamento assegurando a utilizacdo dos medicamentos corretamente. O presente estudo teve
como objetivo assegurar que pacientes que fazem uso de medicagdes psicotropicas sejam
orientados e tenham a garantia de que um farmacéutico ira fornecer assisténcia para que seu
tratamento seja efetivo e adequado. Foi realizada uma revisdo bibliografica com artigo
selecionados nas bases de dados Google Académico, Scielo, PubMed, publicados entre 2000 a
2021, utilizando-se os seguintes descritores ‘“‘assisténcia farmacéutica”, ‘“ansiedade”,
“automedicacdo” e “dispensa¢do”. De acordo com o critério de inclusdo foram selecionados 20
artigos para o presente trabalho. A automedicacdo tem se tornado comum em meio a populacdo,
podendo acarretar um problema de saude publica e trazer riscos a vida do paciente. A classe dos
psicofarmacos estd sob o regime da Portaria 344/1998, que regulamenta a prescricdo e
dispensacdo, dentre outras a¢cdes, de medicamentos sujeitos a controle especial. Segundo o autor
Ribeiro (2004), sabe-se que as pessoas conseguem ter acesso a esses medicamentos através de
compras pela Internet ou mesmo a compra irregular em farméacias. Como existe uma facilidade
de acesso ao uso irregular de medicamentos psicotrépicos, ha também em nosso meio uma rica
fonte de informacdo, isto €, um farmacéutico torna-se muito importante no tratamento conjunto
entre o profissional e o paciente, uma vez que o paciente precisa entender sua atual condigéo, para
alcangar um tratamento bem-sucedido. O tratamento medicamentoso deve ser controlado através
de acompanhamento desse profissional, pois essa classe medicamentosa pode ser considerada
também hipnéticos devido a sua capacidade de causar uma sedacao.
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O virus da imunodeficiéncia adquirida (HIV) é o causador da Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (AIDS). A forma de transmissdo pode ocorrer através de relagdo sexual, seringas,
agulhas, transmissao vertical de mae para filho. O virus HIV pode ficar latente por um periodo
sem surgimento de sintomas e quando surgem, esses sdo semelhantes a uma gripe ou resfriado,
causando mal-estar e febre. Depois de um tempo, com o sistema imunoldgico enfraquecido, as
doencas oportunistas comegcam a aparecer, causando consequéncias mais graves. Infelizmente, a
infeccdo pelo HIV ainda ndo tem cura, porém existe tratamento impedindo que o paciente alcance
0 estagio mais avangado da doenca. A descoberta do HIV aconteceu no comeco dos anos 80 e
varios cientistas prepuseram-se a descobrir um tratamento com medicamentos antirretrovirais, a
fim de diminuir a infestacéo pelo virus. Os medicamentos antirretrovirais possuem o mecanismo
de acdo para inibir o ciclo viral, impedindo o virus de infectar os linfécitos TCD4+ e inibindo a
replicacdo das particulas do virus, ajudando o paciente na manutencdo da imunidade. Dessa
forma, faz-se necessario a adesdo do paciente ao tratamento e a correta utilizacdo desses
medicamentos para que o tratamento seja efetivo, sendo de suma importancia a orientacdo de um
profissional capacitado. O presente estudo trata-se de uma pesquisa bibliografica do tipo narrativa
com os objetivos de avaliar a assisténcia farmacéutica em casos de pacientes portadores do HIV
e sobre a baixa adesdo medicamentosa visto que isso pode comprometer o tratamento. Os artigos
foram selecionados nas bases de dados Google Académico e Scielo, utilizando-se os seguintes
descritores “assisténcia farmacéutica”, “adesdo medicamentosa” e “tratamento”. Como critérios
de inclusdo foram utilizados artigos publicados em portugués e inglés, sendo estes publicados
entre os anos 2010 e 2021. Foram selecionados 15 artigos para o presente trabalho. Segundo os
dados da literatura a ndo adesdo desses medicamentos pode se dar por varios motivos: reacdes
adversas aos medicamentos, duvida sobre a doenga, falta de auxilio psicoldgico e familiar, baixa
escolaridade, depressdo. Fatores como discriminacdo e até o fato de o paciente apresentar-se
assintomatico podem gerar a impressao errénea de cura. Importante ressaltar que uma vez que a
ndo adesdo ocorra esta pode provocar retrocesso no tratamento. Neste contexto, pode-se afirmar
que a assisténcia farmacéutica é de extrema importancia para os pacientes portadores da doenca,
instruindo-os da necessidade da adesdo medicamentosa, forma de uso, a existéncia de interacéo
com outros medicamentos e o aparecimento de reacdes adversas. Além disso, a assisténcia
farmacéutica tem como objetivo detectar falhas ou problemas relacionados ao tratamento,
agregando informagdes importantes para 0 monitoramento da adesdo por meio de registros de
controle de retirada de medicamentos, identificando o0s pacientes que estdo apresentando
problemas na adeséo.
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A obesidade € o acumulo de tecido gorduroso causado pelo desequilibrio da distribui¢&o corporal,
sendo uma doenca cronica que se tornou um problema de salde publica. As pessoas acabam
recorrendo ao uso de medicamentos que possam vir a acelerar a perda de peso. O tratamento
farmacoldgico é indicado quando o paciente tem um indice de massa corporal (IMC) maior que
30 kg/m2 ou quando o individuo tem doencas associadas ao excesso de peso com o IMC superior
a 25 kg/m2 em situacBes nas quais o tratamento com dieta, exercicio e modificacBes
comportamentais provou ser infrutifero. Entretanto, sabe-se que ndo somente os individuos com
sobrepeso utilizam inibidores de apetite, mas também pessoas com o IMC normal, razdo de
distdrbios de autoimagem e padrdes de beleza que foram socialmente impostos, principalmente
para o sexo feminino. Um estudo utilizando analise de dados em prescrigdes obteve o resultado
de 72% dos consumidores de anorexigenos que sdo do sexo feminino e apenas 28% do sexo
masculino. Anorexigenos como a Sibutramina agem no Sistema Nervoso Central e que pode
causar efeitos adversos, incluindo danos a satde a quem utiliza essa medicacdo. Sendo assim o
presente trabalhou teve como objetivo uma revisdo bibliografica narrativa, buscando
compreender 0s riscos a ocorréncia do uso indiscriminado da Sibutramina. Foram selecionados
artigos para o presente trabalho nas bases de dados Scielo, e em outros repositorios cientificos,
publicados nos ultimos 10 anos, utilizando-se os seguintes descritores: “inibidores de apetite”,
“anorexigenos”, “sibutramina” e “obesidade”. Foi encontrado um total de 35 artigos, que de
acordo com o critério de inclusdo, foram selecionados 13 artigos para o presente trabalho. O
mecanismo de a¢do do medicamento estudado ocorre via inibigdo da recaptacdo da serotonina e
noradrenalina centralmente, promovendo sensacio de saciedade. E o medicamento anorexigeno
mais adquirido no Brasil. No ano de 2009, a ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria)
divulgou um relatério que apontava que, naquele ano, havia 2.950.177 receitas médicas de
Sibutramina. Essa “popularidade” faz com que muitas pessoas acabem adquirindo a medicagdo
por outras vias que ndo a farmécia, como a Internet, utilizando-o sem receber as devidas
orientagdes de um profissional capacitado sobre riscos e beneficios desse medicamento, assim
como sua forma de uso. Os brasileiros chegam a consumir 23,6 toneladas por ano de
anfetaminicos, sendo os anorexigenos, como a Sibutramina, enquadrados nessa classe. Dados
mostram que consumo por anorexigenos aumenta substancialmente no més de outubro, devido a
proximidade do verdo. Segundo estatistica da ANVISA (2009) no més de fevereiro obteve um
consumo de 120000000mg sendo que no més de outubro obteve um consumo de 200000000mg.
Destaca-se que, dentre os efeitos adversos mais comuns ao uso da Sibutramina estdo: boca seca,
constipagdo, insonia, taquicardia, elevacdo da presséo arterial, palpitacOes, delirios e tonturas.
Esses efeitos, em especial, 0s gerados no sistema cardiovascular podem trazer sérios riscos para
a salde dos usuarios dessa medicacdo. Com isso é possivel concluir que a administracdo de
medicamentos para obesidade deve ser realizada com cautela, pois apresentam contraindicagdes
e efeitos colaterais podendo inclusive causar dependéncia.
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A depressao ¢ definida como transtorno afetivo, sendo caracterizada por uma alteracdo organica
ou psiquica, afetando assim a forma como o paciente compreende a realidade e a vida. A
farmacologia € uma parte importante do tratamento paliativo e sintomatico de doencgas. No
entanto, também sdo a causa mais comum de reacdes adversas significativas. Erros envolvendo
medicamentos podem ocorrer em uma ou mais etapas da cadeia de tratamento: prescricéo,
dispensagédo e administracdo. O objetivo desse trabalho foiverificar os riscos da associagdo dos
antidepressivos Fluoxetina e Amitriptilina. O presente trabalho refere-se de uma revisdo tedrica
narrativa, utilizado artigos cientificos nas bases de dados Scielo, LILACS, Pubmed e Google
Académico, sendo selecionados artigos entre 1999 e 2021, utilizando-se os seguintes descritores
“antidepressivos”, “Amitriptilina”, “ Fluoxetina” e “intera¢do medicamentosa”. De acordo com
o critério de inclusdo foram selecionados 27 artigos para opresente trabalho. Foram excluidos
trabalhos monograficos, teses de doutorado, como também artigos de revistas ndo indexada em
bases de conhecimento ou que ndo tenham a identificacdo do ISSN. De acordo com a literatura
cientifica estudada, a Amitriptilina, pertencente a classe dos triciclicos, e a Fluoxetina, da classe
dos inibidores seletivos da recaptacdo de serotonina, sdo os principais farmacos utilizados no
tratamento de depressdo.A Amitriptilina atua através do bloqueio da recaptagdo da serotonina e
norepinefrina no sistema nervoso central, podendo atuar nos receptores da acetilcolina, serotonina
e histamina. Em comparag&o, a Fluoxetina € um inibidor seletivo da recaptagdo da serotonina, é
considerado um farmaco seguro, sua escolha se da pelo baixo indice de efeito adverso por esse
motivo é o mais utilizado no Brasil. No entanto, a associacdo de um inibidor seletivo da
recaptacdo de serotonina com um antidepressivo triciclico (ADT) apresenta um maior risco de
interacdo, pois a Fluoxetina pode ocasionar até quatro vezes mais 0 aumento da concentracdo
plasmatica de um ADT. Segundo a literatura, isso ocorre por conta do efeito inibitério do
citocromo P450, que é causado pela Fluoxetina, ou mais especificamente da enzima CYP2D6.
Por possuir o mesmo mecanismo de biotransformagéo, consequentemente ocorre 0 aumento da
concentragdo dos farmacos administrados simultaneamente, principalmente os antidepressivos
triciclicos. Em um estudo clinico recente, pesquisadores analisaram as interacdes entre
medicamentos de controle especial dispensados em uma farméacia em Porto Alegre - RS. Entre as
291 combinagles achadas, ocorreu a associagdo mais comum entre Fluoxetina e Amitriptilina.
Como consequéncia dessa interacdo, pode ocorrer a Sindrome Serotoninérgica. Diz-se que a SS
é causada pelo aumento da tensdo da serotonina no nivel dos receptores SHT1A no tronco
encefalico e na medula espinhal, pode refletir o aumento da co-conversao de 5-HT em N-acetil
serotonina no cérebro do paciente. Foi confirmada a atividade excessiva dos receptores 5-HT na
SS causada pelo "ecstasy" (devido ao dano ao final dos axdnios 5-HT causados pela reposicdo de
anfetamina). Seu desempenho é baseado em mudangas neuromusculares, hiperatividade
autonémica e mudancas do estado mental. Trata-se, portanto, de uma interagdo importante que
ocorre na pratica clinica e, quando ocorre, os profissionais que acompanham 0s usuarios desse
medicamento precisam observar com atencéo.
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A COVID-19, doenca causada pelo SARS-CoV-2, patbgeno pertencente a familia dos
coronavirus, onde iniciou seu contagio ao final de dezembro 2019. Obteve sua designagdo como
doenca, pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) em fevereiro de 2020 e como pandemia, em
marco do mesmo ano. Atualmente, estudos relatam possibilidades de terapias experimentais e
aplicacdo nos sistemas de satde. A busca por farmacos eficazes para o tratamento da COVID-19,
baseia-se em trés conceitos: a realizacdo de ensaios com drogas antivirais conhecidas para a
verificacdo de sua eficécia clinica; a definicdo de drogas potenciais utilizando bibliotecas e bancos
de dados moleculares; além do envolvimento de tratamentos que visam a interrupgdo do genoma
e funcionamento viral. Com o objetivo de avaliar a eficicia da farmacoterapia aplicada apds o
surgimento da COVID-19, realizou-se uma revisao de literatura por meio de artigos cientificos
encontrados nas bases de dados PubMed e ScienceDirect. Para tanto, foram incluidos apenas o0s
trabalhos publicados no altimo ano para, inclusive, avaliar os avan¢os mais atuais contra a doenga,
com a utilizagdo dos descritores: “COVID-19”, “COVID-19 potential drugs” e “treatment of
COVID-19”. Na busca inicial, dos 2.972 artigos encontrados e filtrados das bases de dados, foram
selecionados 15 para leitura e fichamento, dos quais, o total de oito se enquadraram na temaética,
por abrangerem diretamente os objetivos da revisdo, nos idiomas inglés e portugués. Assim, a
selecdo dos farmacos foi definida com base na relevancia dos achados. Os critérios de exclusdo,
por sua vez, foram a ndo correlacéo direta dos estudos com o objetivo do trabalho, bem como sua
ndo composi¢do nos idiomas pretendidos. Estudiosos tém avaliado diversas drogas no tratamento
ou prevengdo de infeccbes pela COVID-19. Uma das abordagens mais utilizadas, é a
administracdo concomitante de varios agentes antivirais, visto que experimentos prévios
apontaram o bloqueio da protease viral, regulacdo da imunidade e o melhoramento da funcéo
pulmonar, por acdo destes fa&rmacos. Neste sentido, ensaios utilizando o antiviral Remdesivir,
demonstraram sua capacidade na inibicdo da replicacdo do virus e reducdo da carga viral em
tecidos pulmonares. Além disso, outra estratégia contra a COVID-19, é a utilizagdo de
corticosteroides como a Dexametazona, uma vez que estudos envolvendo estes farmacos
apontaram a melhora significativa da doenca, em pacientes com falta de ar ou que requeriam
oxigenoterapia. Evidéncias sugerem ainda, que o uso de anticorpos monoclonais como Sarilumab
e Tocilizumab nos casos graves de COVID-19 é uma terapia promissora, visto que reduzem
consideravelmente a taxa de mortalidade e/ou necessidade de ventilagdo mecanica invasiva. Para
tais farmacoterapias, os pesquisadores das diversas areas da saude tém explorado e ganhado
experiéncia desde os surtos de SARS-CoV (2003) e MERS-CoV (2012), utilizando-os como
prototipos para avaliar os medicamentos potencialmente eficazes. Embora os estudos utilizando
estes farmacos tenham apresentado resultados preliminares positivos, sd0 necessarios novos
ensaios clinicos para avaliar sua seguranca e eficacia no tratamento da doenga.
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A utilizacdo de grande nimero de medicamentos e os esquemas de multiplas doses aumentam a
probabilidade de interagdes medicamentosas, que sao definidas como eventos clinicos em que 0s
efeitos de um farmaco séo alterados pela presenca de outro farmaco, alimento, bebida ou algum
agente gquimico ambiental. Na pratica clinica farmacéutica e odontoldgica, é possivel se deparar
com diversas situacdes como pacientes com infec¢do, dor, processos inflamatdrios e ansiedade,
de forma que o profissional necessita de amplo conhecimento sobre farmacologia e interagdes
medicamentosas para que o tratamento seja efetivo e ndo ocorra piora do estado clinico do
paciente. Os principais medicamentos de uso sistémico prescritos pelo cirurgido-dentista sdo
antibioticos e antiinflamatérios. Desse modo, 0 objetivo deste trabalho foi elucidar as potenciais
interacbes medicamentosas entre tais medicamentos. Foi realizada uma revisdo integrativa da
literatura, tendo como base 0 Manual de Orientacdo: Prescricéo e Dispensacéo de Medicamentos
Utilizados em Odontologia, publicado pelo Conselho Regional de Farmacia do estado de Séo
Paulo em parceria com 0 Conselho Regional Odontologia de Sao Paulo, do qual foram extraidos
os 30 anti-inflamatérios e 52 antimicrobianos descritos e suas potenciais interagdes
medicamentosas, as quais foram verificadas e analisadas por meio de trés fontes bibliograficas
terciarias: as monografias dos farmacos da base de dados IBM Micromedex 2.0®, a ferramenta
Drug Interaction Checker e a ferramenta de verificacdo de interagdes medicamentosas elaborada
pelo site Drugs.com. Foram constatadas 183 possiveis interagdes medicamentosas, as quais foram
classificadas de acordo com o mecanismo em farmacocinéticas, farmacodinamicas ou ndo-
definidas (quando os mecanismos das interacdes ndo sdo conhecidos); além disso, foram
avaliadas a gravidade das interagdes e o impacto da interacdo sobre o paciente, tendo sido possivel
observar risco de tendinite e ruptura dos tendGes, neurotoxicidade, nefrotoxicidade, reducéo dos
efeitos terapéuticos de um dos farmacos, aumento da concentragdo plasmatica de um dos
farmacos e alteracdo no intervalo QT. Dentre as interagdes encontradas, 35 sdo intera¢fes graves,
147 sdo interacBes moderadas e 1 € interacdo leve, sendo 138 interagdes farmacodinamicas, 42
farmacocinéticas, 2 desconhecidas e 1 ndo se aplica. Foram ainda compilados os medicamentos
mais descritos nas intera¢fes, dentre os quais destacaram-se 0s antibioticos Levofloxacino,
Moxifloxacino, Ciprofloxacino e Gemifloxacino e os antiinflamatérios Celecoxibe, Cortisona e
Diclofenaco. As interagcdes encontradas podem auxiliar na pratica farmacéutica e odontolégica,
pois a partir desta informacdo é possivel antever eventos adversos e atuar na substituicdo
terapéutica ou em estratégias complementares como a monitorizagdo dos sinais clinicos e exames
criticos dos pacientes durante 0 uso concomitante de medicamentos que possuem interacdo,
assim, e imprescindivel o conhecimento aprofundado do farmacéutico e cirurgido-dentista sobre
a farmacologia dos antibi6ticos e anti-inflamatorios.
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APLICATIVOS MOVEIS DE SAUDE COMO FACILITADORES A CLINICA
FARMACEUTICA

Sandro Nascimento Oliveira Filhot, 1zabel Almeida Alvest, Max Denisson Mauricio Vianat

!Faculdade de Farmacia, Universidade Federal da Bahia (UFBA), Salvador, BA, Brasil.
sandrolho97@gmail.com.

O desenvolvimento da satde mével (mhealth) associado a maior acessibilidade da populacéo aos
smartphones propiciaram um aumento consideravel no aparecimento de aplicativos mdveis
(apps) direcionando condutas mais assertivas em atividades triviais, beneficiando profissionais
de salde, pacientes e institui¢des publicas ou privadas. O objetivo deste trabalho foi identificar e
avaliar a qualidade de mhealth apps Uteis para as atividades do farmacéutico clinico, foi realizada
uma busca através das lojas dos sistemas operacionais 10S (App Store) e Android (Play Store),
utilizando como descritores: “medicamento”; “drugs”; “Farmadcia”; ‘“Pharmacy”; “interacdes
medicamentosas”; “drug interactions”; “efeitos adversos de medicamentos”; e “drugs side
effects”, nas linguas inglesa e portuguesa, que tenham realizado atualizacGes em pelo menos trés
meses (periodo determinado aleatoriamente), possuindo um tamanho menor que 100 megabytes
e compativeis com a atuacao do farmacéutico clinico. A avaliacdo dos apps se baseou em critérios
de Dose recomendada, Reacdo adversa ao medicamento e Interacdo medicamentosa (DoRelm).
Onze apps atenderam aos requisitos de interesse, sendo o Medscape® e Epocrates® 0s com
melhor pontuacdo geral e, dentre os apps de lingua portuguesa, o0 WeMEDS® conseguiu se
destacar ao fornecer informacgdes detalhadas sobre intera¢cBes medicamentosas, apesar de ndo
possuir a opgdo de checar essas interagcfes na versdo gratuita. A utilizacdo dessas ferramentas
digitais oferece funcionalidades relacionadas & checagem de interagdes medicamentosas, dados
toxicoldgicos e farmacoldgicos, ajustes de dosagens através de calculadoras especificas, doses
recomendadas para determinadas enfermidades e precaucdes ou contraindicacGes a serem levadas
em consideragdo que no contexto da pratica clinica auxiliam o farmacéutico a se embasar em
informacdes atualizadas e mais objetivas. Estudos prévios indicam uma maior frequéncia de
mhealth apps na area hospitalar conferindo celeridade e seguranca as préticas clinicas, estendendo
essa reprodutibilidade a pratica comunitaria ou magistral. Outras fungdes fora do cenario DoRelm
também podem ser eficientes, ao considerar uso de medicamentos fitoterapicos ou plantas
medicinais, guidelines/artigos atuais e conhecimentos a respeito de drogas de abuso, sendo
necessario o desenvolvimento de novas pesquisas para elucidar melhor essas utilidades. Diante
desse contexto, apps com atributos cruciais para a pratica da farmacia clinica sdo enaltecidos, o
gue requer maior visibilidade e aplicabilidade dos profissionais para maior precisdo e melhores
desfechos clinicos.
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ATENCAO FARMACEUTICA NO USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS E A
PRATICA DA POLIFARMACIA EM PACIENTES IDOSOS

Ediran Ericles Pontes dos Anjos?, Elivelton Pontes dos Anjos?, André Diego Xavier Spinola®,
Marta Marques Lemos dos Santos Cézar*, Gustavo Henrique Dantas Paiva®

'Universidade Potiguar (UNP), Natal, RN, Brasil. ediranerikles@gmail.com.

Com o crescente avango da populacédo idosa, e de doencas crénicas, cresce 0 aumento no uso de
varios medicamos simultaneamente chamado de polifarmacia. Além de se tornar uma prética
muito comum, e na maioria dos casos impropria quando ndo indicados para o caso clinico
presente. Muitos prescritores relutam em interromper um tratamento farmacoterapéutico iniciado
por outro profissional e assim a lista cresce. Diante disso, surge a importancia da atencdo
farmacéutica e a necessidade de um servico farmacéutico preparado para intervir garantindo uma
prescricdo correta na administracdo do medicamento proporcionando uma melhor qualidade de
vida para estes pacientes nessa faixa etaria. O objetivo desse estudo é destacar a importancia da
atencdo farmacéutica no uso racional de medicamentos avaliando os riscos de interacGes
medicamentosas resultante da pratica da polifarmécia em pacientes idosos. Trata-se de uma
revisao integrativa da literatura com buscas realizada no banco de dados cientifico no PubMed,
SciElo nas linguas portuguesa e inglesa no periodo de 2013 a 2021. De acordo com 0s critérios
previamente determinados, foram encontrados 65 artigos e selecionaram-se ao final 14 artigos
gue contemplavam o objetivo desta pesquisa. Além disso, fez-se a inclusdo de termos durante as
buscas sobre a préatica da polifarméacia em pacientes idosos, riscos de interagdes medicamentosas
decorrente do uso excessivo de quatro ou mais medicamentos durante o tratamento. Apds uma
leitura criteriosa dos artigos observou-se uma maior prevaléncia da polifarmacia em 40% dos
idosos, com idade superior a 65 anos. Em alguns casos esse uso excessivo pode levar ao aumento
de interagdes medicamentosas e prejuizo na adesdo do paciente. Além disso, estudos
epidemiol6gicos tém mostrado que a pratica da polifarmacia, mesmo que racional, provoca o
aumento de hospitaliza¢Ges fraturas, pneumonia, hipoglicemia, desnutri¢do, sangramento e o6bito.
Nos idosos, 0s varios tipos de interacfes medicamentosas estdo relacionados a farmaco-farmaco,
farmaco-doenca, farmaco-alimento, farmaco-alcool, farmaco-plantas medicinais, provocando
assim reagBes mais intensas, devido as suas caracteristicas fisioldgicas. Diante disso, surge a
importancia da atencdo farmacéutica de os prescritores conhecerem estes riscos antes de
efetuarem as prescricbes e a necessidade de um servico farmacéutico preparado a intervir, se
necessario, para garantir a prescri¢do correta durante a escolha do medicamento. isto pode ser
feito modificando o tratamento inicialmente proposto ou ajustando a posologia. Desse modo, faz-
se necessario a atuacdo do profissional de saude motivando a concordancia do paciente a
farmacoterapia reduzindo a pratica da polifarmécia. A escolha do medicamento deve resultar de
uma anamnese cuidadosa verificando a presenca de comorbidades, histérico do uso de
medicamentos, riscos de interacfes medicamentosas quando expostas ao farmaco assegurando o
mesmo a uma melhor qualidade de vida durante a fase de tratamento do idoso.
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APLICABILIDADE DE FORMULARIOS PARA O MONITORAMENTO DE
PACIENTES COM TRANSTORNOS MENTAIS NA FARMACIA CLINICA

Ingrid Caroline da Silva Cerqueiral, Fernanda Souza Chaves!, Camila da Silva Lima?, Amanda
dos Santos Teles Cardoso?, 1zabel Almeida Alvest, Max Denisson Mauricio Vianat

‘Universidade Federal da Bahia, Salvador, BA, Brasil
2Universidade do Estado da Bahia, Salvador, BA, Brasil. ingridc@ufba.br

Estima-se que as doencas psiquiatricas afetem mais de 450 milhdes de individuos em todo o
mundo. No Brasil acomete em média 29,6% a 47,4% da populacdo. Para a maioria, 0 acesso aos
servicos clinicos é dificultado. O acompanhamento desses pacientes pode ser realizado por
farmacéuticos clinicos por meio da triagem e monitoramento através das escalas psicométricas.
Contudo, a utilizacéo dessas escalas entre esses profissionais ainda é incipiente. Assim, o objetivo
deste trabalho foi descrever a aplicabilidade dos questionarios em salde, no acompanhamento de
pacientes com transtornos mentais, no dmbito da farméacia clinica. Trata-se de uma revisdo
integrativa, com abordagem quali-quantitativa, retrospectiva, realizada no periodo de junho a
julho de 2021. A busca de artigos cientificos foi realizada nas bases de dados: Pubmed, Periddicos
Capes e Cochrane, entre os anos de 2017 a 2021, na lingua inglesa, com os descritores:
pharmaceutical care, mental disorder, patient health questionnaire e mental health baseado em
critérios de selecdo da amostra (inclusdo e exclusao). Foram identificados 47 estudos, dos quais
apenas dez compuseram a amostra ap6s o filtro. Unanimemente foram publicados na lingua
inglesa, em sua maioria pelos Estados Unidos (6), seguido da Bulgéria (2), e Malésia e Reino
Unido, ambos com um. Foram encontrados oito questionarios, sendo 0s mais utilizados o PHQ-9
(100%, para rastreamento de depressdo) seguido do GAD-7 (50%, para ansiedade). Os
formularios QoL-AD, WHOQOL-BREF, Escala Zung (SDS), PTSD e PCL-C tiveram 0s menores
relatos de uso. Com rela¢do ao tipo de condigdo psiquiatrica, 0s mais predominantes foram:
depressao (100%), ansiedade (50%), transtorno de estresse pos-traumatico (20%) e Alzheimer
(10%). Com relacédo a area de complexidade, 80% foram realizados na atengdo priméria e 20%
em hospitais. Todos os estudos incluidos relataram impactos positivos dos servigos farmacéuticos
no gerenciamento e adesdo aos medicamentos, alcancando resultados terapéuticos favoraveis
como o aumento da adesdo medicamentosa, reducdo da gravidade dos sintomas de depressdo e
ansiedade, e melhora da percepcdo do paciente sobre sua qualidade de vida. Entretanto, a
limitacdo de estudos envolvendo a aplicabilidade por farmacéuticos clinicos evidencia uma
lacuna no servigo e permite uma area de exploragdo e ampliacdo da aplicacdo dessas ferramentas
como instrumento no manejo de cuidado de pacientes em salde mental.
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REACOES ADVERSAS DA TERAPIA FARMACOLOGICA DA HANSENIASE UMA
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Hanseniase € uma doenca infectocontagiosa, causada pelo Mycobacterium leprae, também
conhecido por bacilo de Hansen. A transmissdo acontece por meio da infeccdo por contato com
goticulas da mucosa nasal ou pela transmissdo transcutanea. Dentre as classificacbes da
hanseniase, estdo a doenca paucibacilar (PB) e a multibacilar (MB). Para o tratamento dessas
manifestacdes utiliza-se a poliquimioterapia (PQT), para a PB sdo utilizados em geral a dapsona
e rifampicina por 6 meses como esquema terapéutico. Enquanto para a MB é recomendado
dapsona, clofazimina e rifampicina por, no minimo, 12 meses. Os farmacos utilizados para o
tratamento da hanseniase apesar de suas fungdes terapéuticas serem eficientes, possuem uma
gama de reagOes adversas que podem ocasionar grandes problemas como sindromes,
anormalidades e disfungdes no organismo do paciente. O objetivo deste trabalho € descrever as
reagOes adversas provenientes da terapia farmacolégica da hanseniase com intuito de identificar
e contornar tais reagdes. Com isso, foram realizadas pesquisas de artigos cientificos publicados
entre os anos de 2010 e 2021 nos bancos de dados da Scielo, Pubmed, Elsevier, Scorpus, Ebsco

9

e Lilacs. Foram utilizados como descritores “leprosy reactions”, ’dapsone”, “clofazimine”,
“rifampicin”, ”polychemotherapy”, ”Mycobacterium leprae”, “adverse effects” e “treatment”. De
70 artigos cientificos pesquisados, foram selecionados 30, levando em consideragéo os critérios
de inclusdo e exclusdo. Nao foram utilizados trabalhos que abordavam sobre questdes diferentes
da farmacologia da hanseniase. Dos artigos escolhidos, a droga com maior indice de efeitos
adversos foi a dapsona, onde os mais descritos sdo a metemoglobinemia, anemia hemolitica,
manifestacGes hepaticas e gastrintestinais, fotossensibilidade e sindrome sulfona. Em relacéo a
clofazimina, os sintomas mais recorrentes sdo hiperpigmentacdo cutdnea, xerose, ictiose e
manifestacdes gastrintestinais. J& a rifampicina possui anormalidades hepaticas, trombocitopenia
e manifestacOes gastrintestinais como efeitos mais frequentes. Foram observados que os eventos
prejudiciais surgem em média nos primeiros 5 meses. Em ambos os sexos, houveram variagdes
em pacientes com menos de 15 e mais de 70 anos, sendo o sexo feminino o que mais prevaleceu.
Em alguns casos, surge a necessidade de utilizar as drogas de segunda escolha, sendo elas, a
claritromicina, ofloxacino e minociclina, apesar destas também apresentarem efeitos adversos.
Diante disso, ¢ importante 0 acompanhamento e orientacdo sobre as reacBes adversas
apresentadas na PQT da hanseniase, tanto da equipe de salde quanto dos pacientes. Como
também, é imprescindivel a realizagdo de exames periddicos para facilitar o diagndstico precoce
e permitir uma réapida intervencdo evitando o retrocesso do tratamento. Visto que, a eficiéncia do
processo terapéutico esta paralela aos cuidados de salde do paciente e sua adesdo. Portanto, é
importante a elaboracdo de esquemas terapéuticos individuais, focados nas caracteristicas clinicas
do paciente, de modo a evoluir com o tratamento e diminuir a ocorréncias desses eventos.
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O PAPEL DO FARMACEUTICO DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19
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Com a pandemia de COVID-19, houve aumento significativo no consumo de medicamentos off-
label na tentativa de prevenir ou combater os efeitos da doenca. Muitos desses medicamentos
foram prescritos ou utilizados por automedicacéo, ndo se observando os possiveis efeitos adversos
gue eles poderiam causar. Diante desse contexto, 0 objetivo do trabalho foi analisar o papel do
Farmacéutico na equipe multidisciplinar e no cuidado ao paciente durante a pandemia de COVID-
19. Tratou-se de uma pesquisa exploratéria e descritiva, do tipo revisao bibliogréfica narrativa,
com busca nas bases de dados eletrénicas LILACS, Scielo e PubMed. Como descritores foram
empregados os termos: “Pharmaceutical care and COVID-19” ¢ “Pharmaceutical Services and
COVID-19” para pesquisa, totalizando 1.799 artigos. Utilizou-se como critério de inclusdo todas
as publicaces disponibilizadas na integra e de forma gratuita independe do idioma e publicados
entre 2020 e 2021, sendo excluido todos aqueles que ndo apresentaram 0s critérios exigidos,
desses forma foram escolhidos 43 artigos lidos na integra, chegando-se ao nimero de 13 artigos
que apresentaram contetdo relativo ao tema. Entre os principais papéis do Farmacéutico na
pandemia, foram destacados a sua importancia na orientagdo, recomendacdo e aconselhamento
da equipe de satde, sobretudo do profissional médico de linha de frente. Além disso, 0s servigos
de assisténcia farmacéutica apresentaram-se imprescindiveis para pacientes hospitalizados com
COVID-19, uma vez que, um melhor nivel de terapia medicamentosa se associa a uma melhor
recuperacao do paciente. Em geral o farmacéutico tem o poder de promover tratamentos seguros
e eficazes para pacientes com COVID-19, analisando possiveis intervencées, buscando a préatica
multiprofissional, com a inter-relacdo das acdes e saberes dos profissionais de salde, em especial
0 grupo médico. Também, houve destaque para a atuacdo do Farmacéutico nas Farmacias
comunitarias na realizacao de testes laboratoriais e orientacdes sobre o cuidado com a saude. Por
fim, vale destacar a participagdo do Farmacéutico na elaboracdo de dados farmaco-epidémicos,
contribuindo para o uso racional de medicamentos. Assim, conclui-se que o farmacéutico tem se
destacado em varias atividades no periodo da pandemia sendo um membro chave de grande
importancia para a equipe de atuacdo da COVID-19, tendo contribuido em vérias frentes no
combate a COVID-19 como no apoio as decisdes clinicas, na farmacoepidemiologia, e no préprio
cuidado farmacéutico ao paciente.
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USO OFF LABEL DE MEDICAMENTOS NO TRATAMENTO DA OBESIDADE
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A obesidade se caracteriza pelo excesso de gordura corporal, sendo uma doenca crbnica nédo-
transmissivel e fator de risco para hipertensdo arterial, diabetes mellitus e neoplasias. Apresenta-
se como problema de salde publica, atingindo 650 milhGes de adultos ho mundo, sendo 123,5
milhdes da populacdo brasileira em 2020. O tratamento consiste em aconselhamento clinico,
técnica de mudancas de comportamento, cirurgia bariatrica e terapia medicamentosa. No Brasil,
na atualidade, h& uma totalidade de quatro medicamentos para tratamento de obesidade: cloridrato
de lorcasserina hemihidratado, orlistat, sibutramina e liraglutida, justificando assim, o uso forma
off label de medicamentos. O presente estudo objetivou investigar o uso off label de
medicamentos no tratamento da obesidade. Foi utilizado nesse estudo a reviséo narrativa da
literatura cientifica, por meio das bases de dados PubMed, LILACS, Google academic e BVS, no
periodo de maio a junho de 2021. Foram utilizados os termos: “obesidade”, “Medicamentos na
Obesidade” e “off label”, nos idiomas portugués e inglés, sendo acrescidos de caracteres
booleanos AND/OR. Foram incluidos 30 artigos de livre acesso, revisados por pares e publicados
nos ultimos 10 anos, realizados no Brasil. Foram excluidos os artigos que fugiam ao escopo da
tematica do uso off label de medicamentos no tratamento da obesidade. Os resultados sugerem
acentuado nimero de pessoas obesas e de pacientes com outras complicacGes associadas a
obesidade, incluindo-se comorbidades como: sono, dor crbnica, distirbios da sadde mental,
musculoesqueléticos, cardiovasculares, respiratorios, digestivos e enddcrinos. O brasileiro atingiu
0 maior numero de obesidade dos Ultimos treze anos, além de estudos de varios paises apontarem
gue pessoas acima do peso podem desenvolver formas mais graves da Covid-19. Diversas classes
de medicamentos registrados e aprovados para outras indicacdes tém sido utilizadas no tratamento
da obesidade: antidepressivos, como a bupropiona, sertralina e fluoxetina; os anticonvulsivantes,
zonisamida e topiramato e medicamentos utilizados no controle da diabetes, pode-se citar a
metformina. Conclui-se que a obesidade se apresenta como grave problema de saude publica, no
Brasil e no mundo. Os medicamentos especificos para tratamento da obesidade ndo se apresentam
em numero e mecanismo de acdo suficientes para amenizar os danos ao individuo do excesso de
gordura no corpo. O uso off label de medicamentos, embora possa se constituir em outros riscos
a salde do paciente, efeitos colaterais por dosagens, indicagfes inadequadas ou interacdes
medicamentosas, ainda assim, apresenta-se como pratica exigida para reducdo de riscos maiores
aos obesos. No tratamento da obesidade se apresenta corriqueiro a terapia medicamentosa em
situacdo ndo estudada nos ensaios clinicos que originaram, representadas pelo uso das classes de
medicamentos utilizados para controle da diabetes, antidepressivos, anticonvulsivantes e
ansioliticos. Ademais, o presente estudo € um convite a reflexdo acerca do uso off label de
medicamentos para o tratamento da obesidade.
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A Necrélise Epidérmica Toxica (NET) resulta, principalmente, da hipersensibilidade a
administracdo de determinados farmacos, por exemplo, sulfas, anticonvulsivantes e antibioticos,
ocorrendo apoptose dos queratindcitos e consequente necrose da epiderme. Caracteriza-se por
pustulas dolorosas, desprendimento do epitélio, ceratoconjuntivite, febre, dentre outros sintomas.
Dados revelam que NET é uma doenca rara, com incidéncia de 1 a 7 individuos acometidos por
milhdo, sem idade definida e mortalidade permeando 25-70%. N&o h&a meios de prevencgdo e
geralmente o paciente necessita de internacdo hospitalar em Unidade de Terapia Intensiva
destinada a queimados a fim de tratar as lesbes com curativos ndo aderentes e evitar infeccdes,
em adicdo, promove-se a hidratagdo e reposicdo de eletrolitos, suspensdo de medicamentos
potencialmente causadores e monitoramento dos sinais vitais e da funcdo de Orgdos internos.
Assim, com o objetivo de evidenciar tratamentos eficazes e menos agressivos ao organismo,
avaliou-se a empregabilidade da pele de Tilapia do Nilo (Oreochromis niloticus) no cuidado e
revitalizacdo das partes desintegradas da epiderme em decorréncia da NET. Foram analisadas as
bases de dados Pubmed, Scielo e Lilacs, utilizando-se como busca os termos “Necrolise
epidérmica toxica”, “Tilapia”, “Peixe” individualmente ou em conjunto, em portugués ¢ inglés.
N&o houve restricGes quanto a data de publicacdo e local de estudo. Excluiu-se artigos escritos
em caracteres ndo romanos. Como resultado, ndo foram encontrados artigos que tratassem
especificamente da utilizagdo da Pele de Tilapia na Necrdlise Epidérmica Toxica, porém,
evidenciou-se que diversos autores relatam a utilizacdo deste biomaterial no tratamento de
doencas dérmicas. Estudos demonstram que a Pele de Tilapia promove expressiva proliferacdo
de queratindcitos humanos e estimulacdo da diferenciagdo epidérmica com manifestagdo génica
positiva de involucrina, filagrina e transglutaminase tipo 1. O uso deste biomaterial no tratamento
de manifestacGes cutdneas pode promover a revitalizagdo da pele, acelerar o processo de
cicatrizacdo e assim reduzir o processo inflamatério. Somando-se a isso, a pele é rica em
colageno, elemento determinante para estrutura, elasticidade e firmeza da pele, apresentando
estrutura morfolégica semelhante a pele humana. Por se tratar de uma farmacodermia, é
importante considerar um tratamento menos invasivo e doloroso ao paciente, evitando a
administracdo de farmacos sintéticos que poderiam ocasionar novas reagdes de
hipersensibilidade. Sugere-se que a Pele de Tilapia apresenta potencial para tratar a NET,
mostrando-se como terapia benéfica de baixo custo, capaz de promover a regeneracdo dos
queratindcitos, auxiliar na cicatrizagdo e protecado das feridas externas. Ressalta-se, portanto, que
0 desenvolvimento destes biomateriais seria uma alternativa promissora para o tratamento da NET
e outras reacOes cutaneas graves, exprimindo a necessidade de futuros estudos com abordagens
experimentais para verificagcdo dos beneficios da Pele de Tilapia sobre esta patologia.

Palavras-chave: Biotecnologia. Necrolise Epidérmica Toxica. Pele de Tilapia.
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Grupo de Pesquisa é a denominacdo atribuida a um conjunto de pesquisadores e estudantes que
se dispdem em torno de linha (s) de pesquisa em uma area do conhecimento, com o objetivo de
desenvolver pesquisa cientifica. O Grupo de Pesquisa em Controle de Qualidade Biol6gico
Farmacéutico (GP-CQBIFAR) da Faculdade de Farmécia da Universidade Federal da Bahia
(FACFAR/UFBA), possui como objetivo inserir e promover o desenvolvimento dos discentes no
ambito da pesquisa cientifica na area de controle de qualidade de produtos farmacéuticos.
Entretanto, com o advento da pandemia do COVID-19, o GP-CQBIFAR necessitou adaptar suas
atividades para o0 modo remoto. Nesse sentido, o objetivo do presente trabalho foi descrever as
atividades desenvolvidas pelo GP-CQBIFAR durante a pandemia. Em um primeiro momento (2°
semestre de 2020), com trés alunos e o orientador como integrantes do grupo, as atividades foram
voltadas para a elaboracédo de estudos de revisdo integrativa da literatura relacionados ao controle
de qualidade de antimicrobianos de uso veterindrio e revisdo de patentes de métodos alternativos
ao uso de animais. Os encontros eram realizados semanalmente com orientacfes quanto a busca
em base de dados, escrita cientifica e discussdes dos trabalhos pesquisados. Com isso, 0 grupo
divulgou, sob forma de apresentacédo oral, resumo em simpdsio nacional de farmécia veterinéria,
apresentou trés videos-pbster em congresso virtual da UFBA, elaborou dois artigos de revisdo e
promoveu a escrita de dois projetos de trabalho de conclusdo de curso. Em um segundo momento
(1° semestre de 2021), foi adotada nova estratégia para o desenvolvimento das atividades, a qual
foi planejada para ocorrer na modalidade de seminarios e elaboragédo de trabalhos de reviséo sobre
0s temas apresentados. Apds a selecdo de seis novos integrantes ao grupo, o cronograma foi
definido em trés blocos tematicos sobre métodos analiticos para avaliagdo da qualidade de
antimicrobianos de uso veterinario; métodos alternativos ao uso de animais aplicados ao controle
de qualidade de formulacGes farmacéuticas e cosméticas; e controle de qualidade de produtos
biol6gicos. Como resultados, 0 grupo de pesquisa escreveu dois resumos para apresentacdo em
congresso nacional e um artigo de revisdo integrativa de guias oficiais para metodologias
alternativas de testes de irritagcdo ocular, que encontra-se em fase de elaboracdo. Em detrimento
da impossibilidade das atividades préticas presenciais, um desafio enfrentado pelo grupo foi a
adaptacdo inicial a proposta teérica de trabalho por meio remoto. Contudo, 0 GP-CQBIFAR
obteve éxito no desenvolvimento das atividades propostas. Por fim, constata-se que o GP-
CQBIFAR teve papel central na manutencdo e promocgao de conhecimento cientifico entre seus
integrantes no &mbito do controle de qualidade de produtos farmacéuticos.

Palavras-chave: Ensino remoto. Produtos Farmacéuticos. Garantia da Qualidade. Conhecimento
cientifico.
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Hodiernamente, a pandemia da COVID-19 obrigou o isolamento social e, consequentemente, a
dindmica do ensino-aprendizagem foi adaptada nas Universidades. Nesse sentido, a Liga
Académica de Industria e Tecnologia Farmacéutica (LATIF), adaptou suas atividades académicas
para 0 meio remoto através da apresentacdo de seminarios por seus membros, bem como pela
realizacdo de palestras ministradas por profissionais farmacéuticos da inddstria. Diante disso, este
trabalho teve como objetivo descrever as atividades do bloco “vivéncias da industria”, o qual foi
desenvolvido durante o primeiro semestre de 2021 pela LATIF. Nas palestras realizadas neste
bloco, foram abordados assuntos relacionados & RDC 430/20, que dispde sobre as Boas Préticas
de Armazenagem, Distribuicdo e Transporte (BPADT), além do controle de qualidade de
medicamentos, a fim de demonstrar a diversidade da atuacdo do farmacéutico industrial e
correlacionar com a competitividade no mercado. De acordo com as apresentacGes, pode-se
inferir que o periodo marcado pela entrada da penicilina em 1940 na terapéutica médica e sua
producdo em escala industrial propiciou a descoberta de outros principios ativos e desencadeou o
surgimento de grandes corporagdes farmacéuticas que impulsionaram a competitividade
industrial e, para além disso, este ramo é dominado por um oligépolio, onde as 10 maiores
industrias representam mais de 30% do mercado mundial. Referente a qualidade e processamento
destes medicamentos e insumos farmacéuticos, o farmacéutico se configura como um profissional
de extrema relevancia dentro de suas atribuigdes técnicas, por conhecer os fatores que alteram as
propriedades do produto final e esta envolvido em todas as etapas da obtencdo do medicamento:
desde a selecdo e producédo de novos alvos terapéuticos e farmacos, até sua fabricagdo e logistica
de distribuicdo. As BPADT estdo em consonancia com o controle de qualidade no que diz respeito
ao planejamento, implementacdo e controle do fluxo e armazenamento eficiente e econémico de
matérias-primas, materiais semiacabados/acabados. Além disso, para que esse planejamento saia
de acordo, o controle de qualidade engloba atividades, como 0s processos de armazenagem,
distribuicdo e transporte de medicamentos. A assisténcia do farmacéutico € um componente
estratégico e deve ocorrer por meio de a¢des que tenham como alvos: o acesso, a qualidade e o
uso racional dos medicamentos, de modo a garantir a sustentabilidade do sistema. Logo, conclui-
se que a vivéncia na industria por parte do farmacéutico é fundamental ndo s6 para producdo de
medicamentos, evolu¢do da industria, mas também para melhorar a qualidade dos produtos
farmacéuticos e da saude populacional. Tal formato de realizacdo das atividades da LATIF,
proporcionou aos membros o aprendizado e a complementacdo de conhecimentos relacionados a
industria farmacéutica, o desenvolvimento de habilidades interpessoais devido ao contato direto
com os palestrantes e contribuiu para as relacdes de networking.
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A esterilizacdo é o processo de destruicdo de todas as formas de vida microbiana. O agente
esterilizante mais comumente utilizado é o calor imido, onde a cAdmara de esterilizacdo deve
atingir pressdo de 110 kPa, temperatura de 121°C, e o tempo para que o material seja submetido
a estes parametros, € de no minimo, 15 minutos. Uma vez esterilizados, os frascos devem ser
manuseados com cuidado para evitar-se as contaminacGes. Com o objetivo de avaliar a
manutencdo da esterilidade de frascos de vidro submetidos a esterilizagdo, por 30 dias, realizou-
se testes de esterilidade, no periodo de outubro a dezembro de 2020, conforme descrito na 62
edicdo da Farmacopeia Brasileira. Os frascos de vidro com tampa de rosca, com capacidade para
500 ml, destinados a coleta de amostras de agua, foram acondicionados em papel grau cirtrgico
e divididos em dois grupos na autoclave: Seis frascos foram posicionados na parte inferior da
autoclave e mais cinco frascos, sobre estes, (ha parte superior). Os 11 frascos foram submetidos
ao processo de esterilizagdo. Apos o ciclo, os frascos foram retirados da autoclave e armazenados
em armario fechado, prévia e devidamente higienizado. Nos tempos 0; 7; 14; 21 e 30 dias, dois
frascos (um que estava na parte inferior e outro na superior da autoclave) foram separados
aleatoriamente e submetidos ao Teste de Esterilidade. Foram empregados os meios de cultura
caldo Caseina Soja (TSB), utilizado para detectar a presenca de bactérias anaerdbias facultativas
e fungos e o meio Tioglicolato (TI1O) para deteccdo, inclusive de bactérias anaerdbias. 100 ml de
cada um deles foi adicionado assepticamente a cada frasco, fechado, homogeneizado e incubado.
A incubacéo foi por um periodo de até 14 dias: A cultura em TSB a 20-25°C e a culturaem TIO
a 30-35°C. A avaliacdo macroscopica foi diaria, e os resultados registrados: Sem crescimento (-)
ou com crescimento (+). Nao foi realizada a identificacdo fenotipica dos micro-organismos. Os
ciclos de esterilizacdo tiveram sua eficicia avaliada através do uso de bioindicadores. Todo este
procedimento foi repetido por 2 vezes (rodadas). Quanto aos resultados, num total de 20 (100%)
testes, apenas 2 (10%) apresentaram crescimento microbiano, um deles na 12 rodada, no frasco
analisado no 7° dia (T1), contendo meio TSB, ja na 22 rodada, foi no frasco analisado no 21° dia
(T3), que continha 0 meio TIO. Verificou-se que esses resultados indesejados tenham ocorrido,
provavelmente, por contaminacdo durante a inoculagdo dos meios de cultura nos respectivos
frascos, visto que ndo houve a reincidéncia de crescimento microbiano nos testes subsequentes,
constatando que o processo de esterilizacdo foi eficaz, independentemente da posi¢do ocupada
dos frascos no interior da autoclave. A importancia deste estudo refere-se a validacao do processo
de esterilizacdo e monitoramento de possiveis fontes de contaminagdo na manipulacao asséptica,
além de se ressaltar a importancia das boas praticas de manipulacdo de produtos destinados a
saude.
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Hymenaea eriogyne, conhecida popularmente como jatoba, apresenta poucos relatos na literatura
e possui potencial farmacoldgico devido ao uso tradicional das cascas como anti-inflamatorio e
antimicrobiano, relacionadas aos polifenois da espécie. Diante deste potencial, a busca por novos
agentes terapéuticos é uma estratégia promissora. Entretanto, diversos fatores podem interferir no
processo de desenvolvimento de fitoterdpicos, sendo necessarias etapas de caracterizagdo e
padronizacdo da matéria prima vegetal e seus produtos derivados. Nesse sentido, o objetivo do
estudo foi avaliar a influéncia de adjuvantes nas propriedades tecnolégicas do Extrato Seco por
Aspersdo (ESA) das cascas de H. eriogyne. As cascas foram coletadas em Bezerros-PE,
identificadas (91602), secas em estufa (45 °C), moidas em forrageira e submetidas a turboextracéo
[10% (p/v)], utilizando acetona: agua (7:3, v/v). Em seguida, foi avaliado o desempenho de
secagem por aspersdo da solucéo extrativa na presenca dos adjuvantes dioxido de silicio coloidal
(DSC) e celulose microcristalina (CM) nas proporcdes de 5 e 10% (p/v) isolados e de 10% em
combinagdo (DSC:CM, 1:1). As contribui¢cfes dos adjuvantes no extrato seco por aspersdo (ESA)
foram avaliadas através do desempenho de secagem (rendimento e umidade) e dos pardmetros
tecnologicos [angulo de repouso (a), indice de Carr (IC), fator de Hausner (FH) e tamanho médio
de particula (TMP)]. Os ESAs contendo adjuvantes apresentaram os melhores resultados quando
comparados ao ESA sem adjuvantes, demonstrando o incremento tecnoldgico de sua aplicacéo.
A secagem com CM a 10% apresentou o melhor rendimento (44,88%) e a mistura DSC:CM
demonstrou menor teor de umidade (5,10%). Os ESAs com CM a 5 e 10% e DSC:CM
apresentaram o0 menor TMP e a menor variagao de particulas, sugerindo que as particulas estdo
uniformemente distribuidas, caracteristica associada a melhores propriedades de fluxo. Todos os
ESAs demonstraram fluxo excelente com a entre 12 e 30°. Os ESAs-CM (5 e 10%) apresentaram
IC de 14,29% e 9,09% e FH de 1,17 e 1,10, respectivamente, considerados os melhores dentro da
faixa de bom a excelente. Os demais apresentaram IC superiores a 26% e FH variando de 1,54 a
2,24. Tais resultados podem ser associados as diferengas na morfologia da superficie dos pos,
uma vez que quanto mais irregular a superficie, maior o espago entre as particulas, interferindo
nas propriedades tecnoldgicas. Diante dos resultados, celulose microcristalina a 5% foi escolhido
como o melhor adjuvante por apresentar as melhores propriedades dos pés obtidos, promovendo
impacto na qualidade final dos pés, sendo escolhido para ensaios futuros.
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Design of Experiments (DoE) was first introduced in the 1920s by Sir Ronald A. Fisher, whose
contribution to statistics is widely recognized. Fisher highlighted the need to consider statistical
analysis during the planning stages of research rather than at the final phases of experimentation.
The main objective of the present work is to describe the principal types of DoE along with
addressing the concerns related to its application in the scope of Analytical Quality by Design
(AQbD). The review accessed the publications related to DoE AQbD between 2004 and 2021,
using Web of Science, Science Direct, and Google Scholar databases. DoE is considered a
systematic approach that requires the implementation of statistical thinking to maximize the
information content of a small number of experiments. Currently, DoE is used as a multipurpose
tool for AQbD, which is directly derived from the Quality by Design (QbD) approach, being used
in different situations for identification of important input factors (input variable) and how they
are related to the outputs (response variable). By simultaneously varying parameters, the DoE
tool can be more efficient than using the traditional approach of varying one factor at a time
(OFAT). Although the DoE tool is not a new approach, its application has expanded rapidly
compared to other methodologies. However, it can still be difficult to identify which experimental
model is most appropriate to use in the initial analysis. The need to screen many input variables
in a relatively small experiment presents design and modeling challenges. The choice of model
depends on the type of variables to be examined and the type of study to be conducted. For a
better understanding of the DoE tool, experimental designs can be divided into two types: i)
screening designs and ii) optimization designs. When the primary purpose of the experiment is to
screen out or select the few important main effects from the many less important ones, screening
designs are used. These are usually full (FDs) or fractional (FFDs), Plackett-Burman, (PBD) or
Taguchi designs (TD). Screening designs only support linear responses. Thus, if a nonlinear
response is detected or a more accurate picture of the response surface is needed, a more complex
design is required. Designs such as Box-Behnken design (BBD) or Central Composite design
(CCD), which support nonlinear responses, are commonly used for Response Surface
Methodology (RSM) optimization applications. If there are only a smaller number of factors to
be studied at extreme levels, then 2k FDs are acceptable. If there are more factors and levels, then
an FFD or BBD may be a better choice. By the way, it can be concluded that the DoE is the pillar
of statistical thinking in science and industrial applications and using the DoE is an efficient way
to identify and optimize significant factors with a minimal number of experiments. Moreover, the
biggest advantage of DoOE is to establish the Method Operable Design Region (MODR), in the
AQDbD approach, a multidimensional space based on the method factors and settings that provide
suitable method performance.

Keywords: Design of Experiments. Analytical Quality by Design. Analytical methods.
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A sindrome da imunodeficiéncia adquirida é uma manifestacdo clinica considerada um problema
de satde publica, cujo farmaco com destaque utilizado no tratamento da doenca é o fumarato de
tenofovir desoproxila. Para garantir qualidade, seguranca e eficacia a0 medicamento, a industria
farmacéutica realiza ensaios laboratoriais, cujo teste de teor de impurezas é fundamental, pois,
em quantidades significativas, essas substancias podem causar a ineficacia do tratamento e efeitos
adversos. A aplicacdo desses ensaios na rotina laboratorial é efetuada ap6s as validages dos
métodos analiticos, comprovando que os resultados esperados sdo confidveis e reprodutiveis.
Assim, a pesquisa objetivou validar o método analitico para quantificacdo da impureza 9-
propeniladenina do fumarato de tenofovir desoproxila insumo farmacéutico ativo. Realizou-se
uma avaliacdo experimental quantitativa, conforme a resolugéo da diretoria colegiada n°166/2017
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, aplicando os parametros seletividade, exatidao,
precisdo e limite de quantificacdo (LQ), utilizando a técnica de cromatografia liquida de alta
eficiéncia. A seletividade foi testada avaliando o analito na presenca de componentes da matriz.
A precisdo foi realizada por analistas diferentes, preparando-se de 6 réplicas na concentracéo de
5,0 ppm. A exatidao foi realizada com o preparo de trés curvas nas concentragdes 0,1 ppm, 5,0
ppm e 6,0 ppm, em triplicata. O LQ foi testado com preciséo e exatiddo, por meio do preparo de
amostras, em sextuplicata, na concentracdo de 0,1 ppm. Os dados foram tratados empregando a
andlise estatistica t de Student, avaliando a concentracdo e o desvio padréo relativo (DPR). Os
resultados apresentaram-se favoraveis, demonstrando a seletividade do método, pelas solucBes
testadas, diante da inexisténcia de interferentes no tempo de retencdo do analito, apresentando
pureza de pico superior a 0,99. A exatiddo, nos trés niveis de concentragdo, manteve recuperacao
entre 80,0% e 110,0%, atendendo ao valor de DPR abaixo de 15,1%, 8,4% e 8,1% para as trés
curvas, nesta ordem. Assim como a precisdo e o limite de quantificacdo foram obtidos com
percentuais entre 80,0% e 110,0% e DPR abaixo de 8,4% e 12,6%, para seis e doze amostras
comparadas, respectivamente. Os valores de “t” calculado foram inferiores a seus valores
tabelados correspondentes, com 95% de confianca. Dessa forma, 0 método analitico foi validado,
sendo considerado seletivo, exato e preciso, atendendo o seu limite de quantificacdo. Podera ser
utilizado nas analises de rotina laboratorial, para quantificar a impureza investigada na
composicao do insumo farmacéutico ativo.
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O controle de qualidade caracteriza-se por um grupo de especificagdes e metodologias que, apds
o cumprimento das mesmas, é possivel garantir a eficacia e seguranca dos medicamentos. Os
medicamentos podem apresentar desvios em sua qualidade que podem estar relacionados a
qualidade das embalagens utilizadas, teor do principio ativo, bem como problemas relacionados
ao armazenamento. Diante disso, é imprescindivel que sejam realizadas as atividades de controle
de qualidade, inclusive quando o medicamento ja esta disponivel para a utilizacdo da populag&o.
A dipirona monoidratada é um analgésico e antipirético do grupo dos anti-inflamatérios. Indicado
para patologias como cefaleias, neuralgias e dores reumaticas, pos-operatdrias e de outras origens,
além de agdo antipirética, para quadros em que a utilizacao do &cido acetilsalicilico ndo € indicada.
A dipirona faz parte do grupo de medicamentos que podem ser adquiridos sem a necessidade de
prescri¢cdo médica, favorecendo o acesso a populacdo, inclusive, dispde de diversas apresentacdes
farmacéuticas, dentre elas: a solucdo oral, comprimidos, supositorios e injetavel sendo esta a Unica
que necessita de prescrigdo. A apresentacdo oral é caracterizada por desempenhar acgéo rapida
contra os sintomas apresentados pelo paciente, pois parametros farmacocinéticos como a
solubilidade do principio ativo, contribuem com esse processo. Quanto aos efeitos adversos,
compreendem reacOes anafilaticas, alteracbes hematolégica, dermatologica, no trato
gastrointestinal, no sistema nervoso central, no sistema cardiovascular e no sistema renal, como
relata sua bula. O presente estudo teve como objetivo verificar congruéncia entre os parametros
de controle de qualidade fisico-quimica de uma amostra de Dipirona monoidratada em solucao
oral de 500mg mL*. Uma amostra de dipirona solucéo oral (Lote DS21B0O43) foi usada. As
analises fisico-quimicas de identificacdo, determinacédo de volume, embalagem e armazenamento,
determinagdo de pH e doseamento foram realizadas utilizando as metodologias presentes na
Farmacopeia Brasileira 6° edicdo e para analise da rotulagem foi utilizada como referéncia a
Legislacdo RDC n° 71 de 2009. O teste de gotejamento ndo foi realizado, devido quantidade
insuficiente de amostras para o lote apresentado. A analise do rétulo estava de acordo com as
especificagdes estabelecidas pela RDC n° 71 de 2009. Os resultados dos testes de identificacdo
(metodologia A) e pH estavam de acordo com o que é preconizado pela Farmacopeia Brasileira,
no qual o primeiro desenvolveu a coloragdo azul, que desapareceu rapidamente passando para o
vermelho intenso e o segundo teste apresentou valor dentro do limite estabelecido, que é de entre
5,5a 7,0, tendo como resultado 6,3. O teste de doseamento, no qual foi aprovado, pois apresentou
um valor de 98,39% de substancia ativa, que de acordo com a Farmacopeia Brasileira deve estar
entre o valor de no minimo 95,0% e no maximo 110,0% da dose do farmaco declarada. Diante
dos resultados apresentados, a amostra pode ser considerada aprovada de acordo com 0s
parametros farmacopeicos e legislativos avaliados, no entanto, o teste de gotejamento ndo foi
possivel realizar devido inadequacdo ao numero de amostras solicitadas na Farmacopeia
Brasileira.

Palavras-chave: Dipirona monoidratada. Controle de qualidade. Farmacopeia.
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AS LIGAS ACADEMICAS NA FORMAGCAO PROFISSIONAL: A ATUACAO DO
FARMACEUTICO NO SETOR INDUSTRIAL VISANDO PADRAO DE QUALIDADE
NO DESENVOLVIMENTO DE MEDICAMENTOS

Emile Kelly Porto dos Santos*, Matheus Francisco Aquino da Silvat, Ayla Araujo Limat,
Milene Dias Ferreira?, Vinicius Sampaio de Souza de Carvalho?, Ricardo Bizogne Souto?
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emile.kelly@ufba.brt*,

A fundacdo de Ligas Académicas tem se tornado cada vez mais frequente nas Universidades. Tais
organizagdes estudantis, de carater complementar, tm como objetivo disseminar e aprofundar
conhecimentos a respeito de uma determinada area de formacdo, com a realizacdo de atividades
gue envolvem a pesquisa, ensino e extensdo. A Liga Académica de Tecnologia e Inddstria
Farmacéutica (LATIF) da Faculdade de Farmacia da Universidade Federal da Bahia (UFBA)
promove atividades que ampliam o conhecimento dos académicos acerca do setor industrial
farmacéutico. Diante da suspenséo das atividades presenciais devido a pandemia da COVID-19,
0s encontros semanais da LATIF mantiveram-se de forma remota. Sendo assim, o objetivo deste
trabalho foi descrever as atividades desenvolvidas pela LATIF no primeiro semestre de 2021
relacionadas ao bloco “temas avulsos”, através de seminarios, abordando os avangos tecnologicos
e a atuacdo do profissional farmacéutico no setor industrial. A inddstria farmacéutica é
caracterizada como um dos ramos mais inovadores no que diz respeito a pesquisa e
desenvolvimento (P&D) de novos farmacos. Nesse sentido, a apresentagéo do seminario de gestdo
da qualidade demonstrou as principais atividades deste setor e a importancia estratégica do mesmo
dentro das industrias, a fim de alcancar um padrdo de qualidade e oferecer medicamentos seguros
a populagdo. O seminario sobre Industria Farmacéutica 4.0 abordou as transformacdes
tecnoldgicas ocorridas ao longo do tempo e suas vantagens para o setor industrial, incluindo o
aumento da produtividade, a reducdo do custo de producao e dos precos de medicamentos, além
da maximizacgdo da seguranca para a populacdo, com a implantacdo do sistema de rastreabilidade
de medicamentos através de cddigo de barras. Por sua vez, o seminario de Nanotecnologia, com
aplicacdo ao desenvolvimento de nanofarmacos, demonstrou a importancia desta ciéncia e seus
inimeros beneficios ao melhorar tanto o desempenho e qualidade dos farmacos, principalmente
ao reduzir seus efeitos adversos, como a eficiéncia de terapias. Com a proposta de revolucionar
ainda mais as tecnologias farmacéuticas, o seminario sobre as Enzimas Superdxido Dismutase
(SODs), relatou as principais caracteristicas e vantagens das mesmas, como a capacidade de
remogdo de radicais livres e 0 quanto essas enzimas sdo promissoras para a industria de
cosméticos, devido a sua funcéo antioxidante em formulagfes. Diante do desenvolvimento das
atividades descritas, foi possivel constatar que a LATIF teve um papel central na disseminacao
do conhecimento acerca da indUstria farmacéutica e dos avancos tecnolégicos relacionados a
mesma. Por fim, pode-se destacar que o aumento das pesquisas cientificas que visam o
desenvolvimento de novos farmacos, permitem o crescimento das indlstrias farmacéuticas,
propiciam avancos tecnoldgicos e descobertas inovadoras e contribuem para a promocao da sadde
da populacéo.
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VALIDAGAO DO METODO ANALITICO PARA DETERMINAGAO DO TEOR DO
RITONAVIR INSUMO FARMACEUTICO ATIVO
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O virus da imunodeficiéncia humana, causador da sindrome da imunodeficiéncia adquirida,
acomete muitos brasileiros anualmente e um dos farmacos utilizados no tratamento da doenca é
o ritonavir. E disponibilizado através do programa de distribuicio de medicamentos
antirretrovirais pelo Sistema Unico de Salde, garantindo a convergéncia universal para
tratamento de todos os pacientes portadores da enfermidade. Sob a condicdo de assegurar a sua
acdo farmacologica, faz-se necessaria a realizagdo de testes laboratoriais que possam conferir o
teor da substéncia ativa na composic¢do do medicamento, atendendo a requisitos estipulados pelos
Orgdos competentes, estabelecendo qualidade, seguranca e eficécia, exigidos pela industria
farmacéutica. Os métodos utilizados para a realizacdo desses ensaios, antes de serem utilizados
na rotina laboratorial, devem ser validados para sustentar que os resultados sejam confiaveis e
reprodutiveis, em consonancia com as normas regulamentadoras. Com o objetivo de validar o
método analitico para determinagdo do teor do ritonavir insumo farmacéutico ativo, realizou-se
um estudo experimental quantitativo, no periodo de junho a julho de 2020, no Laboratério
Farmacéutico do Estado de Pernambuco Governador Miguel Arraes (LAFEPE). Conforme
Resolugdo da Diretoria Colegiada n° 166/2017, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria,
foram aplicados os parametros de seletividade, precisdo e exatiddo, para validagdo parcial,
utilizando a técnica cromatografia liquida de alta eficiéncia (CLAE), com o ativo na concentragdo
de 0,025 mg/mL. A seletividade foi realizada pela injecdo das solugdes utilizadas no método
analitico, no equipamento de CLAE, a fim verificar a presenca de algum componente no mesmo
tempo de retencdo do ritonavir. A precisdo foi expressa por meio da repetibilidade e da
reprodutibilidade, cujas preparacGes seguiram o procedimento da solucdo amostra na
concentracdo de 0,025 mg/mL, porém em sextuplicata. O teste t Student foi aplicado para avaliar
se haveria diferenga significativa entre as médias calculadas da repe e reprodutibilidade. A
exatiddo foi preparada considerando concentragdes de 0,020 mg/mL (80%), para o nivel baixo,
de 0,025 mg/mL (100%), para o nivel médio e 0,030 mg/mL (120%), para o nivel alto. Os critérios
de aceitacdo para percentuais de recuperacdo e desvio padrdo relativo (DPR) foram baseados na
concentragdo do analito na amostra. Os dados foram tratados estatisticamente, calculando-se
concentracdo, DPR e teste t Student. O método demonstrou a seletividade, pelas solucGes testadas,
diante da inexisténcia de interferentes no tempo de retencao do analito. A preciséo foi obtida com
recuperacdes entre 80,0% e 110,0% e DPR abaixo de 6,57% e 9,86%, para seis e doze amostras
comparadas, respectivamente. O teste t Student apresentou-se abaixo do especificado, pois o t
calculado foi inferior ao t tabelado com 95% de confianca, inferindo-se que ndo houve variaces
estatisticamente significativas entre as amostras analisadas. A exatiddo manteve-se entre 80,0%
e 110,0%, com DPR maximo de 6,80%, 6,57% e 6,39% para 0s niveis de concentragdo baixo,
médio e alto, nesta ordem. Dessa forma, o0 método foi validado, sendo considerado seletivo,
preciso e exato, pois apresentou resultados dentro dos critérios de aceitacdo e conformidade nos
parametros avaliados. Portanto, podera ser utilizado nas andlises de rotina laboratorial para
quantificar o teor do ritonavir insumo farmacéutico ativo.
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VARIABILIDADE NO TEOR E PERFIL CROMATOGRAFICO DE FLAVONOIDES
EM FOLHAS DE PASSIFLORA EDULIS

Ricardo Costa de Moraes Jinior?, Angélica Ferraz Gomes?, Luiz Humberto Souza?, Patricia
Baier Krepsky*
YInstituto Multidisciplinar em Satde, Campus Anisio Teixeira, Universidade Federal da Bahia,
Vitéria da Conquista, BA, Brasil. pkrepsky@gmail.com 2Departamento de Fitotecnia e
Zootecnia, Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, Vitoria da Conquista, BA, Brasil

Diversas espécies do género Passiflora sdo tradicionalmente conhecidas, em muitos paises, pelos
efeitos ansiolitico e sedativo de fitoterapicos preparados com suas folhas, sendo a presenca de
diversos flavonoides associada aos efeitos farmacol6gicos. No Brasil, a Passiflora edulis Sims.,
conhecida como “maracuja-amarelo” ou “maracuja-azedo”, é citada na “Relacdo de Plantas
Medicinais de Interesse para o SUS” e consta na Farmacopeia Brasileira. Foi realizado estudo
sobre a variabilidade quimica de amostras de folhas de maracuja provenientes de cultivos
localizados em regido de Caatinga (13°40'46,7”’S 41°56'06,9”’) e Mata Atlantica (13°22'70,1”°S
39°21'55,2”). Vinte amostras de cada regido foram coletadas. As folhas foram secas e tiveram o
teor de flavonoides determinado através de espectrofotometria de absorcéo no ultravioleta, sendo
0 resultado expresso em porcentagem de flavonoides totais calculados como apigenina. Foram
obtidos os perfis cromatograficos, dos extratos hidroalcodlicos, por cromatografia em camada
delgada (CCD) e cromatografia liquida de alta eficiéncia (CLAE) com detector de arranjo de
diodos, empregando isovitexina como substancia de referéncia. As amostras da regido da
Caatinga apresentaram maior teor de flavonoides totais (1,08% * 0,194%), com coeficiente de
variacdo igual a 17,9%, resultado que se encontra de acordo com o preconizado pela Farmacopeia
Brasileira (1%). As amostras provenientes da regido de Mata Atlantica apresentaram teor
insatisfatorio de flavonoides (0,554% = 0,286%), além disso, a variagdo entre as amostras foi
maior (51,5%). O perfil cromatogratfico por CCD foi similar para amostras, porém aquelas
coletadas em regido de Mata Atlantica apresentaram uma das manchas, correspondente a
isovitexina, em menor intensidade. A anlise qualitativa por CLAE reforgou as diferencas entre
as amostras obtidas nos dois biomas, com maior variacdo qualitativa nas amostras obtidas em
regido de Mata Atlantica. Além disso, o perfil cromotografico foi diferente para as amostras desta
regido em comparacdo com aquelas da Caatinga. Concluimos que em regido de Caatinga €
possivel produzir folhas de maracuja adequadas, em relagdo aos flavonoides, para a producdo de
fitoterapicos. Como destes cultivos sdo aproveitados apenas os frutos, a venda de folhas poderia
resultar em ampliagdo da renda no caso de produtores organicos ou agroecoldgicos.

Palavras-chave: Controle analitico de qualidade. Espectrometria. Flavonoides. Cromatografia.
Apoio: FAPESB
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AVALIACAO DA CONTRIBUICAO DOS ADJUVANTES DE SECAGEM NA
SOLUBILIDADE DE ACIDO ELAGICO EM EXTRATO SECO POR ASPERSAO DAS
FOLHAS DE PUNICA GRANATUM UTILIZANDO PLANEJAMENTO SIMPLEX
CENTROIDE

Janaina Carla Barbosa Machado®?, Joyce Cristina da Silva?, Magda Rhayanny Assuncéo
Ferreira?, Luiz Alberto Lira Soares'?

'Programa de P6s-Graduagdo em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE) 2Laboratério de Farmacognosia, NUDATEF, Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE) janaina_carla29@hotmail.com

Acido elagico (AE) é um mondmero de tanino hidrolisavel pouco soltvel em &gua, presente nas
folhas de Punica granatum. A espécie é utilizada para tratamento de doengas infecciosas e
inflamatdrias, e tais propriedades podem estar relacionadas a presenca de AE nas folhas. A baixa
solubilidade do AE pode levar a problemas na biodisponibilidade de produtos das folhas de P.
granatum quando administrados por via oral. A secagem por aspersao é uma técnica que permite
incrementar a solubilidade de substancias pouco sollveis devido ao reduzido tamanho das
particulas e modificacdo das particulas por adjuvantes de secagem, os mais utilizados s&o dioxido
de silicio coloidal (DSC), maltodextrina (MD) e celulose microcristalina (CMC). Entretanto, as
contribuicdes para a solubilidade dos compostos de interesse variam de acordo com a matriz
vegetal, sendo necessario avaliar os adjuvantes para cada espécie. Técnicas quimiométricas como
planejamento de mistura podem ser empregadas para avaliar a contribuicdo de cada adjuvante
separadamente ou suas respectivas misturas, sendo o simplex centroide capaz de avaliar a mistura
de até trés componentes, permitindo uma expansdo do campo de estudo. Dessa forma, um
planejamento simplex centroide foi aplicado para avaliar a influéncia de DSC, MD e CMC na
solubilidade do AE presente no extrato seco por aspersdo das folhas de P. granatum preparados
por turboextragéo (quatro ciclos de 30 segundos por 4 minutos de descanso) a 5% (p/v) com etanol
40% (v/v). O doseamento do AE foi realizado por cromatografia liquida de alta eficiéncia (CLAE-
DAD) com coluna Css e gradiente de agua e metanol acidificados a 0,8 mL/min. O modelo obtido
no planejamento simplex foi satisfatorio, com mais de 99% das variacdes explicadas pela funcao
obtida. O teste Anova mostrou que todos os componentes sdo significantes, inclusive as
contribui¢des binarias e ternarias com efeito sinérgico, evidenciando que a regido da mistura
ternéria tem maior efeito sobre o teor de AE. A analise de desejabilidade demonstrou que o teor
méximo de AE (1,305 + 0,016 mg%) pode ser alcangado ajustando uma mistura ternaria com
0,25:0,30:0,45 de DSC:CMC:MD. As contribuigdes de cada adjuvante nessas proporcdes
possibilitam obter particulas de tamanho reduzido e bem definidas, devido a acdo do DSC; a CMC
contribui com sua habilidade espessante e de intumescimento; e, a MD aumenta a interagdo com
a agua devido sua caracteristica hidrofilica. Portanto, a aplicacdo do planejamento simplex
centroide permitiu alcangar uma combinacdo de adjuvantes de secagem que incrementam a
solubilidade do AE presente no extrato seco das folhas de P. granatum.

Palavras-chave: Acido elagico. Adjuvantes farmacéuticos. Roméazeira. Solubilidade.

Apoio: CAPES, FACEPE (APQ-0493-4.03/14).

Anais do Il CONCAF - BIOFARM, v. 17, n. 4, 2021, Supl. 1, p. 54


mailto:janaina_carla29@hotmail.com

ANALISE TERMICA (TG/DTG & DSC) DE MEDICAMENTOS DE REFERENCIA
PARA O TRATAMENTO DA TUBERCULOSE.
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A tuberculose, um problema de saude publica global, é uma doenca infecciosa causada pela
bactéria Mycobacterium tuberculosis. Os antibiéticos mais utilizados no tratamento sao:
rifampicina, isoniazida e etambutol. Analise Térmica é utilizada para caracterizacdo fisico-
guimica de materiais. As medi¢bes das variacBes de massa em funcdo da temperatura sdo
observadas na Termogravimetria (TG/DTG) e as transi¢des endo/exotérmicas sdo observadas na
Calorimetria Exploratdria Diferencial (DSC). O objetivo do estudo estd na caracterizagao fisico-
quimica por Analise Térmica dos antibidticos usados no combate a tuberculose produzidos pela
Farmanguinhos/FIOCRUZ. As metodologias empregadas foram o uso do analisador
termogravimétrico do fabricante TA Instruments, modelo Q500, em atmosfera inerte de nitrogénio
(N2), na faixa de temperatura de 25°C a 700°C sob razdo de aquecimento de 10°C.min™ para o
estudo da TG/DTG e do calorimetro, mesmo fabricante, modelo Q1000, em atmosfera inerte de
nitrogénio (N.), na faixa de temperatura de -10°C a 200°C sob raz&o de aquecimento de 10°C.min
! para o estudo de DSC. Os resultados de TG/DTG mostraram que o etambutol possuiu somente
um Unico estagio de decomposic¢do com velocidade méxima de decomposicdo a 280°C e residuo
final de 0,5%; a isoniazida apresentou dois estagios de decomposi¢do com velocidades maximas
de decomposicéo a 243°C e 293°C e residuo final de 0,1%; porém, a rifampicina, por apresentar
polimorfismo, apresentou o0 maior nimero de estagios de decomposi¢do em relagdo aos demais
farmacos, isto é, trés estagios de decomposi¢cdo com velocidades maximas de decomposicéo a
211°C, 251°C e 335°C, respectivamente, e valor de residuo de 37% relativamente alto, porém
trabalhos de Alves et al. (2007; 2010) observaram que somente a 900°C o residuo de rifampicina
foi de 0,5%, portanto tal valor residual observado a 700°C sugere-se a formacdo parcial de
carbono elementar durante os dois ultimos estagios de decomposicdo. Em relacéo as curvas de
DSC, o etambutol possui um dnico evento endotérmico em 75°C (nos trés aquecimentos), a
isoniazida apresentou nenhuma transicéo na faixa estudada e a rifampicina apresentou um evento
endotérmico em 77°C no primeiro aquecimento, porém no segundo e terceiro aquecimento
observou-se a ndo existéncia do primeiro evento em 77°C, mas sim um ligeiro evento endotérmico
em torno dos 160°C o que corrobora o fato desse farmaco apresentar polimorfismo. As conclusdes
do presente trabalho indicam que, em primeiro lugar, a Analise Térmica é uma promissora
ferramenta no controle de qualidade de principios ativos na formulacdo de medicamentos para a
industria farmacéutica e, em segundo, deve-se ter um maior cuidado na formulacao da rifampicina
com excipientes, uma vez gue a mesma possui polimorfismo.

Palavras-chave: Termogravimetria. Calorimetria exploratoria diferencial. Rifampicina.
Isoniazida. Etambutol. Mycobacterium tuberculosis.
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VALIDACAO DO METODO ANALITICO DE MELOXICAM PARA USO
VETERINARIO POR ESPECTROFOTOMETRIA NO ULTRAVIOLETA
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O meloxicam é um anti-inflamatorio ndo esteroidal (AINE), preferencial para COX 2, logo gera
menores distdrbios gastrointestinais, por isso se destaca na preferéncia dos médicos veterinarios.
Devido ao crescente uso do meloxicam e auséncia de método oficial para avaliacdo deste produto
em animais, surgiu a necessidade de validagdo de um método analitico que objetiva o doseamento
do farmaco na concentracdo de 2 mg em formulagbes de comprimidos de uso veterinario
(concentracdo usual administradas em cdes e gatos), como referéncia o recomendado nas
resolugdes RE n°899 de 2003 e RDC n°166 de 2017, ANVISA. Para isso, foram avaliados 0s
parametros: seletividade, linearidade, intervalo, precisdo, exatiddo e robustez. Como solvente foi
utilizado o hidroxido de sédio (NaOH) 0,1 M e, as leituras realizadas no espectrofotdmetro UV-
VIS 1800 (Shimadzu®), a 355 nm (amostras em triplicatas). A substancia de referéncia
(meloxicam, lote: 18F18-B045-0345) foi fornecido por uma farmécia de manipulacédo veterinéria,
localizada na cidade de Belém/Para/Brasil. A partir da solu¢cdo mée de meloxicam (1,0 mg/mL)
fez a contaminagdo com uma solucdo de piroxicam na propor¢do 9:1, para avaliacdo da
seletividade, em seguida retirou-se aliquota contendo concentragdes baixa (0,02 mg), média (0,06
mQ) e alta (0,12 mg) para leituras. A linearidade deu-se pela construcdo de uma curva padréo,
onde foram retiradas da solucéo padréo 5 aliquotas contendo massas de 0,02mg, 0,04mg, 0,06mg,
0,08mg e 0,12 mg. A precisdo (repetibilidade e intermediaria) e a exatiddo, foram realizadas
conforme as normas da RDC n°166 de 2017 (ANVISA), retirando aliquotas de 3 concentra¢des
(baixa, média e alta) a partir da solugdo mae. Por fim a robustez, a qual foi ajustada a basificacéo
do pH do NaOH (pH inicial=13), gerando uma nova solucdo mae, de onde foram retiradas 3
aliquotas. O método mostrou-se ser: ndo seletivo, devido uso do piroxicam, farmaco que possui
estrutura quimica préxima ao meloxicam; linear com coeficiente de correlacdo (r? de 0,9998
(>0,990); preciso, pois, o desvio padrdo relativo (D.P.R.) apresentou resultado de 4,8%, sendo
permitido até 5%; exato por apresentar taxas de recuperacdo de 109, 98 e 119,2 %, e 0 maior
D.P.R de 6,78%, e; ndo robusto, pois a mudanca de pH do meio influenciou nos valores de
absorbancia. Foi possivel desenvolver o método de validagdo analitica conforme as normas da
ANVISA utilizando a espectrofotometria UV-VIS, a 355 nm, com solvente hidroxido de sodio
0,1M, porém devido os produtos veterinarios apresentarem concentragdes baixas de meloxicam,
sugere-se realizar novos testes de validacdo com métodos cromatograficos.

Palavras-chave: ANVISA. AINES. Medicina Veterinaria.
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Spondias mombin L.: OBTENCAO E CARACTERIZACAO DA DROGA VEGETAL
PROVENIENTE DE SUAS FOLHAS
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2Unifacisa, Centro Universitario, Campina Grande, PB, Brasil.
yasmimvilarim.b@gmail.com

Para que medicamentos provenientes de matérias-primas vegetais sejam utilizados de modo
satisfatorio € necesséario que o controle de qualidade seja mantido desde a colheita até a
estocagem, com o0 objetivo de produzir medicamentos fitoterdpicos eficazes e seguros. Assim, a
caracterizacao de drogas vegetais torna-se um pré-requisito para a garantia desses critérios e é
realizada com base na identidade, pureza e outras propriedades quimicas, fisicas e/ou biolégicas
das plantas medicinais. Dentre essas, destaca-se a Spondias mombin L., arvore popularmente
conhecida como cajazeira, com vasto uso popular do ché de suas folhas como analgésico e anti-
inflamatério. Diante disso, o objetivo do trabalho consiste na caracteriza¢do da droga vegetal
obtida das folhas de S. mombin L. O material vegetal foi coletado no municipio de Matinhas-PB,
com geolocalizagdo 7°07°27”’S 35°46°12”W e o controle de qualidade realizado através dos testes
de densidade aparente ndao compactada, densidade compactada, dessecacdo, indice de
intumescéncia e pH. Apos a secagem e trituracdo o rendimento total da droga vegetal foi de 535,48
g e com a tamisacao, 6 tamanhos de particulas foram obtidos, utilizando malhas de 710 a 38 um,
denominadas de SB0O1 a SB06, em ordem decrescente de tamanho, onde a SBO1 é a de maior
tamanho e a SB06 a de menor tamanho. A amostra com melhor rendimento de p6 foi a SB03
(malha 180 pm), com 33,13%, classificada como p6 semifino, pois suas particulas passam em sua
totalidade pela malha de 355 pum e, no maximo, 40% pela malha de 180 um. A densidade nédo
compactada apresentou valores entre 0,16 g/mL a 0,27 g/mL, enguanto que a densidade
compactada variou entre 0,22 g/mL a 0,36 g/mL. No teste de dessecacdo, ocorreu variagdo de
7,26 a 8,12% e, segundo a Farmacopeia Brasileira, teores de volateis aceitaveis para drogas
vegetais encontram-se entre 8 a 14%, assim, apenas a amostra SB03 (8,12%) apresentou resultado
promissor. No teste de intumescéncia, quanto maior a particula, menor seu intumescimento,
assim, todos os pés seguiram o preconizado, exceto o SB0O4 com indice de intumescéncia menor
em relacéo as particulas maiores. No pH, a variacéo foi de 2,70 a 3,77, evidenciando a presenga
de compostos acidos, como o &cido galico, presente em extratos de S. mombin L. Assim, diante
dos resultados, a amostra com melhor perfil foi a SB03, pois atendeu satisfatoriamente aos
parametros analisados. Em vista disso, tornou-se claro que a caracterizagdo de drogas vegetais é
uma etapa crucial no controle de qualidade de matérias-primas vegetais, permitindo identificar
entre as amostras analisadas a que atendia a todos os parametros avaliados, auxiliando no
desenvolvimento de fitoterapicos promissores.
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A CONTRIBUICAO DAS LIGAS ACADEMICAS NA FORMAGCAO PROFISSIONAL:
O FARMACEUTICO NA INDUSTRIA COSMETICA

Taind Almeida dos Santos'*, Isabela Alvaia do Valle2, Emile Kelly Porto dos Santos?, Ana
Luiza Mazetti Mendes3, Sthefane Silva Santos?, Ricardo Bizogne Souto*.

1Académica em farmacia, Centro Universitario UniFTC, Salvador, BA, Brasil.
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Salvador, BA.3Académica em farmacia, Universidade do Estado da Bahia, Salvador, BA.
“Docente da Faculdade de Farméacia, UFBA, Salvador, BA. s.a.taina@hotmail.com*

Ligas Académicas sdo organizacdes estudantis dirigidas por académicos com a orientacdo de
professores, que tém crescido no &mbito das universidades devido a sua finalidade de promover
o conhecimento e aprendizado em determinada &rea, contribuindo para a formacéao profissional.
Diante da pandemia da COVID-19, as atividades presenciais foram substituidas por atividades
remotas. Nesse sentido, esse trabalho teve como objetivo descrever as contribui¢bes da Liga
Académica de Tecnologia e Industria Farmacéutica (LATIF) da Faculdade de Farmécia da
Universidade Federal da Bahia, no primeiro periodo de 2021, no que diz respeito ao conhecimento
sobre a atuagdo do farmacéutico na industria cosmética. A LATIF desenvolveu semanalmente
reunides nas quais eram realizadas apresentacfes de seminarios e discussdes com 0s membros,
destacando os principais componentes basicos de uma formulagcdo cosmética, cosméticos
veganos, nanocosméticos e falsificagdo de cosméticos. De acordo com as apresentagdes do bloco
de cosméticos, pbde-se observar que o farmacéutico pode participar de todo o processo de
desenvolvimento dos cosméticos desde a aquisicdo da matéria prima até o controle de qualidade
final. Percebeu-se que a industria de cosméticos tem se caracterizado como um ramo inovador, 0
qual tem apresentado crescente desenvolvimento de novos produtos e tem acrescentado melhorias
de desempenho e qualidade em outros ja existentes, como no caso de produtos nanocosmeéticos.
Tais formulagdes podem permitir que as substancias presentes tenham melhor desempenho do
seu uso gquando comparados com produtos convencionais. Além disso, diante das inUmeras
intervencdes atuais acerca do uso de animais na ciéncia, 0s cosméticos veganos visam a
preservacdo da qualidade de vida animal. Com o aumento da procura desses produtos, tem se
intensificado a venda de produtos falsificados, que podem causar consequéncias graves ao
consumidor, além de provavelmente ndo garantir o efeito esperado. Com o desenvolvimento
dessas atividades, foi possivel observar que o mercado de cosméticos tem sido marcado por
intensos avancos tecnoldgicos e que o consumo pela populagéo estd em expansdo, demonstrando
a importancia de garantir a qualidade e eficacia de tais produtos. Com o estudo e discussdo deste
tema pelos membros da LATIF, foi possivel compreender os processos que envolvem a produgdo
industrial de cosméticos, além da atuacdo e importancia do farmacéutico neste setor. Por fim, a
participacdo dos membros nas atividades propostas permitiu a troca de conhecimentos, o
aperfeicoamento da comunicacdo, oralidade e escrita sobre os temas que permeiam a indUstria
cosmética.
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NANOTECNOLOGIA E SUA APLICACAO NA PRODUCAO DE COSMETICOS
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Os cosmeéticos sdo formulacdes farmacéuticas constituidas de substancias naturais e sintéticas
com funcgdes de embelezar, melhorar a aparéncia e perfumar. Os ativos que fazem os compdem
desempenham grande importancia pois, realizam atividades cruciais em vérias partes do corpo
como hidratacdo, fotoprotecdo, redutor de machas e acdo antirrugas. Crescentes inovagGes
tecnoldgicas no &mbito cosmético possibilitam meios para melhorar tanto a farmacocinética como
a farmacodinamica desses ativos, agregando com isso eficiéncia as atividades. A nanotecnologia,
caracterizada por manipular as particulas na escala de 10nm a 1000nm, pode ser aplicada com
diversas finalidades na composic¢éo desses produtos, como aumento do tempo das fragrancias,
aumento na hidratacdo da pele e melhor protecdo contra os raios UV. Novas formulagdes
cosméticas, paulatinamente, tém adquirido grandes espacos também nas farméacias magistrais por
possuirem em sua composi¢do ativos com nanotecnologias, dentre eles, o &cido hialurénico,
lipossomas de coenzima Q10 e vitamina C. Estudos revelam que esses produtos possuem
desempenho favoravel como melhor efeito hidratante, melhor efeito antienvelhecimento em
comparagdo com seus respectivos ativos ndo nano tecnologico. Esse estudo teve como objetivo
revisar na literatura cientifica as aplicagdes da nanotecnologia na producdo de cosméticos.
Realizou-se um levantamento bibliogréafico através de consultas nas bases de dados cientificos
Google Académico, Pubmed e Scielo, com publica¢cdes no idioma portugués e inglés dos ultimos
cinco anos, utilizando os descritores; ‘“nanotecnologia em cosmético”; ‘“nanoativos”;
“nanocosméticos”. Foram encontrados 61 artigos dos quais foram escolhidos 5 artigos, sendo
inclusos somente os que abordavam sobre a aplicabilidade da nanotecnologia na producéo de
cosméticos. Os nanocomésticos sdo férmulas farmacéuticas que utilizam a nanotecnologia como
sistemas de entrega dos principios ativos, apresentando com isso melhora em caracteristicas
importantes como penetracdo dos ativos na pele, favorecendo a entrega controlada, bem como na
sua distribuicdo, além de reducdo na dose dos ativos utilizados, favorecendo a reducéo dos efeitos
toxicos que podem ser observados quando aplicados em dosagens mais elevadas. Também é
possivel verificar que os ativos recebedores de nanotecnologia, de uma forma geral, possuem
caracteristicas fisico-quimicas mais efetivas, como por exemplo a melhora da solubilidade. A
nanotecnologia também exprime outras vantagens, como maior estabilidade dos ativos,
favorecendo com isso maior amplitude na utilizagdo dos mesmos. Existem diferentes sistemas
nanotecnoldgicos como: nanoemuls@es, lipossomas, nanocapsulas, nanoesferas, micelas,
nanoparticulas de lipidios solidos, dendrimeros, que podem ser aplicados na produgdo de
protetores UV, cosméticos antienvelhecimento e perfumes de longa duragdo. Dentre esses
sistemas nanotecnoldgicos, 0s cosméticos que possuem micelas sdo mais aplicados,
principalmente em cosméticos utilizados na limpeza de pele. As nanoparticulas lipidicas tém
mostrado resultados promissores em formulacGes de protetores solares, visto que o sistema
demostra resisténcia aos raios UV, funcionado desta forma como protetor fisico. A
nanotecnologia é considerada um fenémeno recente, e comumente estudada pelo INCT (Institutos
Nacionais de Ciéncia e Tecnologia) e regulamentada através da ANVISA e CNBSS (Centro para
Nanobiosseguranca e Sustentabilidade), representando um grande avango para a qualidade de
vida das pessoas, inclusive aos cosméticos favorecendo sua aplicabilidade e tolerabilidade.
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DESENVOLVIMENTO DE EMULSOES COSMETICAS E AVALIACAO DE SUAS
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Ultimamente tem se observado um direcionamento da industria cosmética para formulacdes
contendo insumos de origem natural, devido ao aumento na demanda dos consumidores por
produtos sustentaveis, junto a tendéncia do mercado em reduzir o uso de substancias sintéticas.
Um dos desafios em formulagGes de uso tdpico € garantir a seguranca e a qualidade de matérias-
primas candidatas a adjuvantes, visto que fatores reoldgicos estdo intimamente ligados com as
caracteristicas sensoriais do produto final. Portanto, o objetivo deste estudo foi avaliar as
propriedades reoldgicas de emulsdes cosméticas a partir de planejamento fatorial. Para tanto,
empregou-se o planejamento fatorial 2%, utilizando-se, como variaveis independentes, a proporcéo
dos emolientes (6leos de améndoas doce 5,0 e 7,5%; 6leo de girassol 5,0 e 7,5%); emulsificantes
(Dub Base Expert® - DB 2,5 e 5,0%; triglicerideos do acido caprico/caprilico - TACC 2,5 e 5,0%),
velocidade de homogeneizacdo (10.000 e 19.900 rpm, Ultraturrax T-10) e tempo de agitagéo
mecénica (5 e 10 min), obtendo 16 diferentes formulacdes. As emulsGes foram obtidas por
inversao de fase, vertendo-se a fase aquosa (goma xantana 0,5% e agua) sob a fase oleosa, quando
ambas se encontravam entre 75-80 °C, sob agitagdo constante e, apds resfriamento foi adicionada
a fase C (nipaguard e amido de tapioca 1,0%). A viscosidade e espalhabilidade (variaveis
dependentes) das formulagdes foram avaliada em viscosimetro rotativo (5 a 100 rpm, ida e volta)
e pelo método das placas paralelas, respectivamente. Os resultados foram avaliados por graficos
de superficie de resposta e de Pareto e a variancia determinada pela ANOVA considerando-se p
= 0,05. As formulagdes foram caracterizadas como fluidos pseudoplasticos e apenas as variaveis
propor¢do de emulsificantes e emolientes interferiram na viscosidade. Ja o tempo de agitagdo
interferiu positivamente em conjunto com os emulsificantes, resultando em emulsdes mais
viscosas quando homogeneizadas por 10 minutos. Em relacéo a espalhabilidade o Unico fator
isolado que ndo interferiu na resposta foi a composi¢cdo de emulsificantes. Observando-se que 0
tempo e velocidade de homogeneizacdo ndo interferiram na viscosidade, e, otimizaram a
espalhabilidade em seus menores niveis, considerou-se as emulsdes formuladas com agitagdo de
10 rpm por 5 min as mais favoraveis, bem como a proporcdo de emulsificantes com maior
concentracdo de TAAC e a composicao de 6leos vegetais com maior teor de 6leo de girassol.
Assim, a emulséo base formulada com menor sobrecarga do equipamento, menor tempo, maior
proporcao de emulsificante liquido em temperatura ambiente e com sistema de emolientes com
maior concentracdo de acidos graxos poli-insaturados, resultou em uma formulagcdo com
caracteristicas sensoriais mais aceitaveis para a veiculagdo de ativos para uso cosmético.
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O USO DE COSMETICOS POR ADOLESCENTES
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A adolescéncia, periodo de transicdo entre a infancia e a fase adulta, marca-se por diversas
mudangas fisiologicas e emocionais. Alteracdes na producdo de hormdnios sexuais, como a
testosterona e progesterona, além de alimentacao rica em gorduras, estresse, habitos de higiene,
e outros fatores, costumam fomentar maior oleosidade na pele ocasionando assim cravos e
espinhas. Estudos mostraram que uma rotina de cuidados aliados a procedimentos simples para a
limpeza da pele, quando realizados de forma correta podem contribuir para o tratamento e controle
dessas lesdes. Neste contexto é fundamental o estudo da influéncia dos cosméticos na salde
cutnea da populacdo, incluindo os adolescentes. O objetivo desse trabalho foi analisar as
caracteristicas da pele, conhecimento e o0 uso de cosméticos entre adolescentes frente a acne. O
grupo de participantes foi composto por 115 adolescentes com idade entre 15 e 18 anos, sendo
eles 56 da rede publica e 59 da rede privada. Nesse estudo foi realizada uma pesquisa bibliografica
através de consultas nas bases de dados Scielo, PubMed, Lilacs e Google Académico, onde 16
artigos foram analisados e dentre eles 9 foram selecionados, possuindo como critério de incluséo
publicacdes de artigos cientificos dos ultimos 5 anos nos idiomas portugués e inglés, e os critérios
de exclusdo foram artigos duplicados e fora do tempo proposto. Comparando-se resultados de
pesquisas realizadas com estudantes, os entrevistados correspondem a 58,92% ao género
masculino e 37,5% ao feminino na rede publica e 62,71% ao género feminino e 35,5% ao
masculino na rede privada. A prevaléncia de acne em adolescentes de escola publica (94,6%) €
maior quando comparada aos estudantes do ensino privado (89,8%) e observou-se também que
nas escolas publicas a maior prevaléncia de acne encontra-se no género masculino com 55,3% e
nas escolas particulares no género feminino com 57,6%. Ambos relataram ter a pele oleosa com
acne em quantidade moderada, apesar de terem o habito de ingerir frutas, verduras, legumes e
uma boa ingestao hidrica também afirmaram possuir alimentacao hipercaldrica com alto consumo
de doces, frituras e gorduras, € no que se refere ao conhecimento e habito de cuidados com a pele,
o0s estudantes da rede privada apresentaram melhores resultados tanto nesses cuidados quanto na
quantidade de informagdes referentes a procedimentos e tratamentos para a acne, o que refletiu
na obtencdo de melhoras do estado acneico da pele destes (94,1%), se apresentando em
proporcdes inferiores aos estudantes da rede publica de ensino (69,5%). A acne é um problema
comum na adolescéncia independentemente do perfil socioecondémico, porém é preciso mais
esclarecimentos sobre a patologia, suas sequelas, seus riscos e sobre os cuidados frequentes que
ela exige, principalmente em escolas da rede publica, visto que a auséncia de informacéo atrapalha
na devida prevencao e tratamento.
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Procedimentos térmicos voltados para alisamento de cabelos, como secador e chapinha,
normalmente envolve altas temperaturas, o que leva ao dano progressivo da estrutura do fio
capilar. Assim, é comum a busca por produtos que reduzam esses danos térmicos e sejam capazes
de gerar alguma protecdo capilar, especialmente a partir de componentes de origem vegetal. Para
conseguir uma protecdo capilar eficiente, um produto termoprotetor necessita apresentar uma
espalhabilidade adequada, pra conseguir atingir toda a superficie do fio capilar a ser protegida. O
objetivo deste estudo foi, portanto, desenvolver um termoprotetor capilar, avaliando a influéncia
da concentracdo de alcool cetoestearilico (X1), manteiga de karité (X2) e dleo de coco (Xs3) na
espalhabilidade in vitro do produto. O termoprotetor capilar foi preparado por homogeneizacéao a
quente (60-70 °C) com alta energia, a partir dos seguintes componentes: alcool cetoestearilico,
manteiga de karité, 6leo de coco (0,64, 2, 4, 6 e 7,36%, correspondendo aos valores de -1,68, -1,
0, +1 e +1,68 do delineamento do composto central rotacional), dleo de ricino (1%), butil-
hidroxitolueno (0,01%), propilenoglicol (3%), cloreto cetiltrimetilaménio (1%), EDTA (0,1%),
ciclometicone (0,5%), Phenonip® (0,5%), polyquartenium-7 (0,5%) e 4gua destilada (lote 100 g).
A espalhabilidade foi avaliada pela expansdo da formulagdo semissolida, utilizando mesma
guantidade de amostra, sobre uma superficie apds ser prensada por um peso fixo (5 g), utilizando
um aparato contendo uma placa de vidro quadrada e outra placa circular com orificio de 1 cm de
didmetro no centro, posicionada sobre a anterior e ambas, sobre um papel milimetrado. A
influéncia dos fatores na espalhabilidade in vitro foi avaliada a partir de um planejamento fatorial
23 por delineamento do composto central rotacional. Os dados experimentais foram submetidos a
analise de variancia com nivel de confianca de 90% e apenas 0s parametros estatisticamente
significativos foram usados para analise do comportamento dos modelos matemaéticos ajustados.
Assim, foi obtida a equacdo ajustada Y = 369,19 —550,92X; + 16X; + 567,76X7 —
138,06X% — 125,75X2 — 59,23X, X, — 36,55X, X5 — 20,75X,X5. A alteracdo na concentracio
dos componentes influenciou diretamente a espalhabilidade do produto (p<0,05). O produto
apresentou maior espalhabilidade na regido do ponto central para as concentracdes de manteiga
de Kkarité e para o 6leo de coco (4%) e em baixas concentracdes de alcool cetoestearilico (0,64%)
na sua composi¢do. Portanto, os trés componentes estudados influenciaram diretamente na
espalhabilidade do produto final, podendo ser otimizados para a obtengdo de um produto com
adequada cobertura por todo o fio capilar e, com isso, promover a termoprotecéo desejada.
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AVALIACAO ESPECTROFOTOMETRICA DO POTENCIAL FOTOPROTETOR DE
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Bauhinia holophylla (Bong.) Steud (Fabaceae), conhecida como “pata-de-vaca”, ¢ uma espécie
nativa do cerrado brasileiro que apresenta propriedades anti-inflamatdria, antiviral e
hipoglicemiante devido a presenca de flavonoides como quercetina, miricetina, luteolina e
kaempferol. Estes compostos exibem capacidade de absorcdo da radiacdo ultravioleta (UV)
sugerindo possivel prote¢do anti-UV. O objetivo deste trabalho foi avaliar o potencial fotoprotetor
de extratos hidroetandlicos de B. holophylla obtidos por maceracao a partir das folhas (EF) e do
pericarpo (EP), submetidos a determinacdes fitoquimicas. Usou-se uma base dermocosmética
(BD) constituida por Paramul J® (5%), hidroxietilcelulose (4%), glicerina (5%), EDTA (0,01%),
sorbato de potéssio (0,02%), triglicérides do acido caprico-caprilico (5%) e agua purificada (qsp
100%) como controle negativo (BDCN) para avaliacdo espectrofotométrica do fator de protecédo
solar (FPS) de 290 a 320 nm segundo o método adaptado de Mansur. Comparativamente,
avaliaram-se outros nove grupos: BD contendo filtros organicos UVB com FPS estimado 15
usada como controle positivo (BDCP); BD contendo 2, 5 e 8% de EF (GEF2, GEF5 e GEF8) ou
EP (GEP2, GEP5 e GEP8); e a associa¢do de BDCP com 5% de EF ou EP (BDCP-EF5 e BDCP-
EP5), inclusive em relacdo aos parametros fisico-quimicos (pH e espalhabilidade). A
quantificacdo de compostos fenodlicos demonstrou, em média, 18,6 pg EQAG/mL no EF e 21,2 pg
EgAG/mL no EP, correspondendo, em média, a 15,7 e a 18,9 EQAG/mL de taninos nas amostras
de EF e EP, respectivamente. Os flavonoides quantificados em quercetina totalizaram, em média,
3,7 ug/mL no EF e 3,0 ug/mL no EP. Verificou-se ainda que o pH 5,0 (BDCN e BDCP) variou
de 4,8 a 5,3 na presenca dos extratos, sendo eles BDCP-EP5 e GEP5, respectivamente. A
espalhabilidade da BD ndo exibiu altera¢des significantes apds a adi¢do dos extratos em quaisquer
concentragdes. Contudo, os valores médios de FPS encontrados nas formulages contendo apenas
com os extratos variaram de 9,1 a 14,3 para GEP2 e GEFS8, respectivamente, revelando que o FPS
alcangado depende da concentragdo usada de extrato. O FPS espectrofotométrico encontrado nas
formulagGes contendo EF foi superior as formulagGes contendo EP em todas as concentragdes
testadas, indicando que a atividade fotoprotetora da B. holophylla pode ser atribuida ao teor de
flavonoides, significantemente superior no EF. Entretanto, a associa¢do dos extratos a BDCP ndo
ampliou estatisticamente o potencial fotoprotetor na concentragdo estudada, pois os filtros
organicos sintéticos tém absortividade superior. Infere-se, portanto, que ambos 0s extratos
estudados apresentam-se aptos a fotoprotecdo na regido do UVB, sendo que o EF mostrou-se mais
efetivo isoladamente.

Palavras-chave: Bauhinia. Espectrofotometria. Fator de protecéo solar.

Apoio: Pro-Reitoria de Pesquisa e Pos-Graduagdo (PROPE/UFS)).
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AVALIACAO DOS EFEITOS DE UM SERUM DE CANNABIS NO TRATAMENTO DA
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Beatriz Caroline Figueredo Machado?, Francini Padilhat, Aline Preve da Silva?, Ana Carolina
Martins?

'Graduando(a) em Farmacia no Centro de Ensino Superior de Foz do Iguagu (CESUFOZ), Foz
do lguagu, Parand, Brasil; 2Docente no Centro de Ensino Superior de Foz do lguagu
(CESUFO02Z), Foz do Iguacu, Parana, Brasil.carol_lacal@hotmail.com

A acne é uma doenca multifatorial, predominante em 85% da populacdo em geral, com maior
acometimento dos individuos adolescentes. E caracterizada pela presenca de microcomeddes e é
resultante da proliferacdo exacerbada do sebo pelas glandulas sebaceas, levando a uma resposta
inflamatoria. Atualmente, ha farmacos disponiveis para o tratamento da acne. Entretanto, é
necessario a associacdo de medicamentos tépicos e sistémicos, o que leva ao desenvolvimento de
eventos adversos, como por exemplo, irritagdo cutnea, de mucosas e resisténcia bacteriana
devido ao uso de antibidticos. Nesse sentido, tem-se proposto em literatura, e ja tem sido
comercializado em outros paises, produtos cosméticos a base de canabinoides, recomendados no
tratamento de doengas dermatoldgicas, incluindo a acne. Entretanto, no Brasil ainda ndo é um
tratamento padronizado e ainda ndo se sabe exatamente seu mecanismo acao e eficacia. Assim, o
objetivo desse trabalho foi apresentar uma avaliagcdo, em uma série de casos, dos efeitos de um
sérum de cannabis no tratamento da acne, sobre a cicatrizag&o e aspectos gerais da pele. Para isso,
0 estudo foi previamente aprovado pelo comité de ética da UNIOESTE, CAAE
48140821.5.0000.0107. Consistiu em um tratamento de cinco pacientes com acne moderada, que
ndo realizavam tratamento medicamentoso, com um sérum de cannabis rico em canabidiol, sendo
apresentado os resultados apds sete dias de intervencdo. Como ferramenta de coleta de dados,
realizou-se fotografias frontais e de perfil da regido facial acometida pela acne, um dia antes de
iniciar o tratamento com o sérum e no sétimo dia do tratamento. Além disso, os pacientes foram
questionados: se houve percepcao de mudanga no aspecto da pele, se teve algum problema com
0 uso do sérum ou efeitos adversos e para detalhar os efeitos positivos e negativos que notaram.
A andlise fotografica em triplicata, foi realizada por professores de farméacia e estética da
instituicdo de ensino Cesufoz, que por comparagdo entre as fotos antes e apos tratamento,
classificaram o efeito como: inalterado, melhora leve, moderada e intensa. A andlise fotogréafica
demonstrou melhora intensa na cicatrizacdo da acne em dois pacientes, e em trés pacientes foram
classificados como melhora leve apds 7 dias. Todos os pacientes relataram melhora geral na pele,
especialmente reducédo da inflamacéo na acne, controle da oleosidade, ndo surgimento de novas
acnes, e um paciente relatou perceptivel hidratacdo da pele. A cicatrizacdo completa ndo foi
relatada. Ndo houve nenhum problema relatado em relagé@o ao uso do produto ou efeitos adversos.
Nesse sentido, sabe-se que a Cannabis sativa € uma planta milenarmente utilizada para tratamento
de diversas doencas. Além disso, o sistema endocanabinoide controla a proliferacdo, a
diferenciagdo e a sobrevivéncia celular, necessarias para a manutencdo da integridade da pele e,
nas glandulas sebaceas, 0s receptores canabinoides atuam inibindo a proliferacdo do sebo e
diminuindo a reproducéo bacteriana. Assim, foi indicado um possivel potencial do uso do sérum
de cannabis para tratamento da acne, porém é necessario avaliacdo por um periodo de tratamento
e amostra maiores. Outrossim, mais estudos sdo necessarios para elucidar o mecanismo de agao
dos canabinoides no tratamento dessa doenga dermatologica.

Palavra-Chave: Acne. Microcomeddes. Canabidiol. Sistema Endocanabinoide. Sérum
antiacneico.
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METODOS ALTERNATIVOS PARA A AVALIACAO DA IRRITACAO OCULAR:
PANORAMA ATUAL E PERSPECTIVAS
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O uso de medicamentos e cosméticos na regido dos olhospode provocar reagfes irritantes. A
avaliacdo do potencial de irritacdo ocular de substancias tem sido realizada desde a década de
1940 por testes em coelhos, conhecido como Draizeeye test. Neste, uma amostra é administrada
no saco conjuntival dos olhos de coelhos e sdo observadas a ocorréncia de possiveis reacoes
irritantes. Com o passar dos anos o0 mérito do teste de Draize passou a ser fortemente questionado.
LimitacOes analiticas e exigéncias regulatorias aliadas a questdes éticas em relacdo ao uso de
animais fizeram com que houvesse uma intensificacdo em pesquisas visando o desenvolvimento
de métodos alternativos. Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi realizar um estudo
bibliografico acerca dos métodos alternativos para avaliagdo da irritacdo ocular aceitos
legalmente na atualidade em nivel mundial, bem como realizar um levantamento de novos estudos
disponiveis na literatura. Para a conducdo deste trabalho, realizou-se no més de julho de
2021busca de documentos referente a métodos alternativos para avaliagdo da irritacdo ocular em
sites oficiais de agéncias regulatorias do FDA, EMA e ANVISA; e pesquisa no portal OECD
Library e nas bases de dados PUbMED, ScienceDirect e Scopus através dos descritores: EYE
IRRITATION" OR "EYE DAMAGE" OR "OCULAR CORROSIVE") AND from
(Titlecontains ‘“TEST OR METHOD OR "IN VITRO") NOTfrom (Titlecontains ‘SKIN’).
Através da analise dos documentos normativos, percebeu-se que ja existe grande avango na area
de produtos cosméticos. Na Unido Europeia desde 2013 os testes em cosméticos s6 podem ser
realizados estritamente por métodos alternativos a animais. Junto a isso, foram encontrados 2
guias da OECD com métodos ex vivo (n° 437 e 438 - com cOrnea de animais) e 5 guias com
ensaios in vitro (n° 460, 492, 494, 496 e 491 - com cultura de linhagens celulares ou substratos
bioquimicos) validados e aceitos legalmente pelas agéncias regulatérias do Brasil, Estados Unidos
da América e Unido Europeia. Destaca-se que os 7 guias da OECD sao indicados como ensaios
que devem ser utilizados como parte de uma estratégia sequencial de testes alternativos na
avaliagdo da toxicidade de substancias. No &mbito da prospeccdo de novos métodos foi verificado
um total de 92 métodos na literatura (2010-2021). Além disso, tanto os métodos oficiais quanto
0s novos, apresentam limitacGes e sdo indicados para determinada classe ou produto, ndo sendo
para uso geral. Desse forma, com este estudo pode-se verificar a atual situacéo e desenvolvimento
tecnoldgico de métodos alternativos para avaliacdo da irritacdo ocular e perceber que ainda ha
muitos desafios para atender a substituicdo total do ensaio in vivo. Espera-se que este estudo
contribua para a divulgacdo de informaces e debate sobre o tema e que inspire pesquisadores a
buscar e desenvolver novos métodos alternativos.

Palavras-chave: Ensaios in vitro. Dano ocular. OECD Guidelines. 3R’s. Seguranga.
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INDUSTRIA COSMECEUTICA: UMA REVISAO
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Durante o processo de fabricacdo de cosméticos os insumos farmacéuticos estdo susceptiveis a
degradacdo bioldégica por micro-organismos e/ou oxidagdo, e para contornar esta situacdo,
conservantes sintéticos ou naturais sdo adicionados. Os parabenos (ésteres de 4-para-
hidroxibenzoéico acido (PHBA)) sdo conservantes sintéticos mais utilizados, eles possuem
capacidade de romper a membrana celular, proteinas intracelulares e alterar a atividade enzimatica
das células microbianas. A vitamina C (&cido ascérbico) destaca-se como um aditivo natural
amplamente utilizado pela sua acdo antioxidante, apresentando efeito sinérgico com filtros
solares para a protecdo UVA e UVB. Assim, o objetivo deste trabalho foi elucidar sobre uso,
tolerabilidade e segurancga dos parabenos mais comumente utilizados na &rea cosmecéutica, assim
como a vitamina C. Para isso, realizou-se uma busca no periodo compreendido de 2016 a 2021,
caracterizando-se como revisao de literatura exploratoria descritiva nas plataformas de busca
“’Science Direct”, ’Portal CAPES”’ e ’“PubMed”’. Os resultados demonstraram 567 artigos sobre
parabenos (PHBA) e 420 para acido ascérbico (vitamina C). Destes, apenas 13 foram
selecionados para o estudo dos conservantes sintéticos e 23 para conservantes natural por serem
compativeis com o tema abordado. Assim os estudos (13) evidenciaram que entre 0s conservantes
sintéticos mais utilizados estdo os parabenos: metilparabeno e o propilparabeno. Entretanto,
devido a sua alta lipofilicidade e seu baixo peso molecular a absorcao topica ocorre com mais
facilidade (6), possibilitando a ocorréncia de efeitos indesejaveis no usuario tais como: irritagdo
local (8), dermatite de contato (6) e hipersensibilidade por exemplo (4). Além disso, em estudo
realizado por Darbre (2004), observou-se a presenca de parabenos no organismo de ratos e seu
possivel efeito estrogénico relacionado ao aparecimento de cancer de mama, em doses de 12,4
mg/kg. Isto contribui para o debate sobre a seguranca dos parabenos, a sua utilizagdo como
conservante antimicrobiano e os riscos potenciais a satde. Assim, a indUstria esta investindo em
cosméticos com conservantes de origem natural que possam atribuir menos efeitos adversos ao
usuario. Artigos demonstraram que a vitamina C tém sido utilizada em preparaces cosméticas,
proporcionando beneficios fisiol6gicos como: agente cofator de enzimas na sintese de colageno
(8), antioxidante bioldgico (13), despigmentante cutaneo (9), anti-inflamatério em tratamentos
de dermatites (3), doencas fotossensibilizantes (4) e autoimunes (5). O avan¢o da nanotecnologia
possibilitou a inser¢do da vitamina C em nanoesferas, evitando a oxidacgao, potencializando sua
acdo em 10 vezes mais, quando comparada a vitamina C pura ou de forma livre (2). Ela pode ser
formulada de maneira que a estabilizagdo seja garantida, utilizando estratégias como: controle da
presenca de oxigénio durante a manipulagdo e armazenamento (4), baixo pH: 3,5 (5) e reducédo
do teor de agua por meio do uso de substancias anidras/formula¢fes ndo aquosas (6). Portanto,
esta revisdo apresentou efeitos adversos relevantes dos parabenos, que devem ser investigados
através de estudos que comportem maior nimero de amostras envolvendo os seres humanos, a
fim de tornar seu uso mais seguro, transmitindo maior confiabilidade de uso ao consumidor.
Enquanto a vitamina C, foram destacados beneficios fisiol6gicos bastante compensatorios para a
salde da pele, sendo efetiva e segura para determinados fins.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS USUARIOS ASSISTIDOS PELA FARMACIA
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Estabelecimentos de salde, como a Farmacia Universitaria, asseguram o direito da populacéo ao
acesso a saude de qualidade mediante o uso racional de medicamentos (URM) e a promogdo da
salide. Portanto, conhecer o perfil epidemiolédgico dos seus usuarios proporciona a equipe melhor
planejamento das acOes estratégicas direcionando a formacdo académica dos estudantes. Diante
disso, o presente trabalho teve como objetivo descrever o perfil epidemiolégico dos pacientes
assistidos pela Farmécia Universitaria da Universidade Federal da Bahia (FU-UFBA). Trata-se
de um estudo descritivo, quantitativo com desenho transversal realizado a partir de informagGes
extraidas do banco de dados que elenca os pacientes assistidos pela FU-UFBA, no periodo de
setembro de 2019 a dezembro de 2020 (CAAE: 79438717.4.00008035; CEP: 2.578.262). As
variaveis de interesse foram analisadas via calculo de frequéncia pelo Microsoft Excel. Dos 24
pacientes participantes, observou-se predominancia do sexo feminino (89,5%), com idade de 20
a 59 anos (48 * 8,24) e 60 anos ou mais (65 * 3,44). Os problemas de saude mais frequentes
foram: hipertensdo arterial (66,6%), diabetes (20,8%), depresséo e dislipidemia (ambas, 12,5%).
Além disso, 70,8% negaram a pratica de exercicio fisico, e 37,5% eram etilistas e polimedicados.
Quanto as intervencdes farmacéuticas realizadas em consentimento com o prescritor, destacam-
se: (1) desprescrigédo de alguns medicamentos, como domperidona e propranolol; (2) substituicdo
de glibenclamida por metformina; captopril e enalapril por losartana; hidroclorotiazida por
clorotiazida; losartana por anlodipino, ambas totalizando 41,6%; (3) e o uso de tabela de
medicamentos para organizacgao posologica (75%). Por fim, os principais problemas relacionados
a medicamentos (PRMs) identificados foram: reacGes adversas (45,8%): tosse para captopril e
carvedilol; diurese excessiva a hidroclorotiazida; hipoglicemia a glibenclamida e glimepirida; e
interagbes medicamentosas (12,5%) dentre as principais: amitriptilina e nortriptilina;
bromazepam e carisoprodol; codeina e amitriptilina; sinvastatina e anlodipino. O perfil
epidemioldgico tracado representa um grupo de usuarios composto por adultos-jovens e idosos,
portadores de doengas psiquiatricas ou crénicas ndo transmissiveis, além de constatada a presenca
de fatores de risco cardiovascular considerando os habitos de vida investigados. O encontro de
reacdes adversas aos medicamentos, interacbes medicamentosas e polifarmécia suscitaram
intervengdes farmacéuticas relativas as alteragfes na prescri¢do, a fim de proporcionar uma
farmacoterapia segura e eficaz, e adi¢do de tabela de medicamentos para aumentar a adesdo ao
tratamento. Este trabalho demonstrou a importancia do farmacéutico no tracado e rastreio
epidemioldgico, na otimizacdo da farmacoterapia e no autocuidado em saude e permitiu elencar
estratégias em saide mais direcionadas ao perfil dos usuarios assistidos.

Palavras-chave: Estudo epidemiolégico. Farmécia Universitaria. Cuidado farmacéutico.
Promocéo a saude. Farmécia clinica.
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DOENCAS RESPIRATORIAS EM SANTA CATARINA NO ANO DE 2020
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As doencas que atingem as vias respiratérias ttm sido responsaveis por uma grande porcentagem de
adoecimento e morte em criangas menores de 1 ano de idade. Devido as diferentes causas e gravidades, esta
condicdo clinica abrange um grande nimero de eventos e sintomas, podendo, por exemplo, ser representada
por asma, rinite, bronguite, pneumonia e infeccdes do trato respiratério superior. Considerando-se que as
doencas respiratérias (DR) estdo entre as razGes mais frequentes de atendimento primario a salide, afetando a
qualidade de vida das pessoas, buscou-se evidenciar o perfil epidemioldgico dos dbitos de criangas menores
de 1 ano em Santa Catarina (SC), assim, realizou-se um estudo retrospectivo e transversal, no qual os ébitos
por DR foram avaliados no periodo de janeiro a dezembro de 2020, com dados de livre acesso Diretoria de
Vigilancia Epidemioldgica - SC. Observou-se que, neste periodo, ocorreram 920 Gbitos de menores de 1 ano,
sendo 21 6hitos causados por doengas do aparelho respiratorio, destes 61,90% (N=13) do sexo masculino e
38,10% (N=8) do sexo feminino. Deste total, 9,52% (N=2) foram causados por COVID-19 e 4,76% (N=1)
corresponderam ao 6bito de crianga indigena. Pesquisas indicam que criangas indigenas sdo mais suscetiveis
a doengas por receberem menos assisténcia do sistema de satde. Estudos tem mostrado que subnotificacoes
de 6bitos infantis por COVID séao frequentes, uma vez que o guadro clinico pode ser semelhante ao da
sindrome do desconforto respirat6rio agudo (SRAG), em adicdo, em 2020 acreditava-se que as criancas
seriam menos suscetiveis a doenca. Verificou-se também que os indices mais elevados de 6bitos ocorreram
nas areas da Grande Floriandpolis 28,57% (N=6) e Foz do Rio Itajai 23,81% (N=5), 0 que, de acordo com a
literatura, pode ser explicado por elementos climéticos da regido e pela crescente urbanizagdo e
industrializacdo. Evidenciou-se também o perfil das mées: Quanto a idade, maes menores de 30 anos
corresponderam a 71,42% (N=15) dos eventos; quanto ao grau de escolaridade, aquelas com até 11 anos
corresponderam a 85,71% (N=18) dos casos. Os resultados corroboram estudos prévios, sendo possivel
evidenciar que a escolaridade e a idade materna sdo importantes indicativos de satide, uma vez que as criancas
estariam mais suscetiveis a exposi¢do a DR até mesmo por falta de conhecimento e dificuldade das mées em
procurar recursos, mesmo esses sendo oferecidos gratuitamente pelo SUS. Por fim, propde-se a melhoria de
politicas publicas para garantir 0 acesso da gestante e do recém-nascido aos servicos de satide. Sugere-se,
também, a realizagdo de mais pesquisas sobre DR em criangas como forma de garantir a qualidade na
prestacio da assisténcia em satide. E necessario, portanto, investigar mais detalhadamente os fatores de risco
e as condigBes socioecondmicas determinantes para ocorréncia destes obitos, visando evita-los e melhorar as
condicdes de vida da populag&o.

Palavras-chave: Doencas do aparelho respiratdrio. Epidemiologia. Mortalidade infantil. COVID-19.
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A Diabetes Mellitus (DM) acomete todas as faixas etarias e, muitas vezes, é uma patologia
silenciosa, a qual se desenvolve quando o organismo ndo € capaz de controlar a quantidade de
glicose no sangue. Divide-se, normalmente, em DM tipo 1, caracterizada pela destruicdo de
células beta do pancreas, em sua maioria causada por um processo autoimune, levando a um
estagio de deficiéncia absoluta de insulina no corpo, apresentando hiperglicemia que pode evoluir
rapidamente para cetoacidose, coma e até mesmo levar a morte. Ja na DM tipo 2 ocorre resisténcia
a acdo da insulina, muitas vezes sendo um efeito associado a um defeito na sua secrecdo. A
detecgdo clinica do Diabetes é frequentemente realizada através da avaliacéo dos fatores de risco,
o0s quais incluem habitos alimentares ndo saudaveis, sedentarismo e obesidade, uma vez que pode
ser uma patologia assintomatica. Assim, realizou-se um estudo retrospectivo e transversal, com o
objetivo de avaliar o perfil epidemioldgico das internacdes por Diabetes Mellitus no estado de
Santa Catarina (SC) no periodo de Janeiro a Dezembro de 2020, com dados obtidos pelo
DATASUS. Em primeiro plano, observou-se que nesse periodo houve um total de 3.731
internacGes por DM, dentre as quais 49,08% (N=1.831) sdo homens e 50,92% (N=1900), séo
mulheres. Ainda, desse total de internagdes em SC por DM, 97,91% (N=3653) foram em carater
de urgéncia. A diabetes acarreta em complicaces, como cetoacidose diabética caracterizada por
hipercetonemia, acidose metabdlica e sintomas diversos. Além disso, estudos mostram que
muitos pacientes abandonam o tratamento ou ndo tem conhecimento da doenga, assim, muitas
vezes, necessitam de internagdes urgentes para controle da doenca. Observou-se que 67,27%
(N=2510) apresentavam idade igual e/ou superior a 50 anos, 20,80% (N=776) possuiam entre 20
e 49 anos, enquanto na faixa etaria de zero a 19 anos foram registrados 11,93% (N=445) dos casos
de internacdo. Estudos sustentam que muitos individuos desconhecem o diagnéstico da doenga e
que fatores, como baixos niveis de escolaridade e de informacéo, podem favorecer o crescimento
acentuado da doenga. No Brasil, sdo escassas as informacgdes de base populacional sobre as
complicagBes do diabetes falta politicas de atengdo béasica e ainda sdo restritas as medidas
preventivas pelas autoridades relativas a causa. A DM se mostra como um grave problema de
salde publica, o qual pode acarretar sérias complicacBes, como derrame cerebral, cegueira,
nefropatia, Ulceras ou riscos cardiovasculares, justificando, assim, o alto numero de internagdes
em carater de urgéncia. Nota-se que ndo houve diferenca significativa em relacdo ao sexo, apesar
de estudos prévios evidenciarem uma maior frequéncia da doenca em mulheres. E evidente
também que o processo de envelhecimento provoca alteragfes fisiologicas no metabolismo,
assim, os resultados estdo de acordo com estudos prévios, uma vez que, por Ser um processo
inevitavel, com o envelhecimento verifica-se aumento na incidéncia de muitas doencas
degenerativas e declinio da capacidade de resposta ao estresse. Sendo uma doenga cronica a
diabetes ainda ndo tem cura, mas pode ser controlada através de medidas que diminuam as
complicacBes acarretadas pela doenca, como dislipidemia, hipertensdo arterial, doenca renal
cronica e disfuncdo endotelial. Conclui-se que a DM € um importante problema de salde que
necessita de mais estudos especificos e da adocdo de estratégias eficazes de prevencao,
diagndstico e tratamento, visando a reducédo de internacdes e de gastos evitaveis, melhorando a
qualidade de vida da populagéo.

Palavras-chave: Diabetes mellitus. Satde puablica. Epidemiologia.
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ESSENCIAL PRIMARIA EM SANTA CATARINA NO ANO DE 2020
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Hipertensdo € o termo que se refere a niveis elevados da pressao arterial (PA) e a mais frequente
das doencas cardiovasculares. A hipertensdo essencial primaria (HEP) é muito comum em adultos
devido a fatores como estresse, excesso de peso, dependéncia a nicotina, consumo de bebidas
alcoolicas e altos niveis de sodio na alimentacdo. A idade, o sexo e a hereditariedade também séo
fatores de risco, fazendo com que a PA normal de 120/80 mmHg, passe a ser, em média, 140/90
mmHg. Com o objetivo de avaliar o perfil epidemiolédgico das internagfes por HEP da populacao
residente no estado de Santa Catarina (SC), realizou-se um estudo do periodo de janeiro a
dezembro de 2020, com dados obtidos pelo DATASUS. Trata-se de uma pesquisa documental,
descritiva, retrospectiva e transversal. Com isso, observou-se que, neste periodo, houve 1.439
internacBes por HEP em SC, sendo 99,30% (N=1429) em carater de urgéncia. Desse total, 40,31%
(N=580) sdo homens e 59,69% (N=859) sdo mulheres. Estudos justificam que a maior incidéncia
de mulheres hipertensas resulta de alteragdes hormonais decorrentes da menopausa e climatério,
fragilizando a mulher no contexto cardiaco. Ainda, os resultados apontam que 25,71% (N= 370)
dos pacientes internados com HEP, residentes em SC em 2020, possuiam idade igual e/ou inferior
a 49 anos. Estudos mostram que este é considerado um grupo etario susceptivel, normalmente por
ndo ter conhecimento da doenga, sendo menos propensos aos cuidados primarios e
acompanhamento. A faixa etaria de 60 a 69 anos apresentou 0 maior percentual, com 22,65%
(N=326) dos eventos, seguida da faixa de 50 a 59 anos com 21,47% (N=309). Nota-se, portanto,
que esse grupo etario apresentou maior vulnerabilidade a doenca, e, embora a literatura mostre
gue o consumo de medicamentos seja elevado por este grupo, observam-se, frequentemente,
falhas na adesdo ao tratamento. Verificou-se também que pacientes com 80 anos ou mais
corresponderam apenas a 11,60% (N=167) do total de internagdes. Residentes da Macrorregiao
Sul do estado apresentaram maior percentual de casos, com 32,31% (N=465) do total,
corroborando estudos que mostram que a regido tem apresentado, nos Ultimos anos, maiores
indices de hipertensdo e diabetes, evidenciando diferengas nas condigdes de satde no estado.
Verifica-se que, os problemas cardiovasculares constituem a principal causa de mortalidade por
doencas crbnicas nao transmissiveis em SC e essas interna¢des poderiam ser reduzidas ou evitadas
se a atencdo primaria & satde fosse mais oportuna e eficaz. Ainda, conjectura-se que medidas ndo
farmacoldgicas também seriam essenciais para o tratamento da HEP, como a adogédo de habitos
de alimentacdo saudavel e pratica de exercicio fisico, visando reducdo do estresse e
consequentemente, melhorando a circulagdo sanguinea. Por fim, considerando-se que a HEP é
um importante problema de saude publica e, recomenda-se estratégias na atencdo basica para
prevencdo, diagnostico, tratamento e controle devem ser aprimoradas para melhorar a qualidade
de vida dos individuos, visando reduzir as internagdes evitaveis e consequentes gastos em salde.

Palavras-chave: Hipertensdo essencial primaria. Saide publica. Epidemiologia.
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Acanthospermum hispidum: UMA BREVE REVISAO DE LITERATURA

Rebeca Ferreira da Silva?, Camylla Janiele Lucas Tendrio®?, Magda Rhayanny Assuncdo
Ferreira®, Luiz Alberto Lira Soares'?
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Acanthospermum hispidum, uma das muitas espécies da familia Asteraceae, é encontrada nos
paises da América do Sul e sobretudo no Brasil, sendo bastante utilizada na medicina tradicional,
com alguns relatos de seu potencial terapéutico descritos na literatura. Neste sentido, foi realizado
um breve levantamento bibliogréfico com o objetivo de coletar informagGes acerca da espécie,
como familia e género, uso popular, constituicao fitoquimica e atividades bioldgicas. A partir da
busca com os descritores A. hispidum e espinho cigano, foram selecionados 32 artigos entre 2016
e 2021 das bases de dados Science Direct, Periddicos da Capes, Google Académico, PubMed e Z
Library, nos idiomas portugués e inglés. Artigos que ndo apresentassem os descritores no titulo
e/ou resumo foram excluidos. A Asteraceae, uma das familias mais numerosas dentro das
angiospermas, possui aproximadamente 25.000 géneros e mais de 1.100 espécies, encontradas
em diversos habitats, porém, sua maior incidéncia é na América do Sul devido ao clima tropical
e ao solo montanhoso que auxilia na sua subsisténcia. O género Acanthospermum possui
diversidade botanica devido aos diferentes aspectos foliculares. Dentre as espécies do género, A.
australe e A. hispidum possuem maior influéncia na economia brasileira por serem plantas
daninhas e, em algumas regiGes, possuirem o mesmo nome popular e 0s mesmos usos medicinais.
A. hispidum é popularmente conhecida como espinho-de-cigano e seu uso é relatado como
xaropes para tratamentos relacionados ao sistema respiratério, decoctos com limao para combater
vomito, cefalgias, dores de cabeca, dores abdominais, tosse, febre, ictericia, constipagéo, diarreias
e disturbios hepatobiliares. O uso da erva amassada em pasta para tratar doencas de pele também
foi relatado. Acerca dos constituintes fitoquimicos, destacam-se os fitoesterdis, alcaloides,
saponinas, taninos, flavonoides e terpenoides. No geral, ha poucos relatos acerca das atividades
bioldgicas, nos encontrados, é descrito baixa toxicidade e propriedades antimicrobiana, anti-
helmintica, antiviral, antiplasmddica, antitumoral e antidiarreica. Ainda, atividades antiflngica e
antimalarica foram encontradas a partir da incorporacéo do extrato das folhas em nanoparticulas
de prata. Uma consideracao importante sobre A. hispidum é a de que mesmo a espécie podendo
causar efeito negativo na economia do pais que ela reside, por ser uma erva daninha invasora, ela
apresenta alto potencial terapéutico, visto pelo seu uso tradicional, sua constitui¢do fitoquimica e
consequente poder de a¢do em diversas doengas que atingem o ser humano. A partir do presente
levantamento é possivel observar que a espécie pode ser empregada em estudos futuros visando
o0 desenvolvimento de produtos farmacéuticos.

Palavras-chave: Asteraceae. A. hispidum. Espinho-de-cigano.
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INFLUENCIA DE PARAMETROS EXTRATIVOS NO TEOR DE POLIFENOIS E
FLAVONOIDES TOTAIS DE EXTRATOS OBTIDOS POR TURBOLISE DAS FOLHAS
DE Eugenia uniflora

Wanessa Azevedo de Brito'?, Lucas Oliveira da Silva?, Magda Rhayanny Assuncdo Ferreira?,
Luiz Alberto Lira Soares™?.
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Eugenia uniflora L., conhecida no Brasil como pitangueira, possui diversas atividades
farmacologicas atribuidas aos compostos fendlicos encontrados em suas folhas, tais como
antioxidante, antimicrobiana e anti-inflamatoria. Nesse contexto, a busca por processos que
resultem em extratos com maiores teores desses metabdlitos se faz relevante. Objetivando-se
avaliar como diferentes parametros extrativos interferem nos teores de polifendis e flavonoides
totais em extratos de folhas de pitanga, foi realizado um planejamento fatorial 22 com ponto
central, onde foi avaliada a influéncia dos fatores: propor¢do droga/solvente (2,5, 5,0 e 7,5%) e
solvente (agua; agua: alcool de cereais 1:1; alcool de cereais) em seus respectivos niveis (-1, 0,
+1). Os extratos foram obtidos por turbodlise, filtrados com auxilio de algoddo por vacuo,
concentrados e liofilizados. Os extratos liofilizados obtidos foram avaliados quanto ao rendimento
extrativo, teor de polifendis e de flavonoides totais; e, 0s resultados foram expressos como média
e desvio padrdo relativo. A variancia dos dados foi determinada pela ANOVA considerando p =
0,05. Os experimentos realizados na condicao estabelecida no ponto central (5%, p/v; EtOH 50%)
demonstraram valores maximos de rendimento 2,83% (3,40%) e teor de polifendis totais 11,44%
(2,56%). Ja o maior teor de flavonoides totais igual a 2,90% (1,66%) foi alcangado quando se
utilizou alcool de cereais na proporcdao de 7,5% (p/v) droga/solvente, sendo também
representativo nos extratos obtidos no ponto central com teor igual a 2,72% (4,39%). Por meio da
analise de variancia, observou-se que o solvente apresentou influéncia positiva no rendimento (F
= 6,28; p = 0,023) e teor de flavonoides totais (F = 10,00; p = 0,005). A quantidade de droga
vegetal, isoladamente, ndo interferiu em nenhuma resposta avaliada, porém, em conjunto com o
solvente, observou-se incremento positivo na extracdo de flavonoides totais (F = 10,70; p =
0,004). A partir do grafico de Pareto, pode-se constatar que nenhum dos fatores apresentou efeito
significativo, isoladamente ou em conjunto, no teor de polifendis totais. Assim, infere-se que o
planejamento fatorial empregado, indicou a mistura binaria de alcool de cereais e 4gua juntamente
com proporcao droga vegetal/solvente de 5% (p/v), como o melhor conjunto de pardmetros
extrativos quando se objetiva otimizar os teores de compostos fendlicos em extratos brutos das
folhas de E. uniflora.
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Hyptis pectinata (Lamiaceae), popularmente conhecida como “sambacaitd” ou “canudinho”, é
uma planta utilizada na medicina popular para tratar de inflamagdes, infec¢des, dores e canceres.
Dentre as substancias bioativas presentes na espécie, destacam-se o0 hyptolideo e os pectinolideos
A-P e J’, metabolitos secundarios que fazem parte da classe das hyptolactonas. Algumas
hyptolactonas sdo lactonas a,f-insaturadas estruturalmente relacionadas a pironetina, um produto
natural com efeitos citotoxicos ja comprovados. Acredita-se que a ligacao o,B-insaturada a
carbonila da lactona presente nos pectinolideos e hyptolideo seja fundamental para seus efeitos
citotdxicos contra células tumorais. O objetivo do trabalho foi obter uma fracdo enriquecida em
hyptolideo e pectinolideos a partir das folhas e inflorescéncias de H. pectinata, utilizando métodos
cromatograficos. As folhas e inflorescéncias foram coletadas no Povoado Tombo - Salgado/SE,
secas e submetidas a extracdo assistida por ultrassom, utilizando etanol 99,8%. Em seguida, 0s
extratos brutos foram submetidos a particdo liquido-liquido (PLL) e as fragfes diclorometano,
obtidas na PLL, submetidas a cromatografia liquida classica (CLC), utilizando uma coluna de
vidro preenchida com silica e fase mével: hexano, diclorometano e acetona, em modo gradiente.
O fracionamento foi monitorado por CCDA, utilizando hexano/diclorometano/acetona (3:1:1), e
como revelador, vanilina sulfirica 1%. A fim de verificar em quais fracfes os pectinolideos e
hyptolideo estdo presentes, as fragdes foram analisadas por cromatografia liquida de alta
eficiéncia (CLAE), utilizando os padrdes hyptolideo e pectinolideos E e J’. A analise ocorreu
utilizando coluna Cis (4,6 x 250 mm, 10 um) em modo isocratico (metanol/agua 50:50), vazao de
1 mL/min, detecgdo & 210 nm e temperatura de 25°C. O cromatograma da frag&o enriquecida com
hyptolideo e pectinolideos (FEHP) das inflorescéncias apresentou um pico em 14,2 minutos,
possivelmente, referente ao hyptolideo (tr = 14,1 min). A FEHP das folhas apresentou picos em
14,7 e 19,3 min, possivelmente, hyptolideo e pectinolideo E (t: = 18,4 min). Os espectros de
absorcdo de UV das substancias encontradas nas FEHP sugerem que os picos mencionados
anteriormente sdo das substancias de interesse. Pode-se supor que a PLL, associadaa CLC, CCDA
e CLAE-UV foram fundamentais para a obtencdo das FEHP das inflorescéncias e folhas de H.
pectinata. As FEHP serdo submetidas ao isolamento por CLAE, e posteriormente, as substancias
serdo identificadas por ressonancia magnética nuclear e espectroscopia de massas.
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A espécie Mitracarpus frigidus é nativa do Brasil, sem relatos de uso popular, mas com
promissoras propriedades farmacoldgicas relatadas na literatura. Com o objetivo de abordar sua
importancia como planta medicinal realizou-se uma reviséo sistematica da literatura a partir de
trabalhos académicos publicados entre 2007 a 2021. A selec¢éo foi feita por meio das bases de
dados on-line Capes (13), Google Académico (19), PubMed (5) e Science Direct (5), e pelos
trabalhos realizados no grupo de pesquisa LPNB (7), nos idiomas inglés e portugués,
combinando-se os termos: Mitracarpus spp. X Mitracarpus frigidus. A avaliacdo das atividades
bioldgicas baseou-se nos estudos encontrados para o Oleo essencial e extratos/particbes da
espécie. O 0leo essencial apresentou atividades antioxidante pela eliminagéo de radicais DPPH
(ICso 38 pg/mL), antimicrobiana pela microdiluigdo em caldo (ativa para as bactérias:
Staphyloccocus aureus, Bacillus cereus, Pseudomonas aeruginosa e Enterobacter cloacae com
valores de CIM 250 pg/mL para todas as espécies e, ativa para os fungos: Cryptoccocus
neoformans - CIM 8 pug/mL e Candida albicans - CIM 63 pg/mL), leishmanicida pelo método do
MTT contra formas promastigotas de Leishmania major e L. amazonensis (ICso 47,2 e 89,7
pg/mL, respectivamente) e citotoxica pelo ensaio de letalidade contra Artemia salina (CLso 88
png/mL). J& o extrato em hexano apresentou um potencial antitumoral para as linhagens Jurkat,
HL60, HCT e MCF-7 por meio do ensaio com MTT (DEsp 4,2 a 35,7 pg/mL), leishmanicida para
formas amastigotas e promastigotas de L. major (ICso 1,3 — 23,9 pug/mL), antibacteriano (ativo
para Shigella dysenteriae, P. aeruginosa e Salmonella enterica sorovar typhimurium com valores
de CIM 100 pg/mL) e anti-inflamatério in vivo pelo teste de edema de pata induzido por
carragenina, com inibigdo de cerca de 80% do edema formado. A particdo em diclorometano
demonstrou atividades antimicrobiana (ativa para B. cereus - CIM 0,020 pg/mL, S. aureus - CIM
0,313 pg/mL, Streptococcus pyogenes — CIM 10 pg/mL, C. neoformans - CIM 0,010 pg/mL e C.
tropicalis - CIM 50 pg/mL), leishmanicida para formas promastigotas de L. amazonensis e L.
chagasi (ICso 1,7 a 2,7 uM), antitumoral frente a HL60, Jurkat e MCF-7 por MTT (ICs 1,1 a 5,6
HUM) e citotoxica contra A. salina (CLso 20 pg/mL). A particdo em acetato de etila apresentou
atividades antioxidante pelo método de DPPH (ICs 2,15 a 6,9 pg/mL), fotoprotetora pelo método
de Mansur (FPS 12,11), leishmanicida frente a L. amazonensis (ICso 60,7 pg/mL) e
antimicrobiana (contra Shigella sonnei, B. cereus e C. neoformans com valores de CIM variando
de 78 a 213 pg/mL). Finalmente, o extrato metandlico destaca-se pelas atividades antimicrobiana
in vitro e in vivo (contra C. albicans, S. enterica serovar Entereritidis e S. enteric subsp. Enterica
serovar Typhimurium, com valores de CIM variando de 500 a 213 pg/mL), leishmanicida contra
L. braziliensis, L. major e L. amazonensis com valores de ICs variando de 58 a 250 pg/mL, anti-
inflamatdria in vitro e in vivo pelo teste de edema de pata induzido por carragenina com inibicdo
variando entre 0,03 a 0,29% do edema formado, esquistossomicida in vitro e in vivo (redugéo da
contagem total de vermes e de granulomas no figado e baco variando de 58 a 91%), antitumoral
contra células HL60 e Jurkat (reducdo de 89% e 83% de viabilidade, respectivamente), laxativa
in vivo semelhante ao bisacodil, antioxidante [pelos métodos reducdo de DPPH (ICso 6,1 pg/mL)
reducdo do complexo fosfomolibdénio (%6AAR 10,38 £ 0,37%, 33,80 + 5,88% e 51,52 + 1,66%
equivalentes de acido ascorbico, quercetina e rutina), e sistema B-caroteno/acido linoleico (45,10
+ 1,79% de reducdo da lipoperoxidacdo)] e, fotoprotetora (FPS 10,72). Diante do exposto, M.
frigidus revelou promissoras bioatividades, principalmente antimicrobiana, anti-inflamatoria,
fotoprotetora e antioxidante, confirmando seu potencial terapéutico como planta medicinal,
porém novos estudos sdo necessarios para a elucidacao de suas atividades bioldgicas, visando a
producdo de novos fitoterdpicos.
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Ocimum gratissimum é uma espécie medicinal e aromatica presente na Lista Nacional de Plantas
Medicinais de Interesse do SUS amplamente utilizada no Brasil. Este estudo visa comparar a
variabilidade do teor de 6leo essencial e a porcentagem dos componentes de O. gratissimum em
dois biomas do estado da Bahia. Para tanto, foram coletadas em junho de 2011 folhas desta
espécie em uma fazenda na Mata Atlantica e em jardins urbanos da Caatinga. A extracdo dos
Oleos essenciais por Clevenger (em triplicata) seguiu a metodologia descrita na Farmacopeia
Brasileira 5° Ed. A andlise qualitativa foi realizada por CCD com o uso de placas de silica gel,
fase mdvel hexano/ acetato de etila (8:2 v/v) e reveladas com solucdo de anisaldeido. As placas
foram comparadas com os padrdes eugenol e timol. As amostras dos 6leos foram diluidas na
concentragdo de 2,5% e injetadas em triplicata no cromatdgrafo Shimadzu® QP2010 acoplado
aos detectores EM e DIC, equipado com uma coluna capilar 5% difenil 95% dimetil polissiloxano
(30 m x 0,25 mm, 0,25 um), gas de arraste Hélio. O detector de massa do equipamento foi operado
em um modo de impacto de elétrons e energia de ionizagdo de 70 eV. Outras condi¢bes, como
fluxo (1,5 ml/min) e programa de temperatura de separagéo, foram otimizadas para fornecer uma
melhor separagdo em um tempo de execugdo mais curto (20 minutos). As substancias foram
identificadas através da comparacéo de seus espectros de massa com a espectroteca NIST 2008 e
através do calculo do indice de Retengdo (IR). O teor médio do 6leo obtido nas amostras da
Caatinga foi 2,02% = 0,33% (CV% 16,30) e Mata Atlantica 2,05% * 0,47% (CV% 23,05). A
comparagdo entre os biomas ndo revelou diferenca significativa (p = 0,8830) em relacdo a este
parametro. Na CCD obteve-se um perfil qualitativo parecido entre todas as amostras e a presenga
de eugenol (Rf = 0,47) foi observada em quase todas. Timol (Rf = 0,56) foi detectado em apenas
uma amostra da Caatinga. Foi possivel identificar 12 substancias nos 6leos por CG. Nas amostras
da Caatinga a area média relativa % do componente majoritario eugenol foi 64,61 + 7,45 (CV%
11,52) e na Mata Atlantica foi 37,74 £ 6,39 (CV% 16,94). O eucaliptol foi identificado apenas na
Mata Atléantica 15,64 + 5,59 (CV%35,74). Para o cariofileno foram encontrados os valores de
3,44 £ 0,54 (CV% 15,67) e 8,25 + 2,73 (CV% 33,14) respectivamente para Caatinga e Mata
Atlantica. Para o a-pineno foi encontrado na Caatinga 6,49 + 3,35 (CV% 51,69) e Mata Atlantica
0,94 £ 0,56 (CV% 59,89). Os rendimentos e a composicdo dos 6leos essenciais obtidos foram
semelhantes as descritas na literatura. Assim, de acordo com os parametros analisados, amostras
da Caatinga e da Mata Atlantica atenderam aos requisitos de qualidade. Portanto, conclui-se que
é possivel obter uma matéria prima vegetal adequada para o preparo de fitoterapicos nessas
regibes, considerando os pardmetros aqui analisados.

Palavras-chave: Variabilidade quimica. Controle de qualidade. Droga vegetal. Cromatografia
em fase gasosa. Cromatografia em camada delgada.
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CONSIDERACOES BOTANICAS E POTENCIAL BIOLOGICO DA ESPECIE Croton
heliotropiifolius Kunth (EUPHOBIACEAE): UMA REVISAO DE LITERATURA
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A espécie Croton heliotropiifolius Kunth, popularmente conhecida como “velame”, “velaminho”
e “velame-de-cheiro”, constitui um importante representante do género Croton - Familia
Euphorbiaceae e vem sendo amplamente usado em infusdes medicinais na Africa, Asia e na
América do Sul. Desse modo, esta revisdo teve o objetivo de elucidar a distribuicdo geogréfica,
caracteristicas morfoldgicas, valor etnomedicinal, composicéo fitoquimica e atividades biologicas
da espécie. Para isto, foram realizadas consultas nas bases de
dados Lilacs, Pubmed, Scielo e Science direct, no periodo de 2000 a 2021, utilizando as palavras-
chave “Croton heliotropiifolius” e “Croton heliotropiifolius Kunth”. Foram analisados 42
trabalhos nacionais e internacionais, dos quais 25 foram selecionados apds a verificacdo do
conteudo. Os demais trabalhos foram excluidos por retratarem estudos de outras espécies, por
serem artigos de revisao, ou por estarem fora do contexto deste trabalho. Com estas consultas, foi
possivel constatar a distribui¢cdo neotropical da espécie, podendo ser encontrada desde o Panamé
até o Brasil. Em territério brasileiro estende-se do estado de Minas Gerais até a regido Nordeste,
com ocorréncia predominante na vegetacdo da caatinga. Morfologicamente, o C.
heliotropiifolius apresenta-se como subarbusto a arbusto com até dois metros de altura. Suas
folhas sdo alternadas, ligeiramente subopostas no apice e esverdeadas. A espécie floresce nos
meses de maio, junho, julho e novembro e frutifica entre maio e junho. Quanto ao seu valor
etnomedicinal, tem sido usada principalmente no alivio da dor, em problemas gastricos,
disfungdes intestinais, na inflamagdo e foi incorporada a composi¢do atual do fitoterdpico
psicanaléptico ou estimulante, Catuama. As atividades bioldgicas atribuidas a espécie estdo
relacionadas a capacidade de inibicdo da acetilcolinesterase, atividade antiflngica, antibacteriana,
acdo larvicida, inseticida e repelente. Estas atividades sdo fundamentadas por sua composi¢ao
guimica, que compreende diversos compostos biologicamente ativos como flavonoides, terpenos
e alcaloides. Contudo, apesar do uso e conhecimento da populacdo acerca da espécie, muitas de
suas potencialidades ainda ndo foram investigadas, motivando assim novos estudos. Dessa forma,
trabalhos como 0 nosso constituem ferramenta importante para o entendimento das propriedades
da espécie, desenvolvimento de novas pesquisas e uso deste recurso vegetal de forma mais
direcionada e compativel com suas caracteristicas ja reconhecidas, o que auxilia o planejamento
de politicas publicas e a inser¢do da espécie no arsenal de plantas medicinas aplicadas a sadde.

Palavras-chave: Velame. Fioquimica. Etnomedicianal.
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VIAS DE SINALIZACAO DA INSULINA: UMA BREVE REVISAO DA LITERATURA
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A insulina € um hormonio anabdlico, sintetizado e secretado pelas ilhotas beta-pancreéticas diante
do aumento das concentracBes séricas de glicose. Sendo assim, estd envolvida em diversos
processo metabdlicos relacionados a carboidratos, lipideos e proteinas, regulando vias energéticas
essenciais para manutencdo da vida. Receptores para este hormonio estdo localizados na
membrana celular de diversos tipos de células, principalmente musculares e adiposas. Os eventos
decorrentes da ligacdo da insulina em seu receptor sdo bastantes complexos, especificos e
extremamente regulados. Esta reviséo da literatura teve como objetivo fazer um breve resumo das
principais vias de sinalizacdo da insulina e moléculas envolvidas. A pergunta norteadora foi
“Quais sdo os achados mais recentes sobre as vias de sinalizagdo da insulina? ”. O levantamento
bibliografico foi feito na base de dados MedLine/PubMed e Sciencedirect. Dentre as palavras-
chave utilizadas estavam: “insulin”, “insulin pathaway”, “mitogen activated protein kinase”. Os
artigos foram inicialmente selecionados pelo titulo e resumo condizentes com proposta. Em
seguida, analisados quanto a sua relevancia. A selecao final foi feita com base no desenho,
métodos e resultados dos estudos. As evidéncias extraidas foram resumidas e organizadas. A
insulina é responsavel por estimular a captagéo de glicose pelos tecidos muscular e adiposo via
transportador de glicose (GLUT4), além de promover o armazenamento do excesso de agucar na
forma de triglicerideos (tecido adiposo), ou na forma de glicogénio (tecido muscular),
contribuindo para reducdo da glicemia pos-prandial. O receptor de insulina (RI), pertencente a
superfamilia de receptores tirosino quinases, é uma proteina heterotetramérica em que duas
subunidades alfa extracelulares ligam-se por pontes de dissulfeto a uma subunidade beta
transmembranica. A ligacdo da insulina a subunidade alfa do receptor leva a autofosforilagéo da
subunidade beta. Em seguida a ativagdo do RI, ocorre a fosforilacdo de substratos intracelulares,
como o substrato do receptor da insulina (IRS1-4) e Janus Kinase-2 (JAK-2), as quais servem
como proteinas de ancoragem ativando diferentes vias de sinalizagdo. Dentre as vias de
sinalizagdo ativadas, duas merecem destaque: a proteina quinase ativada por mitégeno (MAPK)
e a fosfatidilinositol-3-quinase (PI3K)/AKT. A via da MAPK é responsavel pela regulacéo da
expressao génica e crescimento celular, enquanto a Ultima esta relacionada a maior parte das acdes
metabdlicas da insulina. O receptor para TNF-alfa, embora envolvido primariamente em
processos inflamatorios e de apoptose, induz a fosforilagdo do IRS1 atraves da JNK(c-Jun N-
terminal kinase), induzindo a resisténcia a insulina em humanos, animais e modelos de cultura de
células. Porém, outras questdes ainda permanecem obscuras como a sinalizacdo de ligantes
diferentes como a insulina, fator de crescimento semelhantes a insulina-1 (IGF-1) e fator de
crescimento semelhantes a insulina-2 (IGF-2), utilizam praticamente as mesmas vias de
sinalizacdo por meio de seus respectivos receptores para induzir diferentes efeitos biol6gicos e
até mesmo, as vezes, enquanto se ligam aos mesmos receptores. Desta forma, mais estudos fazem-
se necessarios para elucidacéo de todos os mecanismos envolvidos na intricada via de sinalizagdo
da insulina.

Palavras-chave: Insulina. Receptor de Insulina. Resisténcia & Insulina.
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EFEITOS DO METOPROLOL E CARVEDILOL NO TRATAMENTO DE PACIENTES
QUE APRESENTAM INSUFICIENCIA CARDIACA CRONICA E CONGESTIVA
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Gustavo Henrique Dantas Paiva*

YUniversidade Potiguar (UNP), Natal, RN, Brasil. velton.anjos22@gmail.com.

A insuficiéncia cardiaca se apresenta como uma doenca cronica, que causa o declinio progressivo
na funcdo miocérdica dos pacientes que ndo conseguem realizar o bombeamento adequado do
sangue, e que precisam fazer o uso de betabloqueadores para a melhora do desempenho cardiaco.
Este estudo teve por objetivo analisar a eficicia dos farmacos carvedilol e metoprolol no
tratamento de pacientes com insuficiéncia cardiaca cronica e congestiva das classes I1/1V. Trata-
se de uma revisdo bibliogréfica sistematica a partir de buscas feitas nas bases de dados SciELO e
PubMed. Os critérios de inclusdo foram artigos publicados na lingua portuguesa entre os anos de
2014 a 2020. Utilizaram-se os seguintes descritores para a realizagdo desta pesquisa como: beta-
adrenérgicos, insuficiéncia cardiaca, carvedilol e metoprolol, foram encontrados 66 artigos e
selecionaram-se 2 artigos que contemplavam ao objetivo. Foram descartados estudos incompletos
ou gque ndo atendessem ao objetivo da pesquisa. Durante a fase desse estudo, foram observados o
quadro de insuficiéncia cardiaca cronica e fracdo de ejecdo ventricular esquerda em 51 pacientes,
onde fizeram a utilizacdo de um dos farmacos, o carvedilol de 25mg ou o metoprolol de 50mg,
ambos ingeridos 2 vezes ao dia. Além disso, foram encontrados tanto no carvedilol quanto no
metoprolol resultados satisfatérios relacionados com a melhora da fragdo de ejecdo e nas pressdes
de enchimento de sangue desses pacientes, ndo ocorrendo variacdo significativa comparando a
eficicia entre um farmaco ou outro. Em outro estudo mais detalhado, realizado num periodo de 6
meses com a participagdo de 67 pacientes portadores de insuficiéncia cardiaca congestiva, e que
apresentavam queixas de cansago durante os exercicios e fracao de ejecdo reduzida fizeram o uso
diario de um dos farmacos o carvedilol ou 0 metoprolol e foi comprovado também a progressao
na melhora do quadro e a eficacia desses beta blogueadores na redugdo da mortalidade de 35%
desses pacientes, mostrando ter um potencial de acdo na funcédo ventricular a esquerda, capacidade
fisica e também na pressdo de enchimento. Diante disso, é notorio que os betabloqueadores
metoprolol e carvedilol possuem excelente eficacia no tratamento desses pacientes que
apresentam insuficiéncia cardiaca cronica e congestiva classe 11/1V que estéo relacionados com a
melhora dos sintomas, funcdo ventricular a esquerda e capacidade funcional, ndo descartando a
possibilidade de mais estudos acerca da mesma tematica.

Palavras-chave: Insuficiéncia cardiaca. Betabloqueadores. Metoprolol. Carvedilol.
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ANALISE DA ASSOCIACAO ENTRE DIURETICOS TIAZIDICOS E O
DESENVOLVIMENTO DO DIABETES MELLITUS DO TIPO 2
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A hipertensao arterial (HA) e o diabetes mellitus tipo 2 (DM2) séo enfermidades importantes do
ponto de vista da salde em escala mundial, e estdo diretamente relacionadas com habitos de vida.
As alteracdes na pressao arterial (PA) e glicemia podem contribuir para eventos cardiovasculares
graves, como, infarto agudo do miocéardio (IAM) e acidente vascular enceféalico (AVE), além
disso o quadro clinico torna-se ainda mais preocupante quando ambas as doencas estdo presentes
no mesmo paciente. Os diuréticos tiazidicos (DT) sdo farmacos anti-hipertensivos amplamente
utilizados por sua eficacia em reduzir a PA e em prevenir eventos cardiovasculares. Porém, podem
causar efeitos adversos, e 0s mais relevantes para essa revisao sao a reducgdo dos niveis de potassio
(hipocalemia) e o aumento da glicose sanguinea (hiperglicemia). O presente trabalho é uma
revisao integrativa de literatura internacional. A base de dados pesquisada foi o portal PubMed,
com os descritores “glucose”, “potassium”, “antihypertensives” e “thiazide diuretics”. Foram
incluidos no trabalho, revisdes sistematicas e ensaios clinicos controlados aleatorizados, com data
de publicacéo entre o periodo de 2010 a 2020, e foco principal em hiperglicemia ocasionada por
DT. Foram excluidos os trabalhos que ndo tinham como foco a indugéo de hiperglicemia induzida
pelos DT, e, também, trabalhos que citavam aumento dos niveis de glicemia, porém em pacientes
gue ja possuiam DM2. Com objetivo central de analisar dados que associem o uso de DT com a
hipocalemia e a hiperglicemia, e possivel desenvolvimento de DM2, oito estudos em lingua
inglesa foram selecionados, e foi possivel observar uma relagéo entre o uso de DT, principalmente
em altas doses, e a elevacéo da glicemia, que pode ocorrer com poucas semanas de uso continuo.
O principal mecanismo relacionado ao aumento dos niveis de glicose sanguinea seria justamente
a hipocalemia ocasionada pela classe farmacoldgica, devido a essencial participagdo do potassio
na exocitose de insulina. Com a diminui¢do desse horménio, a captacdo de glicose no musculo e
tecido adiposo se torna comprometida. A dose administrada, o desenvolvimento da hipocalemia,
a duracdo do tratamento e a variabilidade genética da populacdo sdo fatores que influenciam
diretamente o desenvolvimento da hiperglicemia. A ocorréncia de elevacédo da glicose ocasionada
pelos DT é pouco discutida até o momento, e ainda ndo é um fator preponderante para a adequacéao
ou interrupcdo do tratamento com DT. No entanto, a atuacdo do farmacéutico e da equipe
multiprofissional é necessaria para acompanhamento da adequada indicagdo clinica e observacdes
das contraindicacGes, pois, para pacientes que possuem riscos adicionais de desenvolverem
hiperglicemia, a escolha de outra classe farmacoldgica seria mais prudente.

Palavras-chave: Glicose. Potassio. Anti-hipertensivos. Diuréticos tiazidicos.
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AVALIACEAO DA ATIVIDADE ANTI-INFLAMATORIA DO EXTRATO SECO POR
ASPERSAO DAS FOLHAS DE EUGENIA UNIFLORA LINN EM CAMUNDONGOS
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Eugenia uniflora Linn (Myrtaceae), popularmente conhecida como pitangueira, é rica em
flavonoides, acidos fendlicos e terpenos. Estudos com a espécie descrevem seu potencial no
tratamento de distdrbios gastricos e diabetes. Embasado nisto, o presente estudo tem por objetivo
avaliar a atividade anti-inflamatoria do extrato bruto obtido das folhas de E. uniflora. Os
experimentos com camundongos Swiss tem parecer favoravel do Comité de Etica de Uso Animal
da UFPE (0068/2020) e todos os procedimentos estdo de acordo com as legislacBes brasileiras
para experimentagdo animal. O extrato liquido das folhas foi obtido turbélise a 5% (p/v) (4 ciclos
de 30 seg e intervalos de 4 min) e utilizando como solvente a mistura agua:etanol:propilenoglicol.
Em seguida, foi submetido a secagem por aspersao em spray dryer (vazdo de 0,6 L/h; temperatura
de entrada de 170 °C) originando o Extrato Seco por Aspersdo (ESA). As doses utilizadas foram
de 50, 100 e 200 mg/kg v.o.. Para a avaliacdo da atividade anti-inflamatéria foi realizado o edema
de pata, onde os animais foram divididos em 5 grupos (n = 6), tratados com ESA, solucdo salina
(0,9% v.0.) ou indometacina (20 mg/kg i.p.) 30 min antes do teste. Posteriormente o edema foi
induzido com injeg&o subplantar de carragenina (15 uL a 2%) na pata traseira. Os volumes da
pata foram medidos antes e ap6s o edema e a diferenca entre eles foi determinada. Para a peritonite
o tratamento foi semelhante, diferindo apenas na administracdo de carragenina i.p., e apés 4 h os
animais foram sacrificados e o exsudato da cavidade peritoneal removido para posterior contagem
de leucécitos que foi expressa em porcentagem. Os dados foram analisados no GraphPad Prism®
(8.0) e expressos em valores médios + desvio padrdo. A analise estatistica foi realizada usando a
analise de varidncia unidirecional seguida pelo teste de Bonferroni ou Dunnett’s (quando
necessario). Os valores foram considerados diferentes com p < 0,05. Comparados ao grupo
controle, os grupos tratados com ESA (100 e 200 mg/kg) apresentaram significativa inibi¢cdo no
aumento do volume do edema que se manteve constante durante a execugdo do experimento com
resultados similares a indometacina (controle positivo). Os animais tratados com ESA nas doses
de 200, 100 e 50 mg/kg tiveram uma diminuigdo na migracdo do nimero total de leucdécitos
(55,56; 49,39 e 35,38%, respectivamente) e neutréfilos (60,37, 35,85 e 20,76%, respectivamente)
enquanto o grupo indometacina teve reducdo da migracdo de leucdcitos em 79,01% e neutréfilos
em 71,69%. Com este estudo foi possivel comprovar que o ESA de E. uniflora apresenta atividade
anti-inflamatéria pelos testes de edema de pata e peritonite induzidos por carragenina e as
concentracdes de 100 e 200 mg/kg se mostraram mais eficazes em ambos os testes.
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USO DE VALPROATO DE SODIO NAS DIMINUIGOES DAS SEQUELAS E
CONVULSOES RELACIONADAS AO AVCI - ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL
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O valproato de sodio é um anticonvulsivante e estabilizador do humor que age aumentando 0s
niveis do GABA no cérebro, um tipo de neurotransmissor responsavel por diminuir a atividade
dos neurénios, e que quando tem seus niveis baixos pode causar convulsdes, transtorno bipolar
ou enxaqueca. O mecanismo de acdo do valproato de sédio consiste no aumento da
neurotransmissdo GABAérgica, através da intensificagdo da sintese e liberacdo do GABA ao atuar
nos receptores GABAA,, por meio da ativacdo da enzima glutdmica descarboxilase e da inibicéo
das enzimas que degradam o GABA - Acido gama-aminobutirico (por exemplo, GABA-amino
transferase e succinato semi-aldeido desidrogenase). Esse mecanismo é capaz de reduzir a
neurotransmissdo glutamatérgica por meio do bloqueio dos receptores NMDA, ao inibir a
proteinoquinase C. Esse efeito correlaciona-se com a atividade anticonvulsivante do valproato de
sodio. O objetivo principal deste é a construgdo de uma contextualizacdo para comprovar a
diminuicdo das sequelas e convulsdes causadas pelo AVCI —acidente vascular cerebral isquémico
com o uso do valproato de sodio. A realizagdo deste estudo foi embasada em pesquisas de
abordagem qualitativa e descritiva, quanto aos procedimentos, revisao bibliografica ou método
de revisdo integrativa da literatura. Os dados foram coletados nas bases de dados SciELO,
BDENF, LILACS e MEDLINE. A selecdo dos artigos obedeceu aos critérios que abordassem o
tema em questdo com recorte temporal de 2018 a 2021, foram encontrados 68 artigos abrangendo
0 contexto do uso do valproato, no entanto utilizou-se 7 artigos, onde os demais forma descartados
por questdes éticas outros por menor propensdo em determinados pacientes, estes por sua vez
descritos no idioma inglés e portugués. Ensaios clinicos randomizados com valproato de sédio
mostrou-se eficaz na reducgéo dos sintomas da ansiedade, agitacao, especialmente as convulsdes,
guando em comparacdo com placebo, BDZs (lorazepam) e outros anticonvulsivantes
(carbamazepina e fenobarbital) nas doses terapéuticas de 1.200mg/dia, além de niveis séricos em
torno de 50 a 100ug/ml, estudo multicéntrico americano, envolvendo 2860 pacientes epiléticos,
constatou que 85% demostrou eficacia na reducgdo das patologias em questdo, contudo apresenta
a desvantagem das taxas elevadas de abandono em decorréncia das altas doses obtidas no inicio
do tratamento, que aumentam sobremaneira a incidéncia dos efeitos adversos diante disso
um estudo randomizado constatou que 15% de 280 pacientes tinham Efeitos Colaterais
Cognitivos Intoleraveis (ECCI) onde este por sua vez corresponde ao principal fator para a
descontinuacdo da farmacoterapia. O valproato de sddio demonstrou eficacia no tratamento das
crises epilépticas em decorréncia do AVC, uma vez que crises convulsivas € uma das principais
sequelas advindas do acidente vascular cerebral isquémico bem como as alteragdes de humor e
cefaleia. E necessario a supervisio do médico em relagio as reacBes adversas relacionadas ao
medicamento pois nem todos os pacientes aderem a farmacoterapia atribuida ao psicofarmaco.
Os efeitos colaterais observados em cinco ou mais por cento dos pacientes em monoterapia com
acido valproico mais de 1/3 dos pacientes que utilizam &cido valproico isolado para tratamento
de epilepsia sofrem astenia (perda de forga), sonoléncia, cefaleia, nduseas e vomitos. Outros
efeitos colaterais observados em mais e 1 % e menos 5% dos pacientes em monoterapia com acido
valprdico sdo: gerais: dor nas costas, dor no peito, mal-estar; sistema cardiovascular: taquicardia,
hipertensdo, palpitacdo; sistema digestivo: aumento do apetite, flatuléncia, hematémese,
eructacdo, pancreatite, abscesso periodontal dentre outros. Sendo assim a supervisdo da
farmacoterapia é considerada de extrema importancia para a salde e bem-estar desses pacientes,
bem como na evolucéo do seu quadro clinico.
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SEGURANCA E UTILIZACAO DO METOTREXATO EM DOENCAS AUTOIMUNES:
UMA REVISAO
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!Laboratério de Desenvolvimento e Ensaio de Medicamentos, Universidade Estadual da
Paraiba, Campina Grande — PB, Brasil.
moraismdantas@gmail.com

As doencas autoimunes (DAI) sdo consideradas reacGes imunoldgicas acentuadas contra
autoantigenos desenvolvendo processos inflamatérios, dor, limitagdes funcionais, danos
articulares progressivos, a forca e mobilidade. O Metotrexato (MTX), é um antagonista do folato,
amplamente utilizado no tratamento contra o cancer e na modulagéo da inflamagéo das (DAI),
inibe a formiltransferase (ATIC) e acumula consequentemente a 5-aminoimidazole-4-
ribonucleotideo-carboxamida (AICAR) e seus metabolitos, responsaveis por inibir a monofosfato
de adenosina (AMP) desaminase e a adenosinadesaminase, 0 que gera 0 aumento dos niveis de
adenosina enddgena agente anti-inflamatdrio. Este trabalho objetivou avaliar a seguranca e
tolerabilidade do MTX diante do processo inflamatdrio em doencas autoimunes. Realizou-se uma
revisdo teorica da literatura, através de uma busca nas plataformas Portal Capes, Pubmed, Science
Direct, utilizando os descritores “methotrexate”, “inflammation” e “autoimmune diseases”.
Foram incluidos apenas artigos disponiveis em inglés compreendidos em um periodo de 2016 a
2021. De acordo com os resultados, dos (117) artigos encontrados apenas (29) foram escolhidos
por terem compatibilidade com o tema. Observou-se que dentre os tratamentos disponivies o
metotrexato (MTX), que é um antimetabdlito, apresenta também atividade antiinflamatéria, capaz
de promover melhores condi¢do de sobrevida, altera a expressdo de moléculas de adeséo e
citocinas, além da manutencdo dos niveis de nucleosideo, onde os derivados poliglutdmicos
possuem afinidade com enzimas que precisam de folato. Essas vantagens, resultam na primeira
escolha para o tratamento de uso sistémico em diversas doengas autoimunes, entre elas: artrite
reumatoide (14), artrose (8), psoriase (5), doenca de Crohn (2). No entanto, 0 MTX apresenta
limitagdes devido os efeitos colaterais, 0s mais citados foram: disturbios gastrointestinais (9),
desregulacbes hepéticas (8), desordens hematoldgicas (6) e nefrotoxicidade (6). A dose
usualmente administrada, relatada na literatura, capaz de intensificar a sinalizagdo da adenosina
e carater anti-inflamatdrio varia de 10 a 25mg, via oral (3x por semana) (2), via intramuscular ou
intravenosa (1x por semana) (27). Além disso, 0 MTX apesar de exercer tal funcdo, em
concentragBes maiores, € considerado inseguro devido potencial citotoxico ndo toleravel.
Portanto, esta revisdo proporcionou o entendimento de que o MTX em doses usuais propde efeito
anti-inflamatdrio, seguro, efetivo no tratamento de doengas autoimunes.
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MEDICAMENTOS USADOS NO TRATAMENTO DE ANOREXIA E BULIMIA
NERVOSA: REVISAO NARRATIVA
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Araruna

'Graduagdo em Farmacia em Faculdade Rebougas de Campina Grande (FRCG), Campina
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Campina Grande (FRCG), Campina Grande, PB, Brasil eduardov.cost@gmail.com

A anorexia nervosa é um dos transtornos alimentares (TA) mais comuns. Esta é determinada pela
perda da massa corporea a partir de um regime alimentar limitado e medo obsessivo pelo ganho
de peso. Ja a bulimia nervosa ressalta eventos de consumos alimentares exacerbados e a conduta
compensatoria inapropriada da culpa do exagero na alimentagdo. O objetivo deste trabalho, é
levantar informagfes por meio de uma revisdo narrativa da literatura, sobre os tratamentos
disponiveis para anorexia e bulimia nervosas, dando enfoque ao tratamento farmacol6gico.
Contudo, quais sdo os medicamentos usados para o tratamento de anorexia e bulimia nervosa
atualmente? A partir de uma revisdo narrativa nas bases de pesquisa Scielo, Portal Periddicos
(CAPES) e LILACS, encontramos 72 artigos possiveis, que passaram por rigorosa analise,
resumindo-se a apenas 9 artigos. Foram excluidos 63, pelos seguintes critérios: duplicatas (14),
fuga do tema central (16) e fora do periodo de publicacdo que foi dos 5 dltimos (33). Foram
aceitos apenas os artigos que abordavam a farmacoterapia utilizada para transtornos alimentares,
também aceitamos artigos em lingua estrangeira, sendo: em inglés (1) e em espanhol (2). Os
transtornos alimentares sdo decorréncias psicopatoldgicas que contém distdrbios alimentares
criticos e constantes prejudicando a sanidade mental e fisica do individuo. Os transtornos
alimentares ndo discriminam e podem afetar individuos de qualquer idade e sexo, ndo sendo
incomum que mulheres mais velhas também tenham um transtorno alimentar. Apesar disso, é
notada uma maior prevaléncia em pessoas do sexo feminino, englobando jovens e adultos.
Diversos autores relatam que o inicio do tratamento é a base de psicotropicos, como
antidepressivos  (fluoxetina, sertralina, amitriptilina e clomipramina), anticonvulsivante
(topimarato) e o orsilat (usado no tratamento da obesidade), assim como o uso de antipsicoticos
(olanzapina), que atua principalmente no sistema dopaminérgico, causando efeito sedativo.
Porém, o uso destes medicamentos é empregado como tratamento momentaneo, sendo necessario
a realizagdo de um acompanhamento psicoterapéutico, este tendo resultados superiores na
gualidade de vida do paciente. A subsisténcia de transtornos alimentares é a veracidade de
milhares de pessoas pelo mundo, frequentemente presente na vida de mulheres jovens, onde a
psicoterapia é a sua primeira escolha de tratamento. A farmacoterapia disponivel, busca amenizar
0s sintomas caracteristicos, como compulsdao alimentar, depressdo, ansiedade e quadros de
obsessdo. A caréncia de tratamento farmacoldgico especifico, acaba por propiciar apenas o alivio
imediato, ndo sendo escolha para tratamento continuo. Logo, estudos da psicopatologia se fazem
necessarios a fim de encontrar melhores meios farmacoldgicos para o tratamento da anorexia e
bulimia nervosa, bem como outros transtornos alimentares.

Palavras-chave: Transtornos alimentares. Anorexia. Bulimia. Farmacoterapia.

Anais do Il CONCAF - BIOFARM, v. 17, n. 4, 2021, Supl. 1, p. 88


mailto:eduardov.cost@gmail.com

MODELAGEM FARMACOCINETICA BASEADA EM FISIOLOGIA (PBPK)
PARA PREDIZER A CINETICA DE GABAPENTINA EM PACIENTES OBESOS
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A obesidade é uma questdo de saude publica que est4 associada ao risco de desenvolver doencas
cardiovasculares, diabetes tipo 2, transtornos articulares e aumento da pressdo arterial. Nos
pacientes obesos com diabetes tipo 2, a hiperglicemia é uma das principais causas da ocorréncia
ou agravamento da dor neuropatica, em razdo das lesdes e processo inflamatério no sistema
nervoso, tendo impacto na qualidade de vida e bem estar do paciente. A gabapentina (GBP) é
indicada para o tratamento da dor neuropéatica em adultos a partir de 18 anos. A GBP tem absor¢ao
saturavel, com biodisponibilidade oral ndo proporcional a dose; ndo se liga as proteinas
plasmaéticas e ndo é metabolizada em humanos; sua eliminagdo se da principalmente por excrecéo
renal. A modelagem farmacocinética baseada em fisiologia (PBPK) é fundamentada em modelos
matematicos para predizer processos de absorcao, distribuicdo, metabolismo e excre¢do (ADME)
de farmacos. O objetivo deste estudo foi usar modelagem e simulagdo em PBPK para predizer o
efeito da obesidade na disposicéo cinética da GBP. O modelo PBPK de corpo inteiro para GBP
foi desenvolvido usando Pk-Sim® (v.9.0, Open System Pharmacology). A construgéo do modelo
PBPK para GBP utilizou pardmetros fisico-quimicos, dados de interagdo com o transportador
LAT2, dados clinicos de clearance renal, taxa de filtragdo glomerular e de secre¢do tubular. A
validacdo externa do modelo da GBP foi realizada comparando dados preditos com dados
observados descritos na literatura para voluntarios sadios obtidos de 12 conjuntos de dados
extraidos de 7 trabalhos publicados. Os valores da razdo de dados preditos/dados observados foi
de 0,5 a 2,0 para os parametros area sob a curva concentracdo plasmatica versus tempo (AUC) e
concentracdo plasmatica maxima (Cmax), mostrando-se adequado para predicdo da disposicao
cinética de GBP em voluntéarios sadios. Foram realizadas simulacdes de populacBes com
voluntéarios sadios (IMC: 18,5-25 kg/m?) e obesos (IMC:30-40 kg/m?), 100 individuos cada, 50%
de mulheres e dose Unica de 300 mg de GBP. Os valores medianos obtidos para os pardmetros
farmacocinéticos AUC, Crax € tmax, foram 876,26 pumolxmin/l, 0,93 umol/l e 5,25h para os
pacientes obesos contra 0s valores 956,019 pmolxmin/l, 1,147 umol/l e 4,24 h encontrados para
0s parametros AUC, Crax € tmax de pacientes sadios. O modelo PBPK sugere discreta reducgéo da
exposicao no plasma para a GBP em pacientes obesos se comparados com voluntarios sadios. As
simulagdes PBPK sugerem que ajustes de dose de GBP n&o sdo necessarios para o tratamento da
dor neuropéatica em pacientes com obesidade.
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CIRURGIAS BARIATRICAS FOBI-CAPELLA E SANTORO Il: UMA REVISAO DE
LITERATURA
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A obesidade morbida revela-se como grande preocupacdo mundial, pois sua incidéncia nédo
diferencia classe social ou idade, diante da alta ocorréncia de criangas com sobrepeso e que
acabam por se tornar adultos obesos, o que tende a gerar indices elevados de complica¢des em
salide e mortalidade. Técnicas cirdrgicas atuais corroboram para a possivel reversao da obesidade
morbida e do sobrepeso. Nesses casos sao utilizadas as técnicas operatérias de Fobi-Capella e de
Santoro tipo Il, as quais tém apresentado resultado positivo na corre¢do do peso corporal e
prevencdo de comorbidades. A técnica de Fobi-Capella (gastroplastia vertical em Y de Roux com
anel, DGYR) é escolhida por consideravel nimero de cirurgibes mundiais. A de Santoro Il
(gastrectomia vertical com omentectomia e enterectomia, DBP) € tida como uma técnica
alternativa com base em dados fisiol6gicos. Essas técnicas constituem referéncias a analise deste
trabalho, cujo objetivo, com base na literatura especializada, é comparar o déficit de nutrientes
po6s-operatdrio consequente a aplicacdo dessas técnicas de cirurgias bariatricas. Trata-se de uma
revisao bibliogréafica, sistematizada com base na busca eletrénica na SCIELO, PubMed e Berime,
a partir de descritores nas variantes em portugués, inglés e espanhol: roux-en-y, gastric by-pass,
mineral, vitamins e sleev gastrectomy, enterectomy, omentectomy. Foram capturados 77 artigos
publicados entre 2000 e 2020, dentre os quais em 33 fez-se analise prévia. Destes resultaram 29
artigos publicados em 18 revistas especializadas onde os descritores estavam associados, sendo
12 artigos de revisdo de literatura e 17 estudos de coorte transversal e analitico, longitudinal
prospectivo e retrospectivo, descritivo, exploratério e observacional que contemplam casos que
envolvem a participacdo de 48.965 pacientes pos-bariatricos. A analise permitiu observar que
independente do tipo de cirurgia, os niveis de deficiéncia nutricional mediato e tardio sdo
relativamente semelhantes. Os nutrientes de maior déficit nutricional no pos-cirurgia Fobi-
Capella e Santoro Il foram: as vitaminas B1, B12 e ferro. A deficiéncia de vitaminas A e D, acido
folico, célcio e zinco aparece com significativa frequéncia, seguida pelo déficit de vitaminas E,
K, B3, C e cobre. Entre os menores déficits nutricionais destacam-se as vitaminas B2 e B6,
proteinas, magnésio e selénio. No pos-operatério mediato e tardio de cirurgias Fobi-Capella e
Santoro Il, constata-se a frequéncia de deficiéncia nutricional vitaminico-mineral. Todavia, no
po6s-operatdrio, a depender do tipo de cirurgia bariatrica, cada paciente revela niveis de déficit
nutricional segundo sua capacidade de digestdo e absor¢do do alimento e da armazenagem de
nutrientes pré-existente no seu organismo. Conclui-se que no poés-operatério mediato e tardio
torna-se indispensavel a suplementacéo de vitaminas e minerais. No obstante, alerta-se para a
necessidade de um acompanhamento farmacéutico no periodo de suplementacdo nutricional e
novos estudos sobre esse tema.

Palavras-chave: Gastrectomia Vertical. Enterectomia. Omentectomia. Derivacdo Géstrica Y de
Roux. Suplementacéo de vitaminas e minerais.
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A IMPORTANCIA DA VITAMINA D EM DOENCAS AUTOIMUNES: UMA REVISAO

Angélica Pereira Ribeiro!, Naara Felipe da Fonseca, Natélia Lira Messias, Mariana Morais
Dantas, Milena Nogueira da Silva, Ana Clatdia Dantas de Medeiros?

Laboratorio de Desenvolvimento e Ensaios de Medicamentos, Universidade Estadual da
Paraiba (UEPB), Campina Grande, PB, Brasil.
angelica6ribeiro@gmail.com

A vitamina D é um hormonio esteroide fundamental para o organismo, cuja funcdo principal
consiste na regulacdo da homeostase do célcio, formacéo e reabsorcao dssea. A mesma se divide
em duas categorias, a vitamina D2 (ergocalciferol) e a D3 (colecalciferol). A vitamina D se
origina de duas formas, enddgena a partir da sintese do 7-desidrocolesterol ou colecalciferol
através da radiagdo ultravioleta, como também a partir da ingestéo de alimentos de origem vegetal
ou animal. Infelizmente, poucos alimentos possuem a vitamina D gerando uma suplementacao
deficiente, por este motivo, a deficiéncia da colecalciferol se tornou prevalente na populacdo em
geral, e estéd sendo estudada sua correlacdo com as doencas autoimunes. Diante disso, a vitamina
D influencia no desenvolvimento de doencas autoimunes? Nos Gltimos anos, houve um aumento
no numero de doengas autoimunes, os estudos atuais relacionam que a deficiéncia de vitamina D
tem sido considerado um fator comum na ocorréncia de vérias doengas autoimunes, como
Diabetes mellitus tipo 1 (DM1), Esclerose maltipla (EM), Doenca inflamatéria intestinal (DII),
LUpus eritematoso sistémico (LES) e Artrite reumatdide (AR). Assim, o objetivo deste trabalho
foi revisar a importancia da suplementacdo da vitamina D ressaltando sua participacdo nas
doencas autoimunes. Realizou-se uma revisdo sistematica nos seguintes bancos de dados:
“Science direct”, “Scopus”, “Pub med”, “Scielo”, “Periddicos Capes” e “Lilacs”. Para isso foram
utilizadas palavras chaves “vitamin D”, “diseases autoimmune” e “system immune”. Foram
selecionados artigos entre os anos de 2016 a 2021 em inglés. A pesquisa apresentou 100 artigos
cientificos, destes, 25 foram escolhidos por serem compativeis com o tema em questdo. Durante
a pesquisa, 0s autores relataram estudos experimentais, epidemiol6gicos e clinicos, 0s quais,
sugerem que no DM1, EM, DII, LES e AR a colecalciferol além de prevenir o desenvolvimento
de doengas autoimunes também podem ser introduzida no seu tratamento, como por exemplo, no
lUpus eritematoso, a vitamina D tem papel crucial na regulagdo imunoldgica e a sua
suplementagdo influencia positivamente no desenvolvimento da doenca. Ademais, em cinco
estudos, foi relatado que, tanto no diabetes mellitus tipo 1, quanto na artrite reumatoide, pesquisas
demonstraram que a introdugdo de colecalciferol no inicio da vida diminuiu os riscos de
desenvolver tais doengas futuramente. No DM1, um estudo acompanhou criangas durante um
periodo de 30 anos apontando uma diminuicao significativa na prevaléncia de DM1 em criangas
que haviam recebido a introdug&o da vitamina D. Dessa forma, a suplementagéo de colecalciferol
em pacientes com doencas autoimunes se mostrou eficaz tanto com relagéo ao tardiamento de
desenvolver a doenca como no tratamento da mesma, melhorando a qualidade de vida desses
pacientes. A suplementacdo recomendada de 800-1000 unidades por dia se mostra eficiente na
maioria dos casos estudados. Desta maneira, avaliando a importancia da vitamina D no sistema
imunoldgico, é importante manter 0s niveis normais em pacientes autoimunes para um bom
funcionamento do sistema imunolégico.
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A psoriase € uma doenca inflamatéria cronica da pele, que possui fortes predisposicGes
autoimunes e genéticas, com variadas manifestac@es clinicas caracterizadas por lesfes cutaneas
avermelhadas, queratinizadas, escamosas e bem demarcadas. O modelo utilizado para avaliacdo
de atividade anti-psoriatica de drogas e formulagfes é o que utiliza o imiquimode. Entretanto, o
modelo apresenta variacdes como: idade dos animais, horario de aplicacdo do imiquimode e
quantidade aplicada. O objetivo do presente estudo foi validar o modelo de psoriase por indugao
com Imiquimode. Para isso foram utilizados dois grupos (grupo A e grupo B) de camundongos
Balb/c fémeas, com idade de 8 a 14 semanas, 5 animais por grupo. Inicialmente, os animais foram
submetidos a depilacdo da regido dorsal, e contemplando um intervalo de 48h, objetivando a
completa recuperacdo da pele, o Imiquimode 3,125 mg foi aplicado durante 4 dias, as 9h da manha
no grupo A e as 17h no grupo B. A vaselina liquida foi utilizada como controle negativo. Apds
esse periodo os animais foram eutanasiados. Os animais foram avaliados através do score (Grau
1 a 4). O experimento foi aprovado pelo Comité de ética da UFOP e registrado sob o protocolo
CEUA n° 5176120819. Os animais do grupo B, em que a inducdo foi realizada as 17h,
apresentaram aspectos inflamatdrios como eritema, mais intensos, com score (4) e maior area de
descamag&o, com score (4) comparando-se com 0s animais do grupo A, em que apenas um animal
apresentou uma pequena area de descamacao, com score (1) e eritema de menor intensidade, com
score (1). Assim, os animais do grupo A, em que os camundongos Balb/c fémea foram submetidos
ao tratamento com Imiquimode, no periodo da manha (9h), apresentaram menores indices de
inflamacdo em relacdo aos animais do grupo B, em que a aplicacdo do farmaco foi realizada a
tarde (17h). Portanto, o horario de aplicacdo do imiquimode interfere no modelo de psoriase,
podendo estar relacionado com o ciclo circadiano dos animais e liberagdo de cortisol. A
padronizacdo do horario de aplicacdo do imiquimode torna-se necessario para a realizagdo
confiavel de inducdo da psoriase por esse modelo, ndo descartando a necessidade de padronizagdo
de outros fatores como idade dos animais e quantidade a ser aplicada.
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Dipirona ou metamizol é um Anti-inflamatério ndo-esteroidal (AINE) derivado da pirazolona e
possui atividade analgésica, antipirética e dependendo da dose, também possui atividade anti-
inflamatédria. Foi introduzido no mercado ha cerca de um século e ainda que possua uma ampla
utilizagdo em todo o mundo, alguns paises proibiram a comercializa¢do da dipirona alegando um
alto risco de anafilaxia e agranulocitose. Apesar dessa problemética, estd disponivel para
utilizacdo em muitos paises da Europa, América do Sul e Asia. Por essa razdo, este trabalho se
trata de uma revisdo de literatura do tipo narrativa e fornece informacdes a respeito do uso
terapéutico dessa substéncia, bem como os principais problemas relacionados ao seu uso. Esses
dados estdo contidos em estudos publicados no periodo compreendido entre 2011 a 2021, nas
bases de dados: PubMed e Science Direct, e também em diretrizes e protocolos publicados por
agéncias reguladoras que trazem informagdes especificas a respeito das caracteristicas quimicas
e farmacoldgicas da substancia em questdo. Foram selecionadas publicacGes em portugués, inglés
belga e alemé&o, que abordassem a ideia central do trabalho. Na busca através das bases de dados,
adotou-se o uso dos seguintes descritores: Dipirona, metamizol, uso de metamizol, dipyrone,
metamizole, metamizole safety, use of metamizole. Os critérios de incluséo e exclusdo definidos
para a busca foram respeitados de modo gque se manteve o foco na ideia central do trabalho. A
leitura bibliografica realizada, mostra que as agdes analgésica e anti-inflamatéria decorrem de
efeitos periféricos que consistem na reducgdo de prostaglandinas (PGs) e do dxido nitrico. Quanto
ciclooxigenase-3 (COX-3). Embora a dipirona venha sendo usada na clinica durante muitos anos,
seus mecanismos de acdo ainda ndo foram totalmente esclarecidos ou compreendidos.
Agranulocitose, hepatotoxicidade, anafilaxia e neutropenia foram problemas relacionados ao uso
da dipirona que se mostraram mais prevalentes nos relatos e estudos publicados durante o periodo
compreendido. As publicagdes trazem indices bastante varidveis para a ocorréncia de eventos
adversos relacionados ao uso da dipirona, seja pela influéncia do tamanho muito pequeno das
amostras ou por causa de uma série de outras limita¢cBes. No entanto, faz-se necessario que se
intensifiguem os estudos acerca do uso deste medicamento, afim de quantificar melhor os riscos
potenciais associados a sua utilizagéo.

Palavras-chave: Metamizol. Pirazoldnico. AINES.
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A farmacodependéncia é um problema de salde publica, caracterizada como uma doenca cronica

gue ocasiona a perda de controle do consumo de substancias e perda de qualidade de vida do
doente e de seus familiares. Nesse sentido, diversos tratamentos com medicamentos
psicotropicos, como ansioliticos, antidepressivos e antipsicéticos tem sido difundido. Esses
tratamentos possuem um conjunto de efeitos adversos, como déficits cognitivos e autonémicos,
além da baixa efetividade e polimedicacdo. Assim, estudos com drogas psicodélicas, como a
ayahuasca, tem sugerido sua efetividade, com efeitos duradouros a longo prazo. O presente
trabalho teve como objetivo apresentar evidéncias tedricas referentes ao tratamento com
ayahuasca na dependéncia quimica, contemplando suas aplicac6es terapéuticas e aspectos gerais.
Para isso, realizou-se uma revisdo narrativa, considerando artigos cientificos recuperados a partir
das bases de conhecimento Pubmed, Scielo e Google Scholar, sob os descritores “Ayahuasca e
farmacodependéncia” e seus correspondentes em inglés. Incluiram-se artigos observacionais,
clinicos e relatos de casos, publicados em periddicos nacionais e internacionais nos ultimos 10
anos, em portugués ou inglés, que abordem sobre o efeito terapéutico do cha na
farmacodependéncia. Desconsiderou-se artigos de revisdo. Os achados cientificos apontam que o
chad de ayahuasca, utilizado originalmente entre indigenas, rituais religiosos e grupos
independentes, é obtido pela decocgdo de duas plantas nativas da floresta amazoénica, o cip6
Banisteriopsis caapi e as folhas da Psychotria viridis. Consiste em uma bebida amarga, psicoativa
e de coloragdo marrom-escuro, que tem como principio ativo a N,N-dimetiltriptamina (DMT) e
as harminas. O DMT é responsavel pelos efeitos entedgenos, ou seja, efeitos de expansao da
consciéncia, e atua como agonista direto dos receptores serotoninérgicos, semelhante a acao da
serotonina. Ja as harminas, sdo inibidores da enzima monoamino-oxidase responsavel pela
degradagdo do DMT, desaminando principalmente a noradrenalina e serotonina, aumentando 0s
niveis de serotonina no cérebro. Este incremento serotoninérgico leva ao controle de diversas
fungdes como o sono, humor, temperatura, percepcao da dor e regulacdo da presséo arterial. O
DMT é relacionado ao potencial terapéutico sobre a dependéncia do alcool, nicotina, cocaina e
opiaceos. Ainda, estudos apontam para uma melhora do humor, ansiedade, socializagdo e
recuperacao psiquica de traumas como abusos sexuais, intelectuais, que podem estar relacionados
a dependéncia quimica. Como consequéncia do uso habitual da ayahuasca, incluem-se efeitos
fisicos gastrodigestivos e efeitos psicoldgicos, especialmente ansiedade, que na maior parte das
vezes sdo brandos. O consumo do cha ndo é recomendado a individuos que sofrem de transtornos
mentais, como distarbio bipolar, gestantes ou pessoas que fazem uso de medicamentos
antidepressivos, devido ao risco de ocorréncia da sindrome da serotonina. Entretanto, apesar das
evidéncias terapéuticas, os estudos se limitam principalmente a metodologia observacional do uso
em seres humanos, e dessa forma ainda s&o consideradas preliminares. Nesse sentido, é necessario
que se fagam mais estudos clinicos para elucidar a sua eficicia a longo prazo, bem como seus
mecanismos farmacoldgicos nessa doenca.

Palavras-chave: Ayahuasca. Tratamento da Farmacodependéncia. DMT. Banisteriopsis.
Psychotria.
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O surgimento do novo virus COVID-19, a declaracdo de pandemia e o numero crescente de
mortes por todo o mundo tém levado pesquisadores e profissionais de salide a buscar por terapias
medicamentosas capazes de melhorar o prognostico da doenca. Uma vez que a manifestagdo
clinica mais grave da COVID-19 parece ser uma sindrome respiratdria aguda grave, atualmente,
hé grande interesse no reaproveitamento ou reposicionamento de medicamentos para 0 manejo
da infeccdo por COVID-19, ou seja, ha uma tendéncia na utilizacdo de medicamentos ja
comercializados para serem indicados para pacientes infectados por COVID-19, a azitromicina
foi proposta como um tratamento potencial, ja que as propriedades antivirais e imunomoduladoras
estdo bem elucidadas na literatura corrente e na préatica clinica. O objetivo desse trabalho foi
compreender as evidéncias cientificas a respeito da eficacia do tratamento farmacol6gico com
azitromicina na infecgdo por COVID-19. Para isso, realizou-se uma revisdo de literatura,
elencando artigos a partir das bases Pubmed, Scielo e Google Scholar, utilizando os descritores
“COVID- 197, “Azitromicina” ¢ “Infec¢do por COVID-19 e “Azitromicina”. Os critérios de
inclusdo foram artigos cientificos, publicados nos ultimos cinco anos, em portugués ou inglés,
que tratem da relagdo efeito terapéutico da azitromicina em pacientes infectados por COVID-19.
Excluiram-se artigos de revisdo ou que ndo se enguadrassem nos critérios de incluséo.
Atualmente, ha grande interesse no reaproveitamento ou reposicionamento de medicamentos para
0 manejo da infec¢do por COVID-19, ou seja, ha uma tendéncia na utilizagdo de medicamentos
ja comercializados para serem indicados para pacientes infectados por COVID-19. Com base na
literatura selecionada, tem-se que a eficacia do uso farmacoldgico de azitromicina ao regime de
tratamento para COVID-19 é limitada. A exemplo da azitromicina, frequentemente associada
com os medicamentos anti-reumaticos hidroxicloroquina/cloroquina, nesses pacientes. Alguns
autores ressaltam a importancia de analisar criteriosamente as evidéncias a favor ou contra 0 uso
de azitromicina, em especial em associacdo com o0s antirreumaticos, em pacientes infectados com
COVID-19, tanto o que tange a eficacia como os riscos desse uso. Estudos de casos ndo revelaram
nenhuma eficicia em pacientes tratados com a mesma combinagéo e doses. Além disso, existem
algumas preocupacdes em relacdo a essa associacdo devido ao potencial arritmogénico. Apesar
da necessidade de encontrar solugdes efetivas para combater o0 avanco e gravidade da doenca,
extremo cuidado deve ser usado na avaliagdo da relagéo risco-beneficio. Outros artigos ressaltam
que, até o momento, a Organizacdo Mundial da Saiude (OMS), Sociedades Cientificas,
OrganizacOes de Salde Publica, Agéncias Reguladoras de Medicamentos alertaram a falta de
evidéncias clinicas que sustentem a eficacia de qualquer medicamento na COVID-19, inclusive a
azitromicina isolada ou associada. A literatura revisada revelou que ndo ha achados clinicos que
destaquem a eficacia do tratamento com azitromicina na infeccdo por COVID-19, uma vez que
os estudos concluidos s&o metodologicamente falhos e insuficientes.

Palavras-chave: COVID- 19. Azitromicina. Tratamento.
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A ansiedade é caracterizada como estado de humor negativo, considerada por muitos estudiosos
como o mal do século, envolvendo diversos sintomas, entre eles insdnia, angustia e taquicardia.
De acordo com estudos epidemioldgicos, o Brasil apresenta um dos maiores indices no mundo de
pessoas com ansiedade. Os tratamentos convencionais para tratar ansiedade envolvem em
especial, 0 uso de barbitlricos e benzodiazepinicos. No entanto, estes podem apresentar reacdes
adversas podendo desencadear dependéncia fisica e/ou psiquica. Assim, uma alternativa a estas
terapias convencionais € a utilizagdo dos fitoterapicos e como exemplo temos o silexan, que é um
fitoterapico com dleo essencial produzido a partir de flores de Lavandula angustifolia por
destilacdo a vapor, sob a forma de capsulas moles de liberagdo imediata contendo 80 mg de dleo
de lavanda Portanto, o objetivo deste trabalho consiste em analisar a luz da literatura existente, o
uso do silexan a base de lavanda (lavandula angustifolia) para o tratamento da ansiedade. Para
isso, realizou-se uma revisdo sistematica da literatura, na lingua portuguesa e inglesa, através de
buscas nas bases de dados “PubMed”, “Google Scholar” e “Science Direct” utilizando os
descritores “ansiedade”, “6leo de lavanda”, “silexan” e “activity of silexan”, com filtro de tempo
de 10 anos, levando em consideracao estudos clinicos e pré-clinicos, essa busca resultou em 80
referéncias, mas apenas 12 foram selecionadas por apresentarem relagdo direta com o tema.
Estudos apontam que a atividade ansiolitica do silexan se deve a dois principais compostos
presentes no 6leo de lavanda que sdo o linalol e o acetato de linalila. Diante disso, um estudo
realizado por Kumar (2013) utilizando camundongos wistar de ambos 0s sexos, dispondo diversos
modelos experimentais como exemplo o teste de campo aberto, ao aplicar o silexan 3, 10 e 30 mg
/kg, lorazepam 5 mg/kg, ou diazepam 3 mg/kg (controle positivo) administrados uma vez ao dia
durante 7 dias consecutivos, ambas as doses de silexan apresentaram atividade ansiolitica
significativa comparado ao lorazepam e diazepam. Este resultado corrobora com a meta-analise
realizada por Kanel et al (2021) que utilizaram ensaios clinicos controlados com placebo,
observando que silexan 80mg reduziu de forma significativa os sintomas em pacientes com
transtorno de ansiedade leve ou generalizada, de acordo com a reducgdo da pontuagdo na escala de
Ansiedade de Hamilton (HAMA). Estes dados demonstram que o tratamento com silexan, detém
efeitos positivos e semelhantes aos benzodiazepinicos. Os demais estudos também mostram que
ndo foram observados efeitos sedativos assim como, efeitos adversos, apresentando boa
tolerabilidade e seguranca das cdpsulas de silexan. Desse modo, 0 Silexan mostra-se como uma
alternativa viavel para o tratamento de ansiedade.

Palavras-chave: Ansiedade. Oleo de lavanda. Silexan. Atividade de silexan.
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O tratamento da mastite bovina, uma das principais causas de perdas na producéo leiteira e na
industria de laticinios no pais é feito mediante o uso de antibidticos administrados por infuséo
intramuscular e intramamaria. Porém, ha um numero limitado de produtos farmacéuticos
comercialmente disponiveis para trata-la. Os 6leos essenciais (OEs) de Origanum vulgare
(orégano) e Thymus vulgaris (tomilho), ricos em timol e carvacrol, possuem atividade
antimicrobiana amplamente relatada, sendo eficazes frente a bactérias Gram-positivas e Gram-
negativas. O objetivo do presente trabalho foi preparar e avaliar, preliminarmente, a estabilidade
fisica de cremes obtidos a partir de diferentes concentracdes de Lanette® N (5, 7,5 e 15% p/p),
contendo 4 concentragdes dos Oleos essenciais de orégano e tomilho, a fim de avaliar a
necessidade de ajustes nas formulacdes. Os OEs foram utilizados em combinacdo, em
concentragdes definidas a partir da concentracdo inibitoria fracionaria (CIF) previamente
determinada (10, 25, 50 e 100 vezes a CIF). A formacédo das emusldes, 0 aspecto e a estabilidade
fisica preliminar das formulagdes foi avaliada mediante andlise de pardmetros macro e
microscopicos; pesquisa do tipo de emulsdo formada (método de coloragdo com azul de metileno
e método de diluicdo em agua); pH (potenciometria); teste de estresse térmico (aquecimento em
banho-maria entre 40 e 60° C, com rampa de aquecimento de 5° C a cada 15 min); e, teste de
estresse mecanico (ciclos de centrifugacdo a 1000, 2500 e 3500 rpm, com intervalos de 15 min
cada). Para todas as propor¢oes de cera auto-emulsionante e concentracdes dos OEs estudadas, a
analise microscépica mostrou a existéncia de duas fases, com a formacdo de goticulas de um
liquido dispersas em outro, confirmando a ocorréncia de emulsificacdo nos sistemas. Todas as
formulagGes apresentaram cor branco-leitosa e se mostraram lisas, brilhantes isentas de grumos e
com odor caracteristico dos OEs. Ainda, as formulacGes apresentaram boa espalhabilidade, toque
macio e agradavel, sem pegajosidade e ndo deixaram residual branco sobre o dorso da mao. A
incorporacgdo dos OEs nos cremes preparados com 5 e 7,5% p/p da cera anidnica originou sistemas
instaveis, com fluidificacdo e separacdo de fases ap6s 24 h, em condi¢cGes ambientais ou em
condicBes de estresse. Portanto, estas formulacdes foram descartadas. Para as formulacGes
preparadas com cera auto-emulsionante na proporcdo de 15% p/p, ndo foram notadas alteragdes
nos testes de estresse mecanico e térmico, quando os OEs foram incorporados nas concentracdes
de 10, 25 e 50 vezes o CIF. A incorporacao dos OEs a 100 vezes o CIF gerou instabilidade fisica
da formulacéo, que foi descartada. Para as formulagfes contendo os OEs nas propor¢des de 10,
25 e 50 vezes o CIF os valores do pH diminuiram, passando de 6,04 (creme base) para 5,38 (10x),
5,60 (25x) e 5,61 (50x). A partir da analise dos resultados observou-se que os cremes preparados
a partir da cera Lanette® N na proporcéo de 15% p/p e contendo os OEs nas concentracoes de 10,
25 e 50 vezes o CIF se mostraram promissores para a continuidade do estudo, um vez que as
formulacgBes apresentaram estabilidade fisica.

Palavras-chave: Mastite bovina. Orégano. Tomilho. Creme. Delineamento farmacotécnico.
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A casca é um dos biorresiduos dos frutos de roma obtidos ap6s preparo do suco, com potencial
de ser convertido em coprodutos da agroindustria, Util para aplicagBes farmacéutica. Tal interesse
se justifica em funcdo das atividades farmacoldgicas de compostos bioativos presentes nas cascas
de romé, que possuem agao cicatrizante e antimicrobiana. O presente trabalho objetivou preparar
e avaliar a estabilidade preliminar de um gel de carbdmero contendo extrato seco total de cascas
de roma. Foi preparado 1 Kg de gel base de carbémero (1% p/p) contendo o extrato a 2,5% p/p.
O produto foi fracionado em potes de polietileno de alta densidade, opacos, de 50 g cada,
armazenados em duas temperaturas: sob refrigeracéo (5 + 2 °C) e em temperatura ambiente (28 £
2 °C; temperatura ambiente média local, medida no periodo do estudo). Amostras dos géis foram
analisadas durante 90 dias, conforme ensaios descritos no Guia de Estabilidade de Produtos
Cosmeéticos e no Guia de Controle de Qualidade de Produtos Cosméticos, da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria, a saber: descricdo do aspecto, pH, estresse térmico, estresse mecanico e
viscosidade em viscosimetro rotacional. A determinagéo do teor de fenois totais (FT) foi realizada
segundo método colorimétrico utilizando reagente Folin-Ciocalteu (A = 725 nm). A incorporagdo
do extrato no gel base originou um produto opaco, de cor amarelo-intenso (tempo 0) a marrom
escuro ao final de 90 dias, para ambas as condi¢oes de temperatura. O pH sofreu redugéo de 6,2
para 5,52 (28 £ 2°C) e 5,82 (5 £ 2 °C), ao fim de 90 dias. Porém, nas amostras armazenadas sob
refrigeracdo, durante 30 dias, ndo houve reducéo significativa do pH (6,19). A alteracdo da cor
pode ser justificada pela ocorréncia de oxidacdo de um ou mais componentes do extrato, mesmo
tendo sido incorporado antioxidante e sequestrante na formulacéo. A diminuigdo do pH pode ser
devida a hidrolise de elagitaninos a acido eldgico. Nao foi observada fluidificacdo ou outra
alteracdo de aspecto para nenhuma das amostras submetidas aos ensaios de estresse térmico e
mecénico, independente da condic¢do de temperatura. A viscosidade aparente passou de 252 cP
(tempo 0) para 127 cP (28 £ 2 °C) e 200,4 cP (5 = 2 °C) ao fim de 90 dias. Por fim, o teor de FT
no tempo O foi de 57,712% e, ao fim de 90 dias, os valores foram de 42,32% e 45,54% para 0s
géis armazenados em temperatura ambiente e sob refrigeracdo, respectivamente. Ao fim de 30
dias, nas amostras mantidas sob refrigeracéo, a reducéo no teor de FT foi inferior a 9%. A partir
destes resultados foi possivel observar que ocorreram alteracfes nos géis contendo o extrato
durante o periodo estudado, dependentes da condi¢do de temperatura de armazenagem. Pode-se
concluir que o produto deve ser mantido sob refrigeragdo, por um periodo méximo de 30 dias.

Palavras-chave: Punica Granatum L. Biorresiduos. Estabilidade preliminar.
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O publico idoso apresenta diversas dificuldades no seu cotidiano, principalmente devido a suas
alteracdes fisioldgicas e por serem mais propicios a ter comorbidades, apresentando complicaces
guanto a visdo, locomocao e degluticdo. Como consequéncia, necessitam de formas farmacéuticas
que se ajustem as suas necessidades, tendo em vista que em sua maioria possui doencas cronicas,
fazendo assim, uso continuo de vérios medicamentos para seus tratamentos. Objetivou-se realizar
um levantamento bibliografico sobre as inovacdes e desenvolvimentos de formulagtes
farmacéuticas adequadas para pacientes idosos. Trata-se de um estudo de revisdo bibliogréafica
realizado nas bases de dados digitais “Pubmed” e “Google Académico”, utilizando os descritores:
“Medicamento centrado no paciente”, “Solido oral”, “Idosos”, “Adesdao” e “Degluticao”. Como
critérios de inclusdo foram estabelecidos: estudos originais que abordem a tematica, disponiveis
na integra, em portugués e inglés, publicados no periodo entre 2016 e 2020. Excluiram-se
editoriais, comentarios ou criticas, trabalhos duplicados e, com periodo de publicacéo superior ha
cinco anos, totalizando 7 artigos para compor a pesquisa. Evidenciou-se que o0s idosos,
especialmente os de 65 anos ou mais, sdo um grupo de pacientes que mais apresenta fragilidades
na degluticdo e na administracdo de medicamentos por via oral, impactando negativamente no
tratamento farmacologico. Inovagdes como melhoria na aparéncia, utilizando cores diferentes
aprimoram os casos de poli medicamentos, sendo possiveis causadores de conflito no momento
da administragéo, assim como redugdo no tamanho das formas e altera¢des no revestimento estdo
sendo desenvolvidas a fim de melhorar a palatabilidade, degluticdo e adesdo ao tratamento,
contudo ndo sendo totalmente eficaz. Portanto € possivel concluir que a utilizacdo de
medicamentos orais em pessoas idosas € um marco desafiador em sua terapia. Apesar de haver o
desenvolvimento de novas formas, é necessario ainda, ampliacdo na indUstria com a criacao de
formulagcBes farmacéuticas sélidas centradas no paciente e que se moldam de acordo com sua
fisiologia, sendo associadas com diferentes farmacos, evitando a polifarmécia, bem como a busca
de evidéncias cientificas que comprovem a eficacia e seguranca de novos produtos, visando uma
melhor qualidade de vida desse grupo.

Palavras-chave: Pessoa idosa. Cuidado Centrado no Paciente. Adesdo ao Medicamento.
Farmacotécnica.
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O termo biomaterial polimérico é definido como qualquer substancia ou combinacdo de
substancias, de origem sintética ou natural, que possa ser usada por um periodo, completa ou
parcialmente como parte de um sistema que trate, aumente ou substitua qualquer tecido, 6rgao ou
funcéo do corpo. Tanto os polimeros naturais quanto os sintéticos s&o muito versateis e entre as
vantagens oferecidas destacam-se suas diferentes propriedades fisicas e quimicas. Entre 0s
biomateriais poliméricos destacam-se o0s hidrogéis que sdo redes poliméricas 3D com a
capacidade de absorver um grande volume de agua. O objetivo desse trabalho foi realizar uma
revisdo de literatura do tipo narrativa por meio de pesquisa bibliogréafica nas bases cientificas:
PubMed, SciELO, Science Direct, BVS, MedLine e Lilacs. Como critério de inclusdo os artigos
deveriam estar entre os anos de 2015 e 2020, dispostos de forma gratuita nas bases de dados, com
0s seguintes descritores no titulo e/ou resumo, no idioma inglés: Hidrogéis, Biomateriais
poliméricos, Obtencdo de hidrogéis, Classificacdo de hidrogéis e Aplica¢bes farmacéuticas de
hidrogéis, os que ndo possuiam esses critérios foram excluidos da revisdo. Apos a leitura dos
titulos e resumos e, posteriormente, do texto completo, possibilitou a exclusao de artigos que ndo
se enguadravam no tema proposto, sendo incluidos 42 artigos. De acordo com 0s estudos,
caracteristicas como flexibilidade, versatilidade quimica e fisica, resposta a estimulos e estrutura
resiliente sdo as principais vantagens dos hidrogéis, que sao classificados com base em sua
origem, reticulacdo, método de polimerizacéo, biodegradabilidade, propriedades fisicas e carga
ibnica. Embora sejam usados em varias industrias, a grande maioria das pesquisas tem acontecido
no campo das aplicacbes biomédicas por causa de sua semelhanca com tecido vivo,
biocompatibilidade e biodegradabilidade. Por fim, durante as pesquisas 0s autores conseguiram
obter resultados que sugerem o uso de hidrogéis em aplicagdes farmacéuticas como no sistema
de entrega, tratamento de feridas, aplicagdes cosméticas, lentes de contato e engenharia de tecido
abre um leque de possibilidades promissoras para pesquisa e inddstria. Com base nesta revisao é
possivel evidenciar que os hidrogéis tem desempenhado um papel essencial na aplicagdo
biomédica devido as suas caracteristicas de biocompatibilidade e propriedades biomiméticas
Unicas. Por fim, percebe-se que uso de hidrogéis para uma variedade de aplicagdes clinicas tem
um grande caminho a percorrer, mas ja tem se mostrado promissor.

Palavras-chave Biomateriais poliméricos. Hidrogéis. Aplicacdes farmacéuticas.
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DETERMINA};AO DO POTENCIAL ANTIOXIDANTE E FOTOPROTETOR DE
FORMULACOES EM GEL CONTENDO EXTRATO DE FLORES E FOLHAS DE
Cordia glabrata MART. A.DC
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A diversidade vegetal brasileira dispde de espécies ainda pouco exploradas e possiveis fontes de
metabdlitos com promissoras atividades biolégicas, como o género Cordia, dispondo de
compostos como terpenos, flavondides e taninos, comuns em diversas espécies, resultando em
atividades bioldgicas como acdo antiinflamatoria, antioxidante, antiviral e antifingica.
Pertencente ao género, a Cordia glabrata (MART) A.DC. trata-se de uma espécie ainda pouco
estuda, mas propicia a apresentar tais atividades, reforcada pela sua utilizacdo na medicina
popular e resultados preliminares obtidos pelo nosso grupo. Desta forma, o presente trabalho teve
como objetivo incorporar o extrato etandlico de flores e folhas de C. glabrata (MART) A.DC em
formulacdes do tipo gel, selecionando as que mantiveram-se estaveis com posterior avaliagdo de
seu potencial antioxidante e fotoprotetor. Os extratos foram obtidos via maceragdo em etanol
absoluto por um periodo de sete dias e incorporados durante o preparo dos géis de Natrosol® na
concentracdo de 0,1%. Em seguida, submetidos aos ensaios de estabilidade preliminar e
acelerada, avaliando as caracteristicas organolépticas, pH, indice de refracdo, condutividade
elétrica, viscosidade e espalhabilidade. As formulagGes estaveis foram submetidas as anélises in
vitro de potencial antioxidante, determinado por meio do 2,2-difenil-1-picrilhidrazil (DPPH) e
2,2'-azino-bis (&cido 3-etilbenzotiazolina-6-acido sulfénico) (ABTS*), assim como o potencial
fotoprotetor obtido a partir de métodos espectrofotométricos. Todas as formulagfes apresentaram
caracteristicas organolépticas, pH, indice de refracdo, condutividade elétrica, viscosidade e
espalhabilidade estaveis em todas fases do estudo. A melhor atividade antioxidante foi observada
para os géis contendo extrato de flores (9,87 + 0,05 ugmL™* (DPPH) e 621,7 + 31 mM (ABTS")
quando comparados aos com extrato de folhas (18,3 + 0,83 ugmL™ (DPPH) e 497,1 + 16 mM
(ABTS"). O potencial fotoprotetor também apresentou valores de Fator de Protecao Solar (FPS)
maiores nas formulagfes com extrato de flores (5,82) aos com extrato de folhas (3,78), sendo que
0 primeiro apresentou valores proximos ao FPS minimo de 6,0 exigido pela ANVISA. Os
resultados demonstram que os extratos etandlicos de flores e folhas de C. glabrata (MART)
A.DC. sdo muito bem incorporados em formulacdes gel e apresentam estabilidade adequada,
entretanto, os géis com extrato de flor apresentaram excelente atividade antioxidade e
fotoprotetora in vitro, quando comparado com os géis contendo extrato de folhas. Com resultados
promissores, 0 estudo seguira para analise do potencial biolégico ex vivo e in vivo.

Palavras-chave: Avaliacdo in vitro. Farmacotécnica. Controle de Qualidade. Gel.
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ESTABILIDADE OXIDATIVA DE EMULSOES PICKERING ESTABILIZADAS POR
POLIFENOIS: UMA MINI-REVISAO
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As emulsBes sdo misturas heterogéneas que consistem na dispersdo de um ou mais liquidos
imisciveis entre si, que, normalmente, sdo estabilizadas por moléculas anfifilicas e
alternativamente por particulas. Elas tendem a ser escolhidas como base para carreamento de
substancias na industria farmacéutica, de cosméticos e de alimentos, pois possuem algumas
funcionalidades, como a capacidade de carrear, em sua fase oleosa, compostos bioativos que,
normalmente, apresentam baixa solubilidade aquosa, aumentando a biodisponibilidade dessas
substancias. Contudo, os lipidios que comp&em essas dispersdes podem levar a desestabilizagdo
dos sistemas, devido as caracteristicas de sua estrutura quimica, sendo facilmente oxidados, o que
demanda novas estratégias de producéo. Nesse sentido, este trabalho traz uma revisdo acerca de
emulsbes Pickering estabilizadas por particulas de polifendis —moléculas derivadas do
metabolismo secundario de espécies vegetais—, objetivando demonstrar que essas particulas
possuem atividade antioxidante, contribuindo na estabilizagdo fisico-quimica de sistemas
emulsionados. Para coleta dos dados, utilizaram-se os descritores “Polyphenol” e “Pickering
emulsion” para a busca de artigos em inglés nas bases de dados Science Direct ¢ PubMed. O
critério de inclusdo aplicado foi artigos de 2012 a 2021, encontrando 162 artigos. Em seguida,
foram excluidos artigos que ndo possuiam as palavras-chaves nos titulos e resumos, restando 46
trabalhos para leitura do texto completo. Por fim, foram excluidos artigos que nao discutiam sobre
0 objetivo do estudo. Desse modo, 8 artigos foram escolhidos para compor esta revisdo. Para
andlise do efeito antioxidante, os estudos langaram mé&o das seguintes metodologias: inibigdo de
substancias reativas ao acido tiobarbitarico; método de tiocianato férrico; atividade sequestrante
do DPPH; atividade de eliminacdo de ABTS*. Foi possivel observar, a partir da analise dos
estudos, que o emulsificante Pickering, por se ancorar na interface 6leo-agua, forma uma barreira
fisica entre o 6leo e os pré-oxidantes, retardando o processo de oxidagdo, aumentando o tempo
de prateleira do produto. Contudo, além desse mecanismo, foi possivel perceber que os polifendis,
como curcumina, acido tanico, ligninas, &cido gélico, epigalocatequina e antocianina foram
capazes de intensificar a estabilidade oxidativa dos sistemas, devido & presenca de hidroxilas em
sua estrutura quimica. Portanto, a estabilizacdo de emulsdes a partir de particulas fenolicas
demonstra ser promissora, visto que, em virtude da formacao de uma barreira fisica que impede
processos oxidativos e da alta capacidade antioxidante intrinseca dos polifendis, essas particulas
possibilitam a preservagdo oxidativa dos sistemas por mais tempo.
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O estresse oxidativo pode causar a oxidacdo de biomoléculas e torna-las inativas, levando a
situacOes patoldgicas, bem como ao envelhecimento. Dentre as doencas relacionadas a esta
condicdo, estdo alguns tipos de cancer, doengas autoimunes, doencgas degenerativas, diabetes
mellitus e cardiopatias. Mitracarpus Frigidus é uma espécie vegetal nativa na américa do sul, que
tem demonstrado potencial para diversas atividades biol6gicas, como anti-inflamatoria,
antioxidante, antimicrobiana, leishmanicida e antitumoral. Essas atividades tém sido
correlacionadas a seus metabdlitos secundarios, tais como alcaldides, terpenos e compostos
fendlicos, no entanto a maioria dos compostos naturais sao instaveis e podem sofrer degradacao.
Com o intuito de melhorar a estabilidade e biodisponibilidade dos componentes ativos do extrato
metandlico de Mitracarpus frigidus (MFM), foi desenvolvido um complexo supramolecular com
hidroxipropil-p-ciclodextrina (HPBCD), pelo método de coprecipitacdo, a fim de potencializar o
efeito antioxidante do extrato. Este trabalho tem o objetivo de avaliar a atividade antioxidante In
vitro de MFM e de seu fitocomplexo com HPBCD. A atividade antioxidante foi avaliada pelos
ensaios de sequestro do radical livre 2,2-difenil-1-picril-hidrazil (DPPH), reducdo do complexo
fosfomolibdénio e co-oxidagdo do sistema Pcaroteno/acido linoleico, a partir deste, também foi
medido o potencial de bloqueio da peroxidacao entre 15 e 45 min ap6s o inicio da reacdo (F1) e
de inibicdo de outros processos oxidativos entre 75 e 90 min apds o inicio da reagdo (F2). No
ensaio de reducdo do DPPH, as amostras apresentaram Clso nas concentragdes de 6,10 + 0,10
pug/mL para MFM e 6,82 + 0,59 pg/mL para MFM/HPBCD. No ensaio de reducdo do
fosfomolibdénio, MFM ¢ MFM/HPBCD obtiveram 67,46 + 0,31% e 60,74 &+ 0,98% do potencial
de redugdo da rutina (controle positivo), respectivamente. Quanto ao sistema Pcaroteno/acido
linoleico, o extrato e fitocomplexo com HPBCD inibiram 45,20 + 0,80% e 43,19 * 7,69% da
oxida¢do na concentragdo de 38,46 pg/mL, respectivamente. Por fim, os valores de F1 foram de
0,67 + 0,01 para MFM e 0,491 + 0,139 para MFM/HPBCD, e os valores de F2 foram de 0,68 +
0,03 e 0,796 + 0,283 para MFM ¢ MFM/HPBCD, respectivamente. Demonstrando que a
complexacdo com HPBCD foi capaz de manter o potencial antioxidante do extrato e ainda
estabiliza-lo, promovendo maior inibi¢do da peroxidacao lipidica por maior periodo de tempo,
como mostrado em F1. Estes dados confirmam o potencial antioxidante descrito para MFM, e
comprovam a importancia da complexacdo molecular como estratégia para melhorar a
estabilidade dos componentes ativos do extrato, potencializando sua atividade.

Palavras-chave: Mitracarpus frigidus. Antioxidante. Ciclodextrina. Fitocomplexo.
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IDENTIFICACAO DE BIOMARCADORES PARA A PADRONIZACAO DO
EXTRATO DE FOLHAS DE
CHROMOLAENA ODORATA (L.) R.M. KING & H.ROB.
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Chromolaena odorata (CO) é uma espécie da familia Compositae, nativa da América Central e
do Sul espalhada nas &reas tropicais e subtropicais do mundo. No Brasil, essa espécie esta
distribuida em todas as regides e é popularmente conhecida como “arnica do mato”. Em todo o
territorio nacional, existem muitas espécies diferentes denominadas "arnica", todas descritas para
o tratamento de feridas, edema e outras doencas inflamatorias topicas. Neste trabalho nosso
objetivo é padronizar os extratos de folhas de CO (COF), visando o desenvolvimento de um
produto farmacéutico uniforme, seguro e eficaz. Inicialmente, identificando e quantificando um
marcador (ou biomarcador). A mistura dos triterpenos o ¢ f-amirina (ABA) é obtida de diversas
espécies vegetais e apresenta atividades amplamente descritas na literatura cientifica como anti-
inflamatdria, analgésica, sedativa, ansiolitica, hepatoprotetora, antidepressiva, entre outras. Em
CO essa mistura foi isolada e determinada através de CLC, CG-EM CCD e RMN H e 13C,
visando sua definicdo como biomarcadores dos extratos de COF para sua padronizagdo, e
posterior desenvolvimento de formulagdo farmacéutica para o tratamento da dor e de disordens
inflamatdrias. Esses resultados permitiram relacionar o uso tradicional desta espécie como
antibacteriana, antiespasmddica, antitripanossoma, antifungica, anti-hipertensiva, anti-
inflamatdria, diurética, adstringente, antiprotozoaria, como agente hepatotropico e, especialmente
como cicatrizante de acordo com as atividades biol6gicas descritas na literatura cientifica para
esta espécie. A mistura binaria de ABA foi obtida a partir da extracdo por maceracdo dindmica de
folhas de CO com metanol, detectada em CCD, seguida de CG-EM das fra¢Bes que a continham.
Apos este, foi realizada CCDP para sua purificacdo e CCD em 2D para verificar sua pureza e
teve, apds seu isolamento em CCDP sua identidade confirmada através de RMN H e 3C além
de comparagdo com padrdo analitico comercial. As etapas referentes a padronizacdo foram
realizadas através da determinacdo e validacdo das metodologias aplicadas, sendo caracterizadas
seis substancias, 0 que confirmou ndo apenas a presenca das duas amirinas (55,92%), como de
mais 4 substancias: taraxasterol (34,07%), que também apresenta efeito anti-inflamatério, in vivo
e in vitro, espatulenol (0,25%) e mais 2 substancias ainda ndo identificadas (5,36 e 27,51%). COF
teve seus extratos padronizados a partir da concentragdo da mistura de ABA, expressos em teor
de amirinas (50+5%). Todas essas etapas sdo parte do projeto INOVA para o desenvolvimento de
formulac@es anti-inflamatdrias e cicatrizantes topicas a base de CO para o tratamento de cancer e
outras doengas epiteliais.
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TRIAGEM FITOQUIMICA E ESTUDO DA ATIVIDADE ANTIOXIDANTE E
TOXICIDADE DAS FOLHAS E DOS FRUTOS DE MORINDA CITRIFOLIA L.
(“NONI”)
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Morinda citrifolia (Rubiaceae), popularmente conhecida como “Noni”, ¢ originaria do Sudoeste
da Asia e vem se introduzindo no Brasil devido ao seu potencial medicinal. O “Noni” apresenta
uso popular em inflamagGes, tumores, dores, dentre outros. Porém, a ANVISA proibiu a
comercializagdo de produtos que contenha em sua formulagdo qualquer componente derivado da
planta M. citrifolia, devido a auséncia de confirmacdo da seguranca e eficacia. Mesmo assim
ainda ¢ possivel encontrar a venda do fruto e sucos a base de “Noni” nos mercados. A fim de
contribuir com dados fitoquimicos e toxicologicos a respeito da M. citrifolia, o estudo visa
identificar as classes de metabdlitos secundarios, avaliar atividade antioxidante e determinar
toxicidade de folhas e frutos de M. citrifolia através do teste da Artemia salina. A partir dos
extratos etandlicos das folhas e frutos de M. citrifolia foi realizada uma triagem fitoquimica e
avaliacdo antioxidante pelo método de sequestro de radicais livres DPPH (2,2Difenil-1-
picrilhidrazila), em espectrofotdmetro Uv-Vis, A=517 nm, nas concentrac¢fes de 500, 250, 100 e
50ug/mL e o bioensaio de toxicidade da A. salina utilizando como controle positivo (peréxido de
hidrogénio) e controle negativo (solucéo de sal marinho sintético 38g/L). Utilizou-se o método
Probitos de analise para obtengdo da concentracdo letal média (CLso). A andlise fitoquimica
mostrou a presenca de taninos, esteroides/triterpenoides e alcaloides nas folhas, e flavonoides e
alcaloides nos frutos. Os extratos apresentaram capacidade de sequestrar o radical DPPH, com
maior atividade antioxidante nas folhas em relagdo aos frutos. A toxicidade para A. salina
apresentou CLso de 562,32pug/mL para os frutos, e CLso 436,52ug/mL para as folhas. Através dos
resultados encontrados, a atividade antioxidante ocorre provavelmente devido a presenca de
fendis e alcaloides. A toxicidade leve para os frutos e moderada para as folhas pode estar
relacionada a presenca de alcaloides. Na literatura encontra-se relatos de casos de
hepatotoxicidade sugeridos pelo consumo do suco do fruto. Alguns estudos atribuem essa
toxicidade as antraquinonas. Estas Ultimas ndo foram detectadas em nosso estudo pois fatores
como época de coleta, cultivo e solo, podem levar a provaveis alteragdes na deteccdo de
metabdlitos. Portanto, é essencial a realizacdo de pesquisas que avaliem os beneficios que esta
planta pode trazer a satide dos consumidores, bem como atestar sua seguranca frente ao organismo
humano. Assim, o presente trabalho contribui de forma inédita com dados para avaliar a seguranca
do uso de M. citrifolia para a populacédo frente a sua possivel toxicidade.
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Cecropia pachystachya Trécul (Urticaceae), popularmente conhecida como “embatba-branca”,
é uma planta medicinal nativa do Brasil. Seu nome tem origem na palavra indigena “ambaiba”
que significa tronco-oco em Tupi-Guarani. Tradicionalmente, as folhas de C. pachystachya sdo
utilizadas na forma de infusdes para o tratamento de distdrbios respiratorios, inflamatérios e
cardiovasculares. Além disso, estudos recentes tém demonstrado o seu potencial como agente
cicatrizante e antienvelhecimento. Neste contexto, o objetivo deste trabalho foi avaliar o perfil
fitoguimico, antioxidante e antiglicante das folhas de embatba. O material vegetal, cerca de 2000
g, foi seco e triturado em moinho de facas. Posteriormente, o extrato bruto hidroetanélico (EBHE)
foi obtido por decocgdo (1:10 m/v) em etanol e &gua (75:25 v/v) a temperatura de 60 °C durante
30 minutos. O etanol foi evaporado em evaporador rotatorio e o extrato foi liofilizado para
remog&o do solvente aquoso. O perfil fitoquimico do EBHE foi obtido por cromatografia liquida
de alta eficiéncia com detector de absorgéo em ultravioleta (CLAE-UV-DAD) e espectrometria
de massas (MS). A atividade antioxidante foi mensurada pelo sequestro do radical 2,2-difenil-1-
picril-hidrazil (DPPH?¢) e o potencial antiglicante pelo ensaio de glicagdo com albumina de soro
bovino (BSA) e frutose. O rendimento do processo extrativo foi de 16,27 %. As analises
cromatograficas evidenciaram a presenca de acidos fenélicos, como o acido clorogénico, além de
flavonoides C-glicosilados, tais como a orientina e isoorientina. A atividade antioxidante do
EBHE foi expressa como a concentracdo que inibe 50 % do radical livre DPPHe. Os resultados
obtidos mostraram que 0 Clso do EBHE (1,04 + 0,12 pg/mL) foi significativamente (p < 0,05)
igual ao da quercetina (1,02 + 0,03 pg/mL), utilizada como substancia de referéncia. Nas
concentragdes de 0,5, 1,0 e 1,5 ug/mL, o EBHE foi capaz de inibir a glicagao da frutose em 80,67,
84,95 e 85,87 %, respectivamente. Para todas as concentracGes testadas, os resultados foram
comparaveis a quercetina (p < 0,05) que apresentou valores de inibi¢cdo de 91,47, 92,31 e 93,80
%. Sabe-se que a oxidacdo e o estresse oxidativo estdo intimamente envolvidos na formacéo dos
produtos finais de glicacdo avancada (AGEs). Esses compostos estdo relacionados com o
surgimento e/ou agravamento de diversas condi¢Ges patoldgicas, como a diabetes e doengas
cardiovasculares, além de desempenharem um papel importante no envelhecimento cutaneo.
Sendo assim, atribui-se que a eliminagdo de radicais livres é também um mecanismo proposto
para a inibicdo da glicacdo. Portanto, de acordo com a literatura e com os resultados verificados
no presente trabalho, pode-se associar a atividade antioxidante encontrada no EBHE ao seu
potencial antiglicante. Dentre os compostos relatados com ambos os efeitos bioldgicos,
encontram-se os acidos fendlicos e flavonoides, identificados no EBHE. Dessa forma, este
trabalho contribui substancialmente para o conhecimento do perfil fitoquimico e das atividades
bioldgicas das folhas de C. pachystachya, abrindo novos horizontes para investiga¢fes in vivo,
com o objetivo de elucidar as atividades antioxidante e antiglicante in vitro j& comprovadas neste
estudo.

Palavras-chave: Cecropia. Antioxidantes. Orientina. Isoorientina. Produtos Finais de Glicacdo
Avancada.
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Persea americana, pertencente a familia Lauraceae, € uma arvore popularmente conhecida como
abacateiro. E uma espécie de grande importancia socioeconémica por possuir um fruto saboroso
e nutritivo, além de potencial terapéutico. O uso tradicional de P. americana é descrito desde o0s
tempos antigos na medicina popular do México, Brasil, Panama, Jamaica, Nigéria e Indonésia,
onde seus extratos eram indicados para tratar Ulceras, disenteria, dispepsia, infec¢do bacteriana e
doencas de pele. Este potencial terapéutico esta diretamente ligado ao perfil fitoquimico da
espécie. Assim, o objetivo deste trabalho foi realizar um levantamento bibliografico sobre a
fitoguimica de P. americana. Uma busca por artigos cientificos em bases de dados eletrénicas
(Science Direct, PubMed, Scopus e BVS) foi realizada, utilizando o descritor “Persea americana
AND phytochemical”. Foram identificados 301 estudos, dos quais, 13 atendiam os critérios de
inclusdo: artigos publicados nos dltimos 5 anos, escritos em inglés e portugués, que tratavam da
fitoguimica de P. americana. Foram excluidos artigos de revisdo, estudos que ndo possuiam texto
completo disponivel ou que ndo tratavam da fitoquimica da espécie. Andlises fitoquimicas
realizadas nos extratos de P. americana levaram a identificacdo de dez principais grupos de
metabolitos secundarios, flavonoides, terpenos e esteroides, glicosideos cardioativos, alcaloides,
taninos, agucares, antocianidinas, &cidos graxos, acidos fendlicos, derivados antracénicos e
saponinas, sendo os mais relatados os flavonoides e acidos fendlicos. Esses metabolitos sdo
principalmente encontrados nas folhas, seguido das cascas do fruto e sementes. Quanto aos tipos
de extratos, os obtidos com solvente hidroalcdolico foram os mais estudados, porém alguns
autores realizaram a extracdo com solventes menos polares como acetona, cloroférmio, acetato
de etila e N-butanol. Nos extratos das folhas, os principais compostos identificados foram os
flavonoides, destacando-se a rutina e a quercetina, e acidos fendlicos, principalmente o acido
clorogénico. Dentre os compostos relatados nos extratos das cascas, destacaram-se 0S
flavonoides, derivados da quercetina, kaempferol e isoramnetina, os &cidos cinamicos e as
procianidinas. Nos extratos das sementes, a presenca de alcaloides, saponinas, terpenoides,
flavonoides, acidos fendlicos e acidos graxos foi relatada, destacando-se os compostos volateis
da classe dos terpenos. A partir deste levantamento bibliografico foi possivel compilar os dados
dos Gltimos 5 anos sobre a fitoquimica de P. americana, o que pode contribuir para nortear futuras
pesquisas sobre 0s compostos bioativos da espécie.
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PLANEJAM ENTO FATORIAL COMO FERRAMENTA PARA AVALIACAO DAS
CONDICOES EXPERIMENTAIS SOB O TEOR DE FLAVONOIDES TOTAIS DAS
FOLHAS DE Persea americana
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Persea americana é uma arvore conhecida popularmente como abacateiro muito relevante na
medicina tradicional. Para suas folhas, ha relatos de vérias a¢des bioldgicas, que estdo ligadas a
existéncia de metabdlitos secundarios. Estudos fitoquimicos revelaram a presenca de compostos
de varios grupos, com destaque para os flavonoides, que podem ser detectados e quantificados
por método espectrofotométrico, a partir da complexacgéo com cloreto de aluminio (AICls). Dentre
0s parametros do método, o tempo de reacdo e a concentracdo do AICl; podem ser muito
influentes. Neste sentido, a andlise fatorial pode ser uma ferramenta Util por possibilitar a
avaliacdo de dois ou mais fatores em conjunto na melhora de uma ou mais respostas. Sendo assim,
0 objetivo deste trabalho foi avaliar a influéncia do tempo de reagéo e concentracgdo de AIClz no
teor de flavonoides totais (TFT) do extrato das folhas de P. americana. O material vegetal foi
coletado em Recife-PE (-8.113283, -34.960511), seco e triturado em moinho de facas. A droga
vegetal foi extraida pelo método de decoccéo sob refluxo, empregando etanol 60% como solvente
extrator. Utilizou-se um planejamento fatorial 22 com ponto central onde foi avaliada a influéncia
dos fatores: tempo de reacéo (15, 25 e 35 min) e concentragdo de AICls (2,5, 5,0 e 7,5%) sobre a
resposta TFT. Os resultados foram analisados no programa Statistica 8.0. Através da analise das
superficies de resposta e graficos de Pareto gerados, observou-se que o tempo de reagdo apresenta
efeito positivo e significativo na resposta (+7,02), indicando que o aumento do nivel deste fator
gera uma maior resposta de TFT. O fator concentracdo de AIClz ndo demonstrou efeito
significativo na resposta, indicando que a mudanca de nivel ndo interfere no TFT, porém, a
interacdo do tempo com a concentracdo de AICI; apresentou efeito significativamente negativo
na resposta (-5,62), apontando que a mudanca de nivel dos fatores combinados gera uma menor
resposta. Considerando os resultados observados, as melhores condigdes para realizacdo do
ensaio de TFT do extrato das folhas de P. americana foi fixada em 35 min de tempo de reagdo e
AICl; & 2,5%. A aplicacdo do planejamento fatorial permitiu a avaliacdo da influéncia dos
principais fatores envolvidos na andlise de TFT das folhas de P. americana, possibilitando a
escolha das melhores condigdes para realizagéo deste ensaio.
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TRIAGEM FITOQUIMICA E AVALIACAO DA ATIVIDADE ANTIOXIDANTE E
LETALIDADE EM Artemia salina DO EXTRATO ETANOLICO E FRACAO
HEXANICA DAS FOLHAS DE Smilax sp.
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Espécies do reino Plantae sintetizam metabolitos secundarios, que apresentam caracteristicas
interessantes exercendo fungdes vitais e protecdo ambiental. Esses compostos podem apresentar
atividades bioldgicas em outros cenarios, como no tratamento de doencas e melhoramento
ambiental. Pertencente a este reino, o género Smilax (Smilacaceae) é formado por espécies
trepadeiras, que sdo utilizadas na medicina popular contra doencas sexualmente transmissiveis,
como anti-hipertensivo, dentre outras atividades. Para melhor compreensdo de suas possiveis
acoes, 0s objetivos desse trabalho foram avaliar a presenca de metabolitos secundarios, a atividade
antioxidante e a toxicidade em Artemia salina do extrato etandlico (EE) e da fragéo hexanica (FH)
das folhas de Smilax sp. O EE foi obtido com utilizacdo de percolacdo em leito fixo com etanol
e, a partir dele, foi obtida a FH por particdo com hexano. A triagem fitoquimica foi realizada
qualitativamente através da observacdo de mudancgas fisico-quimicas de acordo com a
metodologia descrita por Matos (livro: Introducéo a fitoquimica experimental), cuja objetivo foi
verificar a presenca de esteroides, triterpenoides, flavonoides, saponinas, taninos, alcaloides,
cumarinas e antraquinonas. A atividade antioxidante foi avaliada pelo ensaio do 2-2-difenil-1-
pidril-hidrazina (DPPH), comparando as amostras com o controle positivo 2-6-di-terc-butil-4-
metilfenol (BHT), nas concentragdes de 1, 10 e 100 pg/mL. A letalidade foi aferida em nauplos
em A. salina, apds 24 horas de tratamento nas concentragdes de 250, 500 e 1000 pg/mL,
comparando-as com o controle negativo DMSO. A letalidade foi aferida com utilizag&o de lupa,
no qual os nauplos foram considerados mortos apds permanecerem imdéveis por um minuto. Os
resultados mostraram a presenca de esteroides e cumarinas no EE e esteroides, triterpenoides,
alcaloides e cumarinas na FH. Além disso, observou-se atividade antioxidante de 38,67%, 40,22%
e 51,40% para EE; 34,24%, 35,85% e 37,26% para FH; e 20,50%, 28,50% e 85,50% para BHT
nas concentracdes de 1, 10 e 100 pg/mL, respectivamente. A maior atividade antioxidante de EE
e FH, nas concentragdes de 1 e 10 pg/mL, quando comparadas com BHT pode estar relacionada
com os metabolitos secundarios esteroides e cumarinas presentes em ambas as amostras. Quanto
a toxicidade, EE, FH e DMSO néo foram letais para A. salina pois em todas as amostras foi
observado viabilidade de 100% dos individuos. Esses resultados corroboram com a literatura, em
que foi detectada a presenca de saponinas esteroidais e acido p-cumarico em Smilax sp., assim
como o efeito antioxidante e atoxicidade em A. salina de extratos obtidos com caules e folhas de
outras espécies do género Smilax. Portanto, EE e FH exibiram atividade antioxidante, que pode
estar correlacionada com esteroides, triterpenoides, alcaloides e cumarinas presentes nas
amostras. EE e FH nédo exibiram toxicidade, o que fomenta mais estudos para avaliar suas
atividades no ambiente.
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ANALISE FITOQUIMICA E ATIVIDADE ANTIOXIDANTE DA FRACAO
DICLOROMETANICA OBTIDA DE Tecoma spp. (BIGNONIACEAE)
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Os radicais livres podem induzir danos oxidativos em biomoléculas e estdo relacionados ao
envelhecimento precoce e a génese de vérias doengas, como cancer, diabetes e problemas
cardiovasculares. Neste sentido, pesquisas vém sendo realizadas buscando compostos
antioxidantes de fontes naturais, considerando-se que estes podem agir retardando ou prevenindo
a oxidacdo de substratos e impedindo a formacao destes radicais livres. Tecoma spp. (ipé-mirim)
pertence a familia Bignoniaceae e ocorre no Brasil como espécie ex@tica, onde € usada na
ornamentacdo e é pouco conhecida na medicina tradicional. No entanto, em outros paises cuja
espécie € nativa (México e sul dos Estados Unidos), Tecoma spp. destaca-se no uso como planta
medicinal e alguns compostos bioativos como saponinas, flavonoides, alcaloides, fendis,
antraquinonas, taninos e terpenos ja foram identificados. Portanto, o objetivo deste trabalho foi
avaliar a presenca de compostos fitoquimicos presentes na fragdo diclorometanica (DCM) obtida
das flores de Tecoma spp. e seu potencial antioxidante. As flores de Tecoma spp. foram coletadas
no municipio de Divindpolis-MG e o extrato etanolico foi obtido por turbo extracéo (etanol 70°
GL proporc¢do 9:1 alcool/material vegetal), e em seguida a fragdo DCM foi obtida por particdo
com diclorometano. Posteriormente, a fragcdo foi submetida a triagem fitoquimica para detecgao
das principais classes de metabdlitos secundarios. A determinacdo da atividade antioxidante foi
baseada na capacidade capturadora de radicais livres DPPH seguindo protocolo de Brand-
Williams e seus colaboradores (1995), com modificagbes (Araujo et al., 2013). Um total de 75
mL de amostra contendo a fragdo DCM ou BHT (controle positivo), nas concentracdes de 1, 10,
100, 250 e 500 mg/mL, foram adicionados em microplaca de 96 pocos contendo 150 mL da
solucdo de DPPH. Apo6s 30 minutos, a absorbancia foi medida em espectrofotémetro a 517 nm e
foi determinado o potencial antioxidante. Tecoma spp. apresentou percentual antioxidante de
40,82%, 44,17%, 72,34%, 96,49% e 99,17% nas concentragdes de 1, 10, 100, 250 e 500 mg/mL
respectivamente. Os ensaios fitoquimicos mostraram a presenca de alcaloides, cumarinas,
flavonoides e saponinas. Com este estudo, foi possivel determinar a capacidade antioxidante
efetiva de Tecoma spp. em diferentes concentragdes, sendo que essa acéo pode ser justificada pela
presenca de compostos fendlicos, como por exemplo os flavonoides encontrados na planta.
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A espécie Mitracarpus frigidus é nativa do Brasil, sendo encontrada do Amazonas até o Rio
Grande do Sul. Embora a espécie ndo possua nome popular, nem relatos de uso popular na
literatura, diversos estudos indicam que a mesma exibe uma vasta composi¢do de metabdlitos
secundarios de relevancia farmacoldgica. Diante disso, o estudo tem como objetivo apresentar o
potencial fitoquimico da espécie. Para isso, realizou-se uma revisao sistematica da literatura a
partir de trabalhos académicos publicados entre 2007-2021. A selecéo foi realizada por meio das
bases de dados on-line Capes (13), Google Académico (19), PubMed (5) e Science Direct (5), e
pelo grupo de pesquisa LPNB (7), combinando-se os termos: Mitracarpus spp. X Mitracarpus
frigidus, com uso dos operadores booleano “AND” e “OR”. A avaliacdo da composicdo
fitoquimica da espécie foi realizada a partir das partes aéreas da planta em diferentes extratos
vegetais e suas fragGes/particGes de polaridades crescentes, bem como, do 6leo essencial. Os
resultados evidenciaram que o 6leo essencial, analisado por Cromatografia Gasosa acoplada a
Espectrometria de Massas, apresentou 12 componentes, sendo o linalol (29,29%) e o acetato de
eugenol (15,85%) os principais, seguido por isobutirato de 5-hidroxi-isobornil, 5-metil-1-
undeceno e salicilato de metila. Em seguida, na particdo em hexano revelou a presenca das classes
de esteroides, triterpenos, cumarinas, fenois, flavonoides, alcaloides, e também, foi isolado dois
triterpenos pentaciclicos, o &cido ursélico e o ursolato de metila. Na particdo em diclorometano
foi detectado a presenca de triterpenos, esteroides, antraquinonas, flavonoides, glicosideos
flavbnicos, alcaloides, saponinas e antronas, e foram isolados por Cromatografia Liquida de Alta
Eficiéncia (CLAE), a psicorrubrina (piranonaftoquinona) e a escopoletina (cumarina). Ja nas
particGes em acetato de etila e em butanol predominaram as classes dos triterpenos, saponinas,
taninos, flavonoides, antraquinonas e flavononas, no entanto, apenas o primeiro apresentou
catequinas. E no extrato em metanol foram revelados a presenca de flavonoides, taninos,
alcaloides, triterpenos, quinonas e antraquinonas livres e conjugadas (C- e O-glicosideos). Neste
mesmo extrato, o acido clorogénico, clarinosideo, quercetina-pentosilhexosideo, caempferol-
ramnosilhexosideo, 2-azaantraquinona, acido ursoélico, psicorrubrina, rutina, caempferol e
caempferol-3-O-rutinosideo foram detectados por CLAE e Cromatografia Liquida Ultrarrapida
acoplada a Espectrometria de Massas. Portanto, de acordo com o que foi apresentado, podemos
inferir que a espécie possui varios fitoconstituintes de importancia farmacoldgica, entretanto mais
estudos devem ser realizados para confirmar esse potencial fitoquimico.
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SOLUCOES EXTRATIVAS DAS FOLHAS DE Croton blanchetianus
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O desenvolvimento de pesquisas com produtos naturais continua em ascensao, inclusive com a
utilizacdo de espécies vegetais que dispdem de uma variedade de atividades farmacolégicas.
Estudos com a espécie Croton blanchetianus relatam a presenca de polifendis, entre eles
flavonoides e taninos, que esta associada as atividades anti-inflamatdrias, antioxidante e
antimicrobiana descritas para a espécie. Visando obter extratos ricos nesses compostos, a
avaliacao de solventes no planejamento de mistura do tipo simplex centroide, possibilita mensurar
as respostas de efeito de cada componente analisado na extracdo de compostos bioativos.
Portanto, 0 objetivo deste trabalho foi maximizar a extracdo de polifenois das folhas de C.
blanchetianus, utilizando planejamento de misturas tipo simplex-centroide. Foram obtidos sete
extratos por turbolise na proporgdo 10% (p/v) em 3 ciclos de 30 segundos com intervalos de 4
minutos entre os ciclos, usando os solventes dgua, acetona e etanol e suas misturas binarias e
terciaria. Os extratos foram caracterizados quanto ao teor de polifendis totais (TPT), residuo seco
(RS) e eficiéncia de extracdo (EE) e os dados foram analisados com auxilio do software
Statistica®. O planejamento de misturas apresentou resultados satisfatérios, como a escolha do
melhor solvente para extragdo de polifendis presentes nas folhas de C. blanchetianus. O resultado
de residuo seco demonstrou que melhor desempenho foi alcangado para as misturas agua:acetona
(0,5:0,5) (RS = 3,06%); €, 4gua:etanol:acetona (0,33:0,33:0,33) (RS = 2,73%). Maior rendimento
em polifendis foi observado nas misturas agua:etanol:acetona (TPT = 20,79%) e dgua:acetona
(TPT = 20,78%), isso pode ser explicado pois os polifenois presentes requerem solventes polares
para extracdo, e a presenca de agua e etanol resulta contribui, melhorando a fracdo fendlica no
RS. Os dados da eficiéncia de extragdo indicaram que os extratos preparados com etanol (EE =
10,35) apresentaram melhor razdo residuo/teor. A avaliacdo dos resultados, em conjunto com a
analise dos gréaficos de Contorno e Paretos evidenciou o efeito sinérgico da mistura de solventes,
com incremento das respostas quando comparadas com os solventes puros, especialmente na
mistura binaria agua:acetona. Foram avaliados diferentes modelos (linear, quadratico e cubico),
para obter a equacdo matematica que melhor descrevesse as respostas, sendo 0 modelo cubico
mais adequado (R? > 0,99). Portanto, é possivel concluir que o planejamento simplex-centroide
de misturas é uma ferramenta eficaz para avaliacdo e selecdo de solventes, sendo adotada com
sucesso, figurando como uma etapa importante na obtencdo de extratos padronizados das folhas
de C. blanchetianus.
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FRACIONAMENTO FITOQUIMICO BIOMONITORADO POR ATIVIDADE
ANTIBACTERIANA DO EXTRATO HEXANICO DE PIMENTA DE CHEIRO
(CAPSICUM CHINESE JACQUIN)
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Capsicum chinense Jacquin. € uma espécie proveniente da regido tropical e subtropical do
continente americano, sendo difundida para outros continentes no periodo das navegacdes. Os
frutos sdo utilizados principalmente na alimentacéo e apresentam uma diversidade de metabolitos
secundarios, como os compostos fendlicos simples, os flavonoides e capsaicinoides, sendo esses
altimos o principal grupo de composto do género, associado a atividades biol6gicas apresentadas:
antioxidante, anti-inflamatéria e antimicrobiana. Este projeto teve como proposta empregar 0
fracionamento fitoquimico biomonitorado para identificar e/ou isolar substancias antibacterianas
de extratos hexanicos da pimenta de cheiro. Para a realizacdo do estudo seguiu-se as etapas:
Coleta, identificagdo e armazenamento das pimentas; Retirada e secagem das sementes; Obtencao
dos extratos por soxhlet com o solvente hexano; Cromatografia em camada delgada para avaliagdo
qualitativa dos componentes; Fracionamento em cromatografia em coluna; Ensaios
antibacterianos realizados em microtitulacdo estéril de 96 pogos, para a verificacdo da sua
florescéncia em comprimentos de onda de 550 e 590 nm respectivamente; Caracterizagdo quimica
dos compostos e Elucidagéo estrutural. O processo de obtencdo do extrato hexanico mostrou-se
extremamente dificil, tanto pela fase da manufatura da matéria-prima vegetal, que em média
foram gastos aproximadamente R$100, para a obtengdo de 17,5 Kg do fruto, sendo aproveitados
800 g de semente, como também pelas dificuldades do baixo rendimento apresentado, média de
7%. Apesar disso, os extratos e suas fracOes foram bastante ativos nos testes antibacterianos,
apresentando concentragdo inibitoria de 500 pg/mL, tanto contra Gram-positivas, quanto contra
Gram-negativas, sendo que as fragbes mais polares apresentaram inibigdo acima de 90%, podendo
sugerir um mecanismo especifico das substancias para o combate dessas bactérias, como pode ser
visto em outros estudos. Foram identificadas 36 moléculas nas fracbes ativas entre eles
encontramos: acidos graxos, agentes aromaticos, antioxidantes, anti-inflamatorios, antidiabéticos,
antifungicos, antibacterianos e curiosamente, nenhuma molécula do grupo de capsaicinoides, o
que contraria a literatura. Com isso, houveram 20 moléculas com atividade bioldgica, mostrando
o0 alto potencial terapéutico da Capsicum chinense Jacquin. Embora ainda existam moléculas a
serem identificadas no espectro de massas, estes resultados reforcam as observacdes anteriores
do grupo de pesquisa de que, ao contrario do relatado na literatura para outras pimentas, ndo € a
capsaicina ou compostos relacionados que sdo responsaveis pela atividade antibacteriana de
pimentas Capsicum amazonicas.
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A Matricaria recutita (CAMOMILA) NO CONTROLE DA ANSIEDADE: UMA
REVISAO INTEGRATIVA
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A ansiedade se apresenta de grande utilidade por promover a atengdo para o perigo e livramento
de ameacas, demonstrando aos individuos a efetiva visualizacao do sinal de alerta. De outro modo,
representa sinal de doenca quando a sinalizacdo de alerta permanece acesa ou se apresenta com
frequéncia promovendo mal-estar no individuo. Nesse sentido, faz-se necessario a abordagem ao
individuo ansioso apresentando possiveis formas de controle da ansiedade, como exemplo a
fitoterapia com Matricaria recutita (camomila). O presente estudo objetivou analisar a utilizagéo
da Matricaria recutita (camomila) no controle da ansiedade. A pesquisa foi realizada, em junho
de 2021, por meio de uma revisdo integrativa da literatura cientifica acerca do uso da camomila
no tratamento da ansiedade. Para coleta de dados foram utilizadas as bases de dados Biblioteca
Virtual em Saude (BVS) e PubMed, com os descritores ‘‘Matricaria’’, ‘‘Camomila’’ e
““‘Ansiedade’’, em portugués, inglés e espanhol. Os critérios de inclusdo foram artigos publicados
nos ultimos 10 anos, na lingua portuguesa, inglesa e espanhola, que abordassem o uso da
camomila no controle da ansiedade em humanos. Excluiram-se os artigos duplicados, revisdes de
literatura, os artigos ndo disponibilizados em acesso livre e estudos realizados em animais. Foram
encontrados inicialmente 63 artigos, dos quais 4 foram selecionados para compor a revisao
integrativa. Apos a analise, foi possivel identificar a camomila como planta medicinal empregada
como ansiolitico, porém ensaios clinicos ainda sdo limitados. Estudos mostraram que 0s
individuos que fizeram uso dessa erva apresentaram uma reducdo significativa nos sintomas da
ansiedade em relag&o ao uso do placebo. Revelou-se que a utilizagdo da camomila ndo ocasionou
reacOes adversas graves, evidenciando dessa maneira a eficacia da camomila, além de promover
confianca e seguranca do sujeito ansioso. Conclui-se que a camomila possui importancia
terapéutica, em especial, por apresentar propriedade ansiolitica, permitindo amenizar os sintomas
associados ao permanente estado de alerta tipicos da ansiedade. Espera-se ter contribuido para
amenizar a escassez de publicaces cientificas, sugerindo-se a realizacdo de mais estudos, acerca
da utilizacdo da Matricaria recutita (camomila) em humanos com finalidade ansiolitica.
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Os medicamentos fitoterapicos sdo agqueles preparados exclusivamente com principios ativos de
origens vegetais e sdo reconhecidos por sua eficacia. Alguns podem ser utilizados sem a
necessidade de prescricdo médica e possuem, em sua grande maioria, alto uso na populagao.
Todos os medicamentos, incluindo os fitoterapicos, necessitam ter bula e rétulos como principal
fonte de informacBes impressas que precisam ser objetivas, completa e atualizada. Desta forma,
0 objetivo desse estudo ¢é analisar a adequagéo na rotulagem de medicamentos fitoterapicos, de
acordo com as exigéncias da legislacdo brasileira vigente. No més de julho de 2021 foram
analisadas 15 amostras de rétulos de fitoterapicos, adquiridos por compras em drogarias distintas
nos municipios de Carpina e S8o Vicente Férrer, no estado de Pernambuco. As amostras foram
avaliadas de acordo com as normas para rotulagem exigidas pela RDC 71/2009. A RDC 71/2009
normatiza a elaboracdo da bula, institui roteiro de texto e regras para padroniza¢do das mesmas.
Os medicamentos adquiridos foram analisados conforme esta RDC onde, para tanto, foram
analisados se o produto é possuidor de bula ou ndo, presenca de frases obrigatorias, local de
fabricacdo e o local de destino e presenca das informacdes especificas como: a denominacéo,
nomenclatura boténica oficial e presenca de dizeres legais. Apos a andlise das amostras, 100%
apresentaram bula e dos itens tidos como obrigatérios no rétulo do medicamento foi constatado
que, apenas a denominacdo em braile ndo foi atendida por 26%, item esse que garante a
acessibilidade e seguranga no uso dos medicamentos pelas pessoas portadoras de deficiéncia
visual. Nas embalagens analisadas 100% apresentaram a informagéo “Conservar o produto em
temperatura ambiente e protegido da luz e umidade’’, importante como fonte de orientagdo da
populacdo para melhor durabilidade dos produtos, garantindo com isso eficécia e seguranca dos
mesmos. Em relacdo aos dados fornecidos nos rotulos todas as amostras apresentaram: registro
do farmacéutico responsavel e familia boténica do principio ativo. Das amostras analisadas, 45%
foram monofitotérapicos e 54% polifitoterapico onde, nenhum desses medicamentos
apresentaram em sua composicao ativos sintetizado, atendendo com isso a RDC 48 /2004, na qual
ndo é permitido a associagdo de plantas com principios ativos sintetizadas. No entanto, o item que
teve 45% sem estar em conformidade foi a exposi¢do do nome comercial em braile, fato este que
é observado como um maiores ajustes de rotulagem de medicamentos fitoterapicos sobre as
perspectivas legais. Diante disso, a verificagdo dos rétulos das embalagens secundarias de
medicamentos fitoterapicos apresentou resultados satisfatérios, em coeréncia com as exigéncias
da RDC n° 71/09, corroborando para a importancia na avaliacdo da adequacgdo desses produtos
com as legislagGes pertinentes, favorecendo com isso 0 acesso seguro da popula¢do aos mesmaos.
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Os 0leos essenciais sdo substancias de origem vegetal que proporcionam diversos beneficios para
a salde fisica e mental, constituem recursos medicinais alternativos e acessiveis para o tratamento
de diversas enfermidades, desencadeando efeitos psicofisioldgicos que influenciam nas emogdes
e estado de animo. Estudos referem que ndo ensejam dependéncia e apresentam maior
tolerabilidade em comparacio com diversas classes de medicamentos convencionais. E possivel
verificar também sua crescente eficicia no tratamento de distlrbios emocionais e neurolégicos.
Contudo, seu uso inadequado pode trazer riscos de ineficiéncia, toxicidade, alergias e interagdes
medicamentosas. O presente trabalho teve como objetivo avaliar a utilizagéo de 6leos essenciais
para tratamento de patologias neuroldgicas, sua influéncia no sistema neurolégico e possiveis
reagOes adversas. Trata-se de revisdo bibliografica acerca dos estudos contendo atividade
neurolégica dos 6leos essenciais. Para o levantamento bibliografico foi realizada uma pesquisa
com artigos cientificos nos bancos de dados: Scielo e Google Académico, onde foram utilizados
os descritores: “0leo essencial, tratamento, neuropatias”; “Tratamento com aromaterapia”. Foram
encontrados 27 artigos onde, como critério de incluséo selecionou-os em inglés e portugués, com
tematica e abordagem voltada para o tema. Foram escolhidos dez artigos referentes ao tema para
a desenvoltura descritiva. Baseado em 50% de andlise bibliografica consta-se que a utilizacdo de
6leos essenciais por inalacdo ou via oral traz resultados significantes no tratamento de situacoes
neurologicas, auxiliando a emogdo, humor e insonia, até casos leves e moderados de stress,
ansiedade e depressdo demostrando mais eficacia do que o uso de fArmacos ansioliticos, como 0s
benzodiazepinicos. Os 6leos essenciais possuem a vantagem de nao causar dependéncia, além de
ndo trazer efeitos secundarios, apresentando efeitos instantaneos devido a capacidade em cruzar
rapidamente a barreira hematoencefalica. Alguns 6leos essenciais, como 0 mentol, possuem acéo
inibitoria na atividade da colinesterase. Entre os 6leos essenciais mais utilizados na aromaterapia
estdo o 6leo de alfazema e de algumas frutas citricas como a laranja doce, rica em d-limoneno,
substancia com propriedades antiestresse. Por via oral estas substancias possuem grande eficacia
no tratamento de transtornos como a insonia, ansiedade e depressdo. Quando utilizados por
inalacdo induzem memoérias e respostas vegetativas no organismo, que pode influenciar
diretamente no estado emocional, comportamento, reflexos, na liberacdo de neurotransmissores,
no sistema endocrino e também na fungdo imune. Estudos remetem também aos pequenos efeitos
colaterais decorrentes da utilizagdo dos 6leos essenciais, bem como dependéncia nula, na maioria
dos casos, podendo assim proteger a saude em longo prazo. Na literatura, € comum observar que
aromas diferentes estimulam respostas distintas no cérebro, porém, estudos complementares
precisam ser realizados para avaliacdo e elucidacdo dos possiveis riscos de ineficiéncia,
toxicidade, alergias e interacbes medicamentosas. Diante dos resultados, conclui-se que o
emprego dos 6leos essenciais possibilitam inimeros efeitos benéficos para a saude fisica e mental,
seja por inalagdo ou via oral. Podem ser utilizados para tratamentos neuroldgicos, reduzir 0s
sintomas de males comuns da populagdo como, abrandar a dor, melhorar 0 humor e diminuir
nauseas. Nao obstante, estudos adjacentes precisam ser realizados para complementariedade dos
dados e aumento das possibilidades de incremento desses derivados vegetais como possiveis
medicamentos.
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Utilizada tradicionalmente em rituais religiosos por diversos povos indigenas na Amazonia,
grupos religiosos ou independentes de todo o Brasil, a ayahuasca é uma bebida produzida a partir
da decoccdo de duas plantas, o cip6 Banisteriopsis caapi e as folhas do arbusto Psychotria viridis.
O uso ché possui promove efeito entedgeno, ou seja, estados alterados de consciéncia. Além disso,
sua utilizacdo com finalidade terapéutica tem se expandido nos Gltimos anos, sendo relatado seu
potencial especialmente para tratamento de depressdo maior e luto patolégico. Entretanto, existem
relatos empiricos de sua utilizagdo por individuos acometidos pela sindrome de bipolaridade.
Nesse Ultimo caso, a literatura adverte sobre efeitos adversos significativos, especialmente no
estado de mania, apesar de existirem relatos positivos da experiencia com o uso do cha por pessoas
acometidas por essa doenca. Nesse sentido, realizou-se uma revisao de literatura, considerando-
se artigos cientificos publicados em periddicos nacionais e internacionais, recuperados a partir
das bases de conhecimento Pubmed, Scielo e Google Scholar, sob os descritores “Ayahuasca e
Bipolaridade, Depressdo ou Mania” e seus correspondentes em inglés. Os critérios de inclusdo
foram artigos observacionais, clinicos e relatos de casos, publicados nos ultimos 10 anos, em
portugués ou inglés, que tragam relatos de experiéncia e efeitos da ayahuasca nos sintomas da
sindrome de bipolaridade. Excluiram-se artigos de revisdo ou que ndo se enguadrassem nos
critérios de inclusdo. Percebeu-se a existéncia de raros estudos que tratem de relato de experiéncia
especificamente na bipolaridade, havendo mais relatos sobre uso em casos de depressdo, com
total de 73 resultados. Os resultados demonstram que o transtorno bipolar acomete cerca de 1%
da populacéo brasileira. Mesmo sendo pouco frequente, seu impacto sobre a vida dos individuos
e seus grupos de convivio se traduz em um sério problema de satde publica. Dessa forma, sabe-
se que o principal sistema de neurotransmissdo envolvido no distirbio de bipolaridade é o
serotoninérgico. Além disso, sabe-se que 0 uso de ayahuasca possui forte acdo nesse sistema.
Quando a ayahuasca é ingerida, compostos conhecidos como B-carbolinas presentes no cha,
inibem a enzima monoaminooxidase, evitando a degradacdo da dimetiltriptamina (DMT), que
produz os efeitos entedgenos, possibilitando a sua absor¢éo e penetracdo na corrente sanguinea e
chegada ao SNC. O efeito serotoninérgico do DMT gera uma hiperestimulagdo das funcdes
cerebrais perceptivas, cognitivas e mnemonicas, que desencadeia uma liberacdo de emocOes
reprimidas, recordacdo de memdrias remotas e geracdo de imagens arquetipicas. Assim, pode
gerar acumulo de serotonina na fenda sinaptica e, com isso, produzir instabilidade autonémica,
hipertermia, espasmos musculares e, em seu extremo, a morte. Todo esse risco é aumentado se 0
usudrio de Ayahuasca estiver em terapia farmacol6gica com inibidores da recaptura de serotonina,
como € o caso de individuos com bipolaridade. Em suma, a principal contraindica¢do do uso do
cha ¢ justificada por esse mecanismo de a¢do, que pode estar relacionado com a piora do quadro
maniaco desses pacientes. Por fim, este trabalho evidencia que estudos especificos sobre 0 uso da
ayahuasca em individuos com bipolaridade sdo necessarios, para evidenciar seu mecanismo de
efeito, bem como seu mecanismo de a¢do, ja que em contraponto a esses achados, estdo os relatos
empiricos sobre efeitos positivos em pacientes com essa doenca.
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Cnidoscolus urens conhecida popularmente como “urtiga”, “urtiga-mansa” ou “cansan¢do”, é
uma espécie vegetal que pertence a familia Euphorbiaceae e é caracterizada por apresentar
tricomas urticantes, que podem causar dores intensas e irritagdes ao entrar em contato com a pele.
Esta angiosperma é amplamente distribuida desde a porcéao oriental do México até a Argentina,
podendo ser encontrada nas regides do Nordeste, Sudeste e Centro-Oeste do Brasil. Seu periodo
de floragdo é entre margo e setembro, podendo ser encontrada em lugares como hortas e terrenos
baldios. Devido a escassez de estudos de revisdo sistematica com essa espécie vegetal, 0 objetivo
deste trabalho foi realizar um levantamento bibliografico sobre estudos fitoquimicos e biol6gicos
de Cnidoscolus urens. Trata-se de um estudo descritivo no qual foram pesquisadas publica¢es
nas plataformas Google Scholar, Periédico Capes e PubMed, utilizando como descritores
separados Cnidoscolus urens, fitoquimica, atividade farmacoldgica e metabdlitos secundarios.
Como critérios de selecdo foram selecionados artigos na lingua inglesa, portuguesa e espanhola
dos ultimos 8 anos, sendo excluidos materiais incompletos e sem correspondéncia com o assunto.
Estudos de extratos hidroalcolicos obtidos com as folhas de Cnidoscolus urens demonstraram
presenca de varios metabolitos secundarios, como: alcaloides, antocianinas, antraquinonas,
flavonoides, cumarinas, taninos hidrossolUveis e condensados. Essa presenca de compostos
fendlicos, especialmente os flavonoides e taninos, pode justificar o emprego da “urtiga” na
medicina popular como anti-inflamatério e anticoagulante. Esse emprego popular da “urtiga”
como anti-inflamatorio, também é confirmado com publicagbes que investigam atividades
farmacoldgicas dessa planta medicinal. Estudos trazem evidéncias de atividades, como:
antimicrobiana, anti-inflamatéria e antisséptica do sistema geniturinario. Além disso, foi
encontrado também resultados com atividade anticancer in vitro, contra carcinoma de laringe e
de pulmédo. Apesar dos resultados promissores das atividades bioldgicas dos extratos e derivados
vegetais da “urtiga”, ainda ha escassez de estudos de separacdo cromatografica, caracterizagdo
quimica e avaliagdo de atividade de moléculas isoladas a partir de Cnidoscolus urens. Para
desenvolvimento de um potencial fitofarmaco derivado da “urtiga”, estudos de isolamento,
purificacdo e caracterizacdo quimica de moléculas serdo necessérios, alem de avaliacéo

toxicoldgica e farmacoldgica dessa espécie vegetal.
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A Sindrome de Dravet (SD) é uma doenca rara ligada a fatores genéticos que se manifesta por
crises convulsivas de dificil controle. Ndo existe cura e a farmacoterapia visa diminuir a
frequéncia e duracgdo das crises. O tratamento inclui abordagens multidisciplinares associadas a
farmacos anticonvulsivantes. No entanto, a SD costuma ser refratdria aos tratamentos,
aumentando a busca por terapias alternativas. Nesse sentido, 0 uso medicinal da Cannabis Sativa
(CS), uma planta conhecida por suas propriedades medicinais em diferentes doencas, tem sido
estudada como potencial tratamento das epilepsias refratérias. Portanto, o objetivo deste trabalho
foi apresentar a percepcdo dos cuidadores de uma crianga com SD que utiliza medicamentos a
base de CS, evidenciando o primeiro contato com a CS e os efeitos desfrutados no controle da
epilepsia refrataria. Para isto este trabalho foi aprovado pelo comité de ética em pesquisa da
UNIOESTE, sob CAAE 48178221.4.0000.0107. Com um desenho de estudo qualitativo, foi
desenvolvido um questionario padronizado com base em outros estudos publicados. Foi realizada
uma entrevista para aplicacdo do questionario e gravada na forma de um arquivo de udio.
Realizou-se a transcricdo integral da entrevista e dupla conferéncia por metodologia exaustiva.
Os principais relatos evidenciaram que a paciente, uma crian¢a de onze anos, teve sua primeira
crise convulsiva, do tipo parcial de face, aos quatorze meses de vida. Aos trés anos e cinco meses
teve seu primeiro estado de mal epilético, sendo necessario internamento e coma induzido por 12
dias, visando reduzir a hiperativacao cortical e cessar as crises convulsivas. Nesse episodio foi
necessario a associacdo de varios medicamentos. A partir de entdo, a paciente necessitou 0 uso e
ajustes periédicos dos medicamentos anticonvulsivantes. Aos sete anos as crises se agravaram,
chegando a ter de 30 a 40 crises diarias. O primeiro contato com o 6leo de CS, se deu ap6s seu
segundo estado de mal epilético, no qual passou por um periodo de 28 dias em coma. A sugestdo
do uso de CS foi por inciativa da Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica, ap6s se esgotarem as
alternativas de medicamentos convencionais. Seu primeiro contato com o 6leo foi ainda em
ambiente hospitalar, reduzindo as crises e possibilitando sua melhora e alta hospitalar. Atualmente
a paciente faz uso do 6leo de Cannabis associado a medicamentos antiepiléticos convencionais.
Adicionalmente, a manutencdo do tratamento com CS permitiu a diminuigdo significativa das
crises durante meses, melhora no desenvolvimento motor e social da paciente e retomada nas
atividades cotidianas da familia, proporcionando uma melhor qualidade de vida para a paciente e
sua familia. Segundo a literatura atual, os efeitos apresentados podem ser explicados
principalmente pela acdo do canabidiol (CBD), presente na planta e sua acdo modulatoria dos
receptores endocanabindides, e controle da atividade de receptores de canais de potassio e de
sodio dependentes de voltagem, além dos receptores serotoninérgicos, vanildides e
adenosinérgicos. Por fim, os resultados desse estudo trouxeram evidéncias sugestivas do potencial
efeito benéfico dos compostos presentes na CS frente aos sintomas da SD, sendo necessarios mais
estudos para melhor elucidar seus mecanismos de agéo.
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O objetivo deste estudo foi avaliar o panorama da pesquisa odontoldgica, nos Gltimos cinco anos,
com relacdo ao uso de extratos vegetais. Tratou-se de uma pesquisa transversal, com abordagem
quantitativa, a partir de dados secundarios de resumos apresentados nas ultimas cinco Reunides
da SBPqO - Sociedade Brasileira de Pesquisa Odontoldgica (2016-2020). A primeira fase da
pesquisa consistiu na estratégia de busca para a localiza¢do dos termos “Extrato(s)”, “Extrato(s)
Vegetal(is)”, “Extract(s)” e “Plant extratct(s)” nos anais do evento, em todas as categorias, nas
linguas portuguesa e inglesa. Apds a selecdo prévia, foi feita a leitura na integra de todos o0s
resumos encontrados e a partir de entdo, foram aplicados os critérios de inclusdo e excluséo para
a extracdo dos dados. Os resultados mostraram que dos 15.415 resumos publicados, 218 (1,41%)
tratavam de estudos com o uso de extratos vegetais, sendo as familias Lamiaceae, Fabaceae,
Vitaceae e Asteraceae as mais estudadas e as espécies Matricaria chamomilla L, Vitis vinifera L
e Anacardium occidentale Linn algumas das mais prevalentes. Quando especificado nos resumaos,
0s extratos etanélicos foram os mais utilizados. Com relacdo a metodologia, 75,68% dos estudos
fizeram apenas andlises in vitro e a atividade mais investigada foi o potencial antimicrobiano
(35,77%), através, principalmente, da Concentragdo Inibitéria Minima. Uma média de 32,56%
dos estudos desenvolveu formulagdes farmacéuticas a partir dos extratos. No que diz respeito as
InstituicGes de Ensino Superior que realizaram as pesquisas, destaca-se que aproximadamente
69,68% sdo publicas. Foi possivel observar que ao longo dos anos houve um aumento na
porcentagem de pesquisas com apoio financeiro, sendo 42,30%, 44,44%, 51,35%, 53,33% e
66,66%, respectivamente. Em se tratando da regido que mais apresentou pesquisas com a
tematica, destaca-se o Sudeste (60,55%) em todos os anos analisados, tendo o estado de S&o Paulo
como destaque. Sendo assim, conclui-se que a utilizagdo de extratos vegetais constitui um
importante meio de pesquisa ha Odontologia, apesar de ainda escassa, se torna crescente ao longo
tempo a busca por novas alternativas aos farmacos existentes, embora em menor nimero, destaca-
se que o desenvolvimento de formulagdes farmacéuticas para aplicacdo em Clinica Odontologica
representa uma alternativa no combate aos agravos em salde bucal.

Palavras-chave: Extratos vegetais. Plantas Medicinais. Preparacbes Farmacéuticas
Odontoldgicas.
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Homero Aparecido dos Santos?, Fabiola Ellen de Oliveira Santana?, Luana Busanello?, Paola
Fernanda Fedatto®, Aline Preve da Silva®, Ana Carolina Martins®

'Graduando (a) em Farméacia no Centro de Ensino Superior de Foz do Iguagu (Cesufoz), Foz

do lguagu, Paran4, Brasil.?Graduada em Farméacia no Centro de Ensino Superior de Foz do

Iguacu (Cesufoz), Foz do Iguagu, Parand, Brasil. * Docente no Centro de Ensino Superior de
Foz do Iguacu (Cesufoz). Foz do Iguagu, Parand, Brasilhomeroapsantos@gmail.com.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), consiste em uma doenca psiquiatrica que se manifesta
em criangas, nos primeiros anos de vida e com maior prevaléncia no sexo masculino. Dentre seus
sintomas, destacam-se o0 impacto nas relagdes sociais e na habilidade de comunicacéo, associado
a ocorréncia de comportamentos estereotipados. Seu tratamento consiste em abordagem
multidisciplinar, incluindo tratamento medicamentoso para o controle da irritabilidade,
hiperatividade e estereotipias. Além de antipsicéticos, o tratamento inclui estimulantes,
antidepressivos, antiepilépticos, dentre outros, gerando uma polimedicacdo e baixa efetividade.
Assim, de modo alternativo tém-se pesquisado sobre o uso terapéutico da Cannabis sativa (CS),
uma planta conhecida h& milénios por seus efeitos terapéuticos em muitas doencas, inclusive
psiquiatricas. Portanto, este estudo teve como objetivo fazer um relato da percepcdo dos pais de
uma crianga de cinco anos, portadora de Autismo, sobre os efeitos experimentados com o uso do
6leo de cannabis no tratamento do TEA. Para isso, o desenho do estudo consistiu em uma
abordagem qualitativa, tendo como ferramenta a realizacdo de uma entrevista, sendo aprovado
pelo comité de ética da UNIOESTE, CAAE 50809421.5.0000.0107. Foi desenvolvido um
questionario padronizado contendo 21 perguntas descritivas sobre a percepcdo dos pais em
relacdo aos efeitos experimentados pela crianga, com base em outros estudos qualitativos e sua
aplicacgdo foi gravada na forma de um arquivo de audio. O audio gravado foi transcrito na integra
e conferido por método de exaustdo, garantindo a fidedignidade dos resultados apresentados. Os
principais relatos sobre a experiéncia do tratamento com 6leo de cannabis foi a satisfacdo dos pais
com a melhora no desenvolvimento geral da crianca. Apds quinze dias de inicio do tratamento,
percebeu-se evolugdo na independéncia da crianca durante a realizacdo de suas necessidades
fisioldgicas, como por exemplo o ato de alimentar-se sozinho e fazer o uso do banheiro,
possibilitando a retirada do uso de fralda. Adicionalmente, foi relatado melhora na habilidade
motora e atividades do dia a dia, melhora comportamental e de interag&o social. 1sso possibilitou
realizar o desmame ou redugdo de dose dos medicamentos convencionais utilizados previamente.
Em contrapartida, foi destacado a existéncia de cannabis no Brasil em decorréncia do alto custo,
0 que levou a necessidade de uma liminar judicial receber o 6leo pelo Sistema Unico de Saude
(SUS). Tais resultados corroboram com varios estudos que apontaram beneficios do uso do 6leo
de cannabis em portadores de TEA. Nesse sentido, os canabinoides podem apresentar beneficios
como antipsicotico, regulador do apetite, humor, fun¢Bes cognitivas e memoria. Esses efeitos no
TEA se ddo possivelmente pela regulagdo da neurotransmissdo, através da modulacdo de
receptores canabinoides, com atuacdo sob demanda, que ocorre através de um mecanismo de
transmisséo retrograda, caracterizando esse sistema como neuromodulador. 1sso possibilitou a
reducéo da medicacéo e os efeitos adversos do tratamento convencional. Portanto, este relato de
percepcdo demonstra que existem muitos beneficios do 6leo de cannabis sobre 0 TEA, e que
implicam em melhora da qualidade de vida dos pacientes e de seus familiares, sendo necessarios
avancos na pesquisa a fim de elucidar seus mecanismos de atuagao especificos nessa doenga.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Tratamento do Autismo. Antipsicoticos.
Canabinoides. Canabidiol.
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Adriana Maria da Silval, Jaqueline Rafaela Barbosat, Fabiana Araujo Santiago?, Dinaldo Gomes
da Silvat, Emerson de Oliveira Silva (orientador)!

!Faculdade Santissima Trindade, Nazaré da Mata, PE, Brasil. drimaria263@gmail.com

A obesidade é um problema de saude publica enfrentado por diversos paises no mundo, sendo
até considerada nas tltimas décadas como o0 mau do século, atingindo todas as camadas sociais e
faixa-etéarias. Conforme a Sociedade Brasileira de Endocrinologia (SBEM), a obesidade ja pode
ser considerada uma epidemia no Brasil, visto que atinge um a cada cinco habitantes.
Considerando a gravidade e a incidéncia epidemioldgica da doenca, alternativas tém sido
buscadas para controlar o aumento de peso da populacdo, como o incentivo a um estilo de vida
saudavel por meio da pratica de atividades fisicas e de uma alimentacdo saudavel (BEGHETO et
al, 2018). Farmacologicamente, os medicamentos fitoterapicos tem sido uma das formas mais
saudaveis de controlar a doenca, tendo em vista que tratam-se de medicamentos naturais oriundos
de plantas (GOMES, 2016). Nesse sentido, a pergunta que norteia o presente estudo é: Quais as
consequéncias do uso de fitoterapicos para o controle da obesidade? Para responder a pergunta
que norteia este trabalho, temos como principal objetivo investigar, na literatura académica, quais
os efeitos e consequéncias do uso do uso de fitoterdpicos no emagrecimento e no consequente
controle da obesidade. Para atingir o objetivo de pesquisa, o presente trabalho enquadrou-se
metodologicamente como pesquisa de revisao bibliogréfica, de abordagem qualitativa. Como
base de dados, utilizou-se aqui 0 Google Académico e o PubMed. Como equacdo de pesquisa,
utilizamos os descritores [“fitoterapicos” and “controle da obesidade”], encontrando a partir de
entdo 28 trabalhos. Dando preferéncia & modalidade de artigos académicos, excluiu-se
publicac6es duplicadas e artigos que ndo estavam em portugués. Ao filtrar os resultados conforme
nosso objeto de analise, foram selecionados 9 artigos. Lameira (2016) e Costa et al (2020)
apontam que os fitoterapicos sdo comprovadamente eficazes e tem se popularizado pelos seus
resultados, tendo sido consideravelmente eficazes na redugao de peso corporal. Souza et al (2019)
informa que tais medicamentos atuam no metabolismo dos lipideos, ajudando no combate a perda
de peso e no metabolismo de carboidratos, sendo terapéutica escolhida seja a mais abrangente
possivel. Todavia, Ferreira (2013) e Alecancar et al (2019) apontam que tais medicamentos
podem causar efeitos adversos quando mau administrados, inclusive lesionando 6rgdos. Nesse
sentido, Fernandes (2019) descreve efeitos colaterais graves como reagdes alérgicas, efeitos
toxicos graves, interacdo medicamentosa em casos de automedicacdo com uma quantidade de
doses inadequadas sem prescricdo médica. A pesquisa de Correia et al (2020) também mostrou
que 62,1% dos investigados ndo tiveram resultados satisfatérios com fitoterapicos devido ao uso
indiscriminado, sem consultar o especialista adequado. Isso é preocupante, tendo em vista que na
pesquisa de Teixeira (2020), a maior parte dos participantes afirmaram ter se automedicado com
algum fitoterapico, sendo apontado assim a necessidade de campanhas de educagdo em salde e
assisténcia farmacéutica nesse sentido (SUSIN et al, 2020). Na andlise dos dados encontrados,
conclui-se que apesar das pesquisas mostrarem que fitoterapia é benéfica, é necessario que os
usuérios atentem-se ao uso racional de tais medicamentos oriundos de plantas, afim de evitar
efeitos adversos, interagdes medicamentosas e consequéncias graves a saude.

Palavras-chave: Fitoterapicos. Emagrecimento. Controle da obesidade.
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O PAPEL DOS TESTES GENETICOS NA FARMACOGENETICA
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A ocorréncia ou predisposicdo a diversas patologias podem ter causas genéticas. Atualmente, 0s
estudos genéticos tém contribuido significativamente para a salde humana, sendo capazes de
oferecer diagndsticos, prever riscos e susceptibilidades, avaliar prognosticos e até mesmo definir
o melhor tratamento farmacoldgico, especialmente na area oncolégica. Os testes genéticos vém
sendo cada vez mais reconhecidos por suas funcionalidades, pois sdo capazes de identificar,
especialmente a partir de técnicas de sequenciamento de DNA, os agentes causadores de diversas
patologias, necessitando-se apenas de uma amostra simples como sangue, saliva ou cabelo. Esta
revisdo bibliografica tem o objetivo de descrever os principais testes genéticos, suas
metodologias, 0s genes alvos em analise e suas implicagdes para a farmacoterapia, uma vez que
a escolha terapéutica adequada é crucial para possibilitar o sucesso na intervencéo farmacologica.
Quanto a metodologia deste trabalho, foram utilizados artigos cientificos indexados e revisados
por pares, publicados desde 2018, encontrados na base de dados Science Direct, utilizando-se as
palavras chaves: genetic testing, cancer genetics e pharmacogenetics. Entre os testes genéticos
disponiveis para diagndstico ou aconselhamento genético destacamos o0s seguintes:
sequenciamento dos genes BRCAL e BRCA2 para avaliacdo de cancer de mama e 0vario;
sequenciamento dos genes do Sistema Mismatch Repair (MMR) de reparo do DNA (MLH1,
MSH2, MSH6, PMS2 e EPCAM), para avaliacdo de cancer Colorretal Hereditario Nao Poliposo
(HNPCC), conhecido também como Sindrome de Lynch. Pacientes com esta sindrome possuem
risco aumentado de desenvolver diversos tipos de canceres; sequenciamento de genes APC para
avaliar Polipose Adenomatosa Familiar (PAF), uma patologia autossémica dominante, e de genes
MYH para avaliar Polipose Associada ao MYH, patologia autossdmica recessiva. Ambas
apresentam risco elevado de desenvolver cancer duodenal. Por fim, sequenciamento do gene
CDH1 para avaliacdo de cancer gastrico difuso hereditario. A partir destes testes genéticos,
individuos com histérico familiar conseguem identificar precocemente a possibilidade da
manifestacdo de mutacdes genéticas que estdo envolvidas nas patologias citadas. Além disso,
estudando a correlacdo da influéncia de variacGes genéticas a respostas farmacoldgicas, o
sequenciamento genético pode prever a relacdo entre variagdes génicas, que funcionam como
biomarcadores, e a eficicia de determinado farmaco. Como exemplo, destacamos a analise do
gene EGFR e sua influéncia na eficacia do farmaco Gefitinib, um inibidor da enzima tirosina
quinase usado em pacientes com cancer. Pacientes com baixa expressdo do gene EGFR séo pouco
beneficiados com essa farmacoterapia. Em uma outra farmacoterapia para o cancer de mama,
utilizando-se o farmaco Tamoxifeno, observou-se que individuos que carregam 0 gene
CYP2C19*2 respondem melhor ao tratamento, comparando-os a individuos que possuem o gene
CYP2D6. Dessa forma, a utilizagdo mais rotineira dos testes genéticos como ferramenta na area
de farmacogenética, tem o potencial de alavancar o diagndstico e terapia de diversas patologias.
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O Quimerismo é uma condicao rara em que o individuo contém mais de um material genético em
sua constituicdo, podendo desenvolver complicacfes apds 0 hascimento ou ao longo da sua vida.
Assim, paralelo ao quimerismo, outras doengas génicas sdo comumente vistas em diferentes
pessoas impactando na qualidade de seu diagndstico, uma vez que esses enfermos ndo recebem
uma imediata atencdo. Desse modo, objetivando avaliar o desempenho profissional em lidar com
situaces envolvendo pacientes com imbrdglios motivados pela sua genética, o grupo de seis
integrantes realizou um levantamento e analise de diversos casos registrados de forma linear a
partir da década de noventa em redes de busca como PubMed; Scielo; Google Académico;
revistas nacionais anexadas as bases de dados como a Associa¢do Brasileira de Hematologia
Hematoterapia e Terapia Celular, revista Brasileira de Reumatologia e a Sociedade Brasileira de
Reumatologia; revistas estrangeiras anexadas as bases de dados como Revista de Bioética y
Derecho Perspectivas Bioéticas oferecida pela Universitat de Barcelona e ndo anexadas como a
Law School Student Scholarship fornecida pela Seton Hall University; resumos e trabalhos
académicos retirados dos portais supracitados e matérias jornalisticas como a BBC News Brasil
e a Mdig, de vitimas na condi¢do de quimerismo que buscaram amparo médico e obtiveram
diferentes diagnosticos, por vezes, ineficazes para seu problema e observando de forma
cronoldgica se houve melhora na velocidade e qualidade do diagndstico. Destarte, ap6s a
avaliacdo de trinta obras, académicas e noticiadas, foram selecionadas vinte e cinco, sob o
parametro de melhor visdo das patologias génicas e a interferéncia médica. Observou-se que, em
toda a linha temporal analisada, na maioria dos casos foram cogitados exames relacionados a
outras enfermidades adjacentes como Infec¢des Sexualmente Transmissiveis, dermatites ou
demais doencas relacionadas ao sangue e alergias, em casos mais antigos exames de Viés
genéticos quase ndo chegaram a ser cogitados resultando até em complicacGes judiciais.
Entretanto, com o decorrer do tempo e em constante com o desenvolvimento de estudos genéticos
e exposicdo da complexidade do genoma humano, exames de natureza genética foram surgindo
como hipébtese mais frequente entre as analises feitas sendo mais comuns depois do ano de 2005,
porém, é valido ressaltar que ha uma necessidade em investir em melhores estruturas para atender
esses pacientes com divergéncias atribuidas a genética. Portanto, observou-se que profissionais
com melhor consciéncia sobre as variaveis que infligem seu paciente, tem maior desempenho em
atribuir um diagnostico, e esse axioma é cada vez mais presente.

Palavras-chave: Quimerismo. Vitima. Desempenho profissional. Diagnostico.
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A artrite reumatoide é uma doenca crénica autoimune que leva a erosao e destrui¢do da cartilagem
articular. O tratamento farmacolégico inclui uso de anti-inflamatérios ndo hormonais e
hormonais, glicocorticoides e medicamentos modificadores do curso da doenga sintéticos e
biolégicos. O Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica (CEAF) fornece o
tratamento & artrite reumatoide através do Sistema Unico de Saude, definido em Protocolos
Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT). Este trabalho teve como objetivo analisar o perfil dos
pacientes usuarios de agentes bioldgicos portadores de artrite reumatoide, cadastrados no
Programa Nacional de Medicamentos de Dispensagdo Excepcional/Alto Custo, do municipio de
Alfenas, Minas Gerais. Trata-se de um estudo observacional, descritivo, retrospectivo, utilizando
o Sistema Integrado de Gerenciamento da Assisténcia Farmacéutica dos pacientes cadastrados no
periodo de setembro de 2010 até janeiro de 2021 na Central de Distribuicdo de Medicamentos,
local onde sdo dispensados os medicamentos do CEAF do municipio de Alfenas. Com base em
dados de dispensacdo, foram coletadas informacdes relativas a idade, género, Cddigo
Internacional de Doencas (CID) e medicamento dispensado. Foram encontrados 72 pacientes
portadores de artrite reumatoide recebendo medicamentos bioldgicos, a maioria do sexo feminino
(81,9%) e adultos entre 18 a 59 anos (55,5%). O CID-10 mais frequente foi M05.8 (75%), seguido
por M06.0 (16,7%), artrite reumatoide soropositiva e artrite reumatoide soronegativas,
respectivamente. O medicamento biolégico mais dispensado foi o Adalimumabe (30,6%),
seguido do Infliximabe (20,8%), Etanercepte (13,9%), Tocilizumabe (13,9%), Abatacepte
(5,5%), Golimumabe (5,5%), Rituximabe (5,5%) e Certolizumabe pegol (4,2%). O médico
prescritor na sua maioria foi reumatologista (94,4%). Dezenove pacientes ja utilizaram outros
agentes bioldgicos anteriormente. Os dados do presente estudo apresentaram-se em concordancia
com estudos realizados anteriormente. Possivel resisténcia e efeitos adversos levaram ao manejo
de tratamento, sendo o tocilizumabe indicado como segunda escolha de medicamento, conforme
0s PCDT. Ressalta-se a importancia da assisténcia farmacéutica prestada ao paciente, para
garantir a adesdo ao tratamento medicamentoso, a percepcao de possiveis efeitos adversos e a
interacBes farmacoldgicas, auxiliando nas politicas de saide voltadas para o uso racional dos
mesmos. Dessa maneira, essas agoes irdo refletir na melhora da qualidade de vida dos pacientes,
reduco da progressdo da doenca e dos gastos publicos. Nimero do parecer do Comité de Etica:
4.203.144.
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A gestdo que consiste no ato de planejar, coordenar e organizar o processo usado para aquisi¢do
de resultados, bens ou atividades, baseado na existéncia de uma organizacédo, configura-se como
primordial para qualquer servico comercial e logistico. Principalmente em tempos dificeis como
a época atual, em que gerenciar uma farméacia é um grande desafio. Nesse sentido, as praticas
fundamentais na gestdo da farmacia, como as metodologias da gestdo, podem ser (teis para 0
enfrentamento do mercado e das suas adversidades. Assim sendo, o presente trabalho, que
consiste em um artigo de revisdo bibliogréfica, teve como objetivo principal entender a
importancia das metodologias da gestdo aplicadas a drogarias e farmacias com o intuito de
fortalecer estas no mercado brasileiro e compreender o papel que o farmacéutico pode assumir
frente a gestdo. Para o alcance disso, foram consultadas as bases de dados: Google Scholar, Scielo
e CAPES, sendo realizada uma pesquisa, através das palavras-chave: gestdo de farmécias e
drogarias, metodologias de gestdo e mercado farmacéutico brasileiro. Nessa perspectiva, as
metodologias da gestdo sdo fundamentais para o avanco das farmacias e drogarias, no varejo
farmaceéutico. Isso se justifica por estas potencializarem a eficacia dos processos administrativos
da empresa e permitirem a organizagédo financeira das mesmas. Diante disso os farmacéuticos,
enquanto gestores, ao fazerem uso das metodologias podem contribuir para a fortificagdo destas,
no mercado. Posto isso, conclui-se que é de extrema importancia, que as metodologias da gestao
sejam adotadas em farmacias e drogaria para permitir um melhor desempenho econémico.

Palavras-chave: Gestdo de farmécias e drogarias. Metodologias de gestdo. Mercado
Farmacéutico Brasileiro.
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A pandemia do coronavirus em curso vem trazendo muitos desafios e oportunidades para a
Assisténcia Farmacéutica. Este periodo de crise epidemioldgica mundial impacta fortemente na
seguranca e saude publica, trazendo maior visibilidade do papel do Farmacéutico na orientacéo
dos pacientes quanto as praticas responsaveis para conten¢do do virus e quanto ao uso adequado
dos medicamentos. Este trabalho objetiva identificar, através de uma revisdo da literatura, os
desafios e oportunidades vivenciados pela Assisténcia Farmacéutica do Brasil no contexto da
pandemia da Covid-19, entre os anos de 2020 e 2021. Foi realizada revisdo sistemética da
literatura com base nas publica¢6es em periddicos cientificos através das plataformas de pesquisas
académicas SCiELO e LILACS. A pesquisa adotou como critério de inclusdo as publicacdes
referentes a Assisténcia Farmacéutica no Brasil no periodo de margo de 2020 a abril de 2021.
Foram considerados, os descritores, em lingua portuguesa e inglesa: “Assisténcia Farmacéutica e
Covid”; “Assisténcia farmacéutica de 2020-2021”; “Pharmaceutical Assistance and Covid”;
“Pharmaceutical Assistance 2020-2021”. Foi utilizado o operador booleano “and” para
cruzamento entre os descritores utilizados para rastreamento das publicacdes. A busca resultou
em 177 trabalhos, foram descartados 33 por repeticéo, e 130 por ndo tratarem do tema em analise.
Foram incluidos nos resultados desta pesquisa 14 artigos elegiveis. A analise permitiu agrupa-los
em 4 categorias com a finalidade de facilitar o entendimento quanto as diferentes &reas de atuagao
do profissional farmacéutico e com base nos desafios e oportunidades das respectivas areas
envolvidas: i- atividades gerenciais, ii-atividades clinicas, experiéncia em home care e
ambulatorial, iii- atividades clinicas voltadas para orientacdo quanto ao uso racional de
medicamento (URM) e iv- diversos (artigos de revisdo que ndo se encaixam nas categorias
anteriores). Os achados apontam como desafios mais frequentes os relacionados a necessidade de
adequar o servico farmacéutico, seja hospitalar, ambulatorial ou home care, com destaque as
atividades de orientacdo dos pacientes quanto ao uso racional de medicamentos, reestruturagéo
dos servicos farmacéuticos, treinamento da equipe, adogdo de novos protocolos farmacéuticos,
planejamento da aquisicdo de medicamentos em larga escala para atender a demanda pandémica,
atuacdo na equipe multiprofissional, aquisi¢do de novos conhecimentos, uso de novas tecnologias
e implementacdo de novas préaticas farmacoldgicas e ndo farmacologicas para o cuidado
farmacéutico no contexto do Covid-19. Foi possivel constatar que os desafios enfrentados se
configuram em oportunidades para o aprimoramento do servigo farmacéutico ofertado, com
destaque para o gerenciamento de riscos e os servicos de atendimento individualizado tanto em
unidades ambulatoriais, hospitalares e home care buscando atender a complexidade das demandas
das pessoas com Covid e no p6s-covid, com planos de cuidados adaptados, foram incluidas novas
tecnologias de informacdo em especial na disponibilizacdo de atendimento remoto de consulta
farmacéutica, entrega de medicamentos em domicilios e atendimentos home care, estreitando a
relacdo de confianga com o paciente. Também foram intensificadas as parcerias e aliangas para
agilizar a logistica, no acompanhamento dos acordos juridicos na aquisicdo e dispensacao de
medicamentos visando garantir a assisténcia a salde e o direito dos pacientes. O servigo
farmacéutico assumiu o seu papel na disseminacdo de informacgdes confiaveis e de qualidade,
minimizando o impacto das “fakes News”, com esclarecimentos baseadas em evidéncias
cientificas quanto ao Uso racional de medicamentos e reducdo de danos e agravos a saude
provocados pela farmacoterapia, 0 que se mostrou pertinente na redugdo da sobrecarga de trabalho
no ambiente hospitalar, promovendo maior integracdo com a equipe de salde no enfrentamento
da Covid-19. Outra estratégia utilizada neste periodo, foi a inclusdo da prescricdo de terapéuticas
medicamentosas e ou ndo farmacoldgicas, evitando o uso inadequado de medicamentos e
agravamento do quadro clinico, além do investimento na qualificacdo para orientacdo do uso
adequado de medicamentos fitoterapicos como medidas terapéuticas e preventivas. Sugerimos
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que as atividades desenvolvidas pelos servicos farmacéuticos durante a pandemia, sejam temas
de outras investigacGes revelando os desafios enfrentados inclusive em relacéo ao perfil da saude
mental dos farmacéuticos e dos demais profissionais do servigo que estdo na linha de frente. E
possivel concluir, que o enfrentamento da pandemia exige do servigo farmacéutico, reorganizacao
de suas atividades no sentido de ofertar a diversidade de acGes que compde a assisténcia
farmacéutica numa perspectiva conceitual mais ampliada, incluindo atividades gerenciais,
técnicas-administrativas e clinicas integrando o servico de salde a comunidade para atender as
novas demandas impostas pelo coronavirus na promocdo do cuidado adequado do paciente
impactando diretamente na reducdo de danos e agravos a salde publica proporcionando maior
cuidado em todos os setores da salide e superacdo desse periodo pandémico.

Palavras-chave: Assisténcia Farmacéutica; Covid-19; pandemia.
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O céncer corresponde a um grupo de doengas ocasionadas pela proliferacdo exacerbada de células
anormais que afetam a homeostasia do organismo, representando uma das principais causas de
morte na contemporaneidade. Na busca por novas estratégias terapéuticas, estudos utilizando
nanoparticulas (NPs) cujo alvo sdo células natural killer (NK) tém demonstrado resultados
promissores no combate aos variados tipos de neoplasias, devido ao grande potencial antitumoral
das células NK e o aumento dessa potencialidade fomentada por moléculas estimuladoras
apresentadas pelas NPs. Portanto, este estudo teve como objetivo realizar uma revisao de literatura
sobre os efeitos da utilizacdo de NPs no aprimoramento da atividade antitumoral das células NK
e 0 seu impacto no microambiente tumoral (MT). Sendo baseada em 10 artigos presentes na
literatura, escritos no idioma inglés, entre 2017 e 2021, e utilizando os seguintes descritores
“nanoparticules”, “killer cells, natural”, “cell line, tumor” e “immunology”. Dentre os artigos
selecionados, 7 compdem os resultados. Foram excluidos os trabalhos anteriores ao ano de 2017
e aqueles que ndo abordavam os tipos de NPs citadas neste trabalho. Os estudos demonstraram
que a utilizacdo de NPs para potencializar a atividade antitumoral das células NK pode ser
realizada de modo amplo. Como por exemplo através da utilizagdo de nanocompésitos de 6xido
de grafeno atrelados a anticorpos monoclonais (mAbs) anti-CD16 para ativar eficientemente o
receptor CD16 (FcyRIlla) das células NK, incitando nelas um aumento na producéo de citocinas
de perfil Thl, como IFN-y. Outro método ¢ através de NPs poliméricas de selénio empregadas no
transporte de quimioterapicos, como doxorrubicina (DOX), que via o receptor TRAIL eleva a
atividade antitumoral das NK, além de aproveitar as propriedades antitumorais e
imunorreguladoras dessas NPs quando oxidadas, regulando a fungdo das células NK. Estudos
relatam que a estimulacdo dessas células também ocorre mediante aplicacdo de NPs que
transportam genes codificadores de receptores de ativacdo, como o gene dsNKG2D-1L21 e
dsNKG2D-IL15, resultando na diminuicdo da progressdo tumoral. Tendo em vista 0s impactos
positivos que a utilizacdo de NPs ocasionam na expansdo e ativacdo de células NK no MT,
conclui-se que esta técnica se demonstra uma possivel alternativa na imunoterapia contra o
cancer, entretanto, devido a auséncia de estudos clinicos, se faz necessario mais investigacdes a
fim de averiguar a possibilidade de potencializagdo dos efeitos antitumorais das células NK no
MT em pacientes oncoldgicos.
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A RELACAO DE ILEX PARAGUARIENSIS COM A IMUNIDADE
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A erva-mate, como é popularmente conhecida a espécie llex paraguariensis, € uma espécie
vegetal caracteristica do sul do continente sul-americano. Possui seu consumo culturalmente
difundido nos estados da regido sul do pais, principalmente na forma do chimarrdo, e em menor
escala através de chas. E uma espécie que apresenta uma variedade de grupos quimicos, como
taninos e saponinas, 0 que esta diretamente relacionado a uma capacidade melhor de
disponibilidade de minerais e nutrientes, como o zinco, a depender do solo. E se observando estas
e outras caracteristicas que o presente estudo busca apresentar a relagdo do llex paraguariensis
com o sistema imunolégico. O estudo é uma revisdo bibliografica onde 15 artigos selecionados
de base de dados Scielo, Pubmed e repositérios universitarios, do periodo de 2010-2021, tendo
como descritores llex paraguariensis, erva mate e imunidade, em idiomas inglés, espanhol e
portugués. Com a reunido dos estudos analisados foi possivel perceber grande aten¢éo dada aos
grupos quimicos, a exemplo dos alcaloides, taninos e saponinas. Por parte dos grupos quimicos
ocorre estimulacao do sistema imunoldgico, principalmente referente ao grupo das saponinas, que
tem sido apresentado como tendo grande potencial na producao de citocinas. Além da presenca
de grupos quimicos, sdo encontrados uma variedade de minerais, como magnésio, ferro, célcio e
potéssio, e com grande potencial de absor¢do de zinco. Vitaminas A, B1 e B2, C e E também se
apresentam dentre alguns dos componentes dessa planta. Isso se d& porque o cultivo desta cultura
é estendido e requer um cultivo adequado, diferente de outras plantas medicinais, muitas vezes
cultivadas pelos prdprios consumidores, com nutricdo vantajosa para a planta, permitindo que
seja um produto de qualidade e vantajoso para a saude humana. Além disso, se evidenciou certa
atividade antimicrobiana contra espécies bacterianas presentes no aparelho bucal humano e
melhor resposta anti-inflamatéria. Observando-se que os beneficios conferidos pelo consumo de
erva-mate se ddo pela disponibilidade de uma grande variedade de componentes presentes em sua
constituicdo, permitindo uma resposta melhor contra inflamacGes e melhor quadro para
enfrentamento de infecgOes, é de bom grado a expansdo de seu uso e estudos, visto suas
propriedades na melhoria das condi¢fes do organismo, com foco no sistema imunol6gico, com
potencial de melhoria da qualidade de vida da populagé&o.
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A Esclerose Mudltipla (EM) é uma doenca neurodegenerativa, autoimune, gue atinge o Sistema
Nervoso Central, acarretando ao paciente, prejuizos motores, sensoriais e cognitivos. Fatores
imunoldgicos, genéticos e influéncias ambientais podem contribuir para sua evolucdo clinica,
deste modo, a hipovitaminose D tem sido associada a etiologia da doenca, ao maior risco de
progressao da EM e a um maior nimero de surtos, assim, sua correlacdo com a EM vem sendo
objeto de pesquisas multicéntricas em diversos paises. Ha evidéncias que a Vitamina D (Vit D)
pode promover uma alteracdo imune anti-inflamatdria, atuando através da reducdo de citocinas
inflamatorias, como IL-2, TNFa e IFNy, aumento do TGFp1, inibi¢do da expressdo de IL-6 e da
secrecdo e produgdo de autoanticorpos pelos linfocitos B. Assim, além das farmacoterapias
convencionais, estudos tem evidenciado a utilizagdo de doses elevadas de Vit D como tratamento
Unico. Dessa forma, considerando-se que esta é uma terapéutica com crescente adesdo,
objetivando desmistificar a utilizacdo e incentivar o desenvolvimento de futuros estudos e de
protocolos clinicos efetivos e seguros, este trabalho buscou avaliar as doses de Vit D mais
prescritas e utilizadas no tratamento da EM. Trata-se de um estudo clinico observacional,
realizado a partir de questionario respondido por uma amostra representativa randémica de 250
portadores de EM residentes em diversas regies do Brasil em 2021. O trabalho foi submetido e
aprovado pelo comité de ética da UnC, sob o protocolo n® 44944521.4.0000.0117. Como
resultado, verificou-se que 178 pacientes fazem uso diario de Vit D, dentre os quais 52,25%
(N=93) seguem um protocolo de altas doses, o qual é definido como a administragdo diaria de
40.000UI a 400.000Ul. Verificou-se que 40% (N=72) dos pacientes utilizam até 15.000Ul/dia e
7,30% (N=13) dos pacientes fazem o uso de doses entre 16.000Ul e 40.000Ul/dia. Dentre os
pacientes que utilizam altas doses de Vit D, verificou-se que 49,44% (N=88) dos portadores de
EM consomem entre 41.000Ul e 200.000Ul/dia e 2,81% (N=5) fazem o uso de 201.000UI a
320.000Ul/dia. Os resultados destacam a grande variacdo das doses, evidenciando auséncia de
protocolos clinicos bem definidos. Destaca-se que estudos tem mostrado diminuicdo da incidéncia
de surtos em individuos com EM que utilizam Vit D, bem como a melhora no quadro clinico e a
reducdo de lesdes desmielinizantes. Aponta-se, ainda, uma acdo imunomoduladora, uma vez que
receptores desta vitamina sdo amplamente expressos na maioria das células imunoldgicas,
incluindo mondcitos, macréfagos, células dendriticas, NK e linfocitos T e B. Observa-se que a
utilizacdo da Vit D no tratamento da EM vem apresentando resultados promissores e, apesar dos
possiveis efeitos adversos, como toxicidade e hipercalcemia, 0s mesmos sdo infimos em
comparagdo aos medicamentos presentes no mercado, além da vantagem de apresentar baixo
custo. Recomenda-se, portanto, que futuros estudos busquem clarificar os mecanismos de acdo e
a posologia ideal da Vit D para portadores de EM, garantindo a seguranca deste tratamento e um
efeito imunomodulador eficaz.
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A inflamacdo € uma complexa reacdo que acontece nos tecidos vascularizados, esse processo é
inicialmente benéfico, porém a persisténcia pode causar sérios danos teciduais e esta associado
sintomatologia de diversas patologias. As plantas medicinais ttm mostrado promissores efeitos
anti-inflamatérios devido a presenca de metabdlitos biologicamente ativos. Em virtude disso, o
objetivo desse estudo foi investigar os mecanismos anti-inflamatérios do mesocarpo do fruto de
Mauritia flexuosa. Para isso, foram utilizados camundongos Swiss e 0s procedimentos foram
aprovados pela Comissdo de Etica no Uso de Animais da UFPI n° 492/18. Os animais foram pré-
tratados de forma aguda/dose Unica com indometacina (10 mg/kg, v.0.), dgua destilada ou extrato
aquoso do mesocarpo (1000 mg/kg, v.0.). Apds 30 min., 0s grupos receberam a inje¢do i.pl. de
carragenina 1% (0,1mL/pata) para inducdo da reagdo inflamatéria. Apoés 60 min, realizou-se a
eutanasia para coleta do tecido intraplantar e a analise microscépica considerando parametros de
fibrosamento, espessura e infiltrado inflamatorio. Os niveis de citocinas pro-inflamatorias TNF-
a e IL-1p foram determinados apds indugdo de peritonite por carragenina intraperitoneal. Com o
intuito de avaliar permeabilidade vascular, foi induzida a cistite hemorragica nos camundongos
com Unica dose de ifosfamida (400 mg/kg i.p.). Os dados foram apresentados como média * erro
padrdo da média (E. P. M.) e comparados por (ANOVA one-way) seguido de Student-Newman-
Keuls (p < 0,05). Nos animais tratados com mesocarpo observou-se, por meio da analise
histoldgica nos cortes de pata edemasiada, auséncia de fibrina, de eosindéfilos, raros fibroblastos
e o infiltrado inflamatério leve (até 10 células inflamatorias no tecido reacional), comparado ao
controle negativo que apresentou evidentes perturba¢des hemodindmicas com presenca de fibrina,
edema, alteracBes na derme superficial e profunda com presenca de areas com necrose, fibrose,
intenso infiltrado inflamatdrio, presenca de polimorfonucleares, fibras colagens afastadas devido
ao edema intersticial, macréfagos, mononucleares e eosinéfilos. O grupo pré-tratado com extrato
aquoso do mesocarpo apresentou reducéo significativa de leucocitos totais do exsudato peritoneal
(2.093 leucocitos/mL) quando comparado ao controle negativo (5.071 leucécitos/mL) (p < 0,05).
Além disso, houve redugdo das concentragdes de TNF-a (59,2 + 8,9 pg/mL) comparado ao
controle negativo (200 + 45,6 pg/mL, p <0,05), embora alteragbes de IL-1f ndo foram detectadas
(p > 0,05). Os resultados de permeabilidade vascular na inflamacdo exsudativa aguda néo
mostraram diferenca significante (p > 0,05). Concluiu-se que o0 extrato aquoso mesocarpo de M.
flexuosa tem propriedades anti-inflamatérias caracterizadas pela atenuacdo tecidual de
parametros inflamatdrios e reducéo da migragdo leucocitaria e de TNF-a.
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ENVELHECIMENTO: MUDANCA NO PERFIL ANTIOXIDANTE ENZIMATICO E
DE SINALIZACAO DAS VIAS SIRT1 E NRF2 EM LEUCOCITOS HUMANOS
TRATADOS COM RESVERATROL
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Uma das teorias mais estudadas sobre o envelhecimento provém do acumulo da geracdo de
Espécies Reativas de Oxigénio (ROS) e/ou Nitrogénio (RNS), levando ao estresse oxidativo.
Nosso organismo conta com um sistema de defesa, destacando-se trés enzimas: Superoxido
Dismutase (SOD), Catalase (CAT) e Glutationa Peroxidase (GPx). Estudos ja apontam que as
ativacdes de vias de sinalizacdo sdo responsaveis pela eficiéncia desse sistema. O resveratrol
(RSV) é um polifenol que tém demostrado atuar como um potente antioxidante na clinica, porém
ainda se conhece pouco sobre quais 0s mecanismos bioquimicos por ele ativados no
envelhecimento. Com isso, 0 objetivo deste estudo foi verificar se o perfil antioxidante do RSV
(5uM) permanece o0 mesmo em leucécitos de doadores de diferentes faixas etérias. O projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica da UFMG (CAAE: 33842420.4.0000.5149). Os individuos
saudaveis foram divididos em trés grupos: 20-39, 40-59 e 60-80 anos. Para obtengdo dos
leucdcitos, o sangue foi coletado e adicionado sobre o gradiente leucopaque, com posterior
centrifugacdo. O ensaio de quimioluminescéncia dependente de luminol foi realizado para
verificar a producio de ROS e a agéo das vias SIRT1 e Nrf2. A dosagem de RNS, sendo Oxido
Nitrico (NO) e Peroxinitrito (ONOO"), foram realizadas por meio da reacdo de Griess e Hughes
& Nicklin, respectivamente. As enzimas SOD, Catalase e GPx foram dosadas através de kits. Foi
realizada a analise entre idade e tratamento através da Correlac&o de Pearson e os resultados foram
expressos em média + DP (*p<0,05). Os resultados mostraram que houve reducdo de ROS nos
leucdcitos estimulados com RSV em todas as idades. Houve correlacdo positiva entre seu efeito
antioxidante e a idade em todas as condi¢cdes de tratamento. Também houve aumento na
biodisponibilidade de NO concomitante a diminuicdo de ONOO™ em alguns tratamentos com
RSV, com correlacdo positiva em niveis basais. Nos leucécitos de individuos de 20-39 anos houve
um aumento da atividade da CAT tratadas com RSV, enquanto que nos grupos de 39-59 e 60-80
anos o polifenol foi capaz de aumentar a atividade de SOD e GPx. Em todas as enzimas, houve
uma correlagdo positiva entre a acdo do RSV sobre a atividade enzimética e o envelhecimento.
Observou-se um comportamento antioxidante ativo da SIRT1 apenas em 20-59 anos, tendo o
efeito antioxidante do RSV atuado por ela nessas idades. Por outro lado, a via Nrf2 encontrou-se
ativa em todas as faixas etérias estudadas, sendo que o polifenol foi capaz de exercer seu efeito
antioxidante em todas elas, independentemente da idade. Os resultados até aqui apontam que a
via Nrf2 é um importante mecanismo bioquimico responsavel pelo efeito antioxidante do RSV
no envelhecimento.
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Entre as atividades farmacoldgicas atribuidas aos diferentes tipos de extratos das cascas de roma
(Punica granatum), a cicatrizante e a antimicrobiana sdo amplamente relatadas e relacionadas a
presenca dos metabdlitos secundarios antocianinas, acido elagico e punicalagina, principalmente,
presentes nas diferentes partes dos frutos. Dado o interesse no desenvolvimento de produtos
farmacéuticos baseados no romd, o objetivo do presente trabalho foi pesquisar a atividade
antioxidante total (AAT), o teor de fenois totais (FT) e a concentragéo inibitéria minima (CIM)
de um extrato seco total obtido a partir de cascas de romad em etanol hidratado. A AAT foi
determinada pelo método de captura do radical organico livre empregando o reagente 2,2-difenil-
1-picril-hidrazil (DPPH) e o BHT como padrdo. Ja o teor de FT foi pesquisado pelo método
colorimétrico de Folin-Ciocalteu, sendo expresso como miligramas de equivalente de &cido galico
(EAG) por grama de amostra testada. Por fim, a CIM do extrato (faixa de concentracdo entre 100
e 1,25 mg.mL?) foi avaliada frente a cepas de Staphylococcus aureus (ATCC 25.923) e
Escherichia coli (ATCC 25.922) utilizando método de microdiluicdo em placas. Para a cepa de
Candida albicans (ATCC 24.433) foram pesquisadas a atividade fungiostatica e fungicida,
empregando metodologia adpatada. O teor de FT encontrado para o extrato foi de 61,92 mg.g™*
EAG, apresentando conformidade com valores da literatura para extratos de cascas de roma
obtidos em etanol. A AAT para a maior concentracéo testada do extrato (40 pug.mL™) foi de 93,8%
ug.mL* enquanto que para o BHT (40 pg.mL™), o valor foi 70,96%. Quando comparados 0s
valores da AAT do extrato e do BHT, observou-se que, nas mesmas concentragdes, 0 primeiro
foi mais efetivo na inibicdo do DPPH. Os valores das concentracfes minimas eficazes (CE) do
extrato para reduzir o DPPH em 50% e 90% foram 14,44 pg.mL* e 39,82 pg.mL?,
respectivamente. Os valores das concentracdes inibitorias encontrados para o extrato foram 1,25
mg.mL? (S. aureus) e 25 mg.mL™* (E. coli). Para a cepa do fungo, foi observada inibicdo do
crescimento para as concentracbes de 5 e 10 mg.mL?, sem diferenca significativa.
Complementarmente, determinou-se que o extrato na concentragdo de 5 mg.mL* apresentou acdo
fungiostatica e, na de 10 mg.mL™, acéo fungicida. O potencial antioxidante, o teor de compostos
fendlicos e os valores da CIM sugerem que o extrato estudado é potencialmente Util para a
finalidade pretendida. O desenvolvimento farmacotécnico de diferentes formulacGes baseadas no
extrato estd em andamento.

Palavras-chave: Punica Granatum L. Atividade cicatrizante. Atividade antimicrobiana.
Compostos fenolicos.

Apoio: FAPES (TO #050/2020; Edital 09/2019) e CAPES (modalidade financiada: 001).
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AVALIACAO DO POTENCIAL ANTIBACTERIANO DO EXTRATO DE
CORIANDRUM SATIVUM L. (COENTRO): UMA REVISAO DA LITERATURA

Joyce Almeida Lima?, Sara Geovana de Brito Rodrigues?, Mayra da Silva Cavalcanti®.

. *Graduac&o em Farméacia, UniFacisa, Centro Universitario.’Graduanda em Farmécia,
UniFacisa, Centro Universitario Docente da UniFacisa, Centro Universitario Campina
Grande, PB, Brasil.
joycealmeida95@outlook.com

A resisténcia bacteriana, pode ser definida como um mecanismo pelo qual o micro-organismo
consegue inibir a acdo do farmaco antibacteriano podendo apresentar-se de duas maneiras
distintas, ou seja, de forma natural que ocorre quando a bactéria apresenta resisténcia antes de se
expor ao farmaco e de maneira adquirida, que acontece quando o tratamento tem eficacia, todavia
a bactéria apresenta resisténcia devido a mutacao por transmissao de material genético. As plantas
medicinais e os fitoterapicos apresentam-se como alternativa terapéutica para patologias de
carater infeccioso e quando utilizados em associa¢do com os antibiéticos convencionais, podem
proporcionar um resultado promissor no tratamento dessas doengas. Dentre as plantas com
potencial terapéutico, estad o Coriandrum sativum L. popularmente conhecido como coentro; uma
planta aromatica e herbacea originaria do Mediterraneo e pertencente a familia Apiaceae. Estudos
evidenciam que todas as partes do coentro, apresentam atividades analgésica, antiinflamatdria,
anticonvulsivante, antimicrobianas, antihiperlipidémica, hipoglicemiante, entre outras. O
presente estudo, objetivou avaliar o potencial antimicrobiano do extrato etandlico de Coriandrum
sativum L. (coentro) demonstrando sua importancia no possivel surgimento de farmécos de acdo
antimicrobiana a serem inseridos no mercado, como alternativa aos medicamentos habituais ou
sua associacao, segundo uma revisdo da literatura. Para tanto, foi feito um levantamento nas bases
de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO) e BVS (Biblioteca Virtual em Saude),
utilizando-se os seguintes descritores: Plantas medicinais, Fitoterapia, Coriandrum sativum L. e
Resisténcia Bacteriana. A triagem para a realizagdo do estudo foi realizada a partir de 28 artigos.
Os critérios de exclusdo foram os artigos ndo compativeis com a tematica e os em duplicata. Os
critérios de inclusdo foram artigos alinhados ao tema, escritos em lingua portuguesa, e publicados
nos Ultimos dez anos, resultando em doze artigos. Pesquisas evidenciaram que 6leo essencial do
coentro apresenta atividade antimicrobiana contra as bactérias Gram positivas e Gram negativas.
Estudos demonstraram que o crescimento de Staphylococcus aureus e Escherichia coli foram
inibidos em concentragGes de aproximadamente de 0,15 g/ml pelo extrato etanolico do coentro,
embora na maioria dos estudos, apresente maior atividade antimicrobiana contra a bactéria Gram
negativa Escherichia coli, todavia ndo foi constatada se essa agdo foi bactericida ou
bacteriostatica. A atividade antibacteriana do Coriandrum sativum L. deve-se a presenca de
compostos taninos, fenodlicos, flavonoides, carotenoides, cumarinas, terpenos e saponinas. Foi
demonstrado que a agdo antimicrobiana de plantas medicinais e aromaticas a exemplo do coentro
surgem como uma alternativa terapéutica inovadora e acessivel para a popula¢do bem como para
a consecucdo de resultados promissores frente & microrganismos resistentes. Fica evidenciado a
importancia da insercdo de possiveis antimicrobianos no mercado, provenientes de plantas
vegetais, tal como sua associa¢do com 0s antimicrobianos convencionais.

Palavras-chave: Plantas medicinais. Fitoterapia. Coriandrum sativum L. Resisténcia bacteriana.
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ATIVIDADE ANTI-VIRULENCIA DO ACIDO ELAGICO E ACIDO CAFEICO
FENETIL ESTER CONTRA Candida spp.

Fernanda Cristina Possamai Rossatto?, Nagendran Tharmalingam?, Iliana E. Escobar?, Pedro
Alves d’Azevedo?, Karine Rigon Zimmer?, Eleftherios Mylonakis?
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Candida spp. sdo responsaveis por cerca de 80% das infec¢Ges flngicas sistémicas, apresentando
taxas de mortalidade entre 30-60%, e desfavoravel prognostico. Candida albicans é associada
com mais de 50% das candidiases humanas, entretanto, Candida auris tem emergido nos ultimos
anos como uma espécie altamente resistente aos antifngicos e de complicado controle, tornando
urgente a busca por novos compostos capazes de controlar infecgdes causadas por estes micro-
organismos. Estratégias anti-viruléncia tém surgido como uma alternativa no controle de
infeccBes, uma vez que procuram desarmar o agente patogeno, tornando-o mais suscetivel & acéo
do sistema imune do hospedeiro ou de antimicrobiano convencional, visando driblar e/ou retardar
o surgimento de resisténcia. Acido elagico (EA) e &cido cafeico fenetil éster (CAPE) sdo
compostos fendlicos naturais, encontrados em fontes como frutas vermelhas e prépolis, que
exercem funcédo protetiva contra patégenos. O objetivo deste estudo € investigar as propriedades
antifungica e anti-viruléncia do EA e CAPE. A atividade antifingica dos compostos sobre células
planctonicas de C. albicans SC5314 e de um painel de 10 isolados de C. auris multirresistentes
foi avaliada pela técnica de microdiluicdo em caldo de acordo com o documento M27-A2 do
Clinical & Laboratory Standards Institute (CLSI), em um intervalo de 0,25-128 pg/mL. A
inibicdo dos fatores de viruléncia (filamentacdo e biofilme) foi analisada pelas metodologias da
inducdo da filamenta¢do com soro fetal bovino e da quantificagdo da biomassa total do biofilme
com cristal violeta, respectivamente. A inibi¢do da adesdo de C. albicans ou C. auris em células
A549 do pulméo foi também investigada. Para elucidar o provavel mecanismo de acdo destes
compostos, a expressao de genes relacionados a viruléncia de C. albicans foi investigada por RT-
gPCR. As metodologias foram realizadas em triplicatas bioldgicas e técnicas, e foram analisadas
estatisticamente pelo teste T de Student. Ambos os compostos inibiram o crescimento de Candida
spp., sendo que EA e CAPE apresentam valores de concentracdo inibitéria minima (CIM)
menores gque 0,5 pg/mL e entre 1 a 64 pug/mL, respectivamente. CAPE a 16 pg/mL (2x CIM) foi
capaz de inibir completamente a conversdo de levedura em hifa de C. albicans, sem inibir o
crescimento. No ensaio in vitro em células sésseis, CAPE a 2 pg/mL (1/4x CIM) foi capaz de
inibir a formacdo de biofilme de C. albicans em 48%, relativo ao controle ndo-tratado (p =
0,0178). Contra C. auris, CAPE foi efetivo a 64 pg/mL (4x MIC), reduzindo a biomassa do
biofilme em 53% (p = 0,0023), enquanto que o antifungico fluconazol, na mesma concentracéo,
reduziu o biofilme em 21%. EA néo inibiu os fatores de viruléncia em todas as concentracdes
testadas. CAPE também diminuiu a adesdo de C. albicans ou C. auris a células A549. CAPE
diminuiu a expressao dos genes efgl e hwpl, que sdo responsaveis pela formagédo de biofilme e
desenvolvimento de hifas. Ambos compostos apresentaram atividade antifingica contra C.
albicans e C. auris, entretanto, CAPE demonstrou ser um promissor composto com atividade anti-
viruléncia, através da inibi¢do do desenvolvimento de hifas e biofilmes, por meio da regulacéo de
genes relacionados a estes processos.

Palavras-chave: Candida spp. Candida auris. Acido elagico. CAPE. Atividade anti-viruléncia.

Apoio: CAPES
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ATIVIDADE ANTIFUNGICA in vitro E RESISTENCIA MECANICA DE FILMES
POLIMERICOS CONTENDO EXTRATO BRUTO DE CASCA DE ROMA
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Uma tendéncia atual para o manejo de lesBes cuténeas infectadas é a utilizacdo de derivados
vegetais ricos em compostos bioativos com acgdo antioxidante e antimicrobiana. Tais derivados
podem ser incorporados em formas farmacéuticas inovadoras, como os filmes poliméricos, que
além de proteger a leséo, podem atuar localmente como reservatorio para a liberagdo de farmacos.
A literatura registra uma gama de atividades farmacoldgicas atribuidas a extratos de diferentes
partes da roma (Punica granatum L.), inclusive seu uso como cicatrizante e antimicrobiano. Neste
trabalho, foram preparados filmes poliméricos baseados nos polimeros poli (alcool vinilico)
(PVA), amido (S) e poli (&cido acrilico) (PAA), puros e contendo 1,25% p/p de extrato seco total
das cascas de roma, com posterior investigacéo da atividade antifungica sobre Candida albicans.
Os filmes foram preparados pela técnica de moldagem e evaporagdo do solvente, empregando
diferentes proporgdes de PVA:S:PAA (75:15:10, 80:10:10 e 85:5:10% v/v). Na melhor
formulacédo, definida com base nos resultados das propriedades de barreira, foram realizados
ensaios de caracterizagdo morfoldgica por microscopia eletronica de varredura (MEV) de se¢des
transversais, pesquisa das propriedades mecanicas, e existéncia de atividade antifingica. Os
filmes contendo maior proporcdo de amido (75:15:10% v/v) foram os que apresentaram melhor
desempenho das propriedades de barreira, uma vez que se molharam totalmente pelo tampéo
fosfato salino, apresentaram maior valor de indice de inchamento e maior permeabilidade ao
vapor d’agua, mantendo-se integros durante 48 h. Na analise dos filmes por MEV, observou-se a
existéncia de uma matriz continua, compacta, de aspecto uniforme e com pequenos poros. A
incorporagcdo de extrato deu origem a uma matriz compacta, porém, com regides de
descontinuidade, observacdes semelhantes as feitas em outros trabalhos. A adicdo do extrato
provocou também reducdo nos parametros de resisténcia mecanica do filme, quando comparados
aquele sem extrato, sem diferenca significativa para a resisténcia a tragdo e o alongamento até na
ruptura. A modificacdo da microestrutura da matriz pode justificar a diminui¢cdo dos valores
observados para a resisténcia mecénica. No entanto, os valores observados sdo considerados
adequados para uso dos filmes com a finalidade pretendida. Por fim, na pesquisa da sensibilidade
antifungica, foram observadas zonas de inibicdo para o filme contendo o extrato na concentragdo
em estudo, confirmando sua atividade antifingica contra C. albicans. Os resultados sugerem que
a incorporacgdo do extrato a 1,25% p/p na blenda PVA:S:PAA (75:15:10% v/v) produziu filmes
potencialmente Uteis para a finalidade pretendida.

Palavras-chave: Atividade antifungica. Filme polimérico. Punica granatum L.

Apoio: FAPES (TO #200/2019; Edital 21/2018), CAPES (modalidade 001) e CNPg.
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PROPRIEDADE ANTIBACTERIANA DAS FOLHAS E SEMENTES DE ANNONA
SQUAMOSA L. (FRUTA DO CONDE)
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Annona squamosa L., popularmente conhecida como fruta do conde, pinha ou ata, pertence a
familia Annonaceae e é cultivada na América Central e Sul. Seus frutos sdo bastante consumidos
em todo o Brasil e considerados uma importante fonte de vitamina C e minerais. Dentre os
fitoconstituintes, destacam-se os compostos fenolicos, alcaloides, cumarinas, terpenos e
acetogeninas de cadeia longa, exclusivas da familia Annonaceae. Pesquisas apontam que a
espécie apresenta potencial antioxidante, antidiabético, antitumoral e antimicrobiano. No entanto,
a propriedade antimicrobiana das folhas e sementes da fruta do conde foi pouco explorada até o
momento, 0 que se faz necessario investigd-la como uma fonte natural alternativa para o
tratamento de infecgdes bacterianas. O objetivo deste estudo foi avaliar a atividade antibacteriana
dos extratos etandlicos das folhas (ASF) e sementes (ASS) de A. squamosa frente as bactérias
patogénicas de importancia clinica. As folhas e sementes foram secas e pulverizadas e submetidas
amaceragdo exaustiva em etanol para obteng&o dos extratos. A atividade antibacteriana foi testada
pela técnica de microdiluicdo em caldo, a fim de encontrar a concentracdo inibitéria minima
(CIM) e, sucessivamente, a concentra¢ao bactericida minima (CBM). As cepas testadas foram:
Staphylococcus aureus ATCC 6538; Enterobacter cloacae ATCC 23355; Klebsiella pneumoniae
ATCC 4552; Bacillus cereus ATCC 14579; Enterococcus faecalis ATCC 19433; Shigella
dysenteriae ATCC 13313 e Escherichia coli ATCC 10536. Ambos 0s extratos apresentaram
atividade antibacteriana significativa para Staphylococcus aureus, uma cepa com importancia
clinica em infecc@es de pele, com CIM de 78 mg/mL e acdo bactericida para ASF e 625 mg/mL
e efeito bacteriostatico para ASS. Dentre as linhagens de patégenos que podem causar infeccdes
respiratérias, ASF mostrou CIM de 78 e 625 mg/mL para Klebsiella pneumoniae e Enterobacter
cloacae, com efeito bacteriostadtico e acdo bactericida, respectivamente. Para bactérias
potencialmente causadoras de distirbios gastrointestinais, as cepas Enterococcus faecalis e
Shigella dysenteriae foram inibidas por ASF nas concentracbes de 39 e 625 mg/mL,
respectivamente, com acéo bactericida, enquanto que ASS apresentou CIM de 313 mg/mL para
Enterococcus faecalis e efeito bacteriostatico. Os resultados encontrados neste trabalho
confirmam a atividade antibacteriana promissora de A. squamosa. Acredita-se que a presenca dos
terpenos e acetogeninas confere a espécie o potencial antimicrobiano, porém mais pesquisas sao
necessarias para propor uma relacdo estrutura-atividade. Além disso, tais resultados abrem
perspectivas futuras para novos tratamentos antimicrobianos, com notéavel potencial fitoterapico.

Palavras-chave: Annona squamosa. Atividade antibacteriana. Staphylococcus aureus. Klebsiella
pneumoniae. Enterococcus faecalis.

Apoio: CAPES
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ATIVIDADE ANTIFUNFICA DAS FOLHAS DE ANNONA MURICATA L.
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Annona muricata L., conhecida popularmente como graviola, € uma espécie distribuida em varias
regibes tropicais e subtropicais ao redor do mundo. Os frutos e folhas sdo utilizados para o preparo
de sucos e de chas medicinais. Seu potencial anticancerigeno tem se mostrado promissor, como
demonstrado na literatura cientifica, no entanto, seu potencial antifingico precisa ser explorado.
O objetivo deste trabalho foi avaliar o potencial antifingico do extrato etandlico das folhas de
graviola (AME) frente a uma cepa de Candida albicans resistente a multidrogas
(ATCC®10231™), Apds maceragdo com etanol P.A., e rotaevaporagio do solvente, o extrato
etandlico foi obtido. A atividade antifangica foi verificada por meio dos ensaios de microdiluicdo
em caldo, para determinar a concentracdo inibitoria minima (CIM), quantificacdo e viabilidade
celular fungica e, sobre o envoltdrio celular (extravasamento de nucleotideos, ergosterol exégeno
e prote¢do ao sorbitol). AME apresentou um CIM de 1000 pg/mL, mostrando possuir atividade
contra essa linhagem de Candida albicans. A densidade celular, na presenca do marcador DAPI,
demonstrou uma significativa reducdo da quantidade de células em comparagdo ao controle de
crescimento fangico (65,5%, p<0,05). Em relacdo a atividade em envoltério celular, AME
aumentou o extravasamento de nucleotideos em relagéo ao controle de crescimento fungico, e nos
ensaios de ergosterol e sorbitol aumentaram 4 e 8 vezes o valor de CIM, respectivamente,
demonstrando que o extrato tem agdo em envoltério celular. O ensaio de viabilidade celular, por
meio do kit LIVE/DEAD, demonstrou uma diminui¢do da quantidade de células vidveis em
comparagdo com o controle (p<0,05), evidenciando uma promissora atividade na morte celular
fangica. Diante do exposto, podemos inferir que o extrato etandlico das folhas de A. muricata
apresenta atividade antifungica frente a uma linhagem de Candida albicans resistente a
multidrogas, sendo uma possivel alternativa a terapia fangica atual.

Palavras-chave: Candida albicans. Annona muricata. Graviola. Antifungicos. Resisténcia.

Apoio: Capes e UFJF
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Eugenia uniflora L. (pitangueira) é uma espécie importante pois apresenta propriedades anti-
inflamatdria, antioxidante e antimicrobiana, resultado da presenca dos polifenois. Por sua vez, o
fungo do género Candida vive de forma simbionte em cerca de 50-70% de individuos saudaveis;
também € oportunista, e acomete principalmente pacientes imunodeprimidos, provocando a
candidiase. O principal problema é a alta incidéncia de infec¢Ges associada a elevada mortalidade,
decorrente da resisténcia aos antifingicos, com destaque para azélicos e equinocandinas. Os
tratamentos convencionais e a prescricdo indiscriminada nos Gltimos anos favoreceram o
surgimento de cepas multirresistentes levando a recorréncia da doenga e prejudicando a terapia.
Com o ritmo de desenvolvimento de novos antibi6ticos, a identificagdo de efeitos bioldgicos e
elucidacdo de substancias oriundas de espécies vegetais sdo imprescindiveis, e 0 uso de Redes
Neurais Artificiais (RNAs) é uma opcao atrativa na otimizacdo de bancos dados. Assim, 0
objetivo desse trabalho foi construir uma RNA destinada a prever a atividade antifungica de E.
uniflora frente as cepas de Candida. A metodologia incluiu a obtencéo de extratos das folhas de
E. uniflora por turbdlise (5%, m/v) com diferentes solventes (agua, etanol, propilenoglicol,
misturas binarias e terciaria); para avaliar o teor de flavonoides e taninos totais por UV-vis, e, dos
marcadores (&cidos galico e eldgico e miricitrina) por CLAE. Adicionalmente foi realizada a
avaliagdo da atividade antifungica dos extratos para determinacdo da concentracdo inibitoria
minima (CIM). O modelo matemaético desse trabalho foi estabelecido para determinar a CIM do
extrato de E. uniflora frente a Candida albicans, C. parapsilosis, C. glabrata, C. tropicalis e C.
krusei. Tipo de solvente e teores (flavonoides, taninos, acido galico, &cido elagico e miricitrina),
foram considerados as variaveis de entrada (5 atributos com 28 amostras cada). Nove algoritmos
foram testados e comparados para avaliacdo do melhor regressor (Gaussian Processes, Linear
Regression, SMOreg, Simple Linear Regression, Random Forest, Random Tree, RAP Tree e
M5P). O menor erro quadratico médio da raiz e o maior coeficiente de correlacdo (R?) foram
avaliados como critérios de desempenho, visto que implicam quéo proximo o valor previsto esta
do valor experimental. Desse modo, a analise mostrou melhor capacidade de predicdo do
regressor Random Tree, com respectivos R? das cepas citadas acima de 0,880; 0,863; 0,800 e
0,350; e o regressor Multilayer Perceptron para a cepa de C. tropicalis com R%? = 0,841. Os
resultados deste estudo podem oferecer novas perspectivas, uma vez que poderdo ser aplicados a
concentragcdo de novos extratos e retornar informagdes sobre a atividade antimicrobiana da
espécie em estudo utilizando redes neurais.

Palavras-chave: Eugenia uniflora. Atividade bioldgica. Rede neural artificial.
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BUSCA DE NOVAS DROGAS ANTIMICROBIANAS A PARTIR DE Morinda citrifolia
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Paulal, Irley Olivia Mendonga Diniz!, Rodrigo Luiz Fabrit

YL aboratorio de Produtos Naturais Bioativos, Departamento de Bioquimica, Instituto de
Ciéncias Biolodgicas, Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Juiz de Fora, MG, Brasil.
“laramelo95@yahoo.com.br

Muitos microrganismos tém desenvolvido resisténcia tanto contra os ja& bem estabelecidos
antibidticos de uso convencional, quanto contra aqueles de Gltima geracdo, causando graves
problemas de salde publica. Contudo, ha uma busca por alternativas a fim de se obter uma
estratégia para a descoberta de novas drogas. Pesquisadores vém investindo em novos
antimicrobianos, varios destes de origem natural. A espécie Morinda citrifolia L., popularmente
conhecida como “Noni”, é nativa do sudeste asiatico e hoje é encontrada em diferentes regifes
do mundo como o Brasil. O objetivo deste trabalho foi avaliar a atividade antibacteriana do extrato
etandlico de M. citrifolia frente a onze cepas de bactérias: Staphylococcus aureus (ATCC® 6538),
Enterobacter aerogenes (ATCC® 13048), Enterobacter cloacae (ATCC® 23355), Klebsiella
pneumoniae (ATCC® 4552), Pseudomonas aeruginosa (ATCC® 9027), Bacillus cereus (ATCC®
14579), Enterococcus faecalis (ATCC® 19433), Shigella dysenteriae (ATCC® 13313),
Escherichia coli (ATCC® 10536), Salmonella enterica sorovar tythimurium (ATCC® 13311) e
Salmonella enterica sorovar choleraesuis (ATCC® 10708). O extrato bruto de M. citrifolia foi
obtido por maceracdao estatica com etanol seguido de rotaevaporagdo. Os ensaios antibacterianos
foram feitos por microdiluicdo em caldo a fim de obter a concentragdo inibitoria minima (CIM)
e concentracdo bactericida minima (CBM) do extrato frente a espécies em estudo. Cloranfenicol
foi utilizado como controle positivo. M. citrifolia apresentou resultados significativos para E.
faecalis (CIM de 39 pg/mL), K. pneumoniae (CIM de 78 pg/mL), E. coli (CIM de 325 pg/mL) e
P. aeruginosa (CIM de 625 pg/mL). Nas concentracfes de CIM, todas as bactérias testadas
apresentaram efeito bacteriostatico. As concentracdes bactericidas mais significativas do extrato
foram para K. pneumoniae (CBM de 313 pg/mL) e para E. faecalis (CBM de 156 pg/mL). Ja o
cloranfenicol apresentou seus melhores resultados, com CIM de 0,78 pg/mL, para as espécies E.
cloacae, E. faecalis, S. tythimurium e S. choleraesuis. O ensaio de CBM para o antibiético
corrobora com o mecanismo de acdo desde antibidtico, indicando seu efeito bacteriostatico,
devido a inibicao da sintese proteica. A atividade antibacteriana da espécie testada foi considerada
promissora no combate a infecgOes respiratorias e gastrointestinais, considerando de forma geral
a patogenicidade das cepas utilizadas. Tal potencial por estar relacionado a metabdlitos presentes
na espécie, como a escopoletina, terpenos e alcaloides. Além disso, a atividade antimicrobiana é
considerada muito importante para selecdo de espécies vegetais ativas, tendo uma fonte
promissora na espécie M. citrifolia, abrindo perspectivas para o futuro isolamento, purificacdo e
identificacdo das substancias bioativas que possam ser utilizadas no tratamento de infecgdes
bacterianas.

Palavras-chave: Antibidticos. Morinda citrifolia. Atividade antibacteriana.

Apoio: CAPES, FAPEMIG e UFRJF.
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POTENCIAL ATIVIDADE ANTIFUNGICA DE CHALCONAS
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Instituto Federal do Parané (IFPR), Pitanga, PR, Brasil. kellycarolinedelara@gmail.com

As doencas fungicas sdo negligenciadas e atingem mais de 300 milhGes de pessoas ho mundo,
sendo que dois milhdes de pessoas correm risco de morte ou sequelas todos 0s anos. Este cenario
de rapido desenvolvimento de resisténcia a agentes antifungicos e o relato da atividade antifungica
de chalconas e seus derivados demonstram a importancia do estudo de compostos desse grupo
guimico e sua aplicacdo no tratamento de doencas fangicas. O presente estudo teve como objetivo
identificar através do método in silico chalconas que apresentam potencial atividade antifungica.
Através da base de dados do Nucleo de Bioensaios, Biossintese e Ecofisiologia de Produtos
Naturais (NUBBE) foram identificados e selecionados os compostos estudados. O levantamento
das propriedades farmacol6gicas foi obtido através da ferramenta Pass Online: Prediction of
biological activity, identificando os compostos que apresentam previsao de atividade antifungica.
Com o auxilio da ferramenta Molinspiration Cheminformatics foi possivel obter os pardmetros
analisados pela Regra dos Cinco de Lipinski. A base de dados NUBBE da Universidade Estadual
Paulista Julio de Mesquita Filho fornece informagdes bioldgicas, botanicas e quimicas de
compostos com origem no ecossistema brasileiro. Nessa pesquisa inicial constatou-se que estdo
catalogados 35 compostos da classe das chalconas. Através da ferramenta Pass Online: Prediction
of biological activity foi possivel obter a previsdo de propriedades bioldgicas desses compostos
organicos em interacdo com seres humanos. Partindo do potencial de atividade da molécula, a
substancia pode ser classificada com os indices de probabilidade de atividade (Pa) e probabilidade
de inatividade (Pi), que vai de 0 a 1, quanto mais préximo de 1 maior é a probabilidade da
substancia ser ativa ou inativa. As 35 chalconas registradas na base de dados NUBBE possuem
probabilidade de acéo antifingica e 25 ndo violam nenhum dos pardmetros da Regra dos Cinco
de Lipinski, destacando-se seis com probabilidade de atividade superior a 0,5. Relatos na
literatura indicam que probabilidades de atividade nesta faixa apresentam maiores possibilidades
de obtencdo de uma Nova Entidade Quimica (NCE), contudo, devido a maior probabilidade de
falsos positivos, € necessario a comprovacdo experimental da atividade biolégica analisada. Com
a ferramenta Molinspiration Cheminformatics foi possivel analisar que nenhum dos seis
compostos analisados viola os pardmetros da Regra dos Cinco de Lipinski apresentando potencial
para um bom candidato a farmaco. Os pardmetros avaliados s&o: log P maior ou igual a 5, Area
de Superficie Polar menor ou igual a 140 A, Massa Molecular menor ou igual a 500, aceptores de
ligacdo de Hidrogénio menor ou igual a 10 e doadores de ligacdo de hidrogénio menor ou igual a
5. Os resultados indicam que os compostos estudados apresentam boa probabilidade de
biodisponibilidade oral tedrica. Com o auxilio da equagdo %ABS= 109-(0.345 x TPSA), foram
calculados os percentuais de absorcdo oral (teéricos). Os resultados da biodisponibilidade oral
tedrica e percentual de absorcao oral demonstram boas possibilidades de uso dos compostos no
desenvolvimento de novos farmacos com agdo antifngica. A pesquisa estd em andamento e o
proximo passo sera a andlise das propriedades como absorcdo, distribuicdo, metabolismo,
excrecao e toxicidade.

Palavras-chave: Atividade antifungica. Chalconas. Estudo in silico. Quimica medicinal.
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SCREENING DA RUTINA POR FUNGOS FILAMENTOSOS

Nicolle Guimardes Prates?, Isabela Ferreira Stragliotto®, Francine Pazini*

YUniversidade Federal de Mato-Grosso (UFMT), Mato Grosso, MT, Brasil.
francinepazini@gmail.com.

A rutina é um flavondide encontrado em alimentos, e possui potenciais atividades antioxidantes,
vasodilatadoras, anticarciongénicas, antialérgicas e antivirais. A biotransformacdo microbiana
consiste na modificacdo estrutural de moléculas de origem natural ou sintética, utilizando
microrganismos ou enzimas isoladas em busca de novas substancias com propriedades e ac6es
terapéuticas diferentes da molécula original, ou seja, hovos provaveis candidatos a farmacos. O
uso de fungos filamentosos nestas rea¢fes apresenta inimeras vantagens como a capacidade de
realizar diversos tipos de reagfes quimicas. Com o objetivo de obter novos derivados
funcionalizados a partir da biotransformacao da rutina, foi realizado um screening com sete cepas
de fungos filamentosos. Nos ensaios de screening, os diferentes fungos (Fusarium roseum ATCC
14717, Beauveria bassiana ATCC 7159, Cunninghamella echinulata ATCC 9244,
Cunnighamella elegans ATCC 36112, Mortierella isabelina NRRL 1757, Mucor griseocyanus
ATCC 1207a, Rhizopus arrhizus ATCC 11145) foram inoculadas em frasco Erlenmeyer contendo
100mL de meio de cultura liquido MGYP (glicose 10g, peptona 5g, extrato de levedura 3g, extrato
de malte 3g e agua destilada g.s.p. 1L) ou PDSM (dextrose 20g, peptona 5g, extrato de levedura
39, lecitina de soja 59, KH,PO4 5g, NaCl 5g e agua destilada q.s.p. 1L) e incubadas a 27°C e 200
rpm de agitacdo por 65h. Apds este periodo, foram adicionados a cada frasco 25mg de rutina e
aliquotas foram retiradas em 24, 48, 72 e 96 horas, e analisadas por cromatografia em camada
delgada. Analise das aliquotas revelou gque dos sete fungos estudados, apenas a Mortierella
isabelina NRRL 1757 foi capaz de biotransformar a rutina em trés derivados, dois mais apolares
e um mais polar. Ensaio semi-preparativo estd sendo realizado, nas mesmas condi¢es do
screening, para produzir maiores quantidades dos derivados observados que terdo suas estruturas
posteriormente caracterizadas por infravermelho, espectrometria de massas e RMN de 'H, 3C,
HSQC e HMBC. Os derivados obtidos também serdo ensaiados frente a atividade antiviral contra
os virus Mayaro, HSV-1 e HSV-2. Este trabalho de screening demonstrou que o fungo
filamentoso Mortierella isabelina NRRL 1757 foi capaz de biotransformar a rutina, sendo, a
biotransformacdo uma alternativa promissora para preparacdo de uma biodiversidade de
compostos com possiveis atividades biologicas.

Palavras-Chave: Biotransformagdo. Fungos Filamentosos. Rutina.
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AVALIAQAO IN VITRO DA ATIVIDADE ANTIMICROBIANA DO EXTRATO
HEXANICO DE Mitracarpus frigidus (RUBIACEAE) CONTRA BACTERIAS
CAUSADORAS DE INFECCOES DE PELE E TECIDOS MOLES

Thalita de Freitas Souza?, Ari Sérgio de Oliveira Lemos?, Lara Melo Campos?, Priscila de Lima
Paulal, Irley Olivia Mendonga Diniz, Rodrigo Luiz Fabri*

!Laboratério de Produtos Naturais Bioativos, Departamento de Bioquimica, Instituto de
Ciéncias Biolodgicas, Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Juiz de Fora, MG, Brasil.
*thalitadf.souza@gmail.com

As infeccBes de pele e tecidos moles sdo cada vez mais frequentes e as bactérias comumente
associadas a essas infeccGes sdo do género Staphylococcus. A espécie vegetal Mitracarpus
frigidus, diferente de outras espécies do género, ndo apresenta relato de seu uso tradicional.
Estudos recentes demonstraram seu potencial bioldgico, principalmente para o extrato em
metanol, em relagdo as atividades antimicrobiana, antioxidante, anti-inflamatéria e
esquistossomicida. Contudo, novos trabalhos devem ser realizados, principalmente com outros
solventes a fim de investigar mais sobre a espécie. Logo, o presente estudo teve como objetivo
avaliar a atividade antibacteriana in vitro do extrato em hexano das partes aéreas de M. frigidus
(MFH), visando o combate a microrganismos causadores de infeccbes de pele e tecidos moles.
MFH foi obtido através da particdo liquido-liquido de 100 g do extrato bruto em metanol. A
atividade antibacteriana foi avaliada pelo método de microdiluicdo em caldo, segundo CLSI
(2018), nas concentracdes de 1000 a 7,81 pg/mL, a fim de determinar a concentracao inibitoria
minima (CIM) e a concentra¢do bactericida minima (CBM) frente a espécies padrao e clinicas do
género Staphylococcus. Os experimentos foram realizados em duplicata e a leitura observada por
meio de turbidez e confirmada com INT. MFH apresentou valores de CIM de 500 pg/mL contra
S. aureus ATCC® 25904 ™, caracterizada como uma linhagem sensivel, e 250 pg/mL contra S.
aureus ATCC® 33591 ™ caracterizada como uma linhagem resistente a meticilina. Ambos com
efeito bacteriostatico. Os valores de CBM para essas espécies ainda ndo foram definidos. Em
relacdo as linhagens clinicas de S. aureus, os valores de CIM foram de 250 pg/mL, com efeito
bacteriostatico, sendo os valores de CBM > 1000 ug/mL. Diante do exposto, pode-se inferir que
MFH apresenta um potencial antibacteriano, uma vez que, segundo a literatura, extratos
antimicrobianos que apresentam valores de CIM abaixo de 1000 pg/mL s&o considerados
promissores. Além disso, é importante destacar que a atividade anti-Staphylococcus aureus de
MFH, possui relevante importancia clinica quanto a infeccGes de pele e tecidos moles. Este é o
primeiro relato de atividade antibacteriana do extrato em hexano de M. frigidus, principalmente
contra linhagens do género Staphylococcus. Estudos posteriores serdo realizados para confirmar
a atividade antibacteriana, propor um possivel mecanismo de acédo, além de caracterizar o extrato
em estudo e correlacionar com a atividade encontrada.

Palavras-chave: Mitracarpus frigidus. Infeccdo cutanea. Feridas. Antimicrobiano.

Apoio: CAPES
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APLICAGAO DO METODO CHECKERBOARD PARA AVALIAGAO DE _
SINERGISMO ANTIBACTERIANO EM OLEOS ESSENCIAIS: UMA REVISAO
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da Silva?, Ana Clara Vieira da Cunha?, Niedja Eloi de Sousa Guimarées?, Felipe Hugo Alencar
Fernandes'?

LUNIFACISA Centro Universitario, Campina Grande, PB, Brasil. 2Universidade Estadual da
Paraiba (UEPB), Campina Grande, PB, Brasil. vimersonfarm@gmail.com.

Um dos problemas de saude pablica global é o aumento continuo do nimero de cepas bacterianas
resistentes a antibidticos. Em vista disso, se V& necessario buscar novas estratégias e alternativas
para lidar com as infec¢Ges causadas por bactérias resistentes a essa classe de medicamentos. Uma
alternativa é a combinacdo de antibiéticos com outras substancias, como por exemplo o0s dleos
essenciais (OE). O método Checkerboard (CKB) avalia/quantifica o efeito dessas interagdes sobre
0 crescimento bacteriano in vitro. Desta forma, este estudo teve por objetivo destacar a aplicagdo
do ensaio CKB na avaliagdo do sinergismo antibacteriano entre 6leos essenciais e antibiéticos
convencionais, apresentando resultados promissores disponiveis na literatura. Foi realizada uma
busca de artigos cientificos publicados em bases de dados como o Science Direct e Pubmed,
utilizando como descritores “checkerboard” e “essential 0il”, com o intervalo de tempo limitado
aos ultimos dez anos. No total, foram encontradas 111 publicac6es e destes foram selecionados
19 trabalhos. Por conseguinte, encontramos vinte e cinco OEs diferentes. Observamos que 48%
desses OEs fazem parte da familia botanica Lamiaceae, seguido da Myrtaceae (16%) e Lauraceae
(12%). Notou-se também que os microrganismos mais selecionados para os estudos foram
Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa e Acinetobacter baumannii.
Os melhores resultados de sinergismos ocorreram quando foi feita a associagdo do OE de
Cinnamomum zeylanicum (Lauraceae)/amicacina e Citrus limon (Rutaceae)/amicacina, contra
cepas de A. baumannii, onde cada associacdo obteve um indice de concentragdo inibitoria
fracionada (ICIF) de 0.04. Entretanto, a associagdo do OE de Ocimum basilicum (Lamiaceae)
com o ciprofloxacino, contra a cepa de S. aureus, resultou em antagonismo (ICIF = 4.25). No
geral, muitos OEs apresentaram interagdes sinérgicas e, uma boa parte desses 6leos sdo da familia
Lamiaceae possuem terpendides em sua composicdo, como por exemplo Mentha piperita, O
cimum basilicum e Thymus maroccanus. Pode-se dizer que os terpenos sdo 0s compostos mais
ativos contra bactérias, fungos e protozoarios, e podem desempenhar um papel na desintegracdo
de sua estrutura de membrana desses microrganismos. Este fato pode explicar porque tais
pesquisas sdo realizadas nesta familia de plantas. Portanto, com a aplicagdo do método CKB, foi
possivel obter resultados promissores com relagdo a novas opcdes de tratamentos contra algumas
doencas infecciosas. Porém, é essencial uma compreensdo maior do mecanismo sinérgico dos
OEs para que possam ser colocados em uso na préatica clinica, em combinacdo com antibidticos,
em um futuro préximo.

Palavras-chave: Antibacterianos. Oleos volateis. Sinergismo farmacoldgico.
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DESENVOLVIMENTO DE MEMBRANAS HIBRIDAS CONTENDO LAPONITA
PARA FUTURA APLICACAO NA REGENERACAO OSSEA
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em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Estadual da Paraiba (UEPB) Campina Grande, PB,
Brasil.® Universidade Estadual da Paraiba (UEPB) Campina Grande, PB, Brasil.* Programa de
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diegolimauepb@gmail.com

A cicatrizag8o 6ssea de defeitos criticos € um grande desafio na éarea clinica devido ao fato de os
mecanismos enddgenos estarem comprometidos. Como alternativa, a técnica de enxertia 6ssea é
a estratégia terapéutica mais utilizada, sendo necessaria sua associacdo a membranas de barreira
fisica para melhor desempenho na terapia. Com o0 avango da bioengenharia e nanotecnologia,
novos materiais estdo sendo desenvolvidos dando destaque as classes inorganico-organicos, como
a ureasil-poliéter. Contudo, esse material ainda possui limitagbes em suas propriedades
mecanicas, o que dificulta a capacidade de moldar-se ao sitio cirdrgico. Nesse contexto, o trabalho
teve como objetivo o desenvolvimento de membranas contendo laponita (LAP), uma argila
conhecida pela sua capacidade de formacgdo de gel e melhoria da flexibilidade em materiais
hibridos. Os precursores hibridos foram preparados pela reagdo de um alcooxido modificado 3-
isocianatopropiltrietoxisilano (IsoTrEOS) com o polimero modificado (NH2-PEO-NH;) com
massa molecular de 500 g mol™. Para obtengdo da solugdo coloidal de laponita (SCL), foi
utilizado diferentes proporgdes de LAP (0,5, 1, 1,5 e 2,5%) e &gua. Na etapa de hidrdlise e
condensacdo, foram adicionados diferentes volumes de SCL em relacdo & massa do precursor
hibrido ureasil-poliéter. Por fim, para obtencdo da membrana, foram utilizadas diferentes
proporcdes da SCL a 1,5% e agua e quantidades fixas do precursor hibrido, acido cloridrico e
alcool. Os resultados revelaram que a SCL em concentragdo 1,5% apresentou a melhor fluidez
em relacdo as demais, sendo a escolhida para a sintese das membranas. Por sua vez, as membranas
obtidas possuem caracteristicas organolépticas e fisicas adequadas, como transparéncia (com um
pequeno amarelado devido ao polimero), sdo cristalinas, com auséncia de precipitado, aspecto
maleéavel, homogeneidade estrutural e, ap6s 30 dias em 25 °C, se tornam quebradicas. Além disso,
é valido ressaltar que a incorporagdo das SCL 1,5% néo s6 promoveu o aumento da flexibilidade
das membranas como também ndo alterou as caracteristicas organolépticas dessas. Esses
resultados estdo em conformidade com os observados na literatura em blendas utilizando LAP e
PEO/quitosana. Além disso, é bem descrito que a LAP pode ajudar na encapsulacdo de ativos e
no controle da liberagdo devido sua disposi¢do espacial tetraédrica e octaédrica sendo um material
complementar ideal para os materiais hibridos. Conclui-se que o material se mostra promissor
para futura aplicacdo na técnica de regeneracao 6ssea, no qual o aumento de sua flexibilidade e
transparéncia melhora 0 manuseio e implante no sitio cirdrgico. Como proximas etapas, sera
realizado a caracterizacéo fisico-quimica por meio de metodologias como anélise térmicas, DRX
e FTIR.

Palavras-chave: Nanotecnologia. Membrana Inorgénicas-Organicas. Laponita.
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NANOPARTICULAS BASEADAS EM ACIDO HIALURONICO COMO ESTRATEGIA
PARA VEICULAGAO COLONICA DO METOTREXATO
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!Departamento de Farmacos e Medicamentos, Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas,
Universidade Estadual Paulista — UNESP, Araraquara, SP, Brasil.
giovannasoares159@gmail.com

Nanoparticulas poliméricas (NPs) sdo vantajosas como sistemas de liberacao, principalmente por
sua facilidade em permear barreiras fisiologicas. A selecdo dos materiais e método de obtencéo
definem as caracteristicas finais do sistema, sendo este o desenvolvimento de NPs como estratégia
para veiculagdo colénica do metotrexato. Neste trabalho, o acido hialurdnico (AH) e o ftalato de
hidroxipropilmetilcelulose (HP) foram selecionados para compor o sistema, devido as suas
propriedades como mucoadesividade, interacdo especifica com receptores superexpressos em
células inflamadas da regido col6nica e capacidade de modular a internalizagdo celular. Para todas
as particulas testadas os polimeros AH e HP tinham concentragdo de 0,2 mg/mL, sendo utilizadas
respectivamente 0,42 e 0,84 mL de cada, j& a solucédo reticulante utilizada foi o aluminio na
concentracdo de 0,5 mg/mL. As NPs foram obtidas por meio da técnica de reticulagao ionotropica,
de baixo custo financeiro e energético. Como farmaco alvo, selecionou-se o metotrexato (MTX),
um anti-inflamatério de primeira escolha no tratamento de doencas inflamatorias intestinais,
porém que provoca severos efeitos colaterais. Testou-se duas formas de incorporagcdo do MTX
nas NPs, adicionando 60 uL do farmaco (20ug/mL, em tampédo fosfato pH 7,4) na solucéo
reticulante (AM1) ou adicionando o farmaco na mistura dos polimeros (AM2). Os sistemas
obtidos foram caracterizados quanto ao didmetro, indice de polidispersdo (PDI), potencial zeta
(PZ) e a eficiéncia de encapsulagéo (EE%). As NPs sem adigdo de MTX apresentaram didmetro
inferior a 300 nm, PDI menor que 0,5 e elevado PZ positivo (~+22 mV). Apoés a incorporagédo do
MTX, o didmetro das particulas na média de 200 nm, com PDI menor que 0,5 e PZ negativo na
faixa de -27 mV, como era esperado devido a ionizacdo dos grupamentos carboxilicos do MTX,
apos a solubilizacdo em tampéo pH 7,4. Em relagdo a EE%, a AM1 apresentou a média de 93,75%
de MTX incorporado as NPs e a AM2 17,72%, destacando a influéncia significativa da forma de
adicdo do farmaco ao sistema. Provavelmente, o farmaco ao ser adicionado com o reticulante
gerou uma encapsulacdo altamente efetiva devido a complexagdo conjunta nos polimeros. Ja
utilizando a metodologia de adi¢&o prévia do MTX nos polimeros, deve ocorrer um deslocamento
do farmaco pelo reticulante aluminio, devido a sua menor afinidade pelos sitios de interacdo dos
polimeros, resultando na menor EE%. Dessa forma, NPs foram obtidas com sucesso pela técnica
de reticulagdo ibnica, apresentando elevada EE% e caracteristicas promissoras. Esse
sistema representa uma plataforma tecnolégica com potencial para a veiculagdo col6nica do
MTX e tratamento mais seletivo e especifico das doencgas inflamatérias intestinais.

Palavras-chave: Nanoparticulas. Metotrexato. Geleificag&o ionotropica.
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ZnPcF16 INCOPORADO EM CARREADORES LIPIDICOS NANOESTRUTURADOS
ASSOCIADOS A TERAPIA FOTODINAMICA CONTRA Candida albicans

Sara Efigénia Dantas de Mendonga y Aradjo’, Analara Cordeiro de Macédo', Brenda Maria
Silva Bezerra®, Adenia Mirela Alves Nunes', José Nildomarque da Silva', Jodo Augusto Oshiro
Junior®?

'Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), Campina Grande, PB, Brasil.
saraedm1999@gmail.com
2 Centro Universitario UNIFACISA, Campina Grande, PB, Brasil

Entre o género Candida a espécies de maior relevancia patogénica é a Candida albicans, por ser
frequentemente isolada em infeccBes, além de ser fungo polimorfo. Ademais, atualmente,
apresentam mecanismos de resisténcias aos tratamentos convencionais. Assim, a terapia
fotodindmica antimicrobiana (aPDT) € uma alternativa. A hexadecafltor ftalocianina (ZnPcF16)
é fotossensibilizador com propriedades fotofisicas e fotoquimicas melhoradas devido ao Zn
central, resultando em alta producdo de espécies reativas de oxigénio (EROs) capazes de lesar
constituintes celulares dos fungos. Porém, a baixa solubilidade impossibilita sua aplicag&o.
Carreadores lipidicos nanoestruturados (CLNSs), possuem uma matriz composta por cristais
lipidicos imperfeitos que permitem a incorporagdo de moléculas hidrofébicas como o ZnPcF16.
Assim, o objetivo do trabalho foi desenvolver e avaliar a atividade in vitro do CLN-ZnPcF16
sobre as formas plancténicas da C. albicans. Os CLNs foram preparados a partir do método de
fuséo-emulsificagéo por sonicagdo, com amplitude de 35% de modo descontinuo em 4 ciclos de
60 segundos, a eficiéncia de encapsulamento (EE) foi analisada pelo espectrometria UV-vis
(A=706 nm). A atividade fungicida do CLN-ZnPcF16 com ou sem a luz contra células
plancténicas de C. albicans foi avaliada pelos métodos de concentracdo inibitdria minima (CIM)
e contagem de col6nias (CC) (UFC (logio)). O indculo de C. albicans foi padronizado garantindo
concentracdo de 5 x 10° UFC, seguindo metodologia descrita pelo CLSI M27-A3. O CLN-
ZnPcF16 apresentou uma coloragdo opaca azulada, auséncia de fenémenos de instabilidade como
floculagdo, cremacdo ou coalescéncia. A EE revelou que 0,7557 mg de ZnPcF16 por g de fase
lipidica foi incorporado, sendo considerado um valor satisfatorio, pois na literatura outros tipos
de nanoparticulas apresentaram dificuldade de encapsular concentragdes similares ou iguais. Na
CIM a metodologia se baseia na conversdo da resazurina (violeta) pelo metabolismo viavel das
cepas para resorufina (rosa), assim devido a coloragdo azul da nanoformulagéo o resultado foi
impreciso. Contudo, na CC foi possivel verificar que, independe de luz ou ndo, os M.O (controle
negativo) tiveram o mesmo perfil de resposta, ou seja, 4 log (UFC/mL) de crescimento. Além
disso, 0 CLN, ZnPcF16 e CLN-ZnPcF16 sem adicéo de luz, todos apresentaram 1 log (UFC/mL)
de reducdo. Porém, quando aplicado a luz, os valores foram de 1, 4 e 4 log (UFC/mL) de reducéo,
respectivamente, demonstrando que, a concentracao encapsulada é capaz de gerar EROS e reduzir
a viabilidade da C. albicans com uma Unica aplicacdo. Além disso, sugere que ha uma atividade
exercida pelo carreador, potencializando o efeito da ZnPcF16, uma vez que os CLN apresentam
tamanho nanométrico, possibilitando maior interagdo com as células. A auséncia de crescimento
também foi observada no controle positivo (Azul de Metileno). Esses resultados iniciais,
demonstram de forma inédita e promissora o uso da ZnPcF16 na aPDT. Assim, as perspectivas
futuras sdo de conduzir novos estudos pré-clinicos, visando avangar na compreensdo da
toxicidade do material e atividade em animais.

Palavras-chave:  Nanotecnologia; Antimicrobiano;  Fotossensibilizador;  Ftalocianina;
Resisténcia fungica;
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DESENVOLVIMENTO DE'NANOPARTTCULAS POLIMERICA:S CONTENDO AZUL
DE METILENO PELO METODO DE DUPLA EMULSIFICACAO E EVAPORACAO
DE SOLVENTE
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'Programa de P6s-Graduagdo em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal do Ceara
(UFC), Fortaleza, CE, Brasil. Universidade da Integracéo Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira, Redencdo, CE, Brasil. thayanelima67@gmail.com.

A nanotecnologia € um ramo da ciéncia que envolve o processo e a manipulagdo de materiais em
nanoescala, permintindo avancos significativos em diversas areas, incluindo a area médica,
otimizando tratamentos, diagndsticos e pesquisas. Nesse contexto, sistemas nanoparticulados de
liberacdo de farmacos estdo sendo utilizados para producdo de novos medicamentos, devido a
possibilidade de obtencdo de um perfil de liberacdo sustentada e protecdo contra a degradagdo da
molécula encapsulada. Dentre os tipos de nanoparticulas, as poliméricas apresentam grande
potencial como nanotransportadores o que torna o estudo de novas composi¢cdes essencial para
seu desenvolvimento. O azul de metileno (AM) é um corante conhecido utilizado para distintas
finalidades. No contexto da terapia fotodindmica, a literatura relata seu uso como
fotossensibilizador em solugdes aquosas para aplicagdo em canceres de pele. Neste estudo entéo,
objetivou-se desenvolver, analisar e caracterizar trés formulagGes de nanoparticulas poliméricas
A, B e C contendo respectivamente, 30, 45 e 60 mg de policaprolactona (PCL), 0,75, 0,5¢ 0,75%
de alcool polivinilico (PVA) na razdo de 5, 3 e 5 entre a fase aquosa e a fase organica mantendo
fixa a quantidade de 2 mg de AM. Para isso, 0 método de sintese escolhido foi a dupla
emulsificacdo e evaporacdo de solvente, que consiste em uma emulsdo priméaria composta por
uma fase organica de PCL em diclorometano e pela fase aquosa constituida de PVA e AM
preparada em condicGes de sonicacdo com 30% de amplitude por 3 minutos, e uma emulsdo
secundaria obtida através do gotejamento da emulséo primaria, sob agitacdo magnética por um
periodo de 2 minutos, em uma solucdo de PVA 1%. Apos esse procedimento, a emulséo
secundaria também foi sonicada nas mesmas condi¢Ges anteriormente citadas e o solvente
organico evaporado. Foram avaliados criterios como tamanho da nanoparticula, indice de
polidispersividade (PDI), potencial zeta e porcentagem de encapsulagdo. Os resultados obtidos
pelas formulagdes A, B e C, para esses critérios, respectivamente, foram: 183,4; 278,06; 230,16
nm, 0,175; 0,332; 0,117; -8,9; -4,19; -3,6 mV e 94,3%; 96%; 99,4%. Esses valores indicam a
formacdo de um nanocarreador estabilizado e com um alto aprisionamento do farmaco devido as
interacbes complexas entre as diferentes quantidades de polimero e tensoativo para formar um
involucro polimérico eficiente. Além disso, o PDI demonstra uma homogeneidade da populacdo
de nanocarreadores. A partir disso, pode-se prosseguir com testes futuros de caracterizacao fisico-
quimica e avaliagdo bioldgica.
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NANOPARTICULAS DE CU-ZNO COM POTENCIAL ATIVIDADE
ANTIMICROBIANA

Mariah Roberta Ferreira da Silva, ThalioWliandon Lemos Barbosa, Leila Aparecida Chiavacci
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Infecgdes bacterianas e virais sdo um desafio crescente para a industria farmacéutica ha anos.
Nesse sentido, algumas nanoparticulas ganham destague por apresentarem atividade
antimicrobiana significativa frente a alguns microrganismos. Objetivando analisar os resultados
presentes na literatura sobre particulas de CuZnO e suas aplica¢fes antimicrobianas, este trabalho
consiste em uma revisdo bibliografica com andlise e discussdo baseadas em trabalhos encontrados
através da base de dados Google Scholar e Scielo (Scientific Eletronic Library Online). Por meio
principalmente das palavras-chave “Nanoparticulas”, “CuZnO” e “Atividade antimicrobiana”,
foram encontrados 39 trabalhos mais pertinentes, dos quais 15 forneceram informagdes mais
relevantes em relacdo a atividade antimicrobiana, sendo esses utilizados para a elaboracéo desse
trabalho. Quando se tratando dessas nanoparticulas dopadas, se faz necessario uma faixa
adequada de agente dopante utilizado, a qual é descrita normalmente entre 3 e 7% de cobre, que
ndo € capaz de afetar a estrutura nanoparticular mas que também permite uma boa acéo
antimicrobiana. Apesar de estudos apontarem que as nanoparticulas de CuzZnO atingem de
maneira mais eficaz bactérias Gram-positivas, foi descrito que, com apenas alguns microlitros,
uma solucéo de nanoparticulas também pdde reduzir em quase 100% a viabilidade celular de
bactérias do tipo E. coli, sendo proposto a producéo de radicais livres e consequente rompimento
de membranas o principal mecanismo de acdo: em uma solugao controle, a viabilidade celular das
bactérias identificada era de 98,5% mas, quando administrada uma solucao de concentragdo 165
pg/ml, a viabilidade encontrada foi de 2%. Ademais, inimeros autores apontam que as
nanoparticulas de CuzZnO podem ser amplamente empregadas em produtos dermatoldgicos,
medicamentos de tratamento intensivo e produtos hospitalares, mas ndo especificam se devem ser
utilizadas de forma individual ou combinadas com outros antimicrobianos. Mediante ao exposto
e analisado, as nanoparticulas inorgénicas, inclusive as que levam agentes dopantes, sdo cada vez
mais estudadas e exploradas por conta de suas caracteristicas Unicas e particulares, como um
tamanho reduzido e alto poder oxidante, fazendo com que se tornem potentes agentes
antimicrobianos, além de se esperar que as nanoparticulas alcancem cada vez mais resultados
promissores e possam ser incorporadas em produtos e servigos que auxiliem nas atividades
antimicrobianas.

Palavras-chave: Nanoparticulas, atividade antimicrobiana, ZnO, ferro, cobre
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Annona muricata L. INCORPORADA EM SISTEMAS TRANSDERMICOS HIBRIDOS
PARA APLICACOES EM DOENCAS REUMATICAS: DESENVOLVIMENTO E
CARACTERIZACAO
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Annona muricata L. (AM), conhecida popularmente como graviola, tem sido amplamente
utilizada pela medicina popular devido as suas propriedades antiespasmddica, antidiarreica,
antirreumatica e antiinflamatoria. No entanto, estudos na literatura mostram que altas doses sao
necessarias para a obtencdo da atividade antiinflamatoria. Portanto, uma abordagem interessante
para diminuir as altas doses é a sua incorporagdo em sistemas terapéuticos transdérmicos (STT),
desenvolvidos a partir de materiais hibridos organico-inorganicos que, devido as suas
propriedades fisico-quimicas de adesividade com o substrato biol6gico, apresentam capacidade
de incorporagdo de diferentes substancias (lipofilicas, hidrofilicas e metalicas), de modelar-se de
acordo com a superficie desejada e liberacdo controlada. Com base nesse principio, o objetivo
deste estudo foi desenvolver um STT a partir de material hibrido ureasil-poliéter (U-PEO)
contendo extrato hidroalcodlico (5:95) contendo 25% (p/v) de folha de Annona muricata L.
buscando sua aplicacdo para a obtencdo de um controle das doengas reumaticas. Os precursores
hibridos foram preparados pela reacdo de um alcoxido modificado ( (IsoTrEOS), sob agitacdo, e
um polimero modificado (NH,-POE-NH,), com peso molecular 500 g mol -*. O STT com ou sem
A. muricata L. foram caracterizados por espectroscopia de UV.Vis, ensaio de citotoxicidade por
MTT, Microscopia de Forca Atdmica (MFA) e por fim, os estudos in vitro de liberagéo, utilizando
dissolutor e aparato tipo 2 (USP). Inicialmente, a prospecgdo fitoquimica foi realizada,
determinando alta concentragdo de flavondides no extrato (125 mg equivalente de
quercetina/100g extrato), o que favoreceu a atividade antiinflamatdria, assim como um efeito
antioxidante. A citotoxicidade do extrato de graviola foi avaliada em células de hepatoma humano
(HepG2) e exibiu IC50 de 8,95 + 0,21 pg/mL. As fotomicroscopias de MFA revelaram uma
superficie relativamente plana, com pequenas variagfes de altura (3 nm) para o U-PEO, porém,
quando incorporado a A. muricata, ocorreu aumento na rugosidade média e maior variacdes de
altura (14 nm). Os resultados da taxa de liberacéo in vitro revelam que apds 72 horas de ensaio
8% do extrato foi liberado. O modelo matematico proposto por Peppas teve o melhor ajuste a
curva de liberagdo com um coeficiente de r? de 0,94, demonstrando que a difusdo de Fick é o
processo predominante. Esses resultados indicam a possibilidade de controle por dias, sendo um
sistema de Unica aplicagdo com multi-dose. Diante disso, um novo fitomedicamento pode ser
desenvolvido utilizando como forma farmacéutica um STT baseado em materiais hibridos
contendo A. Muricata L., visando o alivio e controle das doencas reumaticas, com reducédo e
eliminacdo dos efeitos adversos frequentemente observados com os antiinflamatérios
convencionais.
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VALIDAGCAO DE METODO ANALITICO PARA QUANTIFICACAO DE ACIDO
SALIILICO EM CARREADORES LIPIDICOS NANOESTRUTURADOS

Bruna de Almeida Rocha?, Gabriella Salomé&o de Araljo?, Jodo Vinicios Wirbitzki da Silveira?,
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O é&cido salicilico (AS) é um beta-hidroxiacido comumente utilizado em peeling cosmético e que
tem sido proposto no tratamento complementar da acne leve e moderada devido a sua agéo
queratolitica, anti-inflamatdria, comedolitica e sebostatica. No entanto, o AS é pouco soltvel em
agua (0,224 g/100 mL) e em solucdes alcoolicas de baixo pH, o que limita sua utilizacdo na forma
de solugdes aquosas ou hidrogeis, além de que a precipitacdo do AS na formulacdo leva & menor
biodisponibilidade e pode gerar irritacdo na pele. Essas limitagcbes podem ser contornadas pela
encapsulacdo do AS em nanossistemas, como os carreadores lipidicos nanoestruturados (CLN),
que também podem promover liberagéo controlada das moléculas encapsuladas e protegdo contra
degradacgdo, enquanto aumenta a estabilidade a longo prazo. O objetivo desse trabalho foi
desenvolver e validar um método espectrofotométrico para a determinagao de AS incorporado em
CLN, conforme os parametros estabelecidos na resolugdo RDC 166/2017 da ANVISA e ICH . A
quantificagdo do AS foi proposta na concentragéo de 20 pg/mL, utilizando como solventes a agua,
o etanol e mistura etanol:&cido fosforico (99:1), com leitura em A = 310 nm. Para avalia¢do do
AS em CLN, foi necessaria solubilizacdo prévia da formulacdo em tetra-hidrofurano e posterior
diluicdo no solvente até a concentracdo desejada. Foi avaliada seletividade do AS em relacdo a
matriz (CLN branco) e, a partir destes resultados, foram avaliados os pardmetros linearidade,
precisdo, exatiddo e limites de deteccdo (LD) e quantificacdo (LQ). A linearidade foi avaliada nas
concentragdes 5, 10, 15, 20, 25 e 30 ug/mL, sendo realizada regressao linear simples pelo método
dos minimos quadrados, a andlise de variancia e a curva padrdo foi obtida. LD e LQ foram
estimados com base nos parametros da curva analitica. A precisdo foi determinada em 6 repeticdes
em 100% da concentracdo em dias diferentes (analises intra- e inter-dias) e a exatidao foi avaliada
nas concentragdes de 5,20, 20,40 e 30,60 pg/mL. O método que apresentou menor interferéncia
da matriz na quantificacdo do AS foi com o solvente etanol-acido fosforico, com 1,9% de
interferéncia da matriz. Este método se demonstrou linear (r = 0,999) e a equacdo Abs = 0,0271C
+ 0,0233 foi obtida. A regressao foi significativa, ndo apresentou falta de ajuste, com distribuicdo
normal e independéncia na distribuigdo dos residuos e homoscedasticidade (p < 0,05). Foram
encontrados os valores de 2,98 e 2,86% para o desvio padrao relativo das concentracGes obtidas
na precisao intra e inter-dias, respectivamente. A recuperacdo média variou de 91,3 a 103,5%,
indicando exatiddo adequada. LD e LQ apresentaram os valores 0,46 e 1,41 nug/mL,
respectivamente. Portanto, 0 método desenvolvido foi considerado seletivo, linear, preciso e
exato, valido para a determinacdo de AS encapsulado em CLN, com potencial de aplicacdo em
estudos de eficiéncia de encapsulagdo, teor de liberagdo e estabilidade quantitativa da
encapsulacéo.
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POLIMEROS USADOS NA PRODUCAO DE NANOFIBRAS PARA UTILIZACAO NA
REGENERACAO TECIDUAL
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A alta incidéncia de lesdes teciduais tem feito com que a demanda por novos materiais aumente
ao longo dos anos. Como solucgéo, surge a engenharia de tecidos, englobando conhecimentos de
biologia celular, quimica, nanotecnologia e ciéncia de materiais, que apresenta uma abordagem
alternativa para restauracao de tecidos como o epitelial, muscular, conjuntivo e nervoso. O uso de
nonofibras poliméricas € a principal abordagem empregada na regeneracgéo tecidual, podendo ser
produzidas através de polimeros naturais ou sintéticos, no qual o tipo de polimero esta diretamente
ligado a funcionalidade das nanofibras. O objetivo deste trabalho é revisar os polimeros mais
empregados na produgdo de nanofibras, demostrando seu potencial para aplicacdo na regeneragao
tecidual. As buscas foram realizadas através das bases de dados eletrénicas PubMed e Google
Scholar, com os descritores “nanofiber”, “tissue regeneration” e “polymers”, utilizando um
periodo de tempo entre 2015 e 2021 escritos em inglés, resultando em 42 artigos, dentre eles, 29
estavam de acordo com a tematica abordada. Dos 29 artigos analisados, totalizaram-se 21
polimeros utilizados para producdo de nanofibras usadas na regeneracéo tecidual. Destes, 0s mais
utilizados foram: o poliacido lactico (PLA) (9), policloreto de vinila (PVC) (4) polietilenoglicol
(PEG) (4), poli (6xido de etileno) PEO (6), policaprolactona (PCL) (3) e Quitosana (4), pois
demostraram boa adesdo ao tecido, caracteristica atoxica e alta resisténcia. Dentre os tecidos que
mais apresentaram resultados nos estudos, destacam-se o tecido conjuntivo (11) epitelial (9),
muscular (5) e nervoso (4). Sua aplicacdo ao tecido conjuntivo, em especial no tecido 6sseo,
promoveu indugdo da osteogénese (7) e angiogénese (5). O uso de nanofibras poliméricas,
aplicadas ao tecido epitelial, resultaram em maior proliferacéo celular (6) e cicatrizacao de feridas
(9) devido ao aumento da formacdo de tecido de granulagdo (3). No tecido muscular,
proporcionaram maior proatividade a cicatrizacdo dos tecidos musculares (5), permitindo uma
inducdo para renovacdo no tecido danificado, pois as células musculares apresentavam boa
adesdo, crescimento e propagacao no andaime nanofibroso (3). Em relacdo ao tecido nervoso, a
aplicacdo de nanofibras poliméricas tornaram possivel a expansao de células-tronco neurais (2),
fornecendo um ambiente que simula a matriz extracelular neural natural (3), consequentemente,
promovendo a proliferacdo de células neurais (3) e diferenciacdo das células (2), tornando-se uma
abordagem terapéutica promissora para o tratamento de doencas neurodegenerativas. Foram
realizados testes em triplicata, durante 14 dias, para determinar o tempo de cicatrizacdo com as
nanofibras, utilizando um rato ndo tratado como controle. Durante os trés primeiros dias foi
notado um aumento na cicatrizagdo do tecido com as nanofibras (55%), enquanto no material
controle o processo de cicatrizacdo ocorreu de forma mais lenta (30%). Por fim, as amostras
contendo nanofibras apresentaram cicatrizagcdo de 90% e o controle 70% de cicatrizacdo, todas
elas até o dia 14, demostrando que esses biomateriais podem acelerar o processo de cicatrizacdo
dos tecidos. Portanto, é notavel que as nanofibras poliméricas sdo alternativas promissoras na
regeneracao tecidual, pois sua atuagdo é primordial na manutencéao do tecido afetado, em que o0s
polimeros desempenham papel importante na funcionalidade das nanofibras.
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HIDROGEL DE BASE NANOTECNOLOGICA CONTENDO INDOL-3-CARBINOL
ATENUA O ESTRESSE OXIDATIVO E ACELERA A CICATRIZACAO EM UM
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vini132007 @gmail.com

Dentre os eventos que podem afetar a fisiologia da pele, destacam-se as feridas, que séo alteracdes
na integridade fisica. A reparagdo do tecido lesionado requer intervencdes que favorecam a
viabilidade do processo da cicatrizacdo, sendo o tratamento topico o de primeira escolha. Nesse
contexto, os hidrogéis sdo formas farmacéuticas que se destacam por apresentarem caracteristicas
como facil aplicacdo e administracdo sitio especifica. O composto indol-3-carbinol (13C) é um
fitoguimico que apresenta diversas propriedades farmacol6gicas, destacando-se a atividade
antioxidante e anti-inflamatéria. No entanto, apresenta uma alta instabilidade fisico-quimica
como principal limitag&o. Logo, as nanocapsulas emergem como uma alternativa promissora para
aprimorar a estabilidade dessa substancia ativa, além de exercerem um controle na liberagéo,
melhorando a sua eficacia. O objetivo deste trabalho foi desenvolver hidrogéis contendo
nanocapsulas de 13C e avaliar o potencial cicatrizante da formulagdo. Para isso, suspensfes de
nanocapsulas (Eudragit® RS 100 como membrana polimérica e triglicerideos de cadeia média
como nicleo) contendo 13C foram preparadas. Posteriormente, hidrogéis de 13C na sua forma
livre ou nanoencapsulada foram formulados em triplicata utilizando a goma alfarroba como
agente espessante. O tamanho de particula, indice de polidisperséo, pH, contetdo de 13C e fator
de espalhabilidade foram avaliados. Para o protocolo in vivo, ratos machos Wistar foram
submetidos a uma incisdo cutanea realizada na regido dorsal (2x2 cm) (CEUA:2055300919). Na
sequéncia, foram aplicados 0,5 g dos hidrogéis nos seus respectivos grupos (n=8), a cada 24 horas,
por 5 dias. Para fins comparativos, foram utilizados hidrogéis contendo alantoina (1%) como
controle positivo. No dia 6 a regido da ferida foi fotografada para mensurar a regressdo do sitio
lesionado e excisada para determinar os niveis de proteina carbonila, espécies reativas ao acido
tiobarbitarico, espécies reativas de oxigénio, vitamina C, tiois e a atividade da enzima catalase.
Os hidrogéis apresentaram tamanho de particula na faixa manométrica (134 nm), pH compativel
com a via pretendida (7,4), teor de 13C (0,5 mg-g) e fator de espalhabilidade (4,03 mm?/g), sendo
apropriado para aplicacdo. Os hidrogéis contendo I3C foram efetivos em modular as alteracdes
nos parametros de estresse oxidativo. No entanto, esse efeito foi mais relevante para o grupo que
recebeu hidrogel contendo 13C na forma nanoencapsulada. Ambos os tratamentos foram efetivos
na regressao da ferida em comparagdo com o controle. Portanto, os hidrogéis contendo as
nanocapsulas de I3C foram efetivos em atenuar os danos oxidativos e, consequentemente,
aceleraram a cicatrizagao.

Palavras-chave: Indol. Nanocépsulas. Goma alfarroba. Estresse oxidativo. Cicatrizagao.
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ATIVIDADES TERAPEUTICAS E FARMACOCINETICAS DE NANOPARTI'SIULAS
CONTENDO CLOROQUINA E/OU HIDROXICLOROQUINA: UMA REVISAO DE
ESCOPO

Vitéria Maryana da Silva Borrero?; Luciana Oliveira de Farifial; Isabela Angeli de Lima!

UNIOESTE-Universidade Estadual do Oeste do parana, Cascavel, Parana, Brasil.
vitoriamaryana@hotmail.com

Cloroquina (CQ) e hidroxicloroquina (CHQ) sdo antimalaricos, usados também no tratamento de
doencas autoimunes, e que se enquadram nos farmacos de baixa janela terapéutica. O interesse
por sua nanoformulagdo visa uma menor toxicidade, maior permanéncia na corrente sanguinea e
uma liberacdo sitio-especifica, ampliando as possiveis utilizacfes desses farmacos. Para a
elaboragdo da revisdo de escopo, foi utilizada a estratégia de PICOS (pesquisa estruturada no
formato do acrdnimo; Population, Intervention, Control /Comparison and Outcomes). Foram
utilizados como populagdo, ensaios in vitro, in vivo e/ou ex vivo em animais ou células; como
intervencdo, formulagdes de nanoparticulas (NPs) para liberacdo exclusiva de CQ e/ou CHQ —
exemplos sdo dendrimeros, NPs lipidicas solidas, fototérmicas, mesoporosas, poliméricas,
metalicas e lipossomas, incluso entre elas NPs para liberacdo modificada de farmacos; como
controle, os farmacos ndo encapsulados; e como desfecho, avaliar a efetividade da administragdo
das NPs. Dos trinta artigos englobados na revisdo, quatorze abordaram as atividades
antimalaricas, oito antitumorais e oito outras atividades dos farmacos nanoencapsulados. O ensaio
mais aplicado nas analises antitumorais foi o de redugdo do brometo de 3-4,5-dimetil-tiazol-2-il-
2,5-difeniltetraz6lio (MTT), no qual a menor viabilidade celular foi de ~20% em células de
carcinoma mamario murino tratadas com NPs mesoporosas de silica incorporada em bismuto
carregadas de CQ e combinadas ao tratamento fototermal. JA& na andlise das atividades
antimaléricas a citometria de fluxo foi mais recorrente e o resultado com menor IC50 foi obtido
em NPs poliméricas carregadas de CQ em cepas sensiveis e resistentes de Plasmodium
falciparum. E possivel afirmar que a nanoecapsulagio: aumentou a especificidade, tendo
amenizado os efeitos colaterais causados pelo acumulo toxico do farmaco; aumento do tempo de
liberacdo do farmaco, possibilitando maior periodo de tratamento com a mesma concentragdo da
droga sem indugdo de picos toxicos; induziu o aumento da efetividade em células maléricas com
resisténcia a cloroquina, levando a maior citotoxicidade em células parasitadas; sensibilizou
células cancerosas, caracteristica com alto potencial clinico para quimioterapias, sonoterapias e
foto-termoterapias; reduziu a perda de farmaco por clearance hepatico e também a captacdo por
fagocitos, principalmente quando as NPs foram revestidas com compostos biocompativeis. Fica
evidente o0 avanco terapéutico que a nanoencapsulacdo de farmacos de baixa janela terapéutica
pode significar para sua aplicacdo efetiva, tornando a mais segura e conferindo diferentes papéis
a farmacos que ja possuem seu uso consolidado.

Palavras-chave: Nanotecnologia. Cloroquina. Hidroxicloroquina. Liberagdo modificada.
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DESENVOLVIMENTO E CARACTERIZACAO DE NANOPARTICULAS DE PRATA
OBTIDAS A PARTIR DO EXTRATO DE FLORES DE Catharanthus roseus (L.) G. Don

Marcela Novak Gumy?, Ana Cristina Oltramari Toledo?, Josiane Padilha de Paulal, Patricia
Mathias D6ll Boscardin?

! Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), Ponta Grossa, PR, Brasil.
marcelagumy@gmail.com.

As nanoparticulas de prata (AgNPs) sdo materiais muito versateis com inumeras aplicacdes em
diferentes areas por suas propriedades fisico-quimicas e acdo antimicrobiana. Podem ser obtidas
a partir do préprio metal ou de seus ions, porém é necessaria a utilizacdo de reagentes
potencialmente nocivos ao meio ambiente e aos seres vivos. Como alternativa foi criada a sintese
verde onde séo usados extratos vegetais no lugar dos reagentes convencionais, reduzindo custos
de producdo e a tornando mais sustentavel e segura. Sao reportadas na literatura um ampla
variedade de espécies vegetais e suas partes usadas para a obtencdo de AgNPs, incluindo a
Catharanthus roseus (L.) G. Don. Popularmente conhecida como vinca, ela é usada para fins
ornamentais e terapéuticos na medicina popular e para o desenvolvimento de quimioterapicos.
Desta forma o objetivo deste estudo foi o desenvolvimento e a caracterizacdo de AgNPs a partir
do extrato das flores de Catharanthus roseus (L.) G. Don. Para a sintese das AgNPs, a solucédo de
nitrato de prata 1 mM e extrato aquoso de flores de C. roseus (2,5%, 2%, 1,5% e 1%), na
proporcdo 9:1, foi submetida ao aquecimento, exposta & luz UV (365-405 nm) e ambos
simultaneamente. A caracterizacdo foi feita macroscopicamente, por espectrofotometria
Ultravioleta visivel (UV-Vis) (Genesys 10S UV-Vis), microscopia eletronica tipo Field Emission
Gun (FEG) (Mira 3/ Tescan) e potencial Zeta (Zetasizer Nano ZS90/ Malvern). A producéo das
nanoparticulas pode ser vista a olho nu pela mudanca de coloragéo da solucéo que passou de um
tom quase transparente para marrom avermelhado devido ao fendmeno de ressonancia
plasménica de superficie. Segundo a literatura, através da espectrofotometria UV-Vis, as AgNPs
formam uma banda caracteristica entre 400 e 530 nm a qual foi observada nas amostras,
confirmando a sintese de AgNPs. Tais eventos ocorreram com todas as concentragdes de extrato
testadas, portando foi selecionada a de menor concentracdo (1%). Por meio do FEG foi possivel
visualizar as AgNPs em grupamentos de particulas de tamanho em escala nanométrica (<100 nm).
O potencial Zeta indicou que a amostra obtida por exposicdo a luz UV teve o melhor valor do
potencial Zeta (-18,5 mV) comparada as amostras obtidas por aquecimento (-14,3 mV) e
aquecimento junto com a luz (-15,5 mV). A sintese das AgNPs a partir do extrato das flores de
Catharanthus roseus (L.) G. Don foi bem sucedida e 0 melhor método para as obter foi utilizando
a fotorreducéo.

Palavras-chave: Nanotecnologia. Sintese verde. Nanoparticulas de prata.
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AVALIACAO DA ATIVIDADE LARVICIDA DE EXTRATOS DA ANNONA
MURICATA INCORPORADOS AOS CUBOSSOMOS FRENTE AO AEDES AEGYPTI
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C. K. Kaminskit
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O mosquito Aedes aegypti € vetor de diversos arbovirus dentre eles dengue, febre amarela, zika e
chikungunya. Considerando a auséncia de vacinas e os efeitos negativos provocados pelo
excessivo uso dos inseticidas quimicos, pesquisadores tem buscado estratégias no controle do
vetor. O uso de plantas como biolarvicidas é promissor, uma vez que sdo menos prejudiciais e
toxicos as outras espécies. Dentro desse contexto, destaca-se a Annona muricata (graviola) que
possui acetogeninas polares em seu conjunto fitoquimico com propriedades larvicidas. Com 0
objetivo de otimizar o potencial larvicida dos biolarvicidas, pesquisadores utilizam
nanossistemas. Os cubossomos sdo conhecidos por apresentar liberagao controlada ou sustentada
de agentes e capacidade de incorporar moléculas de diferentes naturezas. Assim, o presente
trabalho tem como objetivo investigar a atividade larvicida de diferentes extratos incorporados
aos cubossomos frente as larvas do Ae. aegypti. O extrato foi obtido por maceracéo e incorporado
aos cubossomos por dois métodos: cossolubilizacdo e adicdo em diferentes proporcGes de extrato
e cubossomo (E/C), para avaliacdo da atividade larvicida contra as larvas do mosquito. Os extratos
brutos foram avaliados nas seguintes concentracdes: 0,15 mg/mL, 0,25 mg/mL, 0,4 mg/mL, 0,6
mg/mL e 0,9 mg/mL. Os extratos hexanico e acetdnico mesmo em concentragdes mais elevadas
ndo apresentaram atividade larvicida, enquanto que o extrato etandlico (EE) apresentou atividade
larvicida potente com CLso (Concentracdo Letal Média) entre as concentracbes de 0,4 e 0,6
mg/mL, portanto somente o EE foi encapsulado aos cubossomos. Os bioensaios com 0s
cubossomos puros apresentaram toxicidade frente as larvas em concentracdo superior a 0,035
mg/mL, sendo assim os ensaios larvicidas das solu¢des em diferentes proporcdes de E/C foram
diluidas até a concentragdo de 0,035 mg/mL. Os bioensaios com o EE encapsulados
demonstraram elevada atividade larvicida do sistema obtido por adicdo, pois a amostra com
proporcdo 1:10 apresentou taxa de mortalidade de 97%. As analises de CLAE sugeriram a
presenca de acetogeninas principalmente no EE, analisando a absor¢do maxima em comprimento
de onda de 214 nm, caracteristico de acetogeninas. Os cromatogramas também apresentaram
picos com absorcdo maxima em torno de 208 nm, esse fato sugere tratar-se de acetogeninas que
possuem anel y-lacténico a-B-insaturadas. As analises de DLS indicaram que os sistemas obtidos
por cossolubilizagdo apresentaram menores tamanho de particulas sendo mais indicado como
veiculos para entrega de farmacos. Para melhorar os resultados obtidos e completar o estudo do
extrato e do nanossistema serao realizadas analises de RMN e SAXS. Visto que, diante do exposto
pode-se inferir que o EE é um potencial biolarvicida no controle das larvas do Ae. Aegypti.

Palavras Chaves: Aedes aegypti. Cubossomos. Acetogeninas. Extrato etandlico.
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EXTRATO DE PROPOLIS VERDE NANOENCAPSULADO COM POTENCIAL
APLICACAO NA TERAPIA ANTITUMORAL
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O interesse no uso de produtos de origem natural como agentes contra o cancer tem crescido nos
altimos anos devido aos efeitos colaterais das terapias medicamentosas convencionais e aos
mecanismos de resisténcia que os tumores podem desenvolver a estas. A prépolis verde (PV)
brasileira € uma resina produzida por abelhas a partir de substancias coletadas de plantas,
especialmente da espécie Baccharis dracunculifolia, sendo conhecida por suas acgdes
antioxidante, anti-inflamatdria e antimicrobiana, e estudos recentes tem mostrado sua atividade
citotoxica frente a varios tipos de células tumorais. Dessa forma, a utilizacdo de novas técnicas
de veiculacdo, como a nanobiotecnologia, permitem melhorar a eficacia dos compostos bioativos
presentes nesse tipo de material no organismo e aumentar a sua estabilidade. Com o objetivo de
desenvolver um novo sistema para terapia antitumoral com prdépolis, o extrato hidroalcodlico de
PV foi encapsulado em nanoparticulas poliméricas pelo método de deposigdo interfacial de
polimero, sendo a formulacdo definida a partir de um planejamento experimental do tipo Box
Behnken Design. A caracterizagdo das nanocapsulas com e sem o extrato de PV foi realizada pela
técnica de espalhamento de luz dindmico (DLS) com rela¢do ao didmetro hidrodinamico, indice
de polidisperséo (Pdl) e potencial zeta. As suspensdes de nanocapsulas tiveram sua estabilidade
monitorada por 7, 15 e 30 dias por DLS, pH e eficiéncia de encapsulamento por método de
cromatografia liquida de ultra eficiéncia acoplada a espectrémetro de massas (UPLC-MS). As
nanocapsulas sem extrato apresentaram tamanho de 174,63 nm, potencial zeta -5,62 mV, Pdl 0,08
e pH 3,34; ja as carregadas com o extrato, 200,65 nm, potencial zeta -11,75 mV, Pdl 0,09 e pH
3,77. A eficiéncia de encapsulamento dos compostos majoritarios da PV, artepelin C e bacarina,
foi superior a 99%, indicando uma excelente incorporacdo dos mesmos & nanoestrutura. As
formulacGes se mantiveram por todo o periodo avaliado com tamanhos em torno de 200 nm, o
que seria favoravel a sua entrada e permanéncia no microambiente tumoral devido ao efeito de
retencdo e permeagdo aumentados; Pdl inferior a 0,15, indicando baixa polidisperséo; potencial
zeta negativo e pH entre 3 e 4, representando um indicativo de estabilidade da nanoestrutura, uma
vez que o polimero utilizado, o poli &cido-latico (PLA) apresenta grupamentos carboxilicos nas
suas extremidades, tornando a superficie da nanoestrutura negativa e o pH do sistema mais acido.
Sendo assim, concluiu-se que a formulag&o de nanocéapsulas desenvolvida se mostrou adequada
para a encapsulagéo do extrato de PV, constituindo um sistema promissor para a terapia contra o
cancer pela possibilidade de administracdo de doses reduzidas e potencial de promocdo de
liberacdo controlada e direcionamento passivo ao tecido alvo dos compostos bioativos da
prépolis.
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DESENVOLVIMENTO E CARACTERIZAQAO DE NANOPARTI'CULAS CONTENDO
CURCUMINA PARA APLICACAO EM TERAPIA FOTODINAMICA
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A terapia fotodindmica (TFD) é uma técnica que emprega moléculas fotossensibilizantes para o
tratamento do cancer. Essas moléculas sdo capazes de interagir com a luz, resultando na formacéo
de espécies reativas de oxigénio e morte celular. A curcumina € um composto com atividade
antioxidante e antinflamatéria e pode ser utilizada como agente fotossensibilizador na TFD. No
entanto, a lipofilicidade prejudica sua administracdo como farmaco livre. Nanoparticulas liquido-
cristalinas tém se mostrado eficazes para aplicacdo topica, aumentando a penetracdo na pele e
promovendo liberagdo sustentada. Este estudo tem como objetivo desenvolver nanoparticulas
liquido-cristalinas contendo curcumina encapsulada para aplicagdo tdpica em terapia
fotodindmica. Os cristais liquidos foram compostos por com fosfatidilcolina de soja, &cido oleico,
Span 20, Tween 20 e tampéo PBS em diferentes quantidades de acordo com a regido selecionada
no diagrama de fases, utilizando-se a técnica a top down sendo a obtencdo a nanodispersao é
realizada com auxilio de um ultrassom de haste. As formula¢@es foram preparadas inicialmente
sem a curcumina para avaliacdo da formacdao de cristais liquidos. Para aquelas com curcumina,
esta foi adicionada a fase olesa fundida contendo Span 20 e, a seguir, vertendo a fase aquosa e
deixando-a em repouso por 24h. As formulagdes resultantes foram avaliadas ap6s 24h do preparo
por analise macroscopica, microscopia de luz polarizada e entdo nanodispersas em ultrassom de
haste a 20 kHz. A microscopia de luz polarizada mostrou caracteristicas semelhantes a estriagcdes
da fase hexagonal. As nanodispersGes sem curcumina apresentaram tamanho de 191 nm, PdI
0,138 e potencial zeta -28,3 mV. Para as nanodispersdes com curcumina, o tamanho da particula
mudou devido a concentracdo do farmaco em cada formulacéo variando entre 200,2 e 320,1 nm,
com PDI entre 0,141 e 0,252 e potencial zeta entre -40,63 e -28,3 mV. A maior concentragdo do
farmaco levou a menor formacdo de cristais liquidos, com transicdo da fase hexagonal para
cUbica, portanto, a melhor formulag&o encontrada no estudo foi com a concentragdo de 333 pg /
mL de curcumina, resultando em 56,4% de encapsulacéo de curcumina. Nanodispersdes de fases
liquido-cristalinas contendo curcumina foram obtidas neste estudo com tamanho nanomeétrico,
distribuicdo monomodal e potencial zeta negativo, provavelmente devido a presenca de acido
oleico em sua composic¢do. Novos estudos serdo realizados para avaliar a liberagdo in vitro e a
penetracdo na pele.
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ANAI:ISE DO ENCAPSULAMENTO DE CEFALOSPORINAS DE QUATRO
GERACOES EM NANOPARTICULAS ORGANICAS E INORGANICAS CONTRA
ALGUNS PATOGENOS GRAM-NEGATIVOS
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As cefalosporinas, classificadas em quatro geragdes, sdo antibidticos pertencentes a classe dos 8-
lactdmicos que derivam de uma estrutura basica proveniente do metabolismo secundéario do fungo
Cephalosporium acremonium, denominada acido 7-aminocefalosporanico. Apesar de serem
eficazes contra bactérias gram-negativas, como enterobactérias e P. aeruginosa, seu uso tem sido
limitado devido a problemas farmacocinéticos (baixa meia-vida e alta frequéncia de
administracdo), bem como ao advento da resisténcia bacteriana aos antibidticos. O
encapsulamento das cefalosporinas em nanoparticulas (NPs), organicas ou inorganicas,
compostas principalmente de quitosana, prata, outro e magnetita, pode permitir o controle do seu
perfil de liberacdo e o direcionamento dos farmacos para o alvo especifico, assim contornando
tais problemas envolvidos em sua administracdo convencional. Desse modo, 0 objetivo dessa
revisdo foi avaliar o encapsulamento de cefalosporinas em NPs e seu comportamento
farmacocinético e farmacodinamico, bem como o perfil de liberagdo. Para isso, realizou-se uma
revisdo sistematica da literatura através de buscas nas bases de dados e portais “PubMed”,
“Science Direct”, “Google Académico” e “Periddicos CAPES”, utilizando os descritores
“Cephalosporins”, “Enterobacteriaceae” e “Nanoparticles”, com filtro de tempo de 10 anos, sem
restricdo de idioma. Dentre as 414 referéncias encontradas, 44 foram selecionadas por
apresentarem resultados de encapsulagdo e de atividade antibacteriana in vitro. Os resultados
mostraram-se promissores quanto aos perfis farmacocinético e farmacodindmico e a liberacdo das
cefalosporinas. Dois estudos realizaram o encapsulamento de Cefazolina em NPs, sendo essas
formadas por quitosana em um dos trabalhos, no qual houve a formag&o de uma zona de inibigdo
de 15 mm para cepas resistentes de E. coli e K. pneumoniae e de 18 mm para P. aeruginosa. Por
sua vez, 1 (um) trabalho demonstrou um perfil de liberagdo controlado de 51,6% de NPs de
Eudragit contendo Cefaclor, frente a 96,84% do farmaco livre, além de uma CIM quatro vezes
maior do farmaco encapsulado na NP, frente a forma pura, contra E. coli. Ademais, seis trabalhos
foram realizados com Cefotaxima sendo que um deles demonstrou que seu encapsulamento em
NPs de ouro revelou uma zona inibitoria que variou de 14 e 18 mm para E. coli. Do mesmo modo,
cepas de K. pneumoniae foram afetadas por Cefepima em NPs de magnetita, por apresentarem
uma zona inibitéria que aumentou de 20 para 30 mm, em relagdo ao farmaco livre. Embora mais
estudos in vitro e in vivo sejam necessarios para comprovar a eficacia antibacteriana das NPs na
pratica clinica, os resultados mostraram que o encapsulamento de cefalosporinas em NPs
organicas e inorganicas pode ser uma alternativa promissora para contornar os problemas
farmacocinéticos relacionados a sua administragdo e aumentar a atividade farmacodinamica das
cefalosporinas de quatro geragdes contra alguns patdgenos gram-negativos.
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REGENERACAO DO TECIDO MUSCULAR
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Programa de Pds-graduacdo em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal de
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O tecido muscular tem origem mesodérmica, possui células alongadas e finas, denominadas fibras
musculares responsaveis pelo processo de contratilidade. Alguns traumas, neoplasias e doencas
genéticas podem acarretar lesdo no tecido. Sua regeneracdo consiste numa resposta celular e
imunoldgica complexa, com vérias fases e processos bioquimicos. Atualmente, o0 uso
farmacoldgico no tratamento da lesdo muscular é limitado. Entretanto, a nanomedicina apresenta
avangos promissores para superar esses desafios clinicos, dentre elas, destacam-se o uso de
nanofibras geradas a partir de polimeros, como por exemplo, alcool polivinilico (PVA) usadas
como scaffold que se assemelham arquitetonicamente ao tecido muscular. O objetivo deste
resumo foi avaliar os trabalhos da literatura que utilizaram nanofibras de PVA na regeneracgéo do
tecido muscular. Foram realizadas buscas nas bases de dados Pubmed e ScienceDirect, com os
descritores “nanofibers”, “muscletissue”, “regenerative medicine”, selecionando artigos de
pesquisa publicados entre 2015 e 2021 escritos no idioma inglés. Os artigos duplicados foram
excluidos. Obteve-se como resultados de busca 36 artigos, dentre eles, apenas 14 estavam de
acordo com o tema abordado. Foi possivel observar que, a restauragdo ocasionada por scaffolds
nanofibrosos consiste nas alteracBes das fung¢bes bioldgicas que proporciona maior proatividade
da cicatrizacdo dos tecidos musculares, 0 que permite uma inducdo para renovacao no tecido
danificado. As misturas de polimeros quitosana (QS), colageno, (PVA) e curcumina, usando o
método de eletrofiacdo para obtencdo das nanofibras apresentou um aumento no nivel de
expressdo dos genes relacionados as células musculares lisas, incluindo actina muscular alfa lisa
(Asma), musculo liso 22 alfa (SM-22a), Caldesmon 1 ¢ Culponin 1. Nanofibras de QS/PVA para
aplicagdo na regeneracdo do tecido muscular esquelético mostraram que a interagdo celula-
scaffolds apresentava boa viabilidade medida pelo ensaio de MTT como método colorimétrico,
adesdo e crescimento, o que torna esse material um enxerto muscular desejavel para regeneracao
tecidual. Assim como demonstrado pelas nanofibras de PVA, QS e nanotubo de carbono (CNT),
na concentracdo 1% de CNT as nanofibras exibiram porosidade continua, didmetro médio de
fibras variando de 255 + 3,5 nm a 307 + 5,9 nm e auséncia de toxicidade, o que se torna ideal para
a proliferacdo e crescimento celular. A diferenciacéo de células-tronco mesenquimais (CTM) em
cardiomidcitos foi realizada e os resultados de Qpcr indicaram expressdo 3 vezes maior de
Nkx2.5, Troponina | e marcador cardiaco B-MHC em comparagdo com o grupo controle.
Empregando a mesma técnica de eletrofiagdo, um adesivo de coracdo nanofibroso de
PVA/fibroina de seda (SF) biodegradavel foi desenvolvido, SF em nanofibras de PVA melhorou
a resisténcia a tracdo e ajuste da taxa de degradagdo do adesivo PVA / SF. Os produtos baseados
na nanotecnologia associado ao PVA aperfeicoaram de forma eficiente os compostos medicinais
naturais (por exemplo, curcumina), proteinas e fatores de crescimento. O PVA mostrou-se como
uma 6tima opgdo para aplicagdo em tecidos devida suas propriedades de natureza polar, atoxica,
6tima adeséo e alta resisténcia a tracdo. Diante desse contexto, as nanofibras se tornaram uma
area de pesquisa de destaque, tendo em vista suas caracteristicas Unicas e promissoras na
regeneracdo do tecido muscular.

Palavras-chave: Nanomedicina. Regeneracao tecidual. Nanoestruturas.
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ZnPcF16 ENCAPSULADA EM CARREADORES LIPiDICO§ i
NANOESTRUTURADOS: DESENVOLVIMENTO E CARACTERIZACAO FISICO-
QUIMICA
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UNIFACISA, Campina Grande, PB, Brasil.

A terapia fotodindmica (TFD) se baseia em reac¢Oes fotoquimicas oxidativas, onde substancias
fotossensiveis (FS) sdo submetidas a irradiacdo de luz visivel e, na presenca de oxigénio,
produzem espécies reativas de oxigénio levando a danos celulares. Os FS de segunda geracéo,
derivados da ftalocianina (Fc) apresentam vantagens em relacdo aos FS de primeira geracéo,
como estabilidade térmica e interacdo com diversos metais e semimetais. Entretanto, as Fc,
especialmente a nomeada ZnPcF16, apresenta alta lipofilicidade, impossibilitando o seu uso na
pratica clinica. Carreadores lipidicos nanoestruturados (CLN) sdo constituidos de matriz de
cristais imperfeitos formada por uma mistura de lipidios sélidos e liquidos que permite espacos
para a incorpora¢do de principios ativos hidrofobicos, além de modificar o perfil de liberacdo e
aumentar estabilidade durante o armazenamento. Nesse contexto, o objetivo desse trabalho foi
desenvolver e caracterizar CLN contendo ZnPcF16 para futura aplicacdo bioldgica. Os CLN
contendo o ZnPcF16 foram produzidos pelo método de fusdo-emulsificacdo e a caracterizagdo
fisico—quimica foi realizada por espalhamento de luz dindmico (DLS), microscopia eletrdnica de
transmisséo (MET) e eficiéncia de encapsulacéo (EE). A andlise dos resultados de DLS mostrou
a efetividade do método de produgdo por sonicagdo uma vez que os valores do diametro médio
do CLN- ZnPcF16 ap6s 1 e 90 dias foram 158 + 1,49 nm e 161,80 £ 0,70 nm, respectivamente.
O indice de polidispersdo foi menor que 0,25, indicando baixa polidispersividade. Os resultados
de potencial zeta (PZ) ficaram entre -17,8 + 0,54 Mv e -19,9 £ 0,32 Mv, demonstrando
estabilidade moderada da nanoformulacéo. A presenca de um tensoativo ndo-iénico (Pluronic®)
permite que ocorra um impedimento estérico e, consequentemente, a agregacao das particulas.
Além disso, os grupamentos hidroxilas presente no tensoativo conferem carga negativa obtida no
PZ. A MET apresentou particulas nanométricas esféricas e sem aglomeragdes, corroborando com
os valores do DLS. A EE revelou que 0,37 mg/MI £ 0,58% do Fc foi encapsulado no CLN.
Comparando com outros resultados de EE na literatura cientifica, utilizando a mesma
metodologia, esses valores sdo significativos. Este fato é atribuido a solubilidade da Fc na fase
lipidica, assim como a matriz imperfeita desse sistema. Sendo assim, essa pesquisa desenvolveu
e caracterizou um CLN com ZnPcF16, classificado como insoltvel. A proxima etapa devera
conduzir os estudos de concentracdo inibitéria minima in vitro para avaliar a viabilidade do CLN
desenvolvido na TFD.

Palavras-chave: Fotossensibilizadores. Nanotecnologia farmacéutica.
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EFEITO DA VARIACAO DAS QUANTIDADES DE MANTEIGA DE UCUUBAE
TWEEN 80 NA ESTRUTURA LIQUIDO CRISTALINA DE SISTEMAS
NANOESTRUTURADQOS
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Filtros solares baseados em ativos inorganicos a base de nanoparticulas de didxido de titanio
(TiOy), oferecem vantagens como fotoestabilidade, amplo espectro de protecéo e baixo potencial
de causar alergias. Com o intuito de produzir protetores solares que além de fornecer fotoprotecéo,
também proporcionem beneficios a pele, alguns 6leos ou manteigas vegetais podem ser
incorporados na formulacdo cosmética, como a manteiga de ucutba (Virola Surinamensis), pois
possui efeitos antifungicos, antibacterianos e anti-inflamatdrios. Essas propriedades se devem ao
elevado teor de &cidos graxos saturados, com destaque para o &cido miristico (Ci4.0) (cerca de
77%), sendo este alto valor pouco encontrado em outras oleaginosas. Dessa forma, o presente
trabalho visa preparar formulagdes de protetores solares a base de nanoparticulas de TiOze avaliar
os efeitos da manteiga de ucuuba e a influéncia do tensoativo na estrutura liquido cristalino dos
sistemas nanoestruturados. As formulagGes foram preparadas a partir de misturas ternarias de
agua, manteiga de uculba (fase oleosa) e Tween 80 (tensoativo), contendo 30 e 40% de
tensoativo, variando-se a fase oleosa em 10, 20, 30 e 40% para cada percentagem de Tween 80.
A caracterizacdo das amostras foi realizada através de Espalhamento de Raios X a baixo angulo
(SAXS), reologia de fluxo e teste oclusivo in vitro. As analises de SAXS demostraram a formagao
de varios picos estreitos, caracteristicos de estruturas liquido cristalinas, com raz8es das distancias
dos objetos espalhadores indicativas de mesofase hexagonal para a formulagdo com 30% de
tensoativo e 20% de manteiga, enquanto as demais formula¢fes apresentaram razdes de
mesofases cubicas micelares e bicontinuas, as quais possuem maior estruturagdo segundo a
ordem: cuUbica bicontinua > hexagonal > cubica micelar. Por meio das analises reoldgicas foi
observado que o aumento da quantidade de tensoativo no sistema proporciona maior carater
pseudopléstico, sendo esta uma caracteristica desejavel em formulagfes cosmeéticas topicas, uma
vez que evita que o produto escorra durante a aplicacdo. O estudo de oclusividade mostrou que o
aumento da quantidade de manteiga no sistema proporciona maior efeito oclusivo,
comportamento este esperado, visto que 0 aumento da fase oleosa resulta em maiores quantidades
de compostos hidrofébicos na formulacéo, o que resulta na diminuigdo da perda de agua. Sendo
assim, as formulacdes sdo promissoras para protetores solares, uma vez que apresentam sistemas
liquido cristalinos com carater pseudoplastico, além de bom fator de ocluséo.

Palavras-chave: Filtro solar. Didxido de titanio. Cristais liquidos. Virola Surinamensis.

Apoio: CNPg.

Anais do Il CONCAF - BIOFARM, v. 17, n. 4, 2021, Supl. 1, p. 172


mailto:anekaroline21@hotmail.com

NANOPARTICULAS COMO ESTRATEGIA PARA REMOCAO DE
FLUOROQUINOLONAS EM AGUAS CONTAMINADAS
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A presenca de antibidticos no meio agquoso tornou-se uma preocupacdo publica e cientifica
emergente devido aos seus potenciais impactos negativos sobre a biota e a saide humana, ja que
a continua exposicdo dos organismos aquaticos acaba resultando no desenvolvimento de
resisténcia. As fluoroquinolonas (FQs) sdo o 3° grupo mais usado de antibidticos, e normalmente
sdo pouco absorvidos e metabolizados antes de serem excretados e liberados no meio ambiente.
Estudos demonstram que a presenca de FQs em aguas residuais, superficiais, subterraneas e na
agua potavel varia de ng/L a pg/L em concentragdes traco, e os procedimentos comuns de
tratamento de agua ndo sdo capazes de retirar esses antibioticos do meio (remogdo média de
21,2% a 55,2%). Técnicas alternativas podem ser aplicadas para eliminar as FQs da dgua através
da utilizacdo de nanomateriais como biodegradacao, fotodegradacao, separacdo por membrana e
adsorcao. Sendo assim, tendo em vista os riscos trazidos pela presenca das FQs no meio aquatico,
e sabendo que o0s sistemas de tratamento de 4gua e esgoto tradicionais ndo sdo capazes de remover
esses antibidticos eficazmente, essa revisdo tem como objetivo analisar se sistemas de
nanoparticulas sao alternativas eficazes e viaveis para remocao das FQs do meio ambiente. Para
isso, foi realizada uma revisao sistematica da literatura, utilizando para a busca as bases de dados
“PubMed”, “Science Direct” e “Google Académico” com os descritores ‘“Nanoparticles”,
“Fluoroquinolones” e “Water”, com filtro de tempo de 10 anos. As buscas resultaram em 40
referéncias, mas apenas 15 foram selecionadas por apresentarem relagdo direta com o tema.
Dentre os artigos encontrados, 5 artigos se destacaram nos quais as nanoparticulas foram
elaboradas com base em polimeros com impressdo molecular (MIPs), principalmente a
polidopamina, que utilizam a técnica de adsorcdo para retirada das FQs da agua, e podem ser
reutilizados por mais de cinco ciclos com eficéacia estavel superior a 90% em média. Dentre essas,
as nanoparticulas impressas com o¢xido de grafeno/ FesOs revestidas com polidopamina
apresentaram uma eficacia de remocdo de 95% para os antibiéticos sarafloxacin, ofloxacin,
gatifloxacin, enrofloxacin, ciprofloxacin e tetraciclina. J& as nanoparticulas de 6xido de zinco
revestidas com ferro foram capazes de remover com sucesso 66% das FQs da fonte de agua, ainda
permanecendo, portanto, mais eficazes que os métodos tradicionais. A partir da visualizagao
desses dados, € possivel verificar que as nanoparticulas, com destaque para aquelas revestidas
com MIPs, possuem eficacia e sdo favoraveis a utilizacdo para tratamento da 4gua, sendo também
economicamente viaveis, ja que podem ser reutilizados. Portanto, destaca-se a necessidade da
realizacdo de estudos maiores e de aplicacdo direta, para avaliar a viabilidade econémica e
bioldgica da introducéo desses sistemas no tratamento da agua.
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ATIVIDADE ANTIPARASITARIA DA CAMOMILA (Matricaria chamomilla L., sin.
Matricaria recutita L.)
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Matricaria chamomilla L. (Sin. M. recutita L.), comumente conhecida como “Camomila”, é uma
erva medicinal pertencente a familia Astaraceae e amplamente usada pela medicina popular,
principalmente na produgdo de chas, por possuir efeitos calmantes. Além disso, 0s compostos
bioativos desta planta ja foram testados contra distdrbios diarreicos e atividades antioxidante e
anti-inflamatdria. Por outro lado, estudos relacionados a possiveis atividades antiparasitarias na
Camomila ndo sdo amplamente difundidas. Com o objetivo de avaliar essa propriedade pouco
explorada, foi realizada uma busca em periddicos cientificos como o Science Direct, Pubmed e
Scielo utilizando "Matricaria chamomilla L.", "Camomila”, “Testes de Sensibilidade Parasit4ria”
¢ “Plantas Medicinais” como palavras-chave. Foram encontrados 13 artigos em lingua inglesa,
portuguesa e espanhola, publicados nos Gltimos 7 anos. Foram excluidas as duplicatas e 0s ndo
compativeis com a tematica, totalizando 7 artigos relacionados para realizacdo do presente
trabalho. Em estudos recentes, foram avaliados o efeito in vitro contra o estagio de trofozoito de
Acanthamoeba castellanii Neff, causadora da Encefalite Amebiana Granulomatosa (GAE),
usando extratos, fragdes e subfracbes da Matricaria recutita L., contendo um metabdlito
secundario, a cumarina, para o desenvolvimento de novos agentes terapéuticos. A partir dos
estudos realizados, foi possivel observar que o extrato de metanol de camomila apresentou, em
relacdo as outras preparacgdes citadas, um ICso de 66,235 + 0,390 mg/ml, demonstrando maior
atividade antiacanthamoeba. Em uma pesquisa com a mesma avaliagdo in vitro utilizada no estudo
anterior, porém testando o 6leo essencial com foco na atividade do biocomposto, o a-bisabolol,
foi possivel visualizar que através dos testes realizados os trofozoitos foram sensiveis ao
composto, com valores de ICso de 20,839 + 2,015, capaz de induzir apoptose da célula parasitaria
e consequentemente a morte. Varios compostos da Matricaria recutita L. foram avaliados e
também revelaram que o o-bisabolol foi usado para o Trypanosoma evansi e Leishmania spp.,
expondo também, como foi nos estudos com antiacanthamoeba, resultados favoraveis para esta
molécula contra esses protozoarios. Em outro estudo foram preparadas nanocapsulas a partir de
um derivado de quitosana, contendo 6leo essencial da M. chamomilla. Sua preparagdo se deu por
meio de emulsdo de 6leo em &gua, usando a quitosana anfifilica como surfactante para
estabilizacdo do 6leo essencial. A partir da experimentacéo in vitro, foi possivel observar que as
nanocépsulas possuiam agéo contra as formas da Leishmania amazonensis, demonstrando que a
M. chamomilla possui um grande potencial antileishmania. Sendo assim, € possivel afirmar que
a camomila pode, portanto, ser explorada para o desenvolvimento de novos agentes
antiparasitarios.

Palavras-chave: Matricaria chamomilla L. Camomila. Testes de sensibilidade parasitaria.
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0 EMPREGO DE TECNICAS COMPUTACIONAIS NO REPOSICIONAMENTO DE
FARMACOS NA TERAPIA CONTRA O,POLIOMAVfRUS BK TENDO COMO ALVO
MOLECULAR O ANTIGENO TUMORAL MAIOR
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Atualmente ndo existem tratamentos especificos para a infec¢éo pelo poliomavirus BK (BKPyV).
Esse agente de infeccdo oportunista onipresente na populacdo, estabelece um ciclo latente e,
diante da condigdo de imunossupressédo do hospedeiro, pode sofrer reativagdo, se relacionando
com diversas doencas, sendo as mais comuns a nefropatia e a estenose uretral em transplantados
renais. Com isso, a busca por um farmaco que combata a infecgdo é imprescindivel. Uma
alternativa que pode auxiliar nessa busca é o reposicionamento de farmacos, que tem como
vantagem o conhecimento prévio das propriedades farmacocinéticas e toxicoldgicas dos
farmacos. Assim, o objetivo deste trabalho foi sugerir potenciais agentes anti-BKPyV entre
entidades farmacéuticas ja conhecidas, a partir de técnicas computacionais. Como alvo molecular,
foi selecionado o antigeno tumoral maior (LTAg), uma proteina helicase presente em todos 0s
poliomavirus capaz de controlar aspectos chave relativos a replicacdo viral, promovendo a
proliferacdo do BKPyV. Os modelos 3D da proteina LTAg foram construidos a partir da
modelagem comparativa utilizando o programa MODELLER v.9.20 tendo como molde as
estruturas da mesma proteina para o virus SV40 (PDB 1SVL, 1,95 A) em diferentes estados de
ligagdo com o nucleotideo. Apds a validagdo estrutural pelos servidores PROCHECK e Verify3D,
0 modelo selecionado prosseguiu para a realizacdo da técnica de triagem virtual (VS) baseada na
estrutura do alvo molecular, utilizando o banco de dados E-Drug3D, que apresentava 1888
farmacos e ativos metabdlicos aprovados pelo FDA até 2019. Foram utilizados os programas
AutoDock Vina e AutoDock 4.2 para a realizacdo do docking consenso, que tem como vantagem
a integragdo das funcBes de pontuacgéo e de busca local para gerar uma pontuacdo de consenso
que supera o poder preditivo dos programas individualmente. Os scores de interagdo foram
reavaliados pelo Open Drug Discovery Toolkit e o consenso dos ligantes mais bem avaliados foi
submetido ao Data Warrior v4.5.2, onde os compostos com similaridade estrutural foram
agrupados. Os principais representantes dos clusters mais populosos foram selecionados para
inspec¢do visual com auxilio do PyMOL v2.4.1. De acordo com 0 modo de ligacéo e a viabilidade
para posteriores testes in vitro, o farmaco Acetildigitoxina foi selecionado como possivel
modulador da proteina LTAg. O farmaco foi entdo submetido a simulacao de dindmica molecular
(DM) no programa GROMACS v5.1.2. Ap6s 200 ns de simulagdo, foram analisados os graficos
de desvio quadratico médio das posi¢cdes atdbmicas (RMSD), superficie de acesso ao solvente
(SASA) e raio de giro (RG). O ligante mostrou-se estavel e ndo se deslocou para o exterior do
sitio de ligacdo definido. Portanto, pode ser indicado como potencial composto lider para o
desenvolvimento de um tratamento contra o BKPyV.

Palavras-chave: Reposicionamento de farmacos. BKPyV. Antigeno tumoral maior. Triagem
Virtual. dindmica molecular.
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O céancer colorretal é um distarbio do crescimento das células epiteliais do revestimento do c6lon
ou do reto, que pode progredir para linfonodos e musculos adjacentes. Estima-se que, em 2020,
houve aproximadamente 1,9 milhdes de novos casos e 935 mil mortes por essa patologia. A
Histona Desacetilase 8 (HDACS8) é um alvo para cancer de colon, estando possivelmente
relacionada a repressdo do Fator Modificador da Bcl-2, proteina que promove apoptose de células
tumorais. Outro alvo € o Receptor do Fator de Crescimento Epidérmico (EGFR), pois sua
ativacdo, no cancer colorretal, aumenta expressdo de proteinas envolvidas em proliferacdo,
migracdo, crescimento, diferenciacdo, angiogénese e metéstase celulares. Esse estudo visa
avaliar, por docking molecular e plataformas online, os perfis farmacodindmico e farmacocinético
dos derivados espiro-acridinicos 5'-oxo-1'-fenil-1',5'-dihidro-10H-espiro[acridina-9,2'-pirrol]-4'-
carbonitrila (ACMD-1) e (E)-1'-(benzilidenoamino)-5'-oxo-1',5"-dihidro-10H-espiro[acridina-
9,2'-pirrol]-4'-carbonitrila (AMTAC-1), que tiveram resultados promissores de citotoxicidade
contra linhagens de céncer colorretal HCT116 e HT-29, feitos previamente pelo grupo de
pesquisa. Primeiramente, o docking das moléculas foi feito através do AutoDock Tools, com 0s
alvos HDACS (PDB ID: 1T69) e EGFR (PDB ID: 4HJO), retirados do Protein Data Bank e
tratados com PyMol para remogao de cofatores e moléculas de 4gua. Utilizando Discovery Studio,
foram analisadas as interagcGes com os alvos e realizado o redocking dos ligantes co-cristalizados
para validar a metodologia. Posteriormente, para analise do perfil farmacocinético, foram usadas
as plataformas SwissADME, pkCSM e ADMETIlab. Como resultado, 0 ACMD-01 apresentou
AG de -8.29 kcal/mol para HDACS e -6.35 kcal/mol para EGFR, exibindo maior afinidade que o
Vorinostat (AG = -6.13 kcal/mol), farmaco aprovado pela FDA como inibidor de HDACS. J4 o
AMTAC-1 mostrou AG de -8.19 kcal/mol com HDACS8 e -7.82 kcal/mol com EGFR,
demonstrando maior afinidade em relagdo ao Vorinostat (AG = -6.13 kcal/mol) e ao Erlotinibe
(AG = -7.76 kcal/mol), inibidor de EGFR também aprovado pela FDA. Em relacdo as interages
com HDACS, tanto ACMD-1 como AMTAC-1 realizaram ligacGes de hidrogénio e hidrofobicas,
assim como o Vorinostat. Ja com EGFR, o0 ACMD-1 exibiu menor nimero de interagdes que o
Erlotinibe, realizando apenas uma ligacéo de hidrogénio e uma hidrofébica, enquanto o AMTAC-
1 mostrou duas interacbes de hidrogénio convencionais, tal qual o Erlotinibe, embora este
promova também ligagBGes carbono-hidrogénio. Para o perfil farmacocinético, as moléculas
obedeceram aos critérios de druglikeness de Lipinski e tiveram alta absorc¢do intestinal, indicando
boa biodisponibilidade oral, embora tenham mostrado baixa hidrossolubilidade. Além disso, ndo
demonstraram ser substratos, mas sim inibidores da glicoproteina-P, associada a resisténcia de
tumores aos farmacos. Com relagdo a distribui¢do, ndo foram consideradas favoraveis, sobretudo
com baixa permeabilidade pela BHE, além de serem substratos e promover inibicdo de algumas
enzimas CYP. Por fim, 0 AMTAC-1 demonstrou melhor excrecdo renal que o ACMD-1, que
exibiu baixa taxa de clearence renal. Portanto, apesar de algumas limitagdes farmacocinéticas, 0s
derivados demonstraram 6tima afinidade com os alvos, interag@es semelhantes as promovidas por
farmacos disponiveis comercialmente e boa absorcdo oral, mostrando serem promissoras para o
tratamento de céncer colorretal.

Palavras-chave: Derivados Espiro-Acridinicos. Cancer de colon. Estudos in Silico. Docking
molecular. Farmacocinética.
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A glicosidacdo de Fischer foi o primeiro método desenvolvido para a sintese de alquil-
piranosideos e considerado o mais econdémico. Porém, o produto majoritario desta reagdo, quando
se parte da D-galactose, € o a-Galp (~70%). Tendo em conta o alto custo do p-Galp, sua
importancia no mercado de quimica fina e as vantagens da glicosidagdo de Fischer, foi realizado
um trabalho com o intuito de estudar a relacdo entre a catélise com &cidos heterogéneos e a
producdo de metil-p-Galp na glicosidacdo de Fischer. O estudo com catalisadores &cidos
heterogéneos foi motivado pelos resultados obtidos em trabalhos preliminares (realizados pelo
mesmo grupo de pesquisa), onde foram constatadas diferencas nas propor¢des dos produtos da
reacdo de glicosilagdo realizada com monossacarideos, quando se utilizava diferentes
catalisadores &cidos heterogéneos. Na industria quimica, os metil-glicosideos, podem servir de
intermedidrios sintéticos utilizados como blocos de construcao de diferentes estruturas complexas
e de novos materiais funcionais (materiais nanoestruturados com propriedade gelatinosa,
surfactantes fotossensiveis etc). Sdo mesdgenos (utilizados para formar fases liquido cristalino
em reacOes quimicas de grande relevancia), s&éo muito usados igualmente, como antioxidadantes
(aumentam a vida de prateleira de uma gama de substancias e compostos quimicos). Um estudo
recente, realizado com o metil-p-Galp, revelou que 0 mesmo possui atividades antitumorais e
devido esta relevancia, esta sendo apontado como promissor para o tratamento de varios tipos de
cancer. Este estudo objetivou avaliar a producéo de metil-(a e )-Galp na glicosidacgao de Fischer,
a partir da D-galactose e metanol, com o uso de diferentes catalisadores acidos heterogéneos
(alumina sulfarica, silica-acido sulfdrico, silica-4cido clorossulfénico e resina catidnica
amberlite IRA-120), em diferentes tempos e diferentes temperaturas (25°C e 64,7°C), tendo como
pardmetro de avaliacdo, a influéncia de cada um destes catalisadores na produgéo de a- e f-Galp
nas diferentes condicdes reacionais utilizadas neste estudo. A metodologia utilizada, seguiu os
seguintes passos: consulta e revisdo bibliogréafica dos principais estudos e resultados ja obtidos
com a glicosilacdo de Fischer, aquisicdo dos catalisadores acidos heterogéneos de interesse,
sintese e caracterizacdo dos principais compostos produzidos na glicosidacdo de Fischer e
finalmente a execucdo do método experimental (1g de D-galactose, 50 ml de metanol e o devido
catalisador). A mistura reagiu na T= 25°C (24 h, 48 h, 72 h e 9 dias) e 64,7°C (5 h, 12 h, 24 h, 48
h e 72 h). Os produtos foram analisados por CCD, RMN e CG. E importante ressaltar que foram
realizadas mais de 200 reacGes e que os principais resultados foram reproduzidos mais de 2 vezes,
para confirmagdo. Os principais resultados foram obtidos nas reagdes catalisadas pela silica-
acido sulfarico (43% de metil-g-Galp e 56% metil-a-Galp, T = 64,7°C, t = 48 h) e silica-acido
clorossulfénico (33% de metil--Galp e 26% de metil-a-Galp, T= 64,7°C, t = 5h). As reacles
realizadas a 25°C, produziram menos de 6% de metil-Galps, independentemente do tempo de
reacdo. As reagoes realizadas a 64,7°C (temperatura de refluxo do metanol), produziram o maior
percentual de metil-Galps entre 24 h e 72 h. De acordo com os resultados obtidos, foi possivel
desenvolver condic6es reacionais que priorizam a producéo do metil-p-Galp. Concluiu-se que, 0s
resultados foram influenciados principalmente pelo tempo de reacdo e temperatura do meio
reacional, ambos associados ao tipo de catalisador. Acredita-se que, o resultado obtido com a
silica -acido clorossulfénico (33% metil-B-Galp e 26% metil-a-Galp) poderia ser melhor caso a
reacdo tivesse sido realizada em temperatura superior a 64,7°C (temperatura de refluxo). Foi
igualmente constatado que havendo um controle adequado de tempo de reacéo e de temperatura,
seria possivel prever os produtos a serem produzidos na glicosidacao de Fischer.
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A busca por novos compostos de farmacos é sempre desafiadora e existem vérias diferentes
estratégias que envolvem as mais variadas e criativas abordagens em quimica medicinal. Uma
delas é a técnica de hibridizacdo molecular: formar um composto hibrido a partir de dois ou mais
subunidades. Esses hibridos podem manter as caracteristicas do composto original e, de
preferéncia, apresentar melhorias em sua acao farmacoldgica, com reducédo dos efeitos colaterais
e menor toxicidade quando comparada aos componentes originais. Este estudo se concentra
especificamente na sintese de moléculas hibridas que demonstram atividade tripanocida contra as
formas epimastigota e tripomastigota do Trypanosoma cruzi. O potencial bioativo dos
nitroimidazdis ja é amplamente relatado e sabe-se que a posicdo do grupo nitro no anel possui
uma influéncia significativa na relagcdo estrutura x atividade. Os 5-nitroimidazois sédo 0s
responsaveis pelo maior sucesso terapéutico dessa classe, possuindo compostos com agdo
principalmente antiparasitaria e antimicrobiana. Por sua vez, fendis naturais, como o eugenol,
presentes nos Gleos essenciais de varias plantas, possuem diversas propriedades farmacol6gicas
jarelatas na literatura, como: antibacteriana, antifingica, antiparasitaria, citotoxica e antioxidante.
Neste contexto, este estudo centrou-se na sintese de um novo padrdo estrutural via hibridacéo
molecular, usando um triazol como conexao de uma unidade de metronidazol a uma unidade de
eugenol ou analoga, com o objetivo de combinar suas propriedades terapéuticas em uma nova
estrutura molecular. As moléculas hibridas resultantes foram avaliadas contra o T. Cruzi, que é
responsavel por altas incidéncias de tripanossomiase em paises tropicais como Brasil. Com o
resultado deste estudo foi possivel observar uma melhora na atividade antiparasitaria dos hibridos
em comparagdo a Sseus precursores, com destaque para aqueles com unidade de eugenol ou
diidroeugenol que apresentam uma atividade semelhante ao benznidazol (controle). Em resumo,
podemos concluir que o uso de um triazol para ligar metronidazol com fendis naturais resulta em
moléculas que promissoras como uma nova classe de compostos de interesse terapéutico para
futuras investigacdes.

Palavras-chave: Quimica “click”; fenois naturais; nitroimidazois; hibridagéo.
Apoio: CAPES
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Lantana camara L. apresenta propriedades antibacteriana, antifungica, antivirais, inseticidas e
antioxidantes. Além disso, alguns estudos tém demostrado o potencial anti-inflamatério de L.
camara, devido sua acdo sobre a enzima ciclo-oxigenase 2 (COX-2), entretanto, estudos
relacionados ao modo de inibicdo dessa enzima sdo escassos. Desta forma, o objetivo desse
trabalho foi avaliar o mecanismo de acdo dos flavonoides ja identificados em L. camara, a fim de
identificar quais dessas substancias possuem maior atividade inibitéria para a COX-2. Uma
revisdo de literatura em periddicos indexados nas bases de dados Google académico, Scielo e
Pubmed foi realizada antes da execucdo das analises in silico. No estudo, 18 artigos cientificos
foram encontrados e 4 deles descreviam a estrutura quimica totalmente elucidada dos compostos
utilizados. Desta forma, nove substancias foram selecionadas (apigenina, hispidulina, isovitexina,
lantanosideo, linarosideo, luteolina, pectolinarigenina, pectolinarina e vitexina). As analises
farmacocinéticas (perfil ADMET) foram realizadas utilizando os bancos de dados Swiss ADME®
e PKCSM ®. Em seguida, possiveis alvos farmacologicos foram determinados utilizando os
bancos de dados Swiss target prediction® e PASS online®, enquanto o docking molecular foi
realizado por meio dos softwares Modeller 9.25®, AutoDock tools® e AutoDock Vina®. Junto aos
flavonoides de L. camara, o naproxeno foi usado como controle positivo. O perfil ADMET
revelou gque os flavonoides de L. camara podem ser bons candidatos a farmacos administrados
por via oral e que essas substancias podem apresentar elevados niveis de seguranca e baixa
toxicidade. Ja em relacdo ao alvo farmacolégico, todos os flavonoides apresentaram atividade
anti-inflamatdria, sendo alguns desses alvos a COX-2. O estudo de docking molecular revelou
que os flavonoides luteolina, hispidulina e apigenina foram as substancias mais promissoras, com
energias de ligacdo semelhantes ao naproxeno. Além disso, a anélise de docking mostrou que 0s
flavonoides de L. camara interagem com residuos, aos quais se liga o acido araquidénico (His 90,
Arg 120 e Tyr 355) ou residuos cataliticos (Tyr 385) que realizam a transferéncia de elétrons
dentro da enzima. A COX-2 serve como uma interface entre a inflamacéo e o cancer, sendo a sua
inducdo exacerbada consequéncia de doengas malignas. Logo, a inibicdo da COX-2 configura
uma abordagem terapéutica promissora para o tratamento do cancer e de doengas inflamatorias.
Concluimos que os flavonoides de L. camara, principalmente as agliconas, podem ser substancias
promissoras na inibicdo da COX-2 devido a interagdo com importantes residuos do sitio ativo e
apresentam baixa toxicidade.

Palavras-chave: Lantana camara L. COX-2. In silico.
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Lippia alba é uma espécie muito utilizada no Brasil por apresentar efeitos ansioliticos e calmantes,
além de apresentar acGes terapéuticas no tratamento de problemas digestivos, sendo seu 6leo
essencial (OE) um dos principais contribuintes para essas propriedades. O presente trabalho
objetiva realizar o estudo sazonal e circadiano dos componentes presentes nos OE de dois
quimiotipos da L. alba para determinar em qual época do ano e horério do dia a planta produz
maiores teores de principios ativos. Foram realizadas coletas de 6 individuos (3 individuos do
quimiotipo linalol e 3 individuos do quimiotipo carvona) mensalmente durante vinte e quatro
meses consecutivos em dois horarios distintos do dia (estudo sazonal) e foram realizadas coletas
dos mesmos seis individuos em cinco horérios diferentes do mesmo dia em cada estacdo do ano
(estudo circadiano). O 6leo presente nas folhas foi extraido por hidrodestilacdo (Clevenger) por
um periodo de 3 horas. Foi injetado 1 uL (triplicata) de cada amostra de OE na concentracao de
5% no CG-EM (Shimadzu, GC-MS QP 2010 SE), utilizando géas hélio (fluxo de 1.0ml/min) e
coluna capilar DB-5, com energia de ionizacao de 70 eV. Os dados obtidos através da analise por
CG-EM possibilitou o algoritmo GNPS-Global Natural Products Social Molecular Networking,
a construir uma rede molecular. Esta abordagem utiliza espectros de massa de estruturas
relacionadas para formar um conjunto, conhecido como familias moleculares, o que possibilitou
a identificagdo e correlacdo de metabdlitos produzidos pela L. alba. A analise a partir da rede
molecular proporcionou a visualiza¢do da relacdo quantitativa entre as substancias produzidas
contida em cada amostra. No quimiotipo Limoneno-carvona os componentes gque tiveram maior
intensidade de producdo na rede molecular foram a carvona e o limoneno, 0s quais contribuiram
com 82% da composicdo quimica das amostras deste quimiotipo. A produgdo do Limoneno teve
maior incidéncia no inverno, com 57,41% de toda a producgdo deste componente ao longo das
estacdes. A carvona também teve maior incidéncia de producdo no inverno, com producdo de
cerca de 50,87%. Nas amostras do quimiotipo Linalol o principal componente produzido foi o
Linalol, cerca de 96% dessa produgdo. Em relagdo a variacdo sazonal o Linalol teve maior
producdo no verdo, cerca de 36,19% de toda a producéo ao longo das estaces. Em relagdo ao
estudo circadiano observou-se uma maior intensidade na produgdo do quimiotipo Limoneno-
carvona no horario das 22h. Ja em relagdo aos resultados do estudo circadiano do quimiotipo
Linalol foi observado que a produgéo deste composto se concentrou no horario das 17h. Portanto,
conclui-se que para a obtengdo de 6leos essenciais a partir desta espécie ricos em Limoneno-
carvona o melhor periodo de coleta é durante o inverno a noite e para a obtencao de maiores teores
de Linalol o melhor periodo é durante o verdo no final da tarde.
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Bilhdes de pessoas em todo o mundo sdo infectadas por patégenos causadores de doencas
debilitantes anualmente. Os maiores responsaveis por tais doengas sdo 0s virus, dentre 0s quais
merecem destaque aqueles pertencentes ao género Flavivirus. Estes pertencem a familia
Flaviviridae, composta por mais de 70 virus, incluindo Dengue (DENV) e Zika (ZIKV), cujo séo
responséveis pela maioria de infec¢cbes em humanos. Estima-se que mais de 300 milhdes de
pessoas sdo infectadas com DENV e outras milhares com ZIKV a cada ano. Apesar do nimero
alarmante dos casos de DENV e ZIKV, bem como suas graves consequéncias em pacientes, tais
como choque hemorragico e microcefalia em neonatos, respectivamente; ndo ha uma
farmacoterapia eficaz aprovada para combater ambas as ameagas. Entretanto, existe vacina
disponivel contra DENV, chamada Dengvaxia®, a qual ndo fornece protecdo efetiva contra todos
0s 4 sorotipos do virus. DENV e ZIKV compartilham significante semelhanca genémica entre si,
sendo possivel o planejamento de inibidores duais contra ambos. Considerando a proteina
estrutural de envelope (E), fundamental para mediar a entrada/fusdo do virus na célula hospedeira;
e o complexo de proteinas ndo estruturais NS2B-NS3, indispensavel para o processamento da
poliproteina viral durante o ciclo de replicagdo, bem como supressdo da resposta imune do
hospedeiro, novos agentes antivirais podem ser planejados visando tais macromoléculas.
Almejando descobrir potenciais inibidores de tais alvos, buscou-se elaborar um protocolo de
FBDD via docking molecular para triar os melhores fragmentos moleculares a partir de uma
guimioteca in-house. Cerca de 400 fragmentos foram desenhados e otimizados (AM1), seguido
da realizacdo do docking molecular (Gold®) frente as proteinas supracitadas. A partir do FBDD
e adotando o valor de 50 como FitScore de corte, 24 fragmentos promissores foram selecionados,
compondo um conjunto de aldeidos e aminas. Entdo, o aldeido mais promissor, indol-3-
carboxaldeido, foi selecionado para producdo de cianoacrilamidas e acrilatos, rendendo um
conjunto de 165 novas moléculas, as quais foram novamente filtradas por docking. Esta etapa
permitiu ranquear as 10 melhores moléculas que apresentaram os maiores valores de energia de
afinidade pelos alvos (AutoDock Vina®) (maior que -7,5 em mddulo), dentre as quais 0 andlogo
((E)-3-(1-(2-(4-clorofenil)-2-oxoethil)-1H-indol-3-il)-2-(tiomorfolina-4-carbonil)acri-lonitrile))
apresentou FitScore de 81 e energia de afinidade igual a 8,5 kcal/mol. Posteriormente, 0s
compostos foram sintetizados e estdo em fase de testes biolégicos para confirmacao dos resultados
in silico. Embora o trabalho ainda ndo esteja finalizado, os resultados até aqui alcangados
evidenciam que o protocolo utilizado é bastante eficiente e eficaz para a descoberta de novas
moléculas bioativas, uma vez que permitiu otimizar tempo, reduzir custos de producdo e
proporciona o surgimento de uma nova classe de compostos ativos contra ambos 0s virus.
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O desenvolvimento de novos insumos farmacéuticos € um processo que demanda tempo, possui
altos custos e pequenas chances de sucesso. Por esse motivo, o estudo in silico € muito utilizado
pela industria farmacéutica como uma alternativa aos métodos convencionais de andlise. A
utilizacdo desse método dispde de varias vantagens, entre elas a rapidez, exatiddo dos resultados
e baixos custos. Nesse sentido, o objetivo deste trabalho é realizar a analise in silico da buteina
por meio de softwares e ferramentas gratuitas para o desenvolvimento de novos insumos
farmacéuticos. A buteina é um composto pertencente a classe das chalconas, presentes em plantas
leguminosas, raizes e frutos, muito explorada na medicina tradicional de paises asiaticos para o
tratamento de doencas infecciosas e inflamatorias. Primeiramente foi feita a previséo dos efeitos
farmacoldgicos do composto com o software Pass Online. Em seguida, com a ferramenta
Molinspiration, foi avaliada a biodisponibilidade oral da buteina através dos parametros da Regra
dos Cinco de Lipinski: o nimero de doadores de ligacBes de hidrogénio (nDLH), a massa
molecular (MM), o numero de aceptores de ligacdes de hidrogénio (nALH), coeficiente de
particdo octanol-agua (miLogP) e a area de superficie polar (TPSA). Por fim, com o software
AdmetSAR, foram avaliadas as propriedades de absorcéo, distribuigdo, metabolismo, excrecéo e
toxicidade (ADMET) do composto. Nesse sentido, a anélise realizada com o software Pass Online
indicou 574 propriedades bioldgicas relacionadas a buteina com probabilidade de atividade
maiores do que 30%, destacando-se a previsado de atividade antineoplésica e indutora de apoptose
celular. De acordo com os resultados da ferramenta Molinspiration, 0 composto ndo viola os
parametros de Lipinski, demonstrando possuir boa absorgdo pelo organismo humano. A partir de
testes com o software AdmetSAR, verificou-se que a buteina apresenta bons resultados ADMET,
e é considerada ndo téxica e ndo cancerigena. Segundo o teste de toxicidade oral aguda, a buteina
se enguadra na Categoria 111 da DL50 (Dose Letal Mediana) com o valor de 0,77, ou seja, entre
500 e 5000 mg/kg, sendo necessarias altas doses diarias para prejudicar o organismo humano.
Tendo em vista os resultados apresentados, pode-se concluir que a buteina apresenta propriedades
bioldgicas ainda ndo estudadas, boas previsdes farmacoldgicas e toxicoldgicas e boa absorcao
pelo organismo humano, sendo possivel sua utilizagdo no desenvolvimento de novos insumos
farmacéuticos.
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O céncer é caracterizado pelo crescimento celular desordenado que desencadeia a génese tumoral
e metastase. No Brasil, estima-se para o triénio 2020-2022 a ocorréncia de 625 mil casos novos
de céncer, para cada ano, excetuando-se os casos de cancer de pele ndo melanoma. A descoberta
de alvos que auxiliam na proliferacdo celular é enfatizada no desenvolvimento de agentes
anticancer, como por exemplo 0 DNA, assim como vias que interferem em seu funcionamento.
As topoisomerases (Topo) sdo enzimas responsaveis pela resolucdo de problemas topoldgicos,
cuja isoforma topo Ila € essencial para a conclusdo da mitose e apresenta maior expressao em
células proliferativas, sendo associada com acdo mais especifica. Nesse sentido, os derivados
acridinicos destacam-se pela acdo antiproliferativa, como a Amsacrina (m-AMSA) inclusa no
tratamento clinico, sendo um dos primeiros agentes intercalantes de DNA e inibidor de Topo II.
Tem-se como objetivo avaliar a interacdo do novo derivado espiro-acridinico (AMTAC-23)
através de um estudo de docking molecular nos alvos Topo Ilo-DNA e DNA e correlacionar ao
seu potencial efeito antiproliferativo evidenciado na literatura. O estudo de docking molecular foi
realizado utilizando as estruturas cristalograficas da Topo Ilo. humana complexada ao DNA e
etoposideo (PDB ID: 5GWK) e DNA co-cristalizado a acridina (PDB ID: 1G3X) obtidas a partir
do Protein Data Bank, tais alvos foram tratados e em seguida executou-se a ancoragem do
composto em estudo (apds minimizacao de energia) atraves do AutoDockTools 1.5.6, o redocking
dos ligantes co-cristalizados foi usado como método de validagdo. O AMTAC-23 foi obtido por
técnica de expansdo molecular a partir do scaffold AMTAC-01, cujos estudos in vitro ja
publicados evidenciam interacdo com 0 DNA e seletividade na inibi¢ao da Topo Ila, direcionando
a avaliacdo in silico preliminar do AMTAC-23 nesses alvos. Na Topo ITa-DNA, o AMTAC-23
exibiu AG=-10.91 Kcal/mol e Ki= 10.11 nM, demonstrando afinidade no alvo, com desempenho
semelhante ao etoposideo (AG= -11.2 Kcal/mol e Ki= 6.18 nM) e superior a m-AMSA (AG= -
9.76 Kcal/mol e Ki= 70.36 nM). Adicionalmente, tem-se interacdes com o0s residuos Asp463 e
Arg487, também realizadas pelos farmacos utilizados como referéncia. Enquanto no alvo DNA,
o ligante acridina apresentou AG= -6.99 Kcal/mol e Ki= 7.58 nM com interaces
majoritariamente do tipo m-n empilhamento que sdo enfatizadas durante a intercalagdo também
exibidas pelo AMTAC-23, porém com ligagdes adicionais de hidrogénio e carbono-hidrogénio
gue conferem ao composto em estudo maior qualidade interativa, estabilidade e afinidade no alvo,
resultando em AG=-10.40 Kcal/mol e Ki= 23.73 nM. A avaliacéo preliminar in silico demonstrou
promissora agdo anticancer do AMTAC-23, através da inibi¢cdo de Topo Ila e intercalagdo de
DNA, posteriores testes in vitro e in vivo determinardo a seletividade do composto em células
tumorais e normais.
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A doenca de Alzheimer (DA) é uma doenca neurodegenerativa cronica que pode levar a uma
perda gradual de memoria e outras funcdes. E caracterizada pela diminuicio da atividade dos
neurdnios colinérgicos. A nivel molecular, a hip6tese colinérgica é o principal método estudado
para esclarecer a fisiopatologia da DA. Essa hipétese levou ao desenvolvimento de inibidores da
acetilcolinesterase (iIAChE) que é um tratamento que pode restaurar a fungéo colinérgica por meio
da inibigdo da acetilcolinesterase (AChE) responsével pela acetilcolina na sinapse. O objetivo
deste resumo é estabelecer um comparativo entre os produtos naturais de 6-gingerol, 6-shagaol,
curcumina, piperina, B-lapachona e lapachol, (a-f) com a galantamina (GNT). A interacdo dos
IAChE in silico foi relacionada suas propriedades de Absorcéo, Distribuicdo, Metabolismo,
Eliminacdo e Toxicidade (ADMET). Um estudo de docking molecular foi implementado com a
acetilcolinesterase humana recombinante (AChEhr) em complexo com GNT (cédigo PDB:
4EY6). Foram feitos experimentos de redocking como um teste prévio para a capacidade do
programa de docking GOLD 5.6 (CCDC Software Ltd) em encontrar solu¢des confiaveis para o
docking da colinesterase e a fungdo ChemPLP foi selecionada. As melhores pontuacées de aptidao
no estudo docking em comparagdo com GNT foram apresentadas pelos compostos a-b. As
pontuagbes dos compostos analisado foram menores do que de GNT, mas a-b apresentam
interacOes de ligaces de hidrogénio adicionais e interacdes hidrofobicas similares. Enquanto
GNT interage por ligacdo de hidrogénio com os residuos dos aminoacidos Glu202, Ser203 e
Try337, a interage com Gly121, Gly122, Ala204 e Try124, e b interage com Gly122 e Ala204.
Essas diferencas podem ser interessantes para outros modos de ligacdo e para estudar seus
derivados sintéticos. As intera¢des hidrofébicas de a-b sdo semelhantes quando comparadas com
GNT corroborando para esses scores de aptiddo, as interagcfes em comum sdo com His447,
Phe338, Tyr337 e Phe297. A polaridade moderada e a lipofilicidade relativa fazem com que os
compostos a-b e e-f estejam na regido amarela do modelo BOILED-Egg e tenham absorcao
gastrointestinal e a alta probabilidade de entrar no Sistema Nervoso Central (SNC), que é a base
para a distribuicdo de moléculas de acdo central. O composto a tem melhores propriedades
ADMET do que a galantamina, e seus derivados podem ser uma abordagem sintética interessante.
O composto c foi ser descartado devido a sua baixa chance de entrar no SNC. Além disso, 0s
compostos a-b que interagem melhor com a enzima AChE nos estudos in silico ndo sdo
considerados substratos P-gP, e tém boa similaridade com farmacos e ndo violam as regras de
Lipinski.
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A HMG-CoA-redutase (HMGR) é uma enzima relacionada a sintese do colesterol, sendo sua
inibicdo uma das estratégias para tratar a hipercolesterolemia. Os medicamentos antilipémicos
disponiveis ndo séo isentos de efeitos adversos, o que disperta o interesse pela descoberta de
novos farmacos. Hoje em dia, ha o aumento da pesquisa por plantas medicinais que podem
apresentar propriedades de interesse, dentre elas, propriedades antilipémicas, uma bioatividade
que vem sendo correlacionada com a presenca de substancias fenélicas. Dessa forma, o objetivo
deste estudo foi avaliar, in silico, as propriedades antilipémicas do extrato aquoso das partes
aéreas de Mitracarpus frigidus (MFAQ) frente a enzima HMGR, uma vez que esta espécie
apresenta substancias bioativas promissoras. As propriedades farmacocinéticas e os alvos
farmacoldgicos das substancias presentes em MFAq caracterizadas por UFLC-QTOF-MS foram
avaliadas pelas plataformas ADMET LMMD®, PKCSM® e PASS online®. As substancias mais
promissoras foram selecionadas para estudo de docking molecular com a enzima HMGR
(ID:1hwk.pdb) por meio do software AutoDock Vina®. O controle positivo foi a atorvastina. Por
UFLC-QTOF-MS foi possivel caracterizar 10 substancias quimicas (dentre elas, dissacarideos,
substancias fendlicas, quinonas e alcaléides), e destes, 0os compostos sem atividade biol6gica
descrita na literatura ou com estrutura quimica ndo totalmente elucidadas foram retiradas do
estudo, permanecendo apenas acido clorogénico, rutina, caempferol-30-rutinosideo, e 2-
azaantraquinona. A analise das propriedades farmacocinéticas e dos possiveis alvos moleculares
demonstraram que as substancias estudadas possuem auséncia de hepatoxicidade, baixa
promiscuidade as protéinas do CYP450, mitocondria como alvo molecular e atuam como
reguladoras do metabolismo lipidico. A atorvastatina apresentou hepatotoxicidade e alta
promiscuidade nas prediges. Posteriormente avaliamos o perfil eletrostatico, a interacdo e
possivel inibicdo da HMGR. O perfil eletrostatico demonstrou que as paredes do sitio ativo
apresentam perfil eletrostatico positivo, e seu interior, apresenta-se carregado negativamente. A
analise de docking molecular mostrou que os flavonoides rutina e caempferol-30-rutinosideo
apresentaram energias de inibicdo para HMGR (-8,2 e -7,6 kcal/mol respectivamente)
semelhantes a atorvastatina (-9,0 kcal/mol), provavelmente por sua capacidade de realizar
ligagcOes de hidrogénio com os residuos do sitio ativo devido a presenca de hidroxilas e por serem
atraidas pelas paredes do sitio devido suas distribuicdes eletrostaticas. Desta forma, os resultados
encontrados para as subtancias de MFAQ sdo promissoras e os dados da literatura reforcam os
resultados encontrados e descrevem o potencial antilipémico dos flavonéides. Entretanto, mais
estudos sdo necessarios para avaliar o potencial anti-hipercolesterolémico das substancias
identificadas em MFAQq.
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A esquizofrenia é uma das mais graves doengas psiquiatricas, que acomete cerca de 1% da
populacgdo, a qual tem a expectativa de vida diminuida em 20%. O tratamento farmacoldgico da
esquizofrenia é feito com antipsicéticos que exercem seus efeitos bloqueando receptores de
dopamina e/ou serotonina, e possibilitam o controle dos principais sintomas. Porém, o0s
tratamentos disponiveis nem sempre sao eficazes, e geram inimeros efeitos colaterais, o que leva
a baixa adesdo dos pacientes a terapia. Portanto, a pesquisa de novos candidatos a farmacos com
acdo antipsicotica é uma necessidade atual. Neste contexto, ganham destaque os flavonoides,
como naringina e naringenina, que apresentam varias propriedades, tais como: antioxidantes, anti-
inflamatdrias, antidepressivas, antiapoptotica, neuroprotetora dentre outras. O presente estudo
buscou analisar a interagdo dos flavonoides naringina e naringenina in silico, via docking
molecular, com receptores dopaminérgicos (D1, D) e serotoninérgico (5-HT:a) e avaliar seu
potencial inibitério estimado. As estruturas foram obtidas no Protein Data Bank D; (PDB ID:
10Z5), D, (PDB ID:6CM4) e 5-HT.a (PDB ID:6A93) e do ligante 3D naringina (CID: 442428)
e naringenina (CID: 439246) foi obtido do PubChem. O software Autodock Vina 1.2.1 foi
utilizado para realizacdo do docking molecular. Para visualizagdo dos resultados foi utilizado
Pymol e para estudo dos tipos de interacdo, Lig-Plot".Os resultados de docking molecular
mostram a energia de afinidade e a constante de inibigdo estimada (Ki), respectivamente para 0s
complexos 5-HTa interagindo com naringina (-9,8 Kcal/mol, 65,55 nM), naringenina
(9,1Kcal/mol, 213,63 nM); D; interagindo com naringina (-9,4 Kcal/mol, 128,75 nM),
naringenina ( -9,3 Kcal/mol, 108,76 nM) e D, interagindo com naringina (-9,2 Kcal/mol, 180,45
nM), naringenina (-8,0 Kcal/mol, 1,37 uM). Para todos os sistemas estudados o RMSD < 2 A. As
ligagcOes de hidrogénio e as interacBes hidrofobicas formadas desempenham um papel importante
na estabilizacdo dos complexos receptores-ligantes. Além disso, 0s compostos apresentam
espontaneidade expressiva para inibir os receptores estudados. Os resultados obtidos sdo
promissores e incentivam a realizagdo de estudos in vivo em modelos animais por meio de testes
comportamentais que visam identificar e caracterizar o potencial da naringina e naringenina no
controle de sintomas de esquizofrenia, tais como: hiperlocomogéo induzida por cetamina,
avaliacdo de efeitos adversos motores (rota-rod e campo aberto), entre outros, além da avaliagdo
de toxicidade oral em camundongos.

Palavras-chave: Esquizofrenia. Flavonoides. Docking molecular

Apoio: CAPES

Anais do Il CONCAF - BIOFARM, v. 17, n. 4, 2021, Supl. 1, p. 189


mailto:Brasil.patriciavieradeolivera@gmail.com

ESTUDOS IN SILICO PARA DESCOBERTA DE NOVOS POSSIVEIS AGENTES
ANTITUMORAIS

Nayhara Madeira Guimardes?; Janaina Cecilia Oliveira Villanova!; Pedro Alves Bezerra
Morais?; Heberth de Paula®

'Programa de P6s-Graduagdo em Ciéncias Veterinarias, Universidade Federal do Espirito
Santo (UFES), Espirito Santo, ES, Brasil. 2Departamento de Farmécia e Nutric&o,
Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), Espirito Santo, ES, Brasil.
nayhara.mg2@gmail.com.

O planejamento racional é uma estratégia Util para reduzir o tempo e o custo dos processos de
busca por novos farmacos, sendo capaz de fornecer informagdes acerca da estrutura e de
propriedades fisico-quimicas de interesse das moléculas candidatas a testes clinicos. As
ferramentas empregadas no planejamento racional permitem a predicdo de parametros de
interesse das moléculas candidatas, favorecendo a previsdo das relagdes qualitativas e
quantitativas entre estas e compostos bioldgicos. Entre as técnicas disponiveis, a triagem virtual
permite direcionar a selegdo de moléculas para aquelas que apresentem caracteristicas quimicas
necessarias para modulagdo da atividade biologica desejada. Considerando a importancia da
descoberta de novos farmacos antitumorais, o presente trabalho foi proposto, com o objetivo de
selecionar compostos potencialmente Uteis como inibidores seletivos da enzima tirosino-quinase
ABL e do gene Ber-ABL, semelhantes ao mesilato de imatinibe. Para tal, foram empregados
métodos in silico. Foi realizada triagem virtual através da busca de potenciais ligantes para a
enzima, utilizando o banco de dados Zinc (http://zinc.docking.org). O pard@metro para sele¢éo foi
a semelhanca com o sitio de ligacdo entre o mesilato de imatinibe e a enzima tirosino-quinase,
sendo selecionado um conjunto de 1082 compostos, cujos ligantes foram classificados segundo
valores de menor energia de ligacdo e menor distancia entre o sitio de ligacdo da enzima e o
ligante, o que pode favorecer a interacdo. Para estes 1082 compostos, a melhor conformagéo
espacial foi prevista mediante avaliagdo do acoplamento (docking), utilizando a fungdo
matematica ASP (software Gold Suite), sendo ranqueados 54 compostos, cujos valores de ASP
variaram entre 38,01 a 60,60 (algoritmo genético de 200%). Os perfis farmacocinéticos destes 54
compostos foram avaliados em software PreADMET (http://preadmet.bmdrc.org/) para obtengao
de informagdes de parametros de absorcdo (ligacdo as proteinas plasmaticas - PBB%;
permeabilidade das células do epitélio intestinal - Caco-2; e, absorcao intestinal humana - HIA%),
metabolismo (substrato e inibicdo do citocromo P450) e toxicidade (teste de AMES,
carcinogenicidade em camundongos e em ratos). Os dados obtidos na analise foram comparados
aos do mesilato de imatinabe. Por fim, 5 destes estes compostos foram ranqueados, com base nos
resultados encontrados para os parametros de absorcdo (PBB%, Caco-2 e HIA). Para o mesilato
de imatinibe os valores observados foram de 85,59%, 22,28nm/seg. e 100%. Para 0s compostos
CBAAMN.xaa_ m729, CBABMM.xaa_m38, DDAAMN.xab m1566, EBBAMN.xaa ml e
EDAAMM.xaa_m269, os conjuntos de valores encontrados foram, respectivamente: 44,67%,
22,28nm/seg. e 100%; 62,53%, 20,97nm/seg. e 93,25%; 85,05%, 22,28nm/seg. e 100%; 56,99%,
12,95nm/seg. e 91,84%; 52,26%, 20,57nm/seg. e 93,12%. Entre estes, 2 se apresentaram como
potenciais inibidores competitivos do citocromo P450, como o mesilato de imatinibe. Pode-se
concluir que foi possivel utilizar métodos in silico para realizacdo de triagem e selecdo de
compostos de interesse para a finalidade pretendida, bem como predizer e comparar os perfis
farmacocinéticos dos mesmos com o do mesilato de imatinibe. Diante dos resultados obtidos,
pretende-se sintetizar os 5 compostos considerados promissores, bem como avaliar a atividade
bioldgica dos mesmos a partir de métodos in vitro.
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As 5,6-di-hidro-2H-piran-2-onas e analogos sdo metabdlitos secundarios encontrados em plantas
da familia Annonaceae, Aristolochiaceae, Lamiaceae, Lauraceae e Verbenaceae, e em fungos das
familias Clavicipitaceae, Nectriaceae, Trichocomaceae e Xylariaceae. Essas substancias,
denominadas hyptolactonas, possuem em suas estruturas quimicas o grupo d-lactona, &-lactona
a,B-insaturada ou d-lactona a,,y,6-insaturada, com cadeia lateral de sete carbonos, ou o grupo y-
lactona a,B-insaturada, com cadeia lateral de oito carbonos. Algumas hyptolactonas sao
estruturalmente relacionadas a pironetina, substancia capaz de se ligar covalentemente a a-
tubulina de células tumorais, causando apoptose. Acredita-se que a ligagdo o,B-insaturada a
carbonila da lactona presente na pironetina seja responsavel pelo seu efeito citotdxico e que essa
mesma caracteristica pode ser atribuida a algumas hyptolactonas. A fim de averiguar o potencial
citotoxico e outros efeitos bioldgicos das hyptolactonas foi realizado um levantamento
bibliografico por meio de revisdo sistemética nas bases de dados Scopus, PubMed, Science Direct
e Web of Science. Os autores selecionaram os estudos de forma independente. Foi utilizado o
teste de concordancia Kappa para avaliacdo da qualidade metodoldgica, obteve-se uma
concordancia entre os autores quase perfeita (0,934+0,027). Foram encontradas 290 referéncias,
apos os critérios de exclusdo, 237 foram excluidas: 85 referéncias duplicadas; 10 ndo rastreadas;
15 artigos completos ndo originais (9 revisdes, 2 resumos, 2 erratas e 2 estudos de caso); 57 artigos
de sinteses dessas substancias, sem demonstracfes de efeitos biol6gicos; e 70 artigos de
isolamentos, sinteses e estudo in silico de outras substancias. Foram incluidos 53 artigos: 44
artigos de isolamento dessas substancias com ou sem demonstracéo de efeito bioldgico; 8 artigos
de sinteses com demonstracao de efeito bioldgico; e 1 estudo in silico do efeito biolégico. Foram
obtidas 68 hyptolactonas: 57 isoladas de plantas e 11 isoladas de fungos. Dessas, 27 ndo foram
avaliadas biologicamente, 2 ndo possuem atividade bioldgica e 39 tem algum tipo de atividade
bioldgica, sendo as principais: atividade citotoxica contra células cancerigenas (76,92%),
antibacteriana (46,15%), antifungica (12,82%) e leishmanicida (7,69%). Foram submetidas a
ensaios citotoxicos 30 hyptolactonas: 21 &-lactonas a,fB-insaturadas, 6 &-lactonas a,p,y,0-
insaturadas, 2 4-lactonas e 1 y-lactona o,B-insaturada. Diferente das demais, as 6-lactonas néo
foram citotdxicas. Acredita-se que 0s potenciais terapéuticos dessas hyptolactonas sdo devido a
presenca a,f3-insaturacdo do anel lacténico, também presente na pironetina. O rigor metodoldgico
da revisdo sistemética foi fundamental para a determinacdo do nimero total de hyptolactonas e
suas atividades bioldgicas. As evidéncias cientificas de seus potencias terapéuticos motivam
estudos biologicos mais aprofundados, possibilitando uma maior ampliacdo de suas
potencialidades.
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AVALIACAO DE SATISFACAO SOBRE CAPACITACAO EM SAUDE PARA
AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE, DE FORMA ONLINE, NO MUNICIPIO DE
OURO PRETO-MG

Ana Luiza da Cunha?, itala Cristina Marzano de Matos*, Andrea da Silva Gomides!, Kenia
Maria da Silva Carneiro?, Neila Marcia Silva Barcellos Nancy Scardua Binda*

! Escola de Farmécia, Universidade Federal de Ouro Preto. ana.lc@aluno.ufop.edu.br

A Educacdo Permanente em Salde é uma importante ferramenta para a formagdo e o
desenvolvimento dos trabalhadores da satide no contexto do Sistema Unico de Satde (SUS).
Sendo assim, ela é compreendida como uma necessidade em busca de melhorias para a promocao
da satde na comunidade. Com o surgimento da nova variante do coronavirus, que foi identificada
como a causadora da COVID-19, foi observada a necessidade de capacitar os profissionais de
salde. Com esse intuito, foi desenvolvido um programa de educacdo em salde direcionado a
capacitacdo dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) do municipio de Ouro Preto-MG, com o
intuito de auxiliar na mitigacdo da pandemia. Avaliar a satisfagdo dos ACS em relacdo a
metodologia de ensino a distancia (EAD) na capacitagdo sobre a COVID-19. O método utilizado
para avaliar a satisfacdo dos cursistas foi através da aplicacdo ao final do curso de um questionario
estruturado com 3 dimensdes de avaliagdo: 1. material didatico cientifico, 2. metodologia de
ensino a distancia e 3. acesso ao ambiente virtual. Ao avaliar o EAD na capacitagdo sobre a
COVID-19, dentre os 132 alunos matriculados, cerca de 50,4% concluiram o curso. Dentre 0s
49,6% que ndo concluiram o curso, foi relatado dificuldades de acesso na plataforma, acesso a
rede de internet e computadores com recursos de audio e video que permitissem participar da
capacitacdo. Dentre esses 50,4% de cursistas que concluiram o curso, 94,4% deles consideraram
a metodologia utilizada como adequada, enquanto isso, 100% consideraram gue o tema COVID-
19 foi pertinente e relevante; 98,6% sentiram-se mais seguros ap0s a capacitacdo para atuarem
profissionalmente; 97,2% relataram que aprenderam algo novo na capacitacéo; 100% relataram
gue os materiais didaticos utilizados atenderam as expectativas. Por outro lado, 42,3% dos
cursistas julgaram o acesso inadequado devido a infraestrutura de internet e equipamentos de
informatica presente nas Unidades Basicas de Salde, sendo que 67,6% relataram alguma
dificuldade no acesso ao computador. O percentual de integralizagdo do curso de capacitagdo
sobre a COVID-19 assemelha-se a outras estratégias de educacdo permanente em salde, em
cursos ofertados no UnaSUS pela UFMG, em torno de 56,6% dos cursistas finalizaram todas as
etapas e receberam a certificacdo. Os profissionais de saude que participaram da capacitagdo sobre
a COVID-19 aprovaram o EAD como ferramenta de aprendizagem, além de relatarem a
importancia da educacdo permanente em salde para a qualidade das atividades exercidas.
Entretanto, obtiveram dificuldades para terem acesso ao curso, que pode ser explicado pela
dificuldade em computadores e internet de qualidade, que poderiam ser resolvidos com a melhoria
da infraestrutura de tecnologias de informatica e comunicacao das Unidades Basicas de Salde.
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ACOES DESENVOLVIDAS PELA LIGA ACADEMICA DE TECNOLOGIAE
INDUSTRIA FARMACEUTICA EM 2021.1 E SUA IMPORTANCIA PARA A
FORMACAO ACADEMICA DOS MEMBROS ENVOLVIDOS

Angne Lae de Oliveira Bonfim®*, Sthefane Silva Santos?, Taind Almeida dos Santos?, Emile
Kelly Porto dos Santos?, Ricardo Bizogne Souto®.
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2Académica em farmacia, Centro Universitario UniFTC, Salvador, BA.
3Docente da Faculdade de farmécia, UFBA, Salvador, BA. angnelae@hotmail.com*

As Ligas Académicas sdo organizagbes estudantis, protagonizadas por discentes e
supervisionadas por docentes, que possibilitam uma formacdo complementar e diferenciada, pois
permite a imersao de seus membros em estudos relacionados a uma determinada area ou campo
de atuacdo, de forma a aprimorar conhecimentos e preencher lacunas de ensino encontradas na
graduacgdo. Na Liga Académica de Tecnologia e IndUstria Farmacéutica (LATIF), as atividades
desenvolvidas visam orientar académicos na busca por conhecimento técnico-cientifico no ambito
da industria farmacéutica. Nesse sentido, o objetivo deste trabalho foi descrever as atividades
desenvolvidas pela LATIF e como as mesmas contribuiram no processo de ensino-aprendizagem
dos ligantes no que tange a formacdao do profissional farmacéutico industrial. No primeiro periodo
de 2021, as reunides ocorreram de forma remota, sob a forma de seminarios apresentados pelos
ligantes, sendo esses divididos em quatro blocos tematicos com dois encontros em cada:
cosmeéticos, empreendedorismo e startups, vivéncia na industria e temas avulsos, além disso,
houve a realizacdo de sessdes com jogos interativos de perguntas e respostas através do
PowerPoint sobre boas praticas de fabricacdo e sobre a atuagdo do farmacéutico na industria. Para
organizagdo e desenvolvimento das atividades propostas, foi disponibilizado pela Diretoria da
Liga um modelo de seminario e de resumo seguindo padr@es relacionados a estrutura, fonte e
tamanho, assim como em modelos de trabalhos submetidos em congressos, a fim de aproximar a
escrita cientifica dos estudantes, além de estimular a discussao e apresentacdo dos temas de cada
bloco. Referente as apresentacdes, o bloco de cosméticos abordou o desenvolvimento, producao,
tecnologia envolvida e a possibilidade de falsificagdo desses produtos, como o farmacéutico esta
inserido nessas etapas e como pode contribuir com a qualidade e seguranca desses produtos. No
bloco de empreendedorismo e startups as discussdes proporcionaram noc¢des basicas do tema e
uma analista de uma startup convidada explanou sobre as suas experiéncias na area. Assim como
no bloco de vivéncia na industria, no qual profissionais de diferentes areas falaram das suas
trajetorias, como a atuagdo do farmacéutico na etapa de logistica e no controle de qualidade. Por
fim, o bloco de temas avulsos abordou a gestao de qualidade e tecnologias industriais. Diante das
atividades descritas, destaca-se que a LATIF apresentou papel importante para a formacao
académico-profissional de seus membros. As atividades propostas possibilitaram o
desenvolvimento de habilidades relacionadas a escrita cientifica e oralidade, além de permitir a
aquisicdo de conhecimentos relacionados a industria através das atividades discutidas e contato
direto com os profissionais atuantes.
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PROGRAMA DE EDUCACAO EM SAUDE SOBRE A COVID-19 DIRECIONADO AOS
AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE NO MUNICIPIO DE OURO PRETO-MG

Ana Luiza da Cunhat, Jodo Luiz Soares Monteiro?, Jorge Luiz Duarte Filho?, Sandro Aparecido
Fermino?, Luiz Felipe Araljo Bastos Nancy Scardua Binda!

1 Escola de Farmaécia, Universidade Federal de Ouro Preto. ? Escola de Medicina,
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No final de 2019 uma nova variante do coronavirus foi identificada como a causadora de
pneumonia em varios habitantes da cidade de Wuhan, na China. Com o crescimento da pandemia
ao nivel mundial, medidas de contencdo foram tomadas para a diminuicdo da disseminacdo do
virus. Sendo assim, foi observado a necessidade da capacitacdo sobre 0 SARS COV-2 dos
Agentes Comunitérios de Saude (ACS) de Ouro Preto, em parceria com a Prefeitura Municipal
de Ouro Preto, e de forma online, como um importante meio de prevengdo. O objetivo do projeto
foi capacitar os ACS acerca da Covid-19, para que as informagdes sobre prevencao,
monitoramento e cuidados com a COVID-19 cheguem até a populagdo atendida. A capacitacao
foi realizada utilizando a metodologia de ensino a distancia. O ambiente virtual adotado foi a
plataforma UFOP ABERTA, que foi disponibilizada gratuitamente pela UFOP, com a tutoria de
alunos e mestrandos do projeto. Os materiais didaticos foram diversificados entre videoaulas,
folhetos, encontro sincronos e videos informativos. Foram elaboradas 8 videoaulas, 19 videos de
curta duragéo, 18 folhetos, 3 questionarios e 2 encontros sincronos como materiais didaticos para
conducdo da capacitagdo a distancia, totalizando 900 minutos. Na plataforma UFOP Aberta foram
cadastrados 132 profissionais, e destes, 100 profissionais acessaram a plataforma, sendo que
27,7% integralizaram 100% do curso e 22,7% concluiram mais que 75% das atividades propostas,
recebendo assim o certificado. O publico majoritario que integralizou o curso foram os ACS.
Cerca de 87,5% dos profissionais que ndo finalizaram o curso, relataram que as dificuldades do
acesso devido a falta de infraestrutura, como internet de qualidade e computadores adequados, foi
a principal causa de abandono. A capacitagdo de profissionais de salde é o primeiro passo para
orientar a populacdo sobre novos habitos e cuidados a serem tomados em relagcdo a COVID-109.
A capacitacdo dos ACS aumentou o conhecimento e a seguranca destes profissionais para
promover a educagdo em saude em relacdo ao virus e a infeccdo para que essas informagoes
cheguem até a populacao.

Palavras-chave: COVID-19. Educacdo em saude. Promog&o a salde.

Apoio: Prefeitura Municipal de Ouro Preto. Universidade Federal de Ouro Preto

Anais do Il CONCAF - BIOFARM, v. 17, n. 4, 2021, Supl. 1, p. 195



RECALL DE MEDICAMENTOS: A GARANTIA DA SEGURANCA DO CONSUMIDOR
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'Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), Campina Grande, Paraiba-PB, Brasil.
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layzpatricio7@gmail.com

O recall de medicamentos se apresenta como instituto no qual o fornecedor cumpre seu papel
fiscalizador e informativo. Este conduz a reducdo do perigo, gera segurancga ao consumidor e
garante o direito a saude dos cidaddos. O uso de medicamentos visa garantir a cura de diferentes
doencas, ajudando em tratamentos especificos e complementares, além de auxiliar com a
suplementagdo da qualidade de vida, de maneira eficaz e de forma prética. Nesse sentido, em
casos de indicios significativos e comprovados riscos e insegurangas, 0s medicamentos estardo
sujeitos ao recall, conforme o Codigo de Defesa do Consumidor, no artigo 10 da Lei 8.078 de
1990. Objetivou-se investigar o recall de medicamentos enquanto garantidor da seguranca do
consumidor. Nesse estudo, utilizou-se a revisdo narrativa da literatura cientifica e legislacdo
brasileira acerca do recall de medicamentos. Foi realizada busca nas bases de dados PubMed,
Google Academic e BVS, no periodo de maio a junho de 2021, utilizando os termos “recall de
medicamentos”, “recall” e “medicamentos” acrescidos do booleano AND. Foram incluidos 21
artigos de livre acesso, revisados por pares e publicados em portugués nos Gltimos 4 anos. E,
excluidos os artigos que fugiam ao escopo da tematica recall de medicamentos. Os artigos foram
selecionados de acordo com o titulo e resumo, e os dados foram extraidos do texto completo.
Foram encontrados 1.540 artigos, inicialmente, e apds aplicados os critérios de exclusdo, foram
incluidos 21 artigos na presente pesquisa. Péde-se perceber que, semelhante a diversos produtos
comercializados, como pegas de automoveis, 0s medicamentos precisam da comprovacdo de
qualidade do produto, da prevencéo e reparacdo de danos. Os medicamentos que se encontrem
disponiveis para o consumo e identificados de alguma forma como risco ou de alta periculosidade
para saude e seguranca do consumidor devem ser recolhidos. O erro na fabricagdo de
medicamentos foi apontado como maior causa para recall. Assim, precisa ser informado, de
maneira imediata, aos consumidores e as autoridades responsaveis. Para o0 comunicado objetivo
e claro se faz necessario a vinculagéo nos meios de comunicacéo, alcangando o maior numero de
pessoas possivel. Em caso de recall de medicamentos, a responsabilidade recai sobre a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria e da empresa que forneceu o produto, devendo a seguranga dos
possiveis consumidores ou usudrios de servicos serem preservados. Conclui-se que, na
comercializacdo de medicamentos, deve-se ter maior cautela e atencdo em relagdo ao uso e
informac@es acerca dos medicamentos em circulagdo. Assim, atentando para notas e comunicados
publicados pelos 6rgdos responsaveis por informar a populagdo em geral. Sugere-se maior volume
de pesquisa cientifica diante da escassez de artigos encontrados acerca do recall de
medicamentos, em especial, revelando os medicamentos que apresentaram necessidade de recall.
Ademais, deve-se observar o Codigo de Defesa do Consumidor e resguardar o direito a sadude
disposto na Constituigdo Federal.
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REDES SOCIAIS COMO FERRAMENTA DE EDUCACAO EM SAUDE

Ana Luiza da Cunha?, Sandro Aparecido Fermino?, Luiz Felipe Araljo Bastos® Juliana Figueira
da Silva!, Nancy Scardua Binda®
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O Ampliando os Saberes em Saude (ASS) é um projeto de extensdo universitario voltado para
educacdo em salde dos Agentes Comunitarios de Salde (ACS) de Ouro Preto (MG). Em virtude
do decreto do estado de emergéncia de saude em nivel nacional devido & pandemia de COVID-
19 e aelevada circulacdo de informagdes falsas em redes sociais, 0 projeto observou a necessidade
de ampliar o seu publico alvo e passou a divulgar informacGes cientificas sobre a COVID-19 para
a populacdo em geral. O objetivo dessa ampliacdo foi informar a populagdo sobre temas
relacionados a saude, especialmente ligado a COVID-19, através das midias sociais digitais,
utilizando uma linguagem didéatica e acessivel com embasamento cientifico. A producdo de
conteudo digital foi dividida em 4 etapas: busca por assuntos em destaque nas redes de
comunicagdo em massa; revisdo bibliografica do tema selecionado em bancos de dados
cientificos; elaboracdo do material didatico-cientifico, como folders e videos, e postagem nas
redes sociais do projeto. As postagens foram realizadas com frequéncia entre 1 e 3 vezes por
semana nos portais @ass_ufop_projetoextensao (Instagram) e Ampliando os Saberes em Saude
(Facebook). A efetividade das postagens foi analisada pelos indicadores presentes nas midias
sociais: como alcance, acessos, impressoes e curtidas. No Instagram foram elaborados 136 posts
sobre a COVID-19, primeiros socorros e cuidados geriatricos, com o alcance de 531 seguidores,
distribuidos nas seguintes cidades: 30,4% em Ouro Preto (MG), 13,9% em Belo Horizonte (MG),
3,2% em Mariana (MG), 2,4% em S&o Paulo (SP) e 2,2% em Resende (RJ). O publico majoritario
foi 0 de 18 a 24 anos (36,8%), e do sexo feminino (71,2%). Cada story alcangou, em média, 155
pessoas e 0 post mais visto obteve 735 acessos. As impressGes mensais passaram de 1000
visualizacGes. No Facebook, o projeto alcangou 120 curtidas e 127 seguidores. Com isso, observa-
se um maior alcance na rede social Instagram em comparacdo ao Facebook, dado que segue a
tendéncia mundial, pois nos primeiros meses de 2021 foi observado que total de interagcdes no
Instagram foi quase 19 vezes maior do que no Facebook. Com a pandemia da COVID-19 o uso
de midias sociais aumentou, 0 que incentivou a insercdo do projeto ASS nesse ambiente. A
promocao e educagdo em saude sobre a COVID-19 e temas relacionados foi alcancada, observada
pelo nimero de alcances e curtidas nas redes sociais do projeto, bem como do ndmero de
seguidores, em ambas as plataformas, que se mantém em continua ampliagao.
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CONTEXTUALIZAGCAO DO ENSINO DA QUIMICA NO ENSINO FUNDAMENTAL II
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Visto os desafios impostos pela Covid-19, em meio a diversas divulgac@es cientificas nas midias
sobre a tematica de saneantes, houve a concepgdo e a idealizagdo do projeto de extensdo voltado
a contextualizacdo do ensino da quimica para estudantes do ensino através de medidas e
ferramentas adaptadas ao modelo remoto no cendrio da pandemia. O objetivo foi examinar a
evolucédo dos estudantes do 9° ano do Ensino Fundamental 1l apos as orientacdes e atividades
educativas que estimularam o aprendizado contextualizado da Quimica aplicando o tema de
saneantes, com a finalidade de conscientizar sobre o uso racional desses produtos frente a
pandemia. Os materiais e apresentacdes foram elaborados de forma digital devido a adogéo do
ensino remoto e, de forma sincrona, foi redigida uma apresentagdo contextualizando o que sdo
produtos saneantes em conjunto a medidas sanitarias, com finalidade educativa em satde e ensino,
de forma a relacionar o conteudo de quimica com os eventos cotidianos dos estudantes. Foi
realizado também a producgdo de um quiz em conjunto a outros materiais informativos (folders e
noticias) pensando na linguagem e no publico de forma a intensificar a interacdo e a participacao
no processo de ensino-aprendizagem. Os resultados foram baseados em formularios, respondidos
de forma prévia ao encontro sincrono (19 alunos), a fim de compreender o conhecimento dos
estudantes e o diferencial ap6s a realizacdo do projeto, sendo apresentado no fim do encontro um
formulario com o retorno dos alunos quanto a conducéo do projeto e espaco para criticas. Foi
possivel avaliar 0 conhecimento quanto aos saneantes, incluindo quais sdo utilizados em suas
residéncias, se tém habito de ler os rétulos, a procedéncia dos produtos utilizados e sobre os
conhecimentos dos riscos intrinsecos ao uso dos mesmos. Os dados demonstraram que 0 uso de
saneantes se faz comum e muitos dos estudantes tém contato com estes produtos, entretanto, foi
apontado que a maior parte dos alunos nao se atenta aos rétulos (73,6%), ndo conhecem 0s riscos
de manusear um produto irregular (84,2%) e adquirem esses produtos sem registro (15,8%), sem
garantia de segurancga e eficAcia comprovadas, culminando em riscos & satde. Apds a aplicagdo
do projeto, foi observado que a maioria dos alunos apresentaram resultados assertivos das
alternativas apresentadas, sendo os erros e as duvidas sanadas de forma imediata. As conclusdes
desse projeto de extensdo indicam que todas as medidas adotadas demonstraram a importancia da
contextualizagdo e construgdo através do ensino frente aos desafios atuais, principalmente aos
impostos pela Covid-19 em razdo das inimeras divulgaces cientificas na midia, destacando uma
necessidade destas acfes a fim de beneficiar a populacdo. Visto a importancia e o impacto em
salide, em trabalhos futuros, serdo investigadas tal metodologia em turmas dos primeiros anos do
Ensino Médio e a aplicagdo do projeto em espagos de salde e eventos académicos voltados para
a sociedade, de forma a estruturar tanto de forma remota quanto presencial em conjunto a uma
divulgacéo nas redes sociais sobre a tematica.
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IMPRESSAO 3D COMO FERRAMENTA DE REPRODUCAO DO MICROAMBIENTE
TUMORAL DO CANCER DE MAMA
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O céancer de mama é a principal causa de morte por neoplasia em mulheres no mundo, com cerca
de 700 mil 6bitos em 2020. O microambiente tumoral desse tipo de cancer, principalmente a
interacdo entre as células tumorais e a matriz extracelular (ECM), é um elemento complexo e
critico para a progressao tumoral, além de ser um parametro considerado como interferente nas
estratégias terapéuticas do cAncer de mama. A reconstrucdo desse ambiente complexo por técnicas
in vitro tem uma grande importancia, no entanto, os modelos bidimensionais (2D) em
monocamadas comumente utilizados limitam essa reconstrugdo por ndo reproduzirem
comportamentos in vivo. Para contornar essa problematica, a impressdo 3D surge como uma
tecnologia em potencial na engenharia de tecidos tumorais, por permitir a reprodugdo do
microambiente tumoral com alta fidelidade. Nessa Gtica, o objetivo dessa revisao foi avaliar a
importancia da impressdo 3D na mimetizacdo do microambiente tumoral, além de destacar os
principais métodos e materiais utilizados para essa finalidade. As buscas foram realizadas nas
bases de dados Science Direct e PubMed com os descritores “3D printing”, “breast cancer”,
“tumor microenvironment”, no periodo de tempo entre 2016-2021 e escritos em inglés. Artigos
duplicados, revisfes e pesquisas que nao se enquadraram na tematica foram excluidos da seleg&o.
De acordo com as buscas, foram encontrados 98 artigos e, dentre esses, 15 se encaixaram nos
critérios de sele¢do. Dentre os métodos de impressdo 3D mais utilizados no desenvolvimento de
sistemas que simulam o microambiente tumoral do cancer de mama, predomina-se o método de
extrusdo (8), por permitir a impressdo de estruturas macro e microporosas, com uso de biotintas
no estado liquido ou sol gel, em comparagdo aos demais métodos. As biotintas utilizadas, por sua
vez, sdo compostas principalmente por biomateriais, a exemplo do alginato (5) e gelatina (4),
justificado pela biocompatibilidade adequada desses materiais para garantir a viabilidade celular
das culturas nos sistemas tridimensionais. Em relagdo as linhagens celulares do cancer de mama
adotadas nos modelos desses sistemas, varias foram utilizadas, como a MDA-MB (9), MCF-7
(5), TNBC (1) e BMBC (1), o que demonstra a versatilidade desses sistemas em garantir a
viabilidade do crescimento de diversas linhagens. Ademais, elementos da ECM, como adipécitos
e osteoblastos, foram co-cultivadas nos modelos tridimensionais para possibilitar a avaliacdo da
interacdo dessas com as células tumorais a partir de pardmetros como expresséo de marcadores
(ex. HER2, pHERZ2, 5-hidroxicitosina), angiogénese, mecanismos de metastase 6ssea e resposta
frente a antitumorais (ex. doxorrubicina, paclitaxel, docetaxel, geniposideo), além da avaliacdo
viabilidade celular, na qual observou-se crescimento celular nos sistemas tridimensionais em
todos os estudos selecionados. Esses parametros se apresentaram semelhantes a comportamentos
observados in vivo, o que representa uma diferenca relevante frente aos modelos 2D. Dessa forma,
a impressdo 3D demonstra-se uma ferramenta eficaz na reproducdo do complexo microambiente
tumoral do cancer de mama, o que pode aprimorar as estratégias diagnosticas e terapéuticas para
essa neoplasia. No entanto, o alto custo dessa técnica de impressdo ainda é uma limitacdo para a
sua aplicacdo em larga escala.

Palavras-chave: Bioimpressdo 3D. Biomateriais. Engenharia do tecido mamario.

Apoio: UEPB/CNPg.

Anais do Il CONCAF - BIOFARM, v. 17, n. 4, 2021, Supl. 1, p. 200
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Dispersdes solidas (DS) sdo uma estratégia tecnoldgica para que ocorra a amorfizacdo de
farmacos cristalinos e consequentemente haja o aumento de sua solubilidade em agua podendo
também acelerar sua dissolucdo e biodisponibilidade, algo que ocorre devido a dispersdo do
farmaco em um polimero hidrofilico e, dependendo do caso, o uso de tensoativos. O resveratrol
(RV) é um composto fendlico encontrado em uvas e amoras que possui atividades farmacolgicas
como anti-inflamatorio, neuroprotetor e cardioprotetor. Sua incorporacdo em formas
farmacéuticas (FF) convencionais e sistemas de liberacéo controlada é limitada por causa de sua
cristalinidade. Sendo assim, a elaboracéo de DS de RV disperso em quitosana (QS) pode ser uma
estratégia Gtil para superar esses desafios. Os objetivos do trabalho foram caracterizar as
propriedades fisico-quimicas das DS através das analises de difracdo de raios-X (DRX),
espectroscopia na regido do infravermelho com transformada de Fourier (FTIR) e pelas analises
térmicas de termogravimetria (TG) e calorimetria diferencial exploratéria (DSC). As DS foram
preparadas solubilizando a QS junto com o RV pré-solubilizado em etanol sendo agitados a 700
rpm durante 2 h e, dependendo da formulacéo, o tensoativo Poloxamer® 407 (PX) ou a vitamina
E hidrossoluvel (TPGS) foi adicionado, sendo que apds a homogeneizagéo, as formulagdes foram
levadas para secagem em spray dryer (0,3 L/h, 120 °C, blower 1,2, pressdo 450 mmHg). As DS
foram obtidas em duas propor¢des RV:QS, sendo 1:9 e 1:3 e, quando contendo tensoativo,
variaram em duas proporcdes, sendo 0,5% e 1%, gerando 4 formula¢fes com PX, 4 TPGS e duas
controle. A caracterizagdo fisico-quimica das DS ocorreu por DRX, FTIR, TG e DSC. Os
resultados do DRX demonstraram o aparecimento de um halo amorfo, caracteristico de
amorfizacdo, indicando que o RV se apresentou amorfo em todas as DS; quanto ao FTIR, foi
possivel encontrar nas DS a presenca de alcenos e fenois referentes ao RV, além de ligagdes C-H
e estiramentos —OH caracteristicos da QS, indicando boa compatibilidade entre os compostos;
por fim, nas analises térmicas foi possivel observar que no DSC o pico endotérmico do RV (em
265,9 °C) desapareceu bem como a cinética de degradacdo das DS se tornou mais gradual,
indicando tanto a amorfizacéo quanto a compatibilidade, complementando ent&o os resultados do
DRX e do FTIR. As analises demonstraram que as DS mantiveram o RV amorfizado e que houve
compatibilidade entre os componentes, podendo evitar a perda de eficacia terapéutica do RV.
Sendo assim, as DS se encontram aptas para a incorporacdo do RV em diferentes formas
farmacéuticas, sejam elas liquidas, sélidas ou semissolidas.
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Na contemporaneidade, os biopolimeros como alginato e quitosana sdo empregados,
especialmente, no ambito de cicatrizacdo, por deterem de caracteristicas como bioatividade,
biodegradabilidade e semelhanga com a matriz extracelular. Diante disso, sdo utilizados para
fabricacdo de formulacGes como filmes poliméricos, hidrogéis, hidrocoloides, que auxiliam o
tratamento de feridas. Dessa forma, os objetivos deste estudo sdo: investigar as propor¢des de
alginato e quitosana incorporados em filmes, as suas técnicas de producdo e as vantagens do
emprego desses biopolimeros para o tratamento de feridas. Para isso, foi feita uma revisdo
integrativa de literatura a partir de estudos disponibilizados no Scopus e PubMed. A busca
resultou em 27 artigos, sendo selecionados 11 (4 Scopus, 7 PubMed) ap6s aplicacdo dos critérios
de incluséo: artigos publicados entre 2017 a 2021 em lingua inglesa e portuguesa; utilizando os
descritores indexados no Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), que foram cruzados com
auxilio do operador boleano “And”. Considerou-se como critérios de exclusdo: capitulos de livro,
pesquisas duplicatas, que ndo abordavam o tema proposto e ndo possuiam acesso na integra.
Dentre os trabalhos, constatou-se que para preparacgao dos filmes foram empregadas as propor¢oes
de 1:1 (7), 1:2 (2), 1:3 (1), 2:1 (1), em relacdo as concentra¢Bes de quitosana e alginato
respectivamente. Os métodos utilizados, na preparacéo dos filmes, foram em 7 artigos evaporagdo
de solventes e em 4 a técnica de adsorcdo camada por camada. Houve a adicao de extratos vegetais
como Arrabidaea chica, gel de Aloe vera incorporado em nanoparticulas de prata ou associado
ao betacaroteno, bem como, a combinagdo com constituintes sintéticos como pirfenidona,
mupirocina, cério, policaprolactona com nanoparticulas de sensor de oxigénio de boro (BNPs),
bentonita incorporada em nanoparticulas de éxido de zinco e associados a fatores de crescimento
epidérmico (EGF) e inibicdo de siRNA TGF-B. As propriedades farmacologicas foram testadas
in vitro e in vivo e demonstraram alta proliferacdo celular com consequente aceleracdo no
fechamento de feridas através da reepitelizagdo em que o composto ativo foi liberado de forma
topica, menor expressdo de citocinas inflamatorias como TGF-f na area da ferida e redugdo da
formacdo de cicatrizes perante a diminuicdo da deposicdo de colageno, acdo hemostética,
biocompatibilidade com a regido de aplicacdo pela ndo toxicidade dos polimeros e
biodegradabilidade. Em geral, também ¢é intrinseco que esses filmes de alginato e quitosana
possuam atividade anti-inflamatoria pela ativacdo da producéo de citocinas e antimicrobiana pela
interacdo das suas estruturas quimicas com as membranas celulares de microrganismos
promovendo a sua ruptura. Além disso, esses polimeros atuam frente a bactérias gram-negativas
como Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa e gram-positivas, por exemplo, Staphylococcus
aureus. Portanto, esses biopolimeros podem ser empregados para a criacdo de filmes que
oferecerdo uma otimizacdo as terapias existentes, beneficiando os pacientes. Como critérios
limitantes desta revisdo, evidenciou-se a deficiéncia de pesquisas que apresentem recursos
metodoldgicos detalhados acerca dos métodos de preparo dos filmes e validacdo da eficacia
desses polimeros frente a pluralidade de ferimentos existentes. Isso sinaliza a necessidade de
desenvolvimento de estudos baseados nesses principios que corroborem para a construgdo de
produtos farmacéuticos com rigor tecnoldgico.
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Atualmente, um dos grandes desafios da Engenharia de Tecidos é o desenvolvimento de materiais
para o tratamento de lesbes 6ssea de tamanho critico que sdo eventos comuns e ocorrem em
diversas situacdes clinicas tais como, fraturas expostas de alto grau, osteoporose, osteosarcoma,
entre outros. E importante que esses materiais apresentem semelhangas estruturais e funcionais
com 0 0sso, pois devem proporcionar um ambiente adequado para que ocorra a regeneracao
tecidual de forma satisfatéria. Dentre os materiais utilizados, os hibridos do tipo organico-
inorganico (Ol) vém se destacando, porque possuem a capacidade de atuar como membrana de
barreira fisica, biodegradar de maneira homogénea, além de liberar de forma controlada e
prolongada diferentes moléculas (hidrofilicas, hidrofobicas e metais). Entretanto, possuem
desvantagens quanto as suas propriedades mecénicas, o que pode dificultar a manipulacéo pelo
cirurgido. O objetivo desse resumo foi revisar os trabalhos da literatura que empregaram materiais
hibridos em dispositivos para regeneracdo 6ssea. Foi realizada uma busca na base de dados do
Google Scholar publicados entre 2016-2021, no idioma inglés, utilizando os descritores “Hybrid
Polymers”, “Bone regeneration”, “Hybrid Materials organic-inorganic”. Encontramos 56 artigos,
na lingua inglesa, com a temética. Apds analise, foram selecionados 12 artigos. Excluindo-se 44
por apresentar duplicidade (21), fuga do tema central (18), revisdo (5). Foram aceitos artigos que
abordavam materiais hibridos do tipo organico-inorganico aplicados em dispositivos para
regeneracao do tecido 6sseo. Os resultados histopatolégicos encontrados em 3 trabalhos in vivo,
independente do Ol testado demonstra que, ap6s 30 dias, 0 tecido apresentou poucas células
polimorfonucleares e mononucleadas, indicando auséncia de processo inflamatério. Ademais, em
nenhum trabalho foi observado a presenca de células do tecido conjuntivo, indicando que sao
efetivas como barreira fisica. Além disso, apds 90 dias, os estudos demonstram gquando
comparado com membrana comercial, apresentam a mesma eficacia, revelando que ~20% do
defeito critico foi restaurado. Contudo, quando comparado com membranas contendo fatores de
crescimento, as Ol ndo possuem a mesma eficicia, fator atribuido a maior capacidade
osteoprogenitoras desses fatores, porém, sdo capazes de liberarem diferentes ativos que visam o
controle do processo inflamat6rio. Os materiais mais estudados foram scaffolds nanofibrosos a
base de nanosilicato (3), membrana de ureasil-poliéter (3) e hidrogel de nano-hidroxiapatita (2).
Os materiais baseados em silica, sdo predominantes como fase inorganica, fato justificado pela
sua capacidade de bioatividade elevada, demonstrada em 6 estudos in vitro, favorecendo a ligagédo
com o fosfato de célcio mineral sendo um fator importante para o processo cicatrizagdo 0ssea.
Quanto as propriedades fisicas os scaffolds Ol contendo hidroxiapatita com diferentes
concentragBes de Poliacido latico (3), apresentaram resultados expressivos de resisténcia
mecanica (desgaste, tracdo e compressdo). Diante desse contexto, 0s materiais Ol demonstram
potencial regenerativo e podem ser empregados na Engenharia de Tecidos, pois induzem baixa
resposta inflamatoria e possuem capacidade de barreira fisica similar as membranas no mercado.
Além disso, sdo capazes de promovem liberacdo controlada de diferentes ativos, 0 que pode
conferir ao material propriedades Unicas para beneficiar consumidores e profissionais de satde
no tratamento de defeitos 6sseos.
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Considerada uma das maiores preocupacbes da Organizacdo Mundial da Salde (OMS), a
leishmaniose é uma infeccdo que possui 1,5 a 2 milhdes de novos casos identificados anualmente,
sendo a Leishmaniose Cutanea (LC) sua expressdo mais frequente, causada principalmente por
Leishmania. major e L. tropical. Uma das maiores problemaéticas referente ao seu tratamento sdo
os efeitos colaterais relacionados as formas terapéuticas e a necessidade de hospitalizacdo
frequente. Como alternativa para essas limita¢des, 0 uso da nanotecnologia na sintese de sistemas
de entregas de farmacos tem apresentado resultados promissores. Em geral, isto se deve a
aplicacdo de polimeros, naturais ou sintéticos, nesses sistemas, permitindo, dentre outras
propriedades, um perfil de liberacdo controlada de farmacos, alta porosidade e maleabilidade.
Assim, 0 objetivo deste estudo é apresentar, através de revisdo bibliogréafica, os recentes avangos
nos sistemas poliméricos aplicados no tratamento da Leishmaniose Cuténea. Para esta revisao,
realizou-se uma busca nas bases de dados PubMed e Science Direct utilizando como descritores:
Leishmaniasis, cutaneous e polymers. Os critérios de inclusdo aplicados foram artigos de pesquisa
publicados nos altimos cinco anos, com um total de 396 achados, sendo 43 selecionados. Em
geral, a maioria dos estudos se baseia na melhoria dos farmacos ja existentes no mercado, como
o0 glucantime, a paromomicina e a anfotericina, no entanto, novas substancias, principalmente
naturais, também estdo sendo avaliadas. A maioria dos sistemas poliméricos encontrados optaram
pela via topica com a formag&o de curativos, como nanofibras constituidas por macromoléculas
de 6xido de polietileno, gelatina, poli (alcool vinilico) e quitosana, carregadas com Glucantime,
que obtiveram 78% dos promastigotas mortos. Além destes, Scaffolds de quitosana com 6xido de
polietileno e berberina obtiveram redugdo de carga parasitaria (P=0,003) ao tratar Ulceras
causadas por Leishmania major de forma in vivo. Ainda, nanocarreadores coloidais poliméricos
de maltodextrina contendo antimoniato de meglumina e hidrogéis também vém sendo
desenvolvidos, carregados com buparvaquona empregados no tratamento de LC de espécies do
Novo Mundo. Nanocomplexos a base de Dextrina-Anfotericina B com atividade leishmanicida
promissora apresentaram cerca de 2,47 e 1,98 vezes mais seletividade do que o medicamento
isolado. Nanocompositos a base de polivinilpirrolidona, carregados com nanoparticulas de prata
e diferentes quantidades de Glucantime apresentaram boa atividade leishmanicida in vitro. Por
fim, o uso de géis em sistemas otimizados de liberacdo de farmacos autonanoemulsificantes
carregados com buparvaquona para lesdes cutdneas, apresentando uma reducdo da carga
parasitaria de 99,989 + 0,019%, se mostraram semelhantes ao medicamento Glucantime®
quando administrado por via intralesional (99,873 + 0,204%). Diante do exposto, as inovagdes
em sistemas tém se mostrado promissoras contra LC, oferecendo uma terapia eficiente, com baixo
indice de citotoxicidade e reducéo de efeitos colaterais, no entanto, em sua maioria ainda em fase
in vitro ou in vivo, necessitando de maiores avangos para 0 seu uso no mercado.
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A COVID-19, causada pelo virus SARS-CoV-2 e declarada pela Organizacdo Mundial de Salde
em marco de 2020 como doenga pandémica, se espalhou rapidamente em escala global com alta
taxa de fatalidade e, mesmo com o acelerado progresso cientifico, ainda faltam opc¢des de
tratamento curativo para esta doenca. Diante da necessaria busca por alternativas terapéuticas e
desenvolvimento de novos farmacos contra a COVID-19, tem-se o estudo do composto 1VS320
(3a,10b-di-hidro-1H-ciclopenta[b]nafto[2,3-d]furan-5,10-diona), que consiste em uma
naftoquinona com potencial antimicrobiano e antiparasitario. No entanto, 1\VS320 apresenta baixa
solubilidade em &gua, limitagdo esta que pode ser superada a partir de sua incorporacdo com as
ciclodextrinas (CDs), originando os complexos de incluséo. Desse modo, 0 composto pode vir a
tornar-se mais viavel e eficaz para ser utilizado como farmacoterapia na COVID-19. Assim, 0
presente trabalho visou avaliar o potencial anti-SARS-CoV-2 in vitro do complexo de inclusdo
desenvolvido com a naftoquinona (IVS320) e a metil-B-ciclodextrina (MBCD), bem como
caracterizar fisico-quimicamente esse sistema. Para tal, o complexo (IVS320-MBCD) foi
desenvolvido utilizando razdao molar 1:1 (IVS320: MBCD), empregando-se 0 método de
rotaevaporagdo (RE). Para a caracterizagdo, utilizou-se as técnicas de infravermelho (FTIR),
analises termogravimétricas (DSC/TG), difracdo de raios-X (DR-X) e microscopia eletrnica de
varredura (MEV). Os ensaios in vitro foram conduzidos em Células Vero E6 e o virus adicionado
em multiplicidade de ensaio (MOI) 0,05 particulas virais/célula. Ap6s 36 h de ensaio, as placas
foram fixadas, a imunofluorescéncia foi realizada e as imagens obtidas pelo equipamento de HCS
Operetta. Os resultados de FTIR do complexo demostraram deslocamentos do v(O-H), verificado
em 3400 cm?, sendo observado em 3394 cm™ na MBCD. Também ocorreram alteragdes nos
v(C=0) e v(C=C), entre 1700 a 1500 cm™, comparativamente ao 1VVS320 isolado. Na DSC, o
complexo exibiu dois eventos endotérmicos abaixo de 100 °C, correspondentes a perda de agua
da MBCD, enquanto o evento endotérmico relativo a fusdo do IVS320 ndo foi verificado
nitidamente, sugerindo que o 1VVS320 foi convertido para um estado amorfo. J& no DR-X, o
complexo apresentou redugdes no percentual de cristalinidade (24,75%) comparativamente ao
IVS320 (99,19%). Os resultados obtidos com a caracterizagdo, de modo geral, indicaram
fortemente a interacdo do IVS320 com a MBCD, sugerindo a formagao do complexo. Com relagdo
aos ensaios in vitro, tanto o composto 1VS320 quanto o complexo 1IVS320-MBCD apresentaram
resultados bastante satisfatérios referente a atividade antiviral, exibindo valores de 100% de
inibicdo para a concentracdo de 10 pg/mL avaliada. Dessa forma, constatou-se que o complexo
demostrou efeito equivalente ao 1VVS320, mesmo em menor concentragdo do principio ativo
contido no sistema. Ademais, este sistema constitui uma alternativa para melhorar a liberacéo do
IVS320, através de um provavel aumento na solubilidade, e consequentemente, podendo interferir
na biodisponibilidade e viabilidade terapéutica do composto, mecanismos estes a serem
observados em analises futuras.
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As ftalocianinas sdo uma classe de substincias que sdo facilmente ativadas pela luz em um
comprimento de onda especifico. A cloro aluminio ftalocianina (AICIPc) é uma ftalocianina de
segunda geracao e tem aplica¢do promissora em doengas como o cancer de pele atraves da terapia
fotodindmica, devido ao alto rendimento quéantico de producdo de oxigénio singleto, porém este
fotossensibilizante possui caracteristicas como alta hidrofobicidade e tendéncia de auto-
agregagdo em meio aquoso. O uso de nanotecnologia auxilia a reducéo de efeitos indesejados de
farmacos. Entre as nanoparticulas utilizadas, os lipossomas sdo nanossistemas vesiculares que
possuem em sua formulagdo substancias naturais como compostos de fosfolipidios e colesterol
que sdo os principais blocos de constru¢do das membranas biologicas. Assim, este estudo tem
como objetivo o desenvolvimento e caracterizagao fisico-quimica de lipossomas contendo cloro
aluminio ftalocianina através da verificacdo da influéncia de parametros pré-estabelecidos. Para
investigar os efeitos no tamanho da particula, polidispersidade, potencial zeta e eficiéncia de
encapsulacéo, os lipossomas foram desenvolvidos usando a metodologia de hidratagdo do filme
lipidico. Os parametros que sofreram variacdo foram a quantidade de farmaco (1mg, 2,5mg e
5mg) e a quantidade percentual molar do colesterol (10%, 20% e 30%) sendo fixadas a quantidade
de tween 80, exercendo a fungdo de promotor de absorcao e fosfolipidio, a fosfatidilconina de
soja (SPC). Ao final da obtencdo da formulacdo, a quantidade de AICIPc encapsulada foi
quantificada pelo método direto por ensaio espectrofluorimétrico com comprimento de onda de
excitagdo em 615 nm e emissdo de 635 a 750 nm. O tamanho de particula, polidispersidade e
potencial zeta foram avaliados com a formulagdo em repouso por 24h, em um Zetasizer ZS
(Malvern Instruments). As formulag6es contendo cloro aluminio ftalocianina foram preparadas,
seguidas de sonicacdo por 5 min de 200 W e 60 kHz para redugdo do tamanho de particula e
lamelaridade. Os dados experimentais obtidos para tamanho e indice de polidispersividade nédo
apresentaram diferenca estatistica, com valores médios de tamanho de particula de 139,6 nm e
indice de polidispersidade de 0,290. Ao fixar a quantidade de farmaco observou-se um aumento
da carga do lipossoma proporcional ao aumento da quantidade de colesterol, variando de -21,27
mV para -5,73 mV e uma reducdo da eficiéncia de encapsulacdo, variando de 51,37% para
37,96%. O aumento da concentragdo molar do colesterol exerce influéncia nas cadeias de
fosfatidilcolina saturadas, gera o aumento da rigidez da membrana induzido pelo colesterol que
estd acompanhado da diminuicdo da permeabilidade da bicamada lipidica. Observou-se um
aumento expressivo na eficiéncia de encapsulacdo com a reducdo da quantidade de farmaco, ao
fixar a proporgéo de colesterol, variando de 33,55% para 93,85%. Em concluséo, os lipossomas
foram desenvolvidos com sucesso e poderdo ser utilizados em etapas futuras de caracterizagdo,
estudos de liberacdo de farmaco e avaliagdo in vitro/in vivo.

Palavras-chave: Lipossoma. Terapia Fotodindmica. Nanotecnologia.
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A cloro-aluminio ftalocianina (AICIPc) pertence a segunda geracdo de moléculas
fotossensibilizadoras aplicaveis a terapia fotodindmica (PDT) e amplamente empregadas no
tratamento de doencas oncologicas e dermatoldgicas, por exemplo. O interesse em suas aplicagdes
médicas se deve ao seu alto coeficiente de absor¢do na janela terapéutica do espectro de luz (600-
800nm), principalmente, junto a longa vida Util dos seus estados singleto e tripleto excitados.
Neste sentido, o desenvolvimento e a validagdo de metodologias analiticas para a quantificacéo
da AICIPc por diferentes métodos sdo de grande interesse. Isto posto, o presente trabalho possui
como objetivo comparar dois métodos para quantificacdo de AICIPc por espectrofotometria e
espectrofluorimetria, com base na viabilidade econdmica, facilidade operacional e no
desempenho destas metodologias, por meio da validacéo analitica considerando os parametros de
exatidao, precisdo, linearidade, limite de deteccdo (LOD) e limite de quantificacdo (LOQ). Para
tanto, prepararam-se curvas analiticas a partir do farmaco fotossensibilizante solubilizado em
dimetilsulféxido (DMSO), no qual o farmaco apresenta solubilidade consolidada na literatura. No
método espectrofotométrico, foram utilizadas as concentragdes na faixa de 0,2-2,0 pg/mL e
empregado comprimento de onda de 674nm. No método espectrofluorimétrico,o intervalo de
trabalho definido compreendeu solugdes as concentragbes de 0,03-0,20pg/mL, lidas em
espectrofluorimetro com comprimento de onda de excitacdo de 615nm e de emissdo a 674nm.
Para ambos os protocolos, foram produzidas curvas-padrdo analisadas em triplicata e em dias
distintos sob as mesmas condic¢des de ensaio por diferentes analistas. A linearidade foi avaliada
por meio do coeficiente de correlacdo linear, e graficos de residuos foram gerados através da
utilizacdo do software estatistico minitab. A precisdo dos métodos foi determinada através de
andlise do desvio padréo relativo das concentracBes obtidas experimentalmente no mesmo dia
(intraday) e em dias diferentes (interday). Para a avaliagdo da exatiddo, considerou-se a
concordancia entre as concentragdes reais do farmaco nas amostras e aquelas planejadas pelo
processo analitico. Os limites de deteccdo e de quantificacdo foram estimados com base nos
intervalos de confianga das regressdes lineares. Como resultado, a linearidade foi considerada
satisfatoria nas faixas de concentracdo adotadas para cada um dos métodos. Os coeficientes de
correlagdo (r?) foram iguais a 0,9991 e 0,9990, para as analises por espectrofotometria e
espectrofluorimetria, respectivamente. Os graficos de residuos gerados demonstraram que, em
ambos 0s métodos, estes se distribuiam de forma aleatéria e apresentaram variancia constante.
No método espectrofotométrico, o desvio padrdo relativo (DPR) indicativo de precisdo variou de
2,12 a 6,54% e a recuperacdo indicativa de exatidao foi de 94,21 a 105,35%, nos quais os valores
mais altos para ambos os parametros foram atribuidos as concentra¢fes mais baixas da faixa de
trabalho. Ja nas andlises por espectrofluorimetria, obteve-se desvio padrdo relativo de 0,55 a
4,23% e recuperagdo de AICIPc de 100,61 a 108,88%. Por fim, os pardmetros de limite de
deteccdo e de quantificagéo obtidos por espectrofotometria foram de 0,10 pg/mL e 0,31 pg/mL,
enguanto por espectrofluorimetria obteve-se 0,016 pg/mL e 0,049 pg/mL para 0s mesmos
parametros, respectivamente. A luz dos resultados obtidos, conclui-se que ambas as metodologias
comparadas no presente estudo se mostraram aptas para a analise de AICIPc nas concentra¢es
pesquisadas ao apresentarem linearidade, precisdo, exatiddo e limites de detec¢éo e quantificacdo
dentro dos valores de aceitagdo expressos na RDC 166 de 24 de julho de 2017, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA. No entanto, em concordancia com o que é exposto
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na literatura, o0 método espectrofluorimétrico destaca-se por demonstrar maior sensibilidade e
menor variabilidade para tal propésito.

Palavras-chave: Espectrofluorimetria. Espectrofotometria. AICIPc.
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NOVAS PERSPECTIVAS NO USO DE ARGILOMINERAIS COMO
ESTABILIZANTES DE PRODUTOS FARMACEUTICOS
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Nos ultimos anos vem crescendo a utilizacdo de emulsGes estabilizadas por particulas solidas ao
invés de tensoativos devido a 6timas vantagens destas, como a atoxicidade, alta estabilidade, alta
adsorcdo de substancias e biodegradabilidade. Dentre as principais particulas sélidas utilizadas
na obtenc&o desses sistemas, destacam-se os argilominerais, tais como montmorillonita, haloisita,
caulinita e laponita por apresentarem grande capacidade de troca catidnica, levando a emulsGes
mais estaveis. Desta maneira, 0 objetivo desse estudo foi investigar as caracteristicas e as
vantagens do emprego de argilominerais naturais e sintéticos como estabilizantes de emulsGes
pickering e o potencial uso desse sistema como carreador de farmacos. Foi realizada uma revisdo
integrativa da literatura com abordagem qualitativa, exploratdria e descritiva a partir de estudos
disponibilizados nas bases de dados Web of Science, Science Direct e PubMed. A busca resultou
em 44 artigos, sendo selecionados 15 (1 Web of Science, 13 Science Direct, 1 PubMed) apds
aplicacdo dos critérios de inclusdo: artigos completos publicados entre 2016 a 2020 em lingua
inglesa; utilizando os descritores indexados no Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), que
foram cruzados com auxilio do operador boleano “And”. Considerou-se como critérios de
exclusdo: pesquisas consideradas duplicatas, capitulos de livro, dissertacGes, teses, artigos de
revisdo, que nao abordavam o tema proposto e ndo possuiam acesso na integra. De todos os
estudos analisados, foi observado o uso de diversos tipos de argilominerais tanto in natura quanto
processados tecnologicamente. Foi observado o uso da montmorillonita na maioria dos artigos
(cerca de 40%), também foi encontrado o uso de nanotubos de haloisita (20%) e de caulinita
(20%), diferentes tipos de laponitas (6,67%), paligorsquita (6,67%) e ilita (6,67%), como
alternativas tecnoldgicas para formulagdo de emulsdes pickering. Os estudos apontam que
diversos fatores influenciam na formagéo das emulsdes pickering com argilominerais, como a
molhabilidade, a concentracdo e a morfologia dos argilominerais além do tipo e fracdo da fase
oleosa na emulséo, do pH e da forga ibnica do ambiente. A maioria das emulsdes foram preparadas
por homogeneizacgdo das fases com os argilominerais como estabilizantes. O processo considera
a adicdo da fase continua contendo o argilomineral na outra por agitador magnético ou dispersor
coloidal. Com o uso destes compostos, foi observado em todos os trabalhos que os argilominerais
aumentam principalmente a estabilidade contra a coalescéncia das emulsdes, pois previnem o
movimento das goticulas da fase dispersa e consequentemente sua juncao. Também foi observado
em um estudo com a caulinita 0 aumento da viscosidade da fase dispersante, 0 que também auxilia
na estabilidade da emulsdo desenvolvida. Com isso é possivel concluir que as principais
caracteristicas dos argilominerais e 0 seu uso como estabilizantes estéricos de emulsGes aumenta
ndo somente a estabilidade da emuls&o contra a coalescéncia, como também abre a oportunidade
de uso destas formulagGes como preparagdes farmacéuticas e cosméticas.

Palavras-chave: Bentonita. Emulsdo pickering. Excipientes farmacéuticos.
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DESENVOLVIMENTO E CARACTERIZACAO DE PARTICULAS DE BIGEL
CONTENDO HIDROGEL DE ALGINATO DE CALCIO E ORGANOGEL DE
MONOESTEARATO DE GLICERILA

Beatriz Chaves dos Santos?, Carlos Eduardo Bahia de Matos?, Gabriela Oliveira Gomes?, Paula
Cristina Barroso Reis Oliveira!, Sarah Regina Pereira Camelo!

Centro Universitario Fibra, Belém, PA, Brasil. biachaves.1997@gmail.com.

Sistemas gelificados contendo polimeros, baseados em misturas de hidrogel e organogel
conhecidos como bigels, sdo tecnologias farmacéuticas capazes de responder a estimulos externos
como temperatura e variacdo de pH por mudanca do meio fisiologico. Esses sistemas podem
proporcionar o aumento da adesdo do paciente ao tratamento, pois diminuem a frequéncia de
administracdo dos medicamentos e melhoram a eficacia do efeito terapéutico reduzindo os efeitos
adversos. O objetivo deste estudo foi desenvolver e caracterizar um sistema de liberacdo
controlada de farmacos baseado em particulas de bigel, contendo hidrogel de alginato de calcio e
organogel de monoestearato de glicerila (MEG). O sistema lipofilico do bigel foi composto pelo
organogel de 6leo de girassol (OG) e diferentes concentra¢fes do agente gelificante MEG (2, 5,
8, 10, 15 e 20%), cujo preparo foi baseado no método de aquecimento — resfriamento do sistema
(70 °C — 5/25 °C). No teste de estabilidade as amostras de OG foram divididas e submetidas a
diferentes temperaturas de armazenamento (5°, 25°, 35° e 5°/35° C), verificando a influéncia da
temperatura na separagdo de fase. O sistema aquoso do bigel foi composto pelo hidrogel de
alginato de sodio a 2,5%. O preparo das particulas de bigel foi baseado no método de encapsulacao
por emulsificagdo do organogel com 0% (EG), 5% (B1) e 15% (B2 e B3) de MEG, usando o
método de gelificagdo idnica interna com carbonato de calcio 0,01 M. Para o teste de dissolucéo
in vitro, as particulas B3 contendo 1 mg/mL de corante rosa bengala (RB), serviram como
protdtipo de liberagdo de farmaco e foram submersas, no béquer com agitagdo magnética (100
rpm), em tampGes de pH 1,2 e 7,4. Na andlise do perfil de dissolucéo, utilizou-se o método de
quantificagdo do corante RB por espectrofotometria no UV-Vis, operando na faixa de 540 nm.
No teste de estabilidade, o organogel com 15% de MEG obteve maior estabilidade frente a
diferentes temperaturas de armazenamento. Habilidade exclusiva das amostras resfriadas a 25 °C
quando visualizadas por microscopia éptica (objetiva de 40x), devido & presenca de fibras longas
e uma rede bem estruturada. O perfil de dissolucédo indicou que a liberacdo do corante RB em
tampéo acido (1,2) foi aceitavel tendo em vista o transito gastrico (~0,33% em 2 horas). Ja em
tampéo bésico (7,4) foi observada uma gradativa liberaco do corante devido ao desaparecimento
da camada de hidrogel e que no periodo de 8 horas liberou 3,15% de RB. Os estudos de perda de
fase interna (pH 1,2 e pH 7,4) demonstraram que as particulas de EG apresentaram uma extensa
liberacdo da fase interna (> 40%) em comparacao com as particulas de B1 e B2 (< 29%), pois a
presenca do MEG imobilizou a fase interna (6leo vegetal) dentro da matriz fibrosa, resultado
reproduzido nas diferentes condicGes de pH testadas. Os resultados descritos demonstram que as
particulas de bigel contendo 0 OG com 15% de MEG geradas a 25 °C apresentam-se como um
potencial veiculo para um sistema de liberacéo controlada de farmacos hidrofilicos e lipofilicos.

Palavras-chave: Bigel. Organogel. Rosa Bengala. Tecnologia Farmacéutica. Liberagdo
Controlada de Farmacos.
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O céancer de mama € a neoplasia mais comum nas mulheres em todo o mundo, com altas taxas de
mortalidade, tratamento limitado e muitos efeitos adversos. Diante disso, ha uma intensa busca
por novos compostos que possam auxiliar no tratamento dessa doencga. O artepillin C (&cido 3,5-
diprenil-4-hidroxicindmico) é um dos principais constituintes de algumas prépolis brasileiras e
apresenta diversas atividades, incluindo antitumoral. Neste sentido, estudos demonstraram efeito
citotoxico do artepillin C em diferentes linhagens celulares cancerigenas, com mecanismos de
acdo distintos. Assim, o objetivo deste estudo foi avaliar o efeito do artepillin C na producédo de
espécies reativas de oxigénio (EROs) e na senescéncia celular em células de cancer de mama. O
artepillin C utilizado foi isolado da prdpolis marrom. Foram realizados ensaios experimentais
com duas linhagens celulares de cancer de mama, MCF-7 e MDA-MB-231, ap6s 48 horas de
exposicdo ao artepillin C. A producdo de EROs total foi medida com base no aumento da
fluorescéncia, utilizando a sonda H.DCFDA. Para isso, as cé¢lulas foram expostas a 0,7815, 50, e
100uM de artepillin C e avaliadas em microscopio invertido de fluorescéncia ap6s o tratamento.
A analise de senescéncia celular foi realizada com base na atividade de -galactosidase, no qual
as células com citoplasmas marcados em azul sdo consideradas senescentes, e para esse ensaio,
as células foram tratadas com valores de 1Cso (MCF-7: 60uM e MDA-MB-231: 90uM) e ICq
(MCF-7: 108uM e MDA-MB-231: 165uM). As analises estatisticas foram realizadas utilizando
o Software GraphPad Prism 6.0, no qual valores de P<0,05 foram considerados estatisticamente
significativos. Houve aumento significativo das EROs total nas trés concentragdes avaliadas e em
ambas as linhagens celulares, mostrando que o artepillin C esta relacionado com a indugdo de
estresse oxidativo nessas células. A senescéncia celular, por sua vez, foi observada apenas nas
células MCF-7 ap0s tratamento com 1Cg, sugerindo que este mecanismo de acéo foi observado
quando houve maior inibicdo de crescimento celular (90%), além de poder estar associado a
caracteristicas especificas dessa linhagem celular. Sendo assim, o artepillin C mostrou potencial
antitumoral nas células de cancer de mama testadas, porém mais estudos sdo necessarios para
confirmar esta hipotese e elucidar os possiveis mecanismos de acao envolvidos.

Palavras-chave: Artepillin C. Neoplasias da mama. Linhagens de células tumorais. Espécies
reativas de oxigénio. Senescéncia celular.
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O poli(succinato de butileno) (PBS), sintetizado a partir da policondensacéo do &cido succinico
com o 1,4-butanodiol, possui biocompatibilidade e biodegradabilidade, porém ainda ha poucos
estudos demonstrando a aplicacdo deste polimero na éarea biomédica. O planejamento
experimental ¢ uma ferramenta essencial no desenvolvimento de novos processos e no
aprimoramento de processos em utilizagdo. Um planejamento adequado permite, além do
aprimoramento de processos, a redu¢do da variancia de resultados, a reducéo de tempos de analise
e dos custos envolvidos. O objetivo do presente trabalho foi utilizar o planejamento experimental
para determinar as condigdes fisico-quimicas propicias para a sintese do PBS para a &rea nano
tecnoldgica (realizada em duas etapas, a primeira, uma esterificacdo direta e a segunda, uma
transesterificacio). A metodologia empregada foi o delineamento fatorial 2% dois niveis de
variagdo (niveis +1 e -1) e k fatores experimentais (X), usando o programa STATISTICA 5.5, em
que os fatores experimentais escolhidos, na primeira etapa de sintese do polimero, foram a relagdo
entre os monémeros (X1), temperatura (X2) e tempo de reagdo (X3); e os fatores experimentais
escolhidos para a segunda etapa foram a quantidade de catalisador (X1), temperatura (X2) e tempo
de reacdo (X3). A variavel dependente escolhida para obter os par@metros operacionais mais
propicios para sintese do polimero foi o rendimento de cada etapa de polimerizagdo, uma vez que
na literatura ja existe uma faixa de uso em cada etapa, porém, no caso deste trabalho, o objetivo
era a sintese do polimero para aplicacdo nas areas biomédica e farmacéutica. Os resultados para
0s parametros operacionais foram escolhidos com base no parametro estatistico R? (coeficiente
de determinacdo) e na analise do Grafico de Pareto para identificar quais as variaveis mais
significativas em funcdo dos polimeros preparados. Os pardmetros operacionais obtidos como
resultado do planejamento experimental para a primeira etapa foram: relacdo 1:1 para 0s
mondmeros, tempo reacional de 5 horas e temperatura operacional de 150°C, sob agitacdo
constante e atmosfera inerte de nitrogénio. Os parametros operacionais obtidos como resultado
do planejamento experimental para a segunda etapa foram: adicdo de 3 gotas do catalisador
tetrabutoxido de titanio, temperatura reacional de 200°C, sob vécuo e agitagdo continua pelo
tempo reacional de 8 horas. Como conclusdo, observou-se que o planejamento experimental foi
uma ferramenta essencial no aprimoramento do processo de sintese do PBS com a selecdo das
variaveis que influenciaram com nimero reduzido de ensaios em bancada, além de determinar a
confiabilidade dos resultados obtidos, com rendimento de sintese do polimero PBS na faixa de 90
a 95%.

Palavras-chave: Sintese de polimero biodegradavel. Parametros Operacionais. Delineamento
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O tecido dsseo é um tipo de tecido conjuntivo, formado por células e matriz extracelular
calcificada, sendo o principal constituinte do esqueleto. Dentre suas funcdes, serve de suporte
para as partes moles e protege 6rgaos vitais. Em defeitos dsseos criticos (causados por traumas,
cancer, infeccdes etc.), esse tecido perde a capacidade de autorregeneracdo, necessitando de
tratamento adicional a fixagdo. Atualmente, dispositivos compostos por biomateriais estdo sendo
empregados para regeneracdo 6ssea. Nessa perspectiva, o Poli &cido lactico (PLA) é um
biopolimero do tipo biodegradavel, biocompativel e ndo toxico, as quais sdo caracteristicas
desejaveis para a medicina regenerativa. Entretanto, o PLA apresenta algumas desvantagens
como baixa tenacidade, processabilidade pobre e rapida biodegrabilidade. No processo de
regeneracao 0ssea, a biodegradacdo pode ser afetada pela conformagéo dos monémeros do PLA,
comprometendo a fung&o de barreira desses biomateriais e, por consequéncia, haver a infiltragéo,
no tecido dsseo em formacdo, de células indesejaveis no processo, como os fibroblastos. Para
superar essas limitacdes, blendas poliméricas (misturas de polimeros) podem ser adotadas pois
possuem propriedades mais equilibradas e geralmente um baixo custo.O presente resumo objetiva
analisar, através da literatura, o uso de blendas de PLA como biomateriais para regeneracdo 6ssea.
Foram utilizadas as plataformas Pub Med, ScienceDirect e Scholar Google, com achados
publicados entre 2016-2021 em idioma inglés, utilizando os decritores “Bone regeneration”,
“Polymer blends”, “PLA and bone regeneration” “Bone tissue”. 50 artigos foram encontrados, 3
foram descartados porque ndo tinham associagao com regeneracao 6ssea, 21 apresentavam outras
estratégias sem PLA para regeneracdo 0ssea. 26 foram selecionados para desenvolver este
resumo, sobre blendas poliméricas de PLA com moléculas bioativas e com biomateriais de origem
mineral. Estudos in vivo de 4, 8 e 12 semanas confirmaram que os Scaffolds impressosem 3D a
base de PLA e nano hidroxiopatita (nHA) apresentaram grande potencial para reparar e regenerar
defeitos 6sseos criticos, promovendo aumento (com maior tempo de implante) dos processos de
osteogénese e a osteocondutividade. A associacdo de nano-hidroxiapatita osteogénica com acido
polilatico-polietenoglicol (nHAp/PLA-PEG) permitiu a regeneracgdo 6ssea eficiente com BMP-2
(Proteina morfogenética 6ssea humana recombinante — 2) de baixa e alta dosagem (3 e 10 pg,
respectivamente). A liberacdo controlada de BMP-2 pelo PLA-PEG e a estrutura osteogénica e
biodegradavel do nHAp desmostrou uma fuséo espinhal sélida em 91,6% das amostras de baixa
e alta dosagem e contribuiram para uma regeneracao tecidual eficiente com 8 semanas de pds
operatorio.Ademais, o PLA empregado com a policaprolactona e gelatina (PLA/PCL/Gel)
contendo diferentes concentracdes de &cido ascorbico(AA), melhoraram a resisténcia a
compressdo e consequentemente sua tenacidade. Os resultados obtidos indicam que
PCL/PLA/Gel /AA5% (AAa 5%) teve melhor efeito na proliferacdo celular e na consolidagéo
Ossea, desempenhando um papel positivo na osteogénese. E 0 PLA reforcado com magnésio
bioreabsorvivel, demonstrou superioridade mecanica sustentada e viabilidade celular mais longa,
com uma taxa de degradacdo apropriada (completa degradacdo de 16 a 20 semanas de
imerséo).Diante desse contexto, foi observado que o PLA em associagdo com outros componentes
apresentou-se duravel, efetivo e biocompativel. Portanto, é considerado um biomaterial promissor
para ser empregado na medicina regenerativa.
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O céancer é um dos principais problemas de saude publica no mundo, e a segunda maior causa de
mortes, sendo inferior apenas as doencas cardiovasculares. Muitos fatores sdo responsaveis pelo
aumento constante nos nimeros de doentes, como o crescimento e envelhecimento populacional,
mudanca na organizacdo e na prevaléncia dos fatores de risco do cancer, em especial ao crescente
desenvolvimento socioecondmico da populagdo. As estimativas para os ultimos anos (2020-
2022), no Brasil, apontam a possibilidade de ocorréncia de 625 mil novos casos de cancer (450
mil, excluindo os casos de cancer de pele ndo melanoma). Assim, existe a necessidade de uma
constante busca por novos farmacos e moléculas com atividade antitumoral comprovada, ou o
aperfeicoamento de moléculas existentes a fim de melhorar as respostas farmacologicas e
possibilidades de tratamento para os pacientes. Uma alternativa para melhorar a acdo desses
farmacos sdo os processos de cristalizagdo e cocristalizacdo, que conferem a molécula mudangas
na sua farmacocinética e farmacodinamica, essas formas cristalinas sdo compostas por um
ingrediente farmacéutico ativo (IFA) e uma molécula ndo téxica ou outro IFA, chamado de
coformador, as ligagbes de hidrogénio entre as moléculas neutras do farmaco e do coformador
orientam a formag&o do cocristal. Essas modificagOes estruturais tém sido muito utilizadas para
melhorar a solubilidade a taxa de dissolucéo in vitro, e como consequéncia, a biodisponibilidade
de farmacos pouco sollveis, sem a necessidade de mudar a estrutura molecular e/ou a interacéo
farmacoldgica. Neste contexto, o objetivo deste trabalho foi analisar o cenério para os cocristais
farmacéuticos usados na quimioterapia. Foi realizada uma revisdo sistematica da literatura,
buscando nas bases de dados “Portal CAPES” “PubMed” e “Science Direct”, pelos descritores
“co-crystals”, “antitumor” e ‘“antiproliferative activity”, selecionando artigos em todos os
idiomas, entre o periodo de 2016 a 2021. Os resultados apresentaram 10 trabalhos cientifico.
Dentre os resultados, os farmacos 5-fluorouracil, tegafur, cloreto de berberina, acido betulinico,
acido fumarico e paclitaxel, foram cristalizados. Em todos os trabalhos a solubilidade teve um
aumento expressivo. Ademais, a solubilidade também é incrementada em novas moléculas com
potencial quimioterapico como a [Ag (H20) (u-H3L3)] n. Os estudos de atividade
antiproliferativa in vitro em diferentes culturas de células tumorais (A375, MDA-MB 231 e
HCT116, A549, CNE-2) demonstram que, independentemente do farmaco cocristalizado, estes,
apresentaram efeito inibitério maior em comparagdo aos farmacos puros ou a formulagdo
comercial (como o paclitaxel, que na forma cristalizada apresentou uma diminuicdo de 8,9 vezes
na dose em comparacao a sua forma pura). Ainda em relacdo aos ensaios in vitro, as propriedades
biofarmacéuticas foram melhoradas com a meia-vida prolongada e biodisponibilidade aumentada
em comparagdo com os farmacos nédo cristalizados (devido um aumento da solubilidade entre
11% e 95%). Portanto, conclui-se que é possivel utilizar das técnicas de cristalizacdo e
cocristalizacdo ~ como estratégia terapéutica para contornar os problemas de solubilidade,
biodisponibilidade e tempo de meia vida dos farmacos comumente utilizado, sem a necessidade
de desenvolver uma nova molécula. Os cocristais possuem grande potencial para o tratamento de
tumores e estudos clinicos precisam ser realizados, visando beneficiar os pacientes.
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INTOXICACAO MEDICAMENTOSA INFANTIL: UMA REVISAO DE LITERATURA
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A intoxicacdo medicamentosa é caracterizada por manifestacGes clinicas que aparecem devido a
uma instabilidade no organismo causada por alteracdes fisioldgicas e bioguimicas, ocasionadas
por substancias toxicas que 0s medicamentos produzem no organismo quando sdo ingeridos,
injetados, inalados e em contato com a pele, em doses altas ou acima das recomendadas para o
tratamento, como também de forma indiscriminada. A intoxicacdo medicamentosa infantil vem
sendo uma das mais continuas emergéncias toxicoldgicas na salde, principalmente com idade
entre 0 a 5 anos. Isso pode ser explicado, devido ao fato de serem atrativos, a exemplo dos
medicamentos em embalagens coloridas, sabores agradaveis e formatos diferentes, além da
utilizacdo de doses incorretas, o armazenamento inapropriado e o vasto crescimento de
informacdes inadequadas via internet levam boa parte dos pais a medicar os seus filhos,
acarretando intoxicacdo intencional ou acidental. O presente trabalho objetivou auxiliar na
prevencdo de intoxicagbes medicamentosas em criangas, demonstrando a importancia do
profissional farmacéutico na orientagdo correta da farmacoterapia, apresentando informages
sobre o referido tema, segundo uma reviséo da literatura. Tratou-se de uma pesquisa descritiva,
do tipo revisdo bibliografica, na qual foram utilizados os descritores: intoxicacdo medicamentosa,
automedicacdo e intoxicacdo infantil, pesquisados nas bases de dados Scientific Electronic
Library Online (SciELO) e BVS (Biblioteca Virtual em Salde). Para a realiza¢éo do estudo, foi
realizada a triagem a partir de 22 artigos. Os critérios de exclusao foram os artigos ndo disponiveis
em bases de dados e os que ndo correspondiam com o objetivo da pesquisa. Como critério de
inclusdo foram utilizados artigos completos na lingua portuguesa, alinhados ao tema e publicados
entre 2015 e 2021, resultando em 8 (oito) artigos. A intoxicacdo medicamentosa é um dos fatores
que mais contribuem para a hospitalizacdo de criangas nos servicos publicos e privados de salde.
Estudos sugerem que os medicamentos contribuem 44% na intoxicacao das criangas de 1 a 4 anos.
Foi demonstrado que os sedativos, hipnéticos, antiparkinsonianos e os antiepilépticos
representaram aproximadamente 19,8% de risco de intoxicacdo em criangas, seguido dos
antibidticos com cerca 13,4% dos casos e por fim os analgésicos com o percentual de 13,4%. Em
um estudo transversal descritivo retrospectivo com 735 criangas, foi observado ocorréncias
gastrointestinais como vomitos, dor abdominal e diarreia, sendo 28% das criancas submetidas a
lavagem intestinal com carvéo ativado, acompanhado de 1,8% de uso de antidoto especifico. Uma
intoxicacdo ndo identificada, nem tratada de forma rapida e precisa, pode levar uma crianca a
Obito. Logo se faz necessario campanhas de conscientizacdo com 0s pais e/ou responsaveis no
intuito de educar sobre o0 armazenamento correto e seguro dos medicamentos, com cursos e
palestras de primeiros socorros, com finalidade de auxiliar até a chegada ao hospital. Cabe aos
profissionais de saude, em especial aos farmacéuticos, atuarem de forma direta na prestacéo das
orientacdes mediante os danos ocasionados pela automedicacdo infantil.
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O escorpionismo é considerado um grave problema de satde publica. No Brasil, 0s escorpides de
importancia médica pertencem ao género Tityus. Baseando-se nas manifestacdes clinicas, o0s
acidentes sdo classificados de acordo com o grau de severidade como leves, moderados ou graves.
As principais formas terapéuticas disponiveis sdo: tratamento de suporte (analgésicos e/ou
anestésicos locais) e imunoterapia, a qual consiste no uso do soro antiescorpiénico (SAEES), que
atua neutralizando toxinas circulantes, com indicacdo abrangendo casos moderados e graves.
Uma problematica importante € o atual contingenciamento na distribuicdo desses produtos pelo
Ministério da Saude (MS), em razdo do desabastecimento ocasionado pela paralisacdo ou
diminuicdo da produgdo do soro pelos respectivos laboratdrios, levando a uma disponibilidade
ainda mais restrita do SAAES, 0 que é preocupante principalmente quando se leva em
consideracdo que o fator tempo € limitante para o sucesso do tratamento. Além disso, devido sua
natureza heter6loga, a prescri¢do inadequada de SAEES, em dosagem superior as recomendadas,
pode aumentar o risco de reagdes alérgicas precoces ou tardias de graus varidveis. Assim, tendo
por objetivo avaliar o perfil do uso da soroterapia antiescorpiénica em Natal (municipio do Estado
do Rio Grande do Norte), atrelado a classificacdo da gravidade dos casos, realizou-se um
levantamento epidemiolégico dos acidentes notificados entre 2011 e 2016 no Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificacdo (Sinan). No periodo analisado, foram registrados 13.620
acidentes escorpidnicos em Natal, dos quais 13.358 (98,08%) foram classificados como leves,
103 (0,76%) moderados e 5 (0,04%) graves, enquanto o restante teve a classificagdo clinica
ignorada. O SAEEs foi adotado no tratamento de 136 (1,0%) dos acidentes. Destes, 8,82% foram
considerados leves, 86,76% moderados e 2,92% graves, sendo 1,48% casos com dados ignorados.
Como se observa, 0 SAEEs nao foi empregado para tratar a maioria dos casos, por serem em sua
maioria leves, sendo a utilizacdo destinada, principalmente, aos casos moderados e graves,
condizendo com os protocolos vigentes. Entretanto, a incidéncia de uso em casos leves é algo que
merece atencdo, uma vez que a prescricdo de SAEEs para esse tipo de caso foge dos protocolos
estabelecidos pelo MS e pode acarretar, além de desperdicio e consequente escassez do produto
que ja apresenta distribuicdo limitada, o risco de reagdes adversas. Sendo assim, esse trabalho
mostra que em Natal ainda existe certo grau de uso inadequado da soroterapia em relacdo a
gravidade dos casos, ilustrando, portanto, a importancia da educagdo continuada para 0S
prescritores atuantes na area.
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A COVID-19 é uma doenga infecciosa causada pela disseminacdo mundial do coronavirus
(SARS-CoV-2). Os primeiros casos da doenca surgiram em dezembro de 2019 na cidade de
Wuhan, China. Entretanto, apenas em 11 de margo de 2020 foi que a Organizacdo Mundial da
salde (OMS) caracterizou a COVID-19 como uma pandemia. Essa doenca apresenta diversos
sintomas como febre, tosse seca, dores de cabeca, cansaco e perda ou redugdo de paladar. O
coronavirus também pode provocar infecgdes que afetam o sistema respiratorio, as funcoes renais
e danos cardiovasculares. A incessante busca por um tratamento acelerado fez com que diversos
medicamentos como azitromicina, ivermectina, cloroguina e hidroxicloroguina fossem utilizados
de modo irracional e sem devida comprovacao cientifica. Nesse contexto, o farmacéutico surge
como um profissional indispensavel orientando, sobre o uso correto desses farmacos que devem
ser consumidos com cautela para que ndo agrave a situacgao clinica desses doentes. Com o objetivo
de avaliar a toxicidade e efeitos adversos provenientes, do uso de medicamentos entre 0s
acometidos pela Covid-19 realizou-se, uma ampla busca no banco de dados internacional
(PubMed) incluindo, os artigos publicados no periodo de 2019 a 2021. Para a busca na base de
dados foram utilizados descritores na lingua inglesa “coronavirus”, “Covid-19 treatment”,
“toxicity” e “adverse effects”. Os artigos publicados em outros idiomas e artigos que ndo
abordassem o tema proposto ndo foram incluidos. Foram encontrados 28 artigos, destes, 10 foram
excluidos por ndo se encaixarem nos critérios definidos no presente estudo. Os resultados
demonstram que os medicamentos mais utilizados foram a cloroquina, hidroxicloroquina,
ivermectina, dexametasona, azitromicina, favipiravir, lopinavir. Os estudos relatam diversos
efeitos adversos relacionados a esses medicamentos. A hidroxicloroquina (principalmente quando
associada a azitromicina) nas doses propostas para COVID-19 tém se mostrado relacionadas de
forma relevante a eventos cardiovasculares podendo ter alteracdes oculares, gastrointestinais,
dermatoldgicas, neuromusculares e psiquiatricas. A dexametasona é capaz de atenuar a leséo
pulmonar nesses pacientes. A ivermectina é um agente antiparasitario que pode ocasionar diarreia,
nausea, falta de disposicédo, dor abdominal, falta de apetite e constipacdo. Dessa forma, a pesquisa
representa uma importante ferramenta na busca de um tratamento eficaz e com menos efeitos
adversos.
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A familia Annonaceae compreende cerca de 130 géneros e mais de 2300 espécies, distribuidas
em regides tropicais e subtropicais. O género Annona é nativo da América tropical e subtropical
e possui 120 espécies catalogadas. A espécie Annona cornifolia é uma planta tipica do cerrado
brasileiro, ocorrendo na Bahia, S&o Paulo, Minas Gerais, Goids e Mato Grosso, conhecida
popularmente como araticum das caatingas e araticum mirim, sendo ainda uma planta pouco
estudada. Dessa forma, o objetivo desse estudo foi verificar a toxicidade em A. salina dos ésteres
metilicos de &cidos graxos obtidos das sementes de A. cornifolia. O extrato etandlico foi obtido
por percolagdo com etanol, ap6s a secagem do solvente. Parte do extrato seco foi particionado
com hexano e cloroférmio para obtencao de fragdes. A fracdo hexanica foi cromatografada em
coluna de silica gel, utilizando-se hexano, diclorometano, acetato de etila e metanol em
polaridades crescentes, obtendo-se 340 fracGes que foram reunidas em 12 grupos pela
similaridade do perfil cromatografico, ap6s analise por cromatografia em camada delgada de
silica gel. Parte do grupo 1 (G1) foi submetida a reacdo de transesterificacdo, obtendo-se uma
mistura de ésteres metilicos de acidos metilicos (FAME). O extrato etanolico, as fracdes e 0s
grupos foram avaliados quanto a toxicidade frente a A. salina usando dez nauplios para cada
concentragdo testada e verificada a mortalidade apds 24 horas de exposi¢do as amostras, sendo 0s
testes feitos em triplicata. As amostras apresentaram valores pequenos de DLso, sendo para o
extrato etandlico (DLso = 0,20 mg/mL), fracdo hexanica (DLso < 10 mg/mL), fragdo cloroférmica
(DLsp= 0,13 mg/mL) e grupos da fracéo hexanica G1 (DLso= 9,60 mg/mL) e FAME (DLso=8,77
mg/mL). E descrito na literatura que valores de DLso inferiores a 1000 pg/mL indicam toxicidade
para A. salina, sugerindo que as amostras sdo toxicas, pois os valores de DLso, foram menores que
1000 pg/mL. Estudos de toxicidade em A. salina sdo importantes porque o0s resultados podem ser
extrapolados e indicam que, substancias com toxicidade sobre A. salina entre 80 e 250 ug/mL
podem apresentar atividade anti-Tripanossoma cruzi e com DLsp < 145 pg/mL podem apresentar
atividade antitumoral. Esse resultado de toxicidade para o FAME foi importante porque indicou
uma possivel atividade antitumoral, que foi confirmada com ensaios posteriores. Concluindo, o
extrato etanolico, as fracdes e os grupos da fracdo hexanica de A. cornifolia sdo toxicos para A.
salina. Este trabalho é relevante, porque contribui com informagdes para essa espécie que ainda
é pouco estudada.

Palavras-chave: Annona cornifolia. Extrato. FAME. Fragdes. Toxicidade.

Apoio: CAPES (Cédigo Financeiro 001), UFSJ, UFMG, FAPEMIG, CNPq.

Anais do Il CONCAF - BIOFARM, v. 17, n. 4, 2021, Supl. 1, p. 219


mailto:luarsantos@ufsj.edu.br

ACIDENTES OFIDICOS E O CENARIO AMBIENTAL: IMPACTOS DAS VARIAGOES
CLIMATICAS NA EPIDEMIOLOGIA OFIDICA DE SERPENTES DO GENERO Bothrops

Weslley Ruan Guimaraes Borges da Silva !, Eulalia Margarethe da Costa Melo %, Stefany Arauijo Silva ?,
Eli Mateus Barbosa Lourenco *, Maria Eduarda Ramalho Lacerda Cunha %, Sérgio de Faria Lopes 2

! Graduago em Ciéncias Bioldgicas, Universidade Estadual da Paraiba — UEPB. ?Programa de Pds-
Graduacdo em Ecologia e Conservacao, Universidade Estadual da Paraiba — UEPB.
Weslley.silva@aluno.uepb.edu.br.

Acidentes com serpentes peconhentas sao considerados uma importante causa de morbimortalidade do
mundo em desenvolvimento. Por sua vez, atingem a sociedade de forma desigual e as maiores
incidéncias sao verificadas, especialmente, nas areas mais pobres dos tropicos e subtropicos mais
quentes. Atualmente, o ofidismo estd enquadrado na Categoria A das Doencas Tropicais
Negligenciadas pela Organizacdo Mundial da Saide (OMS), que ainda o classifica como de carater
ocupacional e socioeconémico. Somado a isso, evidéncias recentes indicam que os acidentes ofidicos
estdo intimamente vinculados a dindmica climatica, bem como, ao aumento da atividade humana sobre
0 meio decorrente do clima, particularmente, durante as esta¢des chuvosas, quando a agricultura
coincide com o periodo reprodutivo das serpentes. Dessa forma, neste trabalho questionamos como o0s
envenenamentos causados pelas serpentes do género Bothrops foram influenciados pelo cenério
ambiental local. Para responder a esse questionamento, um estudo transversal foi realizado utilizando
o0s bancos de dados distribuidos online pelos Centro de Informaces e Assisténcia Toxicoldgica do
estado da Paraiba (CIATOX-PB) e Instituto Nacional de Meteorologia (INMET). Inicialmente,
coletamos todos os acidentes ofidicos notificados entre 2008 e 2017, assim como os indices da
precipitacdo e temperatura compensada, e em seguida aplicamos o teste de correlagdo de Pearson entre
essas variaveis (considerando p < 0,05). No periodo, foram registrados 31.853 casos ofidicos e, desse
montante, 2.102 acidentes tanto pertenciam ao género Bothrops como tiveram o municipio de
ocorréncia registrado, e, portanto, foram selecionados para esse estudo. Seguindo a tendéncia mundial
previamente observada, aqui os acidentes também foram distribuidos desigualmente, e concentraram-
se nas mesorregides Agreste (n:1.018, 48,43%) e Borborema (n:528, 25,12%), ao passo que 0 Sertdo
(n:342, 16,27%) e Mata Paraibana (n:214, 10,18%) apresentaram as menores ocorréncias. Esses
acidentes foram mais frequentes entre 0s meses de maio a agosto, periodo este sazonalmente marcado
pelo outono e inverno. Dos envenenados, homens representam a populagéo mais atingida pelo agravo,
cerca de 77% de todos os casos. Além disso, individuos com idade entre 20 e 59 anos, de ambos 0s
sexos, representam mais da metade dos casos clinicos notificados, 0 que esta potencialmente ligado a
ocupagcao trabalhista do paciente. Identificamos ainda um grau de correlagdo que varia de moderado a
forte entre as varidveis em todo o estado, entretanto, o Sertdo se destaca com o indice de 0,7 entre
envenenamentos e precipitacdo e - 0,7 para 0 envenenamento e temperatura compensada. Com isso,
consideramos que a medida que as chuvas se tornam mais frequentes e a temperatura compensada
diminui, eleva-se o nimero de acidentes ofidicos na regido. Nesse contexto, consideramos que 0
Ofidismo projeta-se como um importante problema de saude ainda subnotificado frente a um sistema
de salde emergente, e as alteragBes na dinamica climatica particular da regido podem influenciar na
incidéncia resultante de envenenados por serpentes do género Bothrops ao afetar, principalmente, os
padrdes de distribuicdo desses animais, em que a principal consequéncia é dada pelo aumento de casos,
explicado pela ameaca a biodiversidade e intensificacdo do contato acidental entre esses animais e
humanos, particularmente, no periodo chuvoso e de menor temperatura.
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Centro Universitario Facex (UNIFACEX), Natal, RN. Brasil. samontesy@gmail.com

As plantas sdo seres vivos complexos que produzem uma exorbitante quantidade de substancias
guimicas, que além de manter o seu metabolismo, servem também para atrair polinizadores, assim
como para produzir um gosto amargo, que pode ser tdxico e irritante para outros organismos,
utilizando-se assim desse artificio para sua protecdo contra predadores. Estima-se a existéncia de
mais de 250 mil espécies de vegetais superiores e, dentre elas, estdo as plantas ornamentais, que
comumente sdo utilizadas em ambientes publicos. Dentre as principais plantas ornamentais, estdo
as da familia Araceae, das quais destaca-se aquelas do género Dieffenbachia, que engloba as
plantas conhecidas popularmente como “comigo-ninguém-pode”, que podem causar casos graves
de intoxicacdo em humanos e animais domeésticos. Nesse cendrio, 0 objetivo deste estudo foi
realizar um levantamento epidemioldgico, através do Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificagcdo (SINAN), acerca dos casos de intoxicagdo por plantas em todo territério nacional no
periodo entre 2015 até 2019. Foi possivel observar que no periodo analisado foram totalizados
4.604 casos de intoxicacgdo por plantas no Brasil, dos quais 1.552 (o que equivale a 33,70% dos
€asos) ocorreram na regido sudeste, fazendo com que esta regido ocupe o primeiro lugar em
nimero de intoxicagBes por plantas, seguido pela regido Sul (28,41% dos casos), Nordeste
(22,67%), Centro-Oeste (9,60%) e, com a menor taxa, a regido Norte (5,60%). A principal faixa
etaria acometida foi de 1-4 anos, com 1.427 casos (0 que representa 30,99% dos envenenamentos
no Brasil), evidenciando assim a maior vulnerabilidade das criancas a esse tipo de agravo, o que
pode ser associado ao fato de que, muitas vezes, através de brincadeiras ou mesmo por
curiosidade, elas acabam levando as partes toxicas da planta até a boca ou deixando-as em contato
com a pele. Analisando esses dados, podemos perceber a necessidade constante de estudos e de
campanhas educativas e preventivas sobre este tema em todo o Pais, especialmente voltado para
criangas, seus responsaveis ou professores da educacdo basica, o que poderia evitar ou diminuir
esses tipos de ocorréncia. Por fim, podemos destacar também a importancia do farmacéutico
nessas situagdes, em que muitas vezes, por ser o profissional da salde mais acessivel e que detém
conhecimentos de sua formacdo béasica abrangendo boténica, quimica, farmacognosia e
toxicologia, pode acabar contribuindo com a populacéo, trazendo valiosas orientacdes e, desta
forma, exercer um papel importante na satde publica.
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CARACTERIZACAO DO PERFIL CLINICO DOS ACIDENTES ESCORPIONICOS
NO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE, BRASIL

Kerzea Miguel de Oliveira?, Juliana Félix da Silva!
'Centro Universitario Facex (UNIFACEX), Natal, RN, Brasil. kerzeaoliveira@gmail.com

Os acidentes escorpidnicos consistem em um sério problema de salde publica no Brasil, devido
ao elevado namero de casos, seguindo um crescimento significativo no decorrer dos Gltimos anos,
passando de 37.370 em 2007 para 124.982 em 2017, segundo o Ministério da Saide (MS). Os
acidentes podem preliminarmente serem classificados de acordo com as manifestacfes clinicas
apresentadas como leves, moderados ou graves. O presente estudo define-se como
epidemioldgico descritivo, analisando-se as manifestacOes clinicas dos casos de escorpionismo
entre o periodo de 2012 a 2017 no Estado do Rio Grande do Norte (RN), utilizando para tal o
Sistema de Informacédo de Agravos de Notifica¢do (Sinan). Foram notificados 21.939 acidentes
escorpiénicos no Estado. Desses, a grande maioria (93,55%) apresentou manifestacdes leves,
enguanto os casos moderados e graves representaram, respectivamente, 1,6 e 0,06% do total, e 0
percentual restante (4,77%) consiste em dados com a classificagdo em branco/ignorada. Em
relacdo a presenca de manifestacbes locais, estas foram registradas em 94,14% dos casos,
descritas principalmente como dor (presenciada por 90,44% dos pacientes) e edema (29,45%),
enguanto manifestacOes sistémicas foram detectadas em 14,52% dos envenenamentos. Assim,
observou-se que a maior parte das picadas acarretou somente manifestagdes locais, que incluem
dor no local da inoculagdo da pegonha, com intensidade variavel, conforme a sensibilidade
individual, podendo irradiar para a raiz dos membros, sendo descrita como formigamento,
queimagcdo ou picada, podendo apresentar no local da picada edema e eritema, e ainda calafrios,
diaforese e piloerecdo. Apenas alguns casos progridem para manifestagdes sistémicas,
particularmente em criangas com idade inferior a 10 anos. As manifestacdes sistémicas incluem
taquicardia, bradicardia, sudorese intensa, salivagdo, caibras abdominais, hipotermia, hipotensdo
e hipertenséo arterial, midriase, miose, fraqueza, inquietagdo, diaforese, diplopia, nistigamo,
opistétono, hiperexcitabilidade, fasciculacbes musculares, fala arrastada, coagulopatias,
coagulacdo intravascular disseminada, pancreatite, insuficiéncia renal junto a hemoglobinuria e
ictericia, congestdo pulmonar, arritmias cardiacas, priapismo e edema agudo pulmonar. Conclui-
se, portanto que a quantidade majoritéria de casos leves traz por consequéncia sintomas referidos
a manifestacOes locais. Os casos em que expressam manifestacBes sistémicas aceleradamente se
desencadeiam mais intensamente na faixa etaria pediatrica que, por possuirem menor superficie
corporea, comumente tendem a disporem os niveis séricos da peconha em maior medida. Assim,
destaca-se que, apesar da maioria dos envenenamentos serem leves, o crescente aumento do
numero de casos e o potencial risco e complexo dos quadros graves, especialmente em criangas,
chamam a atengdo para a problemética do escorpionismo e a necessidade cada vez maior de
medidas educativas e preventivas.
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USO DE ESTEROIDE ANABOLICO ANDROGENICO E SEUS EFEITOS ADVERSOS:
UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Najla de Oliveira Cardozo?, Bruna Mendes Fernandes?, Cleverton Roberto de Andrade?

! Programa de Pds-Graduagao Alimentos e Nutrigdo, Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas
(FCFAR), Universidade Estadual Paulista (UNESP), Araraquara, SP, Brasil. ’Graduanda em
Farmacia e Bioguimica, Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas (FCFAR), Universidade
Estadual Paulista (UNESP), Araraquara, SP, Brasil. ® Departamento de Fisiologia e Patologia
da graduacéo de Odontologia, Faculdade de Odontologia (FOAR), Universidade Estadual
Paulista (UNESP), Araraquara, SP, Brasil.
najla_oc@hotmail.com

Nos ultimos cinco anos, o uso de esteroides anabolicos androgénicos (EAA) vem se tornando um
problema mundial, inclusive fora do circulo dos atletas de competicdo. O doping com EAA
continua em niveis preocupantes dentre os atletas de elite, mas ja sdo observaveis impactos na
sociedade em geral. E crescente o ndmero de evidéncias que preocupa 0 mundo todo quanto as
variaveis formas de consumo e até mesmo uso simultadneo de EAA por longos periodos de tempo,
com tratamentos voltados tanto para o abuso gquanto para os sintomas da abstinéncia. Nesse
sentido, o objetivo do presente trabalho foi descrever atualidades sobre o uso de Esteroide
Anabdlico Androgénico, assim como seus efeitos adversos. Para tanto, foi realizada uma reviséo
bibliogréafica dos ultimos cinco anos por busca booleana em trés bases de dados: Scielo, Pubmed
e Biblioteca Virtual em Satde (BVS). Com o0 uso dos descritores: anabolic androgenic steroid;
drug-related side effects; adverse reactions; Substance Withdrawal Syndrome. Os critérios de
elegibilidade foram: i) estudos observacionais de coorte prospectivos, retrospectivos e
transversais, ensaios randomizados clinicos e laboratoriais, estudos de casos, intervencoes e
revisdes; ii) idiomas inglés, portugués ou espanhol; iii) usuarios de EAA,; iv) efeitos adversos do
uso de EAA. Foram selecionados 25 estudos de acordo com os critérios de elegibilidade, sendo
0s principais motivos de exclusdo: motivagdes para o uso dos EAS e metodologias de anti-
dopagem. Dos artigos selecionados 32% foram observacionais transversais e 24% revisfes
bibliograficas; 28% sdo de 2021; 32% realizados pelos EUA; os tamanhos amostrais variaram de
12 usuarios a 77.572 nos estudos com humanos; de 33 a 148 estudos incluidos nas revisoes; as
prevaléncias do uso de EEA foram de 1,27% a 61,4%; a maioria dos estudos foram quantitativos
(56%) e os temas predominantes dos efeitos do uso foram o sistema cardiovascular e o
comportamento agressivo, ambos em 24% dos estudos. Os resultados indicaram que o0 uso de
EAA em diferentes dosagens, duragbes e administracfes propicia efeitos adversos no sistema
reprodutor, cardiovascular, assim como esteve associado ao comportamento agressivo, doengas
infecciosas e a transtornos mentais, tanto em animais quanto em humanos. Devido as alteracdes
nos mecanismos metabolicos dos receptores de esteroides sexuais uterinos, hormonios sexuais,
modulacdo da pressdo arterial, desiquilibrio simpatico vagal, bloqueio dos receptores
hipotalamicos da serotonina, funcdo normal do eixo hipotalamo-hipdfise-testicular, tempo de
coagulacdo sanguinea e defesa imunoldgica. Porém, um estudo isolado que analisou o sistema
musculoesquelético relatou que a administracdo de EAA em condi¢fes caquéticas e sarcopénicas
com acompanhamento médico pode ser uma estratégia intervencionista viavel para melhorar a
fung@o muscular caso o exercicio ndo seja uma abordagem possivel, como também a combinagéo
do uso de EAA com exercicios pode aumentar os resultados positivos nesta populagdo. Por fim,
foi possivel constatar que sdo poucos os estudos de recomendacéo de conduta quanto ao consumo
de EAA. Portanto, se faz necessario o delineamento de ensaios clinicos randomizados com
minimas possibilidades de erros alfa e beta para que seja possivel estabelecer orientagdes e
intervencdes nas variadas situacdes associadas ao uso dos EAA.
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