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APRESENTACAO

As mudancas climaticas vém se intensificando ao longo dos dltimos 2 mil anos. Em
todo o mundo, no ano de 2019, foram registrados 396 desastres ambientais que
mataram por volta de 11.755 pessoas e afetaram 95 milhdes, levando a gastos de US
130 bilhdes. Outra problematica causada pela poluicdo € o ar poluido, sendo este um
dos principais fatores causadores de doencas cardiovasculares, respiratérias e
carcinogénicas, além de também afetar a flora e a fauna. Em 2019, a Organizacao
Mundial de Saude (OMS), aderiu a lista das 10 principais ameacas a saude global, a
poluicdo do ar e as mudancas climaticas, sendo o principal responsavel pela morte de
aproximadamente 7 milh6es de pessoas por ano. A indastria farmacéutica chegou a
produzir 52 milhGes de toneladas meétricas de CO2, nas estatisticas de 2018, no
estudo de BELKHIR, 2019. Com isso, é iminente a necessidade de implantacao de
medidas que limitem o aquecimento global e mantenham os niveis de producao,
visando a ecoeficiéncia. A Ecoeficiéncia € um termo utilizado pelo Conselho Mundial
de Negodcios para o Desenvolvimento Sustentavel (World Business Council for
Sustainable Development), desde 1992, e é atribuido a forma de produzir e fornecer
servigcos e bens competitivos no mercado com menor consumo de recursos naturais
e dispersao de poluentes. A ecoeficiéncia se fundamenta em medidas sustentaveis,
do uso racional de recursos naturais e energéticos, visando a minimizacdo dos
impactos na natureza. WEAVER, 2022, descreve que para promover a
sustentabilidade nos meios de producédo da industria farmacéutica € importante
reduzir ou substituir materiais nocivos, como a reducdo de materiais na sinterizacao
seletiva a laser impresséo 3D, através da remocdo de suportes de impressédo ou
reconciliacbes de medicamentos pelos farmacéuticos. Assim, 0 uso de processos
ecoeficientes significam o futuro, tanto na industria como no meio social, pois a
sustentabilidade impacta diretamente a economia e a saude da populagéo. Por essa
razdo, o CONCAF traz o titulo Ecoeficiéncia nas Ciéncias Farmacéuticas, para que

nés pesquisadores possamos refletir sobre a importancia de praticas sustentaveis.

Sara Efigénia Dantas de Wendonga y rhradzo
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Relle Sate, para falar sobre o processo de revisao no CONCAF.

“Acompanho o CONCAF desde a primeira edicdo, no auge da
pandemia, e me sinto muito orgulhosa em poder estar
contribuindo indiretamente com esse Evento que a cada ano
cresce cada vez mais, trazendo conteudo cientifico de ponta
e acessivel para farmacéuticos de todo Brasil.”

Prof. Dra, Juliana Félix da Siva

Centro Universitario FACEX - UNIFACEX

“Buscando aumentar as habilidades de producao,
percepcdo e a possibilidade de reflexdo, a avaliagdo é uma
peca fundamental para o desenvolvimento ndo s6 de um
pesquisador, professor ou estudante, mas de um ser
humano.”

R ammila Waitins Uicolaw (osta
Doutoranda em Desenvolvimento e Inovagédo Tecnolégica em

Medicamentos

Universidade Federal da Paraiba

“Avaliar significa determinar o valor de., compreender”.
Compreender que a pesquisa cientifica no Brasil em suas
diversas areas de conhecimento, é de qualidade com
propostas inovadoras e de carater social. Assim, como
avaliadora dos trabalhos cientificos do CONCAF, posso dizer
gue n6s nao medimos esforcos para atender os desafios da
comunidade cientifica e de toda a sociedade!”

Dra. Warniana Rillse Sate

Doutora em Ciéncias Farmacéuticas pela UNESP
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ALIMENTOS




COMPARATIVO DO EFEITO INIBITORIO DAS CULTURAS LATICAS NATIVAS
Lactiplantibacillus plantarum CNPCO001 e Lactiplantibacillus plantarum CNPCO003
FRENTE A Salmonella typhimurium ATCC 14028

Ana Paula Albuquerque da Silva, Vanderlania do Nascimento Santos:2, Miqueas Oliveira
Morais da Silvazs, Elainy Virginia dos Santos Pereira:, Karina Maria Olbrich dos Santos:,
Flavia Carolina Alonso Buritti:2

1Departamento de Farmécia, Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, PB.:NUcleo de Pesquisa e
Extensdao em Alimentos, Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, PB,sPrograma de P6s-
Graduacdo em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, PB, ‘Embrapa
Agroindustria de Alimentos, Rio de Janeiro, RJ. ana.albuquerque@aluno.uepb.edu.br

Alimentos funcionais sdo alimentos que além de exercer sua funcao nutricional basica, também
trazem beneficios fisioldgicos reduzindo o risco a doencas cronicas. Diante do aumento da
expectativa de vida da populacdo, a procura por uma melhor qualidade de vida esta cada vez
mais presente. Por isso, os alimentos contendo culturas laticas potencialmente probidticas e
com atividade inibitdria sobre microrganismos contaminantes tornam-se atrativos tanto para o
consumidor, por causa de seus beneficios, quanto para a inddstria, reduzindo os gastos com
conservantes quimicos. Com isso, o presente trabalho objetivou comparar o efeito inibitdrio in
vitro de duas culturas laticas nativas de Lactiplantibacillus plantarum, cepas CNPCO001 e
CNPCO003, da colecdo da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA), frente a
uma cepa referéncia de indicador sanitario de contaminacdo, Salmonella typhimurium ATCC
14028, a qual foi padronizada usando a escala 0,5 de McFarland com auxilio de um
espectrofotdbmetro para obtencdo de uma suspensdo com, aproximadamente, 1x10:UFC/mL. Ja
para a padronizacdo das cepas nativas foram realizadas diluicdes seriadas de uma suspensédo
com 1x10:UFC/mL em caldo de Man Rogosa e Sharpe (MRS), plaqgueamento (pour plate) e,
em paralelo, leituras de absorbancia da suspensdo e dilui¢cbes. Nos ensaios de atividade
antimicrobiana in vitro utilizou-se a técnica de perfuracdo de pocos em &gar diferencial para
Salmonella (RajHans Medium, HiMedia). Aliquotas de 30 pL (1x10: UFC/mL) das cepas
CNPCO001 e CNPCO003, previamente cultivadas em agar MRS, foram adicionadas em pogos de
9 mm de diametro, 100 pL (1x10:UFC/ml) do indicador foi espalhado na superficie com a al¢a
de Drigalski, e seguidamente, colocadas em estufa bacterioldgica por 24 h a 35 + 2 °C, para a
medicdo dos raios dos halos. Tendo como controle negativo a salina 0,9 %. O teste t para
amostras independentes foi utilizado para a comparacgéo estatistica dos halos de inibicéo entre
as cepas, considerando significancia de 5% (p < 0,05). Com base na média aritmética absoluta
dos raios dos halos das replicatas avaliadas, a cultura que obteve o melhor resultado de inibigéo
foi L. plantarum CNPCO001, com média de 2,88 mm (z 0,32), contra L. plantarum CNPC003
que apresentou média de 1,88 mm (+0,54), sendo esta diferenca entre as duas cepas
14028 (p < 0,05). Portanto a cepa L. plantarum CNPCO001 é promissora para uso em alimentos
sem adicdo de conservantes, a exemplo de produtos lacteos fermentados, para impedir a
multiplicacdo do indicador sanitario de contaminacédo estudado. Além disso, possuir essa a¢éo
bioconservante apresenta-se como uma vantagem para que pequenas agroindistrias de
laticinios utilizem esta cultura latica na fabricacéo de seus produtos.

Palavras-chave: Contaminantes. Agdo antimicrobiana. Ensaio em pocos.

Apoio: PIBIC/UEPB; CNPq; CAPES; FAPESQ; PaqTcPB;EMBRAPA.
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POT,ENCIAL INIBITORIO DA CULTURA NATIVA POTENCIALMENTE
PROBIOTICA Lactiplantibacillus plantarum CNPC002 FRENTE A INDICADORES
DE CONTAMINACAO DE IMPORTANCIA EM ALIMENTOS

Vanderlania do Nascimento Santos :2, Ana Paula Albuquerque da Silvaz, Miqueas Oliveira
Morais da Silvazs, Antonio Silvio do Egito:, Flavia Carolina Alonso Buriti»

1Departamento de Farmacia, Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, PB. :Nucleo de Pesquisa e
Extensao em Alimentos, Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, PB, :Programa de Pés-
Graduacdo em Ciéncias Farmacéutica, Universidade Estadual da Paraiba, Campina Grande, PB, +NUcleo
Regional Nordeste, Embrapa Caprinos e Ovinos, Campina Grande, PB, vanderlania.santos@aluno.uepb.edu.br

Os probidticos sdo “microrganismos Vivos que, quando administrados em quantidades
adequadas, conferem um beneficio de saude ao hospedeiro”. A busca pelo desenvolvimento de
alimentos contendo bactérias laticas com potencial probidtico e bioconservante vem se
destacando na inddstria alimenticia, haja vista a crescente demanda dos consumidores por
alimentos saudaveis contendo o minimo possivel de aditivos e conservantes. A adi¢cdo de
bioconservantes pode inibir o desenvolvimento de bactérias contaminantes devido a producédo
bacteriocinas e/ou de metabolitos, como aminoacidos e acidos organicos, atendendo as
necessidades dos consumidores por uma alimentacdo saudavel. Desse modo, este estudo
objetivou avaliar a bactéria latica nativa potencialmente probiotica Lactiplantibacillus
plantarum CNPC002 quanto ao potencial inibitorio sobre trés cepas referéncias de indicadores
de contaminacdo em alimentos, Escherichia coli ATCC 25922, Staphylococcus aureus ATCC
25923 e Salmonella typhimurium ATCC 14028. Foi empregado o método de perfuragdo em
poc¢os, com 9 mm de didmetro, utilizando agar bile vermelho violeta (VRB) e &gar eosina azul
de metileno (EMB) para E. coli, agar manitol salgado para S. aureus e o 4gar RajHans para S.
typhimurium. Previamente as suspensdes bacterianas foram ajustadas conforme padrdo 0,5
McFarland, obtendo-se aproximadamente 1 X 10 UFC/mL. Cada pogo foi preenchido com 30
pL do cultivo da cepa L. plantarum CNPC002 em caldo De Man Rogosa Sharpe (MRS). O
ensaio foi realizado em triplicata, por 24 horas, a 35 °C + 2 °C e, como controle negativo,
utilizou-se agua destilada estéril. Apos incubacéo, halos com raio de, em média, 2,83 mm (em
VRB) e 2,25 mm (em EMB) foram obtidos para E. coli, 2,98 mm (em manitol salgado) para S.
aureus e 2,56 mm (em RajHans) para S. typhimurium. Desse modo, a cultura L. plantarum
CNPCO002 foi capaz de inibir a multiplicacdo dos indicadores de contaminacéo analisados in
vitro, sendo assim, promissora para a avaliacdo de seu efeito bioconservante em produtos
alimenticios frente aos indicadores de contaminacdo investigados neste estudo. Essa verificacdo
do espectro antimicrobiano ¢ justificada pelo interesse da inddstria no uso de culturas laticas
bioconservantes como substitutas de conservantes quimicos.

Palavras-chave: Bactéria latica nativa. Bioconservantes. Perfuragdo de pogos em agar.

Apoio: PIBIC/UEPB; CNPq; CAPES; EMBRAPA; FAPESQ); PaqTcPB.
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A CONTRIBUICAO FARMACEUTICA NO USO RACIONAL DE
MEDICAMENTOS NA SAUDE MENTAL

Renan Patricio Soares:, Carlos Daniel de Oliveira Barbosaz, Maria Clara Lino
Justino?, Cinthya Maria Pereira de Souza -

1Centro de Ensino Superior e Desenvolvimento (CESED)-FACISA, Campina Grande,
Paraiba, Brasil. renanpatriciosoares100@gmail.com

A saude mental é uma das grandes problematicas a nivel mundial, onde as principais causas de
distdrbios mentais sdo o estresse, questdes genéticas, nutricionais e exposicdo a perigos
ambientais, alguns exemplos mais descritos em pesquisas cientificas estdo a depressdo, o
transtorno afetivo bipolar, a esquizofrenia e outras psicoses, deméncia, deficiéncia intelectual e
transtornos de desenvolvimento, incluindo o autismo. Com a utilizagdo de uma terapia
farmacoldgica, o uso inadequado do medicamento, e falta de conhecimento sobre os diversos
tipos medicamentos, além da automedicacdo é uma grande problematica. Sendo assim, a
adequacao do farmacéutico na equipe multiprofissional, da atencdo priméaria na satde mental,
traz uma contribuicdo de extrema importancia na orientacdo de condutas relacionadas a
farmacoterapia e uma visdo direcionada a combater a automedicacdo. Nesse sentido, 0 objetivo
do estudo é revisar a literatura sobre a contribuicdo farmacéutica no uso racional de
medicamentos na saude mental. Trata-se de uma pesquisa bibliografica exploratoria, na
modalidade de reviséo narrativa, nas bases de dados Lilacs, SCIELO, Pubmed. Como descritores
utilizou-se os termos: “Assisténcia Farmacéutica na satide mental”, “Automedicagdo na saude
mental 7, “Uso racional de medicamentos na saude mental”, e por fim, “uso racional de
psicotropicos”. A partir dos critérios de inclusdo, que foram artigos publicados nos ultimos 5
anos, nas linguas portuguesa, inglesa ou espanhola, selecionou-se 20 artigos, que apresentassem
grande relevancia ao estudo. Apds o diagndstico de alguma doenca de carater mental, as
condutas médicas direcionadas ao tratamento, em grande parte € receitar medicamentos, isso
gera uma necessidade de entendimento e responsabilidade do paciente e dos profissionais de
satde em geral, que por vezes ndo tem dominio em orientar 0 usuario sobre a adesdo e uso
racional de medicamentos. Apesar da criacdo do CAPS para o cuidado direcionado ao
tratamento de doengas mentais, houve destaque de 82,2% no aumento de prescricdo de
antipsicoticos para pacientes, isso gera uma problematica visto que os usuarios tém grande
dificuldade na racionalizacdo do uso e na identificacdo dos préprios medicamentos, gerada
muitas vezes por fatores de alfabetizacdo, e desconhecimento de substancias e posologias.
Desse modo, observou-se que a adequacao do farmacéutico nesta area é de extrema importancia
ja que tem especialidade na solucdo de problemas relacionados a farmacoterapia, na orientacao
do uso racional de medicamentos, adequacdo na adesdo assertiva, além de conseguir indicar
intervencdes nas prescricdes junto ao médico, melhorando assim a qualidade de vida do
paciente. Por fim, o farmacéutico pode desenvolver pesquisas sobre o tema a fim de discutir
solucBes para o avanco e melhoria na educagdo em saude por profissionais da area, trazendo
contribui¢des substanciais na satide mental.

Palavras-chave: Assisténcia Farmacéutica. Caps. Medicamentos Psicotrépicos.
Automedicacdo. Farmacoterapia antipsicotica.

ISBN n° 978-65-998631-2-7 Anais do 11l CONCAF, v. 1, n1, 2022, Supl. 1, pag. 20



A IMPORTANCIA DA PRATICA DE EXERCICIOS FISICOS NO CONTROLE DE
DOENGAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS

Leticia Gois de Macedo:; Kelly Jaiane do Nascimento Pereira Sampaio:; Aline Dantas
Ribeiro:; Adrielle Lima Costa:; Stephanny Selma Landim Messias de Oliveira:; lvana Maria
Fechine:.

tUniversidade Estadual da Paraiba (UEPB), Campina Grande, PB, Brasil. leticia.gois@aluno.uepb.edu.br

As doencgas cronicas ndo transmissiveis acometem grande parte da populacdo mundial
interferindo na sua expectativa e qualidade de vida. Como estratégia para o seu controle, estudos
apontam para a préatica de atividades fisicas. Dessa maneira, esse trabalho busca determinar por
meio de uma revisdo narrativa como a pratica da atividade fisica pode contribuir para o controle
e a melhoria na qualidade de vida de pacientes que possuem doengas crbnicas nao
transmissiveis. A partir disso, nesta revisdo narrativa, foi realizado a pesquisa de publicacGes
que tratam do assunto em estudo, através da utilizacdo dos seguintes descritores: Doencas
cronicas ndo transmissiveis e Exercicio fisico, com o operador booleano “AND”, inseridos nas
bases de dados Pubmed e Biblioteca Virtual em Saude. Por fim, foram selecionados 12 artigos
para a realizacdo deste estudo utilizando como critérios de inclusao, artigos dos ultimos 5 anos,
que estivessem em portugués, espanhol ou inglés. Com a anélise dos artigos escolhidos, notou-
se que 0 numero de casos de pessoas que desenvolvem doencgas cronicas ndo transmissiveis na
populacdo, aumenta paralelamente de acordo com a falta de atividade fisica, além da auséncia
de incentivo e espacos adequados para realizar tais atividades. Constatou-se em estudos
comparativos, que o desenvolvimento de tais doencas em individuos que ndo praticam nenhum
tipo de atividade fisica é mais elevado, em detrimento daqueles que realizam atividades fisicas
regularmente. Além do mais, a pratica de exercicios fisicos tem se tornado um importante fator
de controle e regressao dessas doencas, visto que pacientes ja diagnosticados e que estdo com
essa pratica regular tém apresentado um avanco no seu quadro clinico, resultando em uma
melhoria e aumento de sua qualidade de vida. Assim, a presenca de espagos adequados e de um
profissional de educacéo fisica fortalece as equipes de salde na promocdo de salde através da
atividade fisica. Desta forma, é evidente que a pratica de atividades fisicas esta associada ndo
apenas ao controle das doencas cronicas ndo transmissiveis, melhorando a qualidade de vida do
paciente, mas também, a sua auséncia € um importante fator de risco relacionado ao
aparecimento dessas doencas. Portanto, o estimulo dessas praticas através de politicas publicas
é de grande importancia, uma vez que atua tanto no controle de pacientes ja diagnosticados
guanto na prevencao de novos casos.

Palavras-chaves: Doencas cronicas ndo transmissiveis. Exercicio fisico. Controle.

Apoio: A Universidade Estadual da Paraiba.

ISBN n° 978-65-998631-2-7 Anais do 11l CONCAF, v. 1, n1, 2022, Supl. 1, pag. 21


mailto:leticia.gois@aluno.uepb.edu.br

ATENCAO FARMACEUTICA COMO INSTRUMENTO NA PROMOGCAO DO USO
RACIONAL DE MEDICAMENTOS E FARMACOTERAPIA ADEQUADA

Natanael Roque da Silva:, Nayhara Madeira Guimarées:

iLaboratério de Desenvolvimento de Produtos Farmacéuticos, Departamento de Farmacia e Nutrigéo,
Universidade Federal do Espirito Santo — CCENS/UFES, Alegre, Brasil. :Programa de Pds-Graduacdo em
Ciéncias Veterinarias, Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), Espirito Santo, ES, Brasil.
natanaelrockl7@gmail.com

A atencdo farmacéutica € um dos componentes da pratica do profissional farmacéutico e visa
através da interacdo direta do farmacéutico com paciente, usuario do sistema de satde, uma
farmacoterapia racional e a obtencdo de resultados definidos destinados a melhoria da qualidade
de vida. O estudo objetivou reunir relatos literarios que enfatizem a importancia do profissional
no processo da atencdo e do cuidado farmacéutico no uso racional de medicamentos, mediante
a realizacdo de uma revisdo bibliografica. O presente trabalho possui carater qualitativo e
exploratério, realizado mediante consulta as bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), LILACS, PEPSIC e SciELO, no periodo entre 2018 a 2022. Foram selecionados
documentos mediante busca pelos seguintes descritores: assisténcia farmacéutica, uso racional
de medicamentos, cuidado em salde e atencdo farmacéutica. Os seguintes filtros foram
utilizados como requisitos: textos completos; de livre acesso para download; e, publicados no
idioma portugués. O processo de selecdo dos estudos ocorreu de acordo com as seguintes
etapas: 1) leitura de titulos e resumos dos artigos encontrados; 2) exclusdo dos trabalhos
estrangeiros e duplicados; 3) exclusdo de artigos incompativeis com o objetivo do estudo; 4)
leitura dos artigos selecionados na integra. Inicialmente, foram encontrados 140 artigos, sendo
25 no Scielo, 23 no Lilacs, 34 no Pepsic e 58 na BVS. Destes artigos 46 estavam duplicados e
71 ndo se encaixaram nos critérios de elegibilidade, desse modo, foram excluidos. Apos a
leitura completa dos 23 artigos restantes, 10 estudos foram selecionados para a pesquisa. A
partir da leitura dos manuscritos selecionados, observa-se que, 3 utilizaram como método uma
revisao da literatura, os demais utilizaram outras metodologias, como por exemplo, a aplicacéo
de questionario, realizacao de estudo prospectivo, descritivo, observacional e retrospectivo. De
modo geral, a atencdo farmacéutica deve ser desenvolvida em grupos especificos da populacéo,
tais como pacientes idosos, pacientes com comorbidades ou em popula¢bes nas quais 0s
pacientes praticam a polifarmacia, mas sem deixar de abranger a populagcdo como um todo.
Neste cendrio, a atencdo farmacéutica tem o intuito de diminuir o uso irracional de
medicamentos e a automedicagdo, com vistas a assegurar 0 usO correto e 0 sucesso da
farmacoterapia. Mediante analise critica dos artigos selecionados foi possivel avaliar o impacto
positivo da atuacdo do profissional farmacéutico para a otimizagdo do uso racional dos
medicamentos, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida da populacdo em geral.
Espera-se que os achados deste estudo possibilitem ampliar o conhecimento quanto a tematica
e proporcionem reflexdes sobre a atuagdo dos profissionais quanto ao incentivo ao uso correto
de medicamentos, com intuito de oferecer servicos de qualidade e de facil acesso a populagéo.

Palavras-chave: Atencdo farmacéutica. Uso racional de medicamentos. Assisténcia
farmacéutica.
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A Diabetes Mellitus (DM) é uma sindrome metabdlica de origem multipla, decorrente da
falta de insulina ou da incapacidade da insulina de exercer adequadamente seus efeitos no
organismo. Existem varios tipos de DM, dentre esses, a gestacional, que se desenvolve,
geralmente, no fim da gestacdo, pois nesse periodo os hormdnios antagonistas da insulina
atingem os mais altos niveis, podendo se prolongar apds o periodo gestacional. Diante desse
contexto, o objetivo do trabalho foi analisar o papel da atencdo farmacéutica no
acompanhamento das pacientes portadoras de diabetes mellitus gestacional (DMG). Tratou-
se de uma pesquisa exploratoria e descritiva, do tipo revisdo bibliografica narrativa, nas bases
de dados eletronicas Scielo, Acervo+ e PubMed. Como descritores de busca foram utilizados
0s termos “Atencao farmacéutica na diabetes mellitus gestacional”, “O papel do farmacéutico
no tratamento de diabetes mellitus gestacional”, "Aten¢do farmacéutica em gestantes”.
Utilizou-se como critério de inclusdo todas as publicacfes disponibilizadas como texto
completo e gratuito, disponivel em portugués, publicados entre os anos de 2013 e 2022. No
total foram 16 artigos pesquisados sendo utilizados 8 artigos que eram mais pertinentes ao
tema. Durante a gestacdo € possivel que as mulheres desenvolvam Diabetes Mellitus
Gestacional, cerca de 90% das gestantes possuem um ou mais fatores de risco para a doenca,
sendo a patologia mais comum deste periodo. A atencdo farmacéutica (AF) é de suma
importancia durante o periodo gravidico, visto que o farmacéutico tem um papel importante
na equipe multidisciplinar, atuando no acompanhamento farmacoterapéutico,orientacfes nao
farmacolégicas e monitoramento dos niveis glicémicos, além de avaliar
a relacdo entre o risco e o beneficio do uso dos medicamentos, promovendo a adesao ao
tratamento. Desse modo, foi observado que com a AF pode-se alcancgar resultados mais
satisfatorios em relacdo ao acompanhamento das gestantes com diabetes, e assim, junto com
toda equipe multiprofissional, o farmacéutico poderd contribuir para aumentar a eficacia
terapéutica da paciente e, desta forma, para o controle da doenca e melhoria da qualidade de
vida...”

conseguird aumentar a eficicia terapéutica da paciente, contribuindo para controle da
patologia e a melhoria da qualidade de vida da paciente portadora da Diabetes Mellitus
Gestacional.

Palavras-chave: Cuidado Farmacéutico. Gestacdo. Diabetes Mellitus.
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APLICABILIDADE DO TESTE DE FAGERSTROM NO MONITORAMENTO DE
PACIENTES TABAGISTAS NO AMBITO DA FARMACIA CLINICA
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Dados recentes da Organizacdo Mundial da Satide (OMS) apontaram que 29,3% dos homens
e 7,2% das mulheres, de até 20 anos, sdo fumantes. O tabagismo além de ser uma das principais
causas de cancer € a principal causa de ébito evitdvel no mundo. O monitoramento de pacientes
no processo de cessacdo tabagica pode ser realizado por farmacéuticos clinicos através da
triagem e seguimento terapéutico, bem como por ferramentas validadas como o Teste de
Fagerstrom para Dependéncia de Nicotina (FTND). Este instrumento, que avalia a dependéncia
a nicotina, contém 6 questBes objetivas, cujos escores variam de O (baixa) a 10 (alta
dependéncia). O resultado direciona uma abordagem do farmacéutico clinico favoravel ao uso
de diversas formas farmacéuticas de nicotina como adesivo, bala, ou goma, entre outros
manejos ndo-medicamentosos. Assim, o objetivo deste estudo foi descrever a importancia e 0s
principais achados na literatura dos desfechos de servigos de farmacia clinica na aplicabilidade
dos FTND durante acompanhamento de pacientes em cessacdo tabagica. Trata-se de uma
revisdo integrativa, com abordagem quali-quantitativa, retrospectiva, realizada no periodo de
junho a julho de 2022. A busca de artigos foi realizada por meio das bases de dados: Pubmed,
Cochrane e ScienceDirect entre os anos de 2012 a 2022, nas linguas inglesa e portuguesa, com
os descritores: Fagerstrom test, tobacco use cessation devices, cigarette smoking, pharmacy
service, pharmaceutical care, pharmacy research, excluindo-se aqueles que néo abordaram o
tema proposto, ou redigidos em outros idiomas e fora do recorte temporal. Foram identificados
4.335 artigos, dos quais apenas 14 foram incluidos. Unanimemente foram publicados na lingua
inglesa, em sua maioria pelos Estados Unidos (6), Tailandia (2), seguido do Catar (2). A
maioria (35,7%) foi realizada em farmécias comunitérias, ou institui¢cbes de ensino superior
(21,4%) ou ambulatorios (14,2%). Entre as diferencas de nivel FTND nos estudos, apenas 6
nédo apontaram diferencas de idade e género , corroborando os dados da OMS sobre a mesma
faixa etaria e maior frequéncia entre os homens. Todos os estudos foram clinicos, sendo grande
parte controlado randomizado ndo-cego (7), ou duplo-cego (2), ou estudo transversal (2).
Quanto a média das escalas do FTND, a maioria possui um nivel de dependéncia a nicotina
moderado a alto (4 < FTND < 6). Através do FTND, as principais interven¢des farmacéuticas
observadas foram: sugestao a prescricdo médica de vareniclina, identificacdo de intervencdes
farmacologicas que contribuiram na descontinuacdo do tabagismo, aumento da adesdo aos
medicamentos e melhor compreensdo do paciente sobre sua qualidade de vida e autogestéo
medicamentosa, além de proporcionar maior acesso a essas terapias. Entretanto, a limitagédo da
revisdao envolvendo a aplicabilidade por farmacéuticos clinicos e a escassez de estudos
nacionais na area, indicam uma lacuna e permite uma area de analise e desenvolvimento da
aplicacdo dessas medidas como instrumento no manejo de cuidado de pacientes tabagicos.

Palavras-chave: Tabagismo. Acompanhamento farmacoterapéutico. Farmécia clinica.
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ASPECTOS FARMACAOLOGICOS, TERAPIAS PROPOSTAS E CUIDADOS
FARMACEUTICOS NO CONTEXTO DA COVID-19
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Coronavirus é um virus de RNA sentido positivo ndo segmentado e envelopado que pertence
a familia Coronaviridae, possui maior tendéncia a mutacdes e elevado poder de disseminacéo,
virus esse que causa a doenca intitulada de Covid-19, foi descoberto na cidade de Wuhan, na
China, no final de 2019. Com facil transmissao a Sindrome Respiratoria Aguda (SARS-COV-
2) se espalhou pelo mundo rapidamente, fazendo com que a Organizagdo Mundial de Saude
(OMS) declarasse estado de pandemia, deixando assim todo o mundo em alerta para 0s novos
casos confirmados e paises estudando medidas de contencdo do novo virus. Trata-se de uma
revisao bibliografica sobre os aspectos farmacoldgicos, terapias propostas, protocolos
terapéuticos e cuidados farmacéuticos no contexto da Covid-19. Para tal, foram utilizados
artigos cientificos, apostilas, protocolos e noticias presentes nas principais bases de dados
como: PubMed, Scholar, ClinicalTrials.gov, World Health Organization, Portal ANVISA. Para
0s casos ndo confirmados da Covid-19, mas que o individuo alega sintomas o farmacéutico
pode prescrever terapéuticas farmacoldgicas e ndo farmacoldgicas. Desta forma contribuindo
para reducdo da sobrecarga no ambiente hospitalar, promovendo um tratamento adequado e
cuidado ao paciente. Como medidas ndo farmacoldgicas o farmacéutico pode prescrever
conforme a necessidade, de forma remota. O isolamento domiciliar deve incluir os cuidados
quanto a contaminacdo e a educacdo sobre a higiene das maos, roupas e utensilios, além de
comunicacdo efetiva sobre os sinais de alerta caso haja evolugdo. Diante de tantas terapéuticas,
surgem expectativas para que a situagao pandémica que 0 mundo se encontra possa ser revertida
e gue tudo comece aos poucos a se normalizar. Existe uma necessidade urgente de entender
melhor o virus e desenvolver meios farmacoldgicos para controlar a propagacéo, para isso 0s
novos tratamentos para a Covid-19 devem ndo apenas ser seguros e eficazes, mas também
baratos e prontamente disponiveis.

Palavras-chaves. Coronavirus. Covid-19. Terapia farmacolégica.
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Em virtude da pandemia de Covid-19, oriunda do virus Sars-CoV2, houve interrupcdo das
atividades presenciais da Farmécia Universitaria da UFBA as atividades académicas foram
ajustadas para o modo remoto. Nessa perspectiva, o presente trabalho incidiu sobre a gestédo de
atividades educativas em saude sobre o uso racional de medicamentos na rede social online
Instagram® no perfil da Farméacia Universitaria da UFBA (@farmauniufba). Trata-se de um
estudo com natureza extensionista ndo presencial. O dinamismo na plataforma objetivou
realizar o acompanhamento diario da rede social para manutencdo do contato com o0s
seguidores, estabelecimento de parcerias e acesso ao servico de teleatendimento de consultas
farmacéuticas promovido pela Farmauni-UFBA; criacdo de cards informativos; criacdo de
materiais videograficos; execucdo de lives junto a convidados-chave e promog¢éo de campanhas
de saude. As producdes foram feitas pelas estagiarias e supervisionadas pelos
farmacéuticos. Com o numero de 4.619 seguidores, observou-se que a maioria dos seguidores
que interagem com a pagina sdo mulheres, brasileiras, residentes em Salvador-Bahia, na faixa
etaria de 25 a 34 anos. A taxa de engajamento das publicacdes no feed foi 9,4% e a publicacéo
com maior numero de interac@es consistiu no compartilhamento de um carrossel de memes na
campanha da Promogéo do Uso Racional de Medicamentos. A transmissdo da live “Regulagio
econdmica de medicamentos” contou com a participagdo de 26 ouvintes durante a transmissao
e 210 acessos posteriores ao salvamento. Dinamicas foram desenvolvidas para maior interagcdo
com o0s seguidores nos stories como quiz, “mito ou verdade”, e “vocé sabia?”’. A
@farmauniufba foi canal de divulgacdo e cadastro de pessoas para atividades remotas
promovidas pela Farméacia Universitaria da UFBA, sendo um caminho para os interessados nos
temas acessarem outros espagos produzidos pela universidade. As atividades desenvolvidas na
gestdo da rede social permitiram solidificar e ampliar conhecimentos teoéricos da area
farmacéutica adquiridos no ambito académico e desenvolver habilidades técnicas e
operacionais sobre as funcionalidades da rede social, além de mecanismos para facilitar o
acesso das pessoas as informacdes produzidas, almejando atingir grupos sociais para além das
cadeiras da Universidade.

Palavras-chaves: Rede social. Midias sociais. Educa¢do em satide. COVID-19. Promocéo da
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O aumento da frequéncia de Transtornos Mentais Comuns (TMC) representa um importante
problema de saude publica. A Organizacdo Mundial da Salde estimava um aumento de 15%
de TMC até o ano de 2020, fato evidenciado e potencializado com o inicio da pandemia da
COVID-19 e imposigdo do distanciamento social, que resultou num disparo de 25%. Nesse
cenério, a protagonizacdo da farmécia clinica na equipe multidisciplinar tem-se mostrado
efetiva. Neste contexto, o presente trabalho objetivou descrever a atuacdo do farmacéutico
frente ao cuidado de pacientes com TMC assistidos pela Farmacia Universitaria da UFBA (FU-
UFBA). Trata-se de um estudo com carater observacional, transversal, descritivo e quali-
quantitativo. Para isso, o estudo foi previamente aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CEP-UFBA) n° 4.756.998/2020. Consistiu num acompanhamento por meio de
teleatendimento clinico de dezoito pacientes acometidos por TMC. Os atendimentos foram
conduzidos pelo farmacéutico acompanhado por estudantes de farmécia. A coleta de dados foi
norteada pelo prontuario clinico farmacéutico adaptado do Caderno de Atencdo Basica n° 2 do
Ministério da Saude, com dados sociodemograficos e sobre histérico da doenca atual e da
farmacoterapia, além dos habitos de vida e queixas emocionais. Ao final das consultas, foram
acordadas metas em relacdo a mudancas nos habitos de vida e, a depender da demanda, foram
prescritos florais e/ou psicobioticos, além de fitoterapicos com acdo psicotrépica. Observou-se
maior frequéncia de pacientes do sexo feminino (72,2%, n= 13), com idade entre 20-30 anos
(76,9%, n=10) e nivel de escolaridade superior incompleto (76,9%, n=10). Entre os TMC mais
frequentes, destacaram-se ansiedade (83,3%, n=15), seguido de depressao (38,8%, n=7). Todos
os pacientes relataram melhoras das condicdes clinicas ap0ds as intervengdes farmacéuticas,
especialmente no aumento da adeséo aos tratamentos, por maiores esclarecimentos, atenuacao
dos problemas relacionados a medicamentos além da adesdo a melhores habitos de vida como
pratica regular de exercicios e ajustes no sono que, associados, melhoram as condi¢des de satde
de pacientes acometidos com TMC. Os servicos de farmacia clinica no ambito da satude mental
se mostraram positivos e contribuiram para desfechos clinicos e humanisticos favoraveis,
demonstrando que o design de servigos da FU-UFBA apresenta potencial contribuicdo nesse
segmento.
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O cancer ainda representa um grande problema para a saude, apesar dos grandes avancos em
pesquisas direcionadas ao cancer. No Brasil, para o ano de 2021 foram estimados 66.280 casos
novos de cancer de mama, representando uma taxa de incidéncia de 43,74 por 100.000
mulheres. Em 2019, o percentual de mortalidade por cancer de mama na regido do nordeste
brasileiro foi de 15,6%. E o cancer de prostata € o segundo mais comum em todas as regides
brasileiras. Estimam-se 65.840 casos novos de cancer de prostata para cada ano do triénio 2020-
2022. As barreiras pré-existente afetaram um diagndstico precoce, no ano de 2020 o mundo foi
abalado pela pandemia do coronavirus (COVID-19), e assim levou aos governos a adotar
diversas medidas contra a pandemia de COVID-19, como a suspensdo de procedimentos
eletivos nos servigos de salde, visando o controle da disseminacdo do coronavirus. Nesse
contexto, o estudo busca verificar se a notificacdo de registros de casos de cancer de mama e
cancer de préstata antes e durante a pandemia foram impactadas. Trata-se de uma revisdo
literatura narrativa, com carater descritiva e qualitativa, sendo realizada no més de junho de
2022. As publicagbes foram selecionadas a partir das bases de dados Pubmed, SciELO e
ScienceDirect. A separacdo dos artigos se deu apds um processo de uma leitura interpretativa
do titulo e do resumo. Nesta revisdo narrativa, foram empregados os seguintes descritores:
Cancer de mama, Cancer de préstata, COVID-19. Foram incluidas as publicacdes no periodo
de 2018 a 2022, artigos publicados em inglés e portugués, e foram excluidos estudos que ndo
tinham relacdo com o tema proposto e com informacdes insuficientes. A literatura destaca que
ocorreu uma menor notificacdo de casos de cancer, em um hospital oncol6gico na italia em
2020, os numeros de diagnosticos cairam cerca de 39% em comparacao com o nimero médio
registrado em 2018 e 2019, com destaque para o cancer de prdstata que teve queda de 75%.
Outro estudo feito com pacientes dos Estados Unidos também mostrou uma diminuicdo de
46,4% de novos diagndsticos de canceres por semana durante marco-abril de 2020, quando
comparados com janeiro de 2019-fevereiro de 2020. Esse grande impacto nas notificacdes de
cancer durante a pandemia de COVID-19 pode se dar devido a diversas situagdes, como 0
comportamento de medo dos pacientes durante a pandemia na busca de salde, recursos médicos
e hospitalares predominantemente voltados para a COVID-19 e adiamento de avaliagbes
diagnosticas e rastreamento do cancer. Por fim, o efeito desse atraso no diagndéstico do cancer
podera ser observado mais evidentemente nos proximos anos, tendo maior impacto no
tratamento de cancer daqueles que ndo podem ser adiados com seguranga, aumentando o risco
de morte.
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As Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) sdo causadas por agentes biolégicos como
virus, bactérias ou outros microrganismos e se tornaram um grave problema de Salde Publica,
além disso, o diagnostico e tratamento precoce das pessoas com IST é essencial para minimizar
a cadeia de transmissdo e para melhorar a qualidade de vida daqueles que estdo infectados.
Entretanto, a falta de conhecimento sobre prevencéo, diagnostico e tratamento de ISTs ainda é
uma realidade, e assim contribui para um agravamento da situacdo das ISTs no Brasil. Com a
invencdo de Smartphones e das plataformas digitais, o0 mundo da tecnologia tornou-se mais
acessivel e com disponibilidade a qualquer momento, ressaltando as midias sociais que
receberam bastante aceitacao e adesdo de toda a sociedade. Diante disso, o objetivo do presente
estudo busca reconhecer a influéncia das plataformas digitais na aquisicdo de informacoes
relacionadas a ISTs bem como o nivel de conhecimento sobre ISTs das mulheres. Trata-se de
um estudo transversal, analitico de abordagem quantitativa, utilizando-se de um roteiro de
perguntas on-line. O periodo do estudo serad de fevereiro a dezembro de 2022. A amostra foi
formada por mulheres pernambucanas que residem na IV geres abordadas por meio da rede
social Instagram que seguem a péagina institucional ASCES-UNITA. Foi estabelecido um
namero de 300 pessoas para que os resultados obtidos tivessem um grau de confianca de 95%.
O resultados parciais obtidos diante da resposta de 133 mulheres foi que 61,7% informa-se
sobre sexualidade na internet e midias sociais; 2,3% ndo conhece nenhuma ISTs e a IST mais
conhecida pelas mulheres foi a AIDS com 89,5%; 0,8% ndo reconhece nenhuma forma de
adquirir IST, 37,6% reconhece poder adquirir IST através do beijo, 37,6% através de
compartilhamento de objetos pessoais € 97% através de sexo sem preservativo; 6,8% néo
conhece nenhum sintoma que a IST manifesta, o sintoma mais conhecido foi corrimento
irregular com 78,9%; 15% afirma que pode previne-se de adquirir IST através de um banho
apos a relacdo sexual, 3,8% através de anticoncepcional; 10,5% afirma previnir-se de IST
através do acesso a métodos anticoncepcionais. Tais dados ainda refletem a falta de
conhecimento sobre atitudes e praticas relacionadas a uma vida sexual saudavel. Assim, é
notavel a necessidade de intervencdo para a disseminacdo na compreensao das ISTs, podendo
ser utilizado a internet e midias sociais, para a promog¢éo pois representa um meio popular e de
constante acesso das maiorias das pessoas para informar-se sobre ISTSs.
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O Transtorno Depressivo Maior (TDM) é caracterizado como um dos distirbios mentais mais
prevalentes e incapacitantes no mundo. Sua etiologia é multifatorial e engloba modifica¢bes no
sistema de resposta ao estresse e nos niveis de cortisol que, por sua vez, precisam ser mais bem
compreendidas para melhorar o manejo clinico de pacientes com o transtorno. Tendo em vista
o papel central do cortisol no desencadeamento e no curso dos episddios depressivos, este
trabalho buscou apresentar a importancia do cortisol na etiopatogenia do transtorno depressivo
maior e suas possiveis aplica¢fes na clinica psiquiatrica, por meio de uma revisdo da literatura
disponivel. A referida pesquisa bibliogréafica ocorreu no periodo de junho a julho de 2022
tomando como base os bancos de dados NCBI, PubMed, MeSH, SciELO, Scopus, Web of
Science, ACS Journals, BVS, LILACS e EMBASE, onde foram utilizados os descritores: major
depression; stress; psychosocial stress; hpa axis; glucocorticoids; cortisol levels; therapy; brain-
derived neurotrophic factor; biomarker; cytokines; inflammation; neurotoxins; hippocampal
damage. Priorizou-se artigos de estudos clinicos, pré-clinicas e revisdes de literatura
(sistematicas e metanalises) publicados em lingua inglesa entre os anos de 1994 e 2021. Foram
encontrados 32 artigos, dos quais, foram selecionados 18 (dezoito) que serviram de base para a
elaboracdo deste trabalho, os demais foram descartados respeitando os seguintes critérios de
exclusdo: ndo abordar o transtorno depressivo maior e ndo mencionar os efeitos do cortisol na
etiopatogenia da depressdo. Observou-se que a influéncia do cortisol na depressdo pode ser
dividida em uma dimensdo temporal, atrelada a programacéo do eixo HPA durante os periodos
pré e pés-natal, que vao determinar os niveis basais de cortisol ao longo da vida, bem como
numa dimensdo proximal, que esta mais relacionada a sua acdo durante o curso dos episodios
depressivos. Achados sugerem que, pelo menos, metade dos pacientes depressivos tendem a
apresentar hipercortisolemia, condicdo que promove a resisténcia de receptores GR e MR,
levando a uma maior atividade do eixo HPA o que, ao longo do tempo, desencadeia uma série
de alteracGes neuroguimicas e fisioldgicas que estdo possivelmente associadas ao aparecimento
e/ou manutencéo do fendtipo do tipo depressivo, tais como aumento de citocinas cerebrais pro-
inflamatdrias, diminuicdo da neuroplasticidade e alteracdes no ritmo circadiano. Tais alteracdes
possivelmente constituem uma matriz de interacdes complexas que ainda ndo esta totalmente
elucidada. Ainda, assim é possivel que essas interacdes exercam influéncia nas intervencdes
farmacoldgicas dos pacientes, o que explicaria a baixa eficacia dos antidepressivos classicos.
Por fim, apesar de evidéncias recentes sugerirem que o cortisol ndo € um biomarcador ideal
para o diagnéstico, em virtude da sua inespecificidade, este ainda pode ser um marcador
importante para 0 acompanhamento de individuos predisponentes, possibilitar a categorizagdo
do transtorno, adequacdo de regimes de tratamento, além da possibilidade de associar seu
manejo a terapias farmacoldgicas para otimizar os resultados. Ainda assim, € preciso considerar
a necessidade de avaliar outros biomarcadores e fatores, em conjunto, para se estabelecer
melhores condutas de tratamento, considerando a complexidade do transtorno.
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HIPERTENSOS EM USO DE BUPROPIONA E ANTI-HIPERTENSIVOS: UM
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O tabagismo é uma doenca crénica epidémica que afeta as relagdes sociais e o funcionamento
normal do cérebro e do coracdo, pois pode causar ansiedade, depressao, hipertensdo e
aterosclerose. Nesse sentido, a terapia prescrita para pessoas portadoras de dependéncia a
nicotina e hipertensdo associada deve ser feita com cautela, porque ha interacdes
medicamentosas a serem consideradas entre a bupropiona, o farmaco de escolha para o
tratamento do tabagismo, e agentes anti-hipertensivos, podendo trazer riscos ao paciente.
Diante disso, foi feita uma revisdo de literatura, com o objetivo de identificar as interacoes
medicamentosas presentes entre bupropiona e medicamentos anti-hipertensivos. Sendo assim,
realizou-se buscas nas bases de dados PubMed, Science Direct e Periddicos Capes, por meio
dos descritores: “Smoking Cessation” AND “bupropion” AND “drug therapy” AND “high
blood pressure” AND “adverse effects” AND “drug interaction” AND “antihypertensive
agents”. Dessa forma, foram selecionados artigos em inglés, entre 0s anos 2018 a 2022.
Localizou-se 80 artigos, nos quais 25 foram analisados e 15 trabalhos foram selecionados, por
manter compatibilidade com o tema proposto. Mediante a leitura dos trabalhos selecionados e
da utilizacao do aplicativo para Android “IBM Micromedex Drug Interact”, é evidente que a
bupropiona possui um perfil seguro para o tratamento de tabagistas hipertensos, uma vez que
ndo foi encontrada interacdo medicamentosa entre tal farmaco e inibidores da enzima
conversora de angiotensina (IECA), a exemplo de captopril e enalapril, assim como ndo foram
encontrados riscos da prescricdo combinada de bupropiona e antagonistas dos receptores de
angiotensina I, como losartana, para esse grupo de pacientes. Além disso, foi visto que é segura
a administracdo concomitante da bupropiona com inibidores dos canais de célcio, a exemplo
do anlodipino, assim como com os diuréticos tiazidicos, como hidroclorotiazida, bem como
com os diuréticos poupadores de potassio e os diuréticos de alca, a exemplo da espironolactona
e da furosemida, respectivamente. Contudo, foram encontradas na literatura interacdes
medicamentosas perigosas entre a bupropiona e agentes bloqueadores adrenérgicos, como
metoprolol, carvedilol e nebivolol, visto que ha relatos do antagonismo competitivo da enzima
hepatica CYP2D6 do citocromo P-450 por tais farmacos, sendo a bupropiona um farmaco
inibidor potente dessa enzima, resultando na elevacdo da concentracdo plasmatica desses
bloqueadores adrenérgicos, o que pode provocar a diminuicdo expressiva e perigosa da
frequéncia e da contratilidade cardiacas, gerando potenciais riscos de hipotensdo e morte ao
paciente. Portanto, o profissional prescritor, habilitado para tratar pessoas tabagistas
hipertensas, deve estar ciente dos maleficios que as interacbes medicamentosas entre 0s
farmacos bloqueadores adrenérgicos e a bupropiona podem proporcionar a esse grupo de
pacientes. Ademais, deve-se haver maior investimento em pesquisas cientificas no
desenvolvimento de novos farmacos anti-hipertensivos B1-bloqueadores, a fim de descobrir
terapias seguras para individuos em uso concomitante de bupropiona e dessa classe de
farmacos, bem como na intencao de diminuir os efeitos colaterais e 0s riscos de hipotensdo e
morte nessas pessoas.
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NOVOS REGISTROS E COMERCIALIZAQAO DE PRODEJTOS A BASE DE
Cannabis sativa NO BRASIL — UMA REVISAO
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O aumento significativo do interesse cientifico nos estudos relacionados a salde mental e a
outras doencas do sistema nervoso tem proporcionado a descoberta de alternativas terapéuticas
com o uso de drogas vegetais e fitofarmacos, dos quais se destaca o uso de derivados da
Cannabis sativa, como os fitocanabinoides canabidiol e o tetra-hidrocanabinol (THC) para
diversas condi¢fes neuroldgicas. No Brasil, a regulamentacéo de produtos a base de Cannabis
é de responsabilidade da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), através das
Resolugdes da Diretoria Colegiada: RDC 327/2019 e RDC 660/2022, que dispdem sobre os
procedimentos para a concessao da Autorizacao Sanitaria para a fabricacéo e a importacao, bem
como estabelecem requisitos para a comercializagéo, prescri¢ao, dispensacdo, monitoramento
e fiscalizacdo de produtos de Cannabis para fins medicinais e da possibilidade de importacédo
de produto derivado de Cannabis, por pessoa fisica, para uso préprio, mediante prescri¢do de
profissional legalmente habilitado, para tratamento de salde, respectivamente. Este estudo
observacional descritivo objetiva informar sobre os Produtos derivados de Cannabis
autorizados no Brasil e o processo de obtencdo para os tratamentos de sadde. Os dados foram
coletados em consulta ao site da ANVISA e nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS) e PUBMED, vinculada a National Library of Medicine (NLM), sobre as possiveis
indicacdes desses produtos, utilizando-se os descritores “Cannabis sativa” e “tratamento” em
publicacBes dos Ultimos cinco anos. Nestas, demonstrou-se evidéncias cientificas do uso do
canabidiol em doencas neurolédgicas e psiquiatricas, sobretudo, os efeitos terapéuticos na
ansiedade, depressao, esquizofrenia, psicose, epilepsia e quadros convulsivos, Doenca de
Parkinson, Doenca de Alzheimer e diagndstico de escleroses. Tal fitocanabinoide foi capaz de
minimizar sintomas, com baixo indice de efeitos colaterais em comparacdo aos tratamentos
convencionais, tornando-o um farmaco de exceléncia. Diferentemente, 0 THC é conhecido por
ser psicomimético, indutor de sintomas psicoticos, além de ser associado ao vicio e outros
eventos adversos do uso recreativo da planta. Sobre isso, a legislacdo brasileira vigente proibe
0 uso indiscriminado e recreativo da maconha, mas tem se adaptado aos avangos medicinais,
regulando os produtos com a autorizagdo para a circulacdo de 18 especialidades, sendo a
comercializacao regida, principalmente, pela RDC 327/2019 da ANVISA, somada ao controle
imposto pela Portaria 344/1998 da Secretaria de Vigilancia Sanitaria para prescricao,
dispensacéo e escrituracdo. Os produtos aprovados séo dois com concentragfes de THC acima
de 0,2%, concentracdo permitida apenas para prescricdes em Notificagdes de Receita A, devido
aos maiores riscos de dependéncia: Extrato de Cannabis Sativa Greencare 160,32 mg/mL e
Extrato de Cannabis Sativa Mantercorp Farmasa 160,32 mg/mL. As outras apresentacfes
aprovadas possuem concentragdes inferiores a 0,2% de THC, mais ricas em canabidiol e,
portanto, prescritos em Notificagdo de Receita B. Os estudos e desenvolvimento de novos
produtos com derivados de Cannabis, aprovados nos critérios sanitarios do Brasil, com
seguranga e eficacia comprovadas, garantem mais opc¢des aos servicos de salde para promocao
e melhoria da qualidade de vida dos usuérios, favorecendo o uso correto de medicamentos e a
comercializagdo racional no pais.
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Os Componentes Especializados da Assisténcia Farmacéutica (CEAF) sdo comumente
chamados de "medicamentos de alto custo™, por possuirem representantes da Relacdo Nacional
e Medicamentos essenciais (RENAME) com valores de aquisigdo mais elevados que a maioria
dos itens dessa lista de padronizacdo. De acordo com o financiamento para a compra desses
medicamentos, na RENAME estdo descritos que ha representantes de custos arcados pela
organizacdo politico-administrativa da Republica Federativa do Brasil constituindo a unido,
pelos estados e, alguns, pelos municipios, sendo a grande maioria gerenciados pelas unidades
dispensadoras dos Estados, seguindo protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas definidas para
as morbidades atendidas pelo CEAF e, também, das aquisi¢des por processos de judicializacao.
Porém, evidéncias apontam que o programa de assisténcia farmacéutica teve aumento na sua
demanda de medicamentos com indicios que as aquisi¢des publicas ndo sejam eficazes. Assim,
a revisao objetivou encontrar informacdes se 0 acesso da populacdo é adequado na obtencao
dos medicamentos da CEAF. Para tanto, foi realizada uma busca simples na Biblioteca Virtual
em Saude, com os descritores “assisténcia farmacéutica”, "CEAF" e "medicamentos de alto
custo"”, aplicando-se os filtros de texto completo, de livre acesso, lingua portuguesa e
publicacbes dos ultimos cinco anos, os resultados foram reduzidos para 2.063 artigos. Os
critérios para exclusdo foram artigos ou periddicos publicados em lingua diferente ao portugués
e capitulos de livros. Por fim, 05 artigos foram validados para analise. Apesar dos programas
bem estruturados para dispensacdo dos medicamentos da CEAF, os dados da literatura revelam
gue um dos motivos pelos quais ocorre falha no acesso da populacdo se da pelo
desabastecimento do mercado com os produtos de valores mais elevados e que tenham
processos de importacdo mais demorados. Diferente desse problema constatou-se que foram
realizados formularios com os gestores para lancar melhorias com os participantes dos
componentes especializados juntamente com participacdo dos pacientes, havendo divulgacao
dos precos na hora da compra dos medicamentos. O acesso aos medicamentos no Brasil tem
avancado de forma positiva e esta relacionado diretamente com a funcionalidade e composicédo
dos sistemas de salde, porém existe uma lacuna quando se trata da CEAF pela falta de
investimentos e capacitacdes para realizar uma gestdo adequada. Adequacdes sdo de extrema
importancia para melhores resultados na satde populacional.
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Os EAASs sdo derivados sintéticos da testosterona e habitualmente sdo utilizados por atletas e
praticantes de musculacdo, objetivando melhorar a estética, performance e desempenho
esportivo em curto prazo. Os EAAs também sdo comumente utilizados na clinica médica no
tratamento de doencas cronico-degenerativas, bem como terapia de reposicdo de testosterona
no tratamento do hipogonadismo para inducdo da puberdade. Fora do contexto clinico,
especialmente por questfes estéticas a utilizacdo de EAAs tornou-se uma pratica largamente
disseminada. O uso abusivo de EAAs pode ocasionar desregulagdo no eixo hipotdlamo —
pituitaria (hipofise) — testiculo (eixo HPT) e provocar uma significativa reducéo na secrecao e
sintese do horménio testosterona pelos testiculos. Perante isso este trabalho objetivou
descrever o Hipogonadismo relacionado ao uso de horménios esteroides anabolizantes
androgénicos, através de uma revisdo da literatura empregando artigos publicados em anais.
Para tanto foi realizada uma busca nos principais bancos de dados com a utilizacdo do portal de
Periddicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) —
fundacdo do Ministério da Educacdo (MEC) utilizando-se 0s seguintes descritores:
anabolizantes androgénicos, hipogonadismo e hormonios esteroides. A triagem para a
realizacdo do estudo foi uma selecdo dos artigos com acesso ao texto completo, publicados em
portugués, inglés ou espanhol. Foram excluidos os que apresentaram acesso apenas aos resumos
simples, expandidos ou artigos completos publicados em anais de congressos. Concluiu-se que
a utilizacdo indiscriminada de EAAs e de outros suplementos ergogénicos é preocupante, visto
que os esteroides anabdlicos androgénicos EAA vem sendo cada vez mais utilizados por atletas
nao profissionais em busca de obter o “corpo perfeito” e a melhora na performance fisica.
Devido a facilidade de sua aquisi¢cdo no comércio, a publicidade enganosa e a escassez nas
informacdes sobre os seus efeitos adversos, o seu consumo é cada vez mais continuo. Desta
forma, faz-se indispensavel que os profissionais de salde estejam sensibilizados para este
problema e identifiquem os seus principais indicadores de abuso. Ademais, foi possivel concluir
gue o hipogonadismo associado por EAAs é uma condicdo que merece destaque e se
subestimada faz com que a recuperacao total seja dificilmente alcancada.
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A utilizacdo indiscriminada de medicamentos faz com que o farmacéutico seja necessario na
promocdo do uso racional de medicamentos para evitar interacbes e a evolucdo de suas
possiveis consequéncias. Diante disso, é crucial ter um cuidado especial em pacientes gestantes,
visto que a automedicacao e a polifarmacia durante a gestacdo podem causar diversos riscos
para o desenvolvimento do feto, pois a maioria dos medicamentos possui a capacidade de
atravessar a barreira placentaria. O cuidado farmacéutico nesse periodo é de extrema
importancia, realizando a orientacdo farmacoldgica e promocdo do uso racional para evitar
efeitos adversos. O presente resumo objetiva explanar e analisar a producéo cientifica acerca
dos riscos de medicamentos no periodo da gestacdo e mostrar a importancia do papel
profissional farmacéutico nesse momento. Tratou-se de uma pesquisa exploratoria e descritiva,
do tipo revisdo bibliogréafica narrativa,sendo utilizadas as plataformas PubMed, SCIELO e
Scholar Google, foram usadas como critério de inclusdo todas as publicacdes disponibilizadas
como texto completo e gratuito, disponivel em portugués, publicados entre os anos de 2018-
2022, utilizando os descritores “Categorias de Risco”, “Automedicacdo”, “Gravidez”,
“Assisténcia Farmacéutica”, no total 23 artigos foram encontrados, 6 foram descartados porque
ndo tinham associagcdo com orientacdo farmacéutica, 5 apresentavam outras estratégias, por fim,
12 foram selecionados para desenvolver este resumo. Foi verificado que a automedicacdo na
gravidez se caracteriza como um fendmeno frequente e é notavel o alto percentual de uso dos
analgésicos nesse periodo, a exemplo, a dipirona (19%) e o paracetamol (9,7%), foram os
principios ativos mais utilizado pelas mulheres durante o primeiro trimestre da gestacao, sendo
os principais medicamentos associados a automedicagdo. Entre as consequéncias desse uso
indevido, foram evidenciados a ocorréncia de aborto, prematuridade, morte neonatal e efeitos
teratogénicos. Todavia, vem sendo questionado o uso rotineiro da suplementacdo de sulfato
ferroso (53,2%), sendo indicada para todas as gestantes segundo a OMS, foi evidenciado
aumento nos niveis elevados de hemoglobina, hematdcrito e ferritina estdo associados a um
maior risco de pré-eclampsia e diabetes mellitus, demonstrando que a suplementacdo em
mulheres ndo anémicas pode causar outras consequéncias negativas além da
hemoconcentracdo. Por outro lado, estudos demonstram que a maioria das mulheres gravidas
fazem uso de um ou mais farmacos no periodo gestacional, com taxa variando entre 50 a 80%,
para farmacos prescritos e sem prescri¢do, respectivamente, aumentando as chances de
complicacdes para a mée e feto. Portanto, o uso racional de medicamentos na gravidez é
importante, devido aos potenciais riscos de teratogenicidade e também outras intercorréncias
que possam afetar a salide materna. E necessario pontuar que o uso de medicamentos na
gestacdo é, na maioria das vezes, necessario, especialmente, evitando caréncias nutricionais que
possam afetar o desenvolvimento do feto, por isso a reposi¢cdo de nutrientes e vitaminas € tao
comum. O problema se encontra no uso indiscriminado, sem avaliagéo do

risco-beneficio. Ademais, a orientacdo do farmacéutico nesse quesito pode contribuir
significativamente para o sucesso da terapia, por conhecer a farmacoterapia e outros aspectos
sobre os habitos de vida da paciente.

Palavras-chave: Gestacdo. Automedicagdo. Orientacdo farmacéutica.
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RASTREAMENTO DE DOENCAS CRONICAS NAO TRANSMISSI'VEAIS EM
FUNCIONARIOS DE UM SUPERMERCADO: RELATO DE EXPERIENCIA

Jean Rodrigo Santos:, Willer Cezar Braz:, Maria Heloisa Nunes Gongalvez:, Tuane Bazanella
Sampaio:

:Departamento de Farmécia, Universidade Estadual do Centro-Oeste (UNICENTRO), Guarapuava, PR, Brasil.
tuanebs@gmail.com

As doengas cronicas ndo transmissiveis configuram um problema de saide publica. Dentre
essas, a hipertensdo arterial sisttmica (HAS) e o diabetes mellitus (DM) sdo consideradas
epidemias atuais influenciadas pelo estilo de vida. Nesse sentido, segundo o Atlas do Diabetes
da Federacdo Internacional de Diabetes o Brasil é 0 5° pais em incidéncia de diabetes no mundo
e segundo a Sociedade Brasileira de Cardiologia cerca de 30% dos brasileiros sdo hipertensos.
Ademais, estabelecer habitos saudaveis pode ser um desafio para trabalhadores de
supermercados, visto que possuem longas jornadas de trabalho. Desse modo, buscou-se realizar
uma atividade de rastreamento em salde e orientacdo a essa populacdo. O objetivo desse
trabalho é relatar a experiéncia vivenciada em uma acdo de rastreamento em salde com
funcionarios de um supermercado da cidade de Guarapuava-PR, caracterizando a populagédo
atendida quanto a idade, sexo, pressao arterial (PA) e glicemia. A agéo ocorreu no més de maio
de 2022, durante a Semana Interna de Prevencdo de Acidentes de Trabalho (SIPAT), e contou
com a participacdo de 3 alunos e 1 docente do curso de graduacdo em Farméacia da Universidade
Estadual do Centro-Oeste (UNICENTRO-PR). Foram coletados sexo, idade e horario
aproximado da Ultima refeicdo dos pacientes e realizadas as técnicas de afericdo da PA e
glicemia, com os aparelhos esfigmomandmetro do tipo aneroide e glicosimetro,
respectivamente. ApOs a obtencdo dos resultados, os pacientes foram orientados
individualmente. Ao todo, 39 atendimentos foram realizados ao longo da acédo de rastreamento
em salde, sendo 21 (51,3%) pacientes do sexo masculino e 18 (48,7%) do sexo feminino.
Dentre a populacdo avaliada, a idade meédia foi de 37,51 + 15,01 anos. Relativo a HAS, 7
individuos relataram diagnéstico médico, 2 eram ndo aderentes ao tratamento medicamentoso
e 1 mencionou possuir histérico familiar. Nenhum dos individuos relatou ter diagnéstico
médico para DM. A média da PA foi de 129,74 + 15,15 x 84,21 + 13,48 mmHg e da glicemia
de 101,95 + 12,56 mg/dL. Os resultados médios encontrados para ambas as aferi¢des estdo
adequados, considerando que as aferi¢Bes de glicemia foram realizadas no periodo pds-prandial
e gque o clima frio do dia (5 °C — 15 °C) contribui para a elevacdo da PA. Ainda, foi considerada
asingularidade do sujeito na orientacdo prestada, ponderando suas potencialidades e limitagdes,
oferecendo informacgdes quanto ao uso racional de medicamentos, adesdo ao tratamento,
possibilitando a deteccdo de sinais precoce, assim como a ampliagdo do conhecimento sobre
HAS e DM e seus riscos a saude. Conclui-se que atividades extracurriculares sdo de suma
importancia ndo apenas para a formacdo profissional dos estudantes, que vivenciam
experiéncias reais e contextualizam as informac6es vistas em sala de aula, mas também para a
populacéo de trabalhadores atendida e para a rede empregadora que propiciou um rastreamento
em saude de boa qualidade com a busca da conscientizacdo quanto a possiveis agravos. Tal
experiéncia ressaltou a importancia do farmacéutico no que tange a orientacdo ao paciente
cronico e disseminacdo de informagdes confidveis sobre HAS e DM.
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RELATO DE EXPERIENQIA DA REALIZACAO DA ATENCAO FARMACI:EUTICA
A PESSOAS EM SITUACAO DE VUNERABILIDADE SOCIAL NO MUNICIPIO DE
GUARAPUAVA - PR
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A atencdo farmacéutica tem em sua esséncia pilares que irdo promover, proteger e recuperar a
saude individual e coletiva da populacdo. Logo, o farmacéutico possui um papel importante no
acompanhamento farmacoterapéutico do paciente e na execucdo de acles e estratégias de
educacdo em saude sobre o uso racional de medicamentos. Neste contexto, este trabalho
objetiva relatar a experiéncia de alunos do curso de graduacdo em Farmacia da Universidade
Estadual do Centro-Oeste (UNICENTRO) na realizagéo da atengéo farmacéutica a pessoas em
situacdo de vulnerabilidade social do municipio de Guarapuava-PR. A populagdo alvo dessa
acao de extensdo foram os moradores de uma casa de acolhimento, popularmente conhecida
como Albergue, do municipio de Guarapuava-PR. As atividades ocorreram no periodo de
fevereiro a abril de 2022 com o auxilio de 26 alunos do 3° e 4° ano do curso de Farméacia da
UNICENTRO e supervisao da docente responsavel pela disciplina de Semiologia
Farmacéutica. As técnicas utilizadas foram rodas de conversas, confeccdo de cartazes e
panfletos como material educativo, atividades lidicas e atendimentos individualizados. Durante
as atividades, alguns temas previamente descritos como prevalentes nessa populacdo foram
priorizados, como depressao, ansiedade, esquizofrenia e transtorno bipolar. Em um primeiro
momento, os alunos demonstraram preocupagdo e inseguranga sobre como tratar esses assuntos
e de que forma os pacientes iriam recepciona-los. Ademais, os alunos relataram receio em como
abordar, conversar e orientar esses pacientes de uma maneira mais simples, sem a utilizacdo da
linguagem técnica. Para isso, com o intuito de realizar a criacdo de vinculo profissional-
paciente, foram realizadas rodas de conversas, nas quais 0s materiais educativos eram
explicados de forma direcionada as particularidades da populacdo alvo. No decorrer de cada
conversa, alguns pacientes se identificavam com alguns desses transtornos e relatavam suas
experiéncias, dificuldades e duvidas. Com isso, houve uma abertura para a realizacdo do
atendimento individualizado e acompanhamento farmacoterapéutico. Neste momento, muitas
duvidas foram surgindo, tanto por parte dos pacientes que relatavam problemas de dose x efeito
e desconhecimento da finalidade do medicamento utilizado, como por parte dos alunos em
algumas situacdes de manejo e orientacdo do paciente. Entretanto, segundo relato dos alunos,
as atividades na casa de acolhimento foram de suma importancia na sua formagdo como futuros
farmacéuticos, sendo enfatizado o aprendizado em falar e interagir com as pessoas leigas e com
baixo grau de instrucdo, ser empatico, aprender com problemas e condicdes reais e a prestar
atencdo nos detalhes e na fala do paciente. Portanto, a acdo de extensdo permitiu aos alunos
presenciarem de forma real a atuacdo do farmacéutico, enfrentando suas dificuldades e medos
fora da sala de aula, além de tornar visivel o impacto positivo que a atencdo farmacéutica pode
trazer para a qualidade de vida de pessoas em situacdo de vulnerabilidade social.

Palavras-chave: Assisténcia Farmacéutica. Satde Pablica. Tratamento Farmacoldgico.
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USO IRRACIONAL DE ANABOLIZANTES POR PRATICANTES DE
EXERCICIOS FISICOS

Erivelton Alves Ramos?, Isamara da Costa Silva?, Laura Lima de Gois*
1Centro de Ensino Superior e Desenvolvimento — UNIFACISA lauralimallgl@outlook.com

Os anabolizantes, também chamados de Esteroides Anabolicos Androgénicos (EAA), sao
hormonios sintéticos utilizados por atletas e ndo atletas para a hipertrofia muscular, aumento de
forca fisica e resisténcia. Primordialmente, eram utilizados com fins terapéuticos por pessoas
com distdrbios hormonais, mas, somente depois de algum tempo, comegou a ser utilizado por
atletas e pessoas que desejavam ter um melhor desempenho fisico. Nesse sentido, o uso de
anabolizantes merece estudos mais aprofundados, visto que, tem sido frequentemente utilizado
no século XXI e facilmente encontrados no comércio. Desse modo, este estudo teve como
objetivo realizar uma analise qualitativa dos estudos que abordam o uso de anabolizantes. Para
tanto, foi realizado uma narrativa da literatura a partir de artigos cientificos, monografias e
dissertacdes publicados em bancos de dados online, como o Scielo, PubMed e repositorios da
FIP e UNEB, empregando palavras-chave como “uso de anabolizantes”, “atletas”, “esteroides
anabolizantes”, utilizando um filtro de 14 anos (2008-2022). Foram encontrados 20 trabalhos
com a tematica descritas, destes, 12 foram utilizados por se encaixarem nos critérios adequados.
Foram detectados nos estudos que foram feitos (entrevistas e pesquisas) a praticantes de
exercicios fisicos, que a maioria dos praticantes estariam em uso ou ja teriam usado EAA; 0s
estudos também evidenciaram que os anabolizantes mais utilizados sdo: a nandrolona, o
estanozolol e a testosterona, usados concomitantemente com outros suplementos, como 0 Whey
Protein e BCAA, sendo consumo maior por individuos do sexo masculino na faixa etaria de 18
a 35 anos. Também foi observado que os usuarios ndo tinham orientagdo médica ou prescricgéo,
dessa forma, os anabolizantes eram comprados por conta propria de forma ilegal. A maioria
apresentaram conhecimento sobre os efeitos adversos causado pelo consumo. Decorrente disso,
0s principais riscos de saude relacionados ao uso inapropriado foram disfuncao erétil, reducéo
dos testiculos, calvicie, impoténcia, infertilidade, e em casos mais graves, cancer de prostata.
Esses resultados, concluem que o uso de anabolizantes é um problema de satde publica, uma
vez que, atletas e ndo atletas cientes de efeitos colaterais fazem o uso dos mesmos
frequentemente.
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APLICACAO DA ANALISE TERMICA EM MEL: UMA REVISAO
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O mel é um produto natural de carater viscoso, aromatico e agucarado obtido a partir do néctar
das flores. Nas ultimas décadas, seu potencial para aplicacdes alimenticias, médicas,
cosmeéticas e biotecnoldgicas tém sido amplamente explorados devido a presenca de substancias
antioxidantes e anti-inflamatorias que melhoram a qualidade de vida dos individuos. A
aplicacdo da andlise térmica em mel tem como objetivo, avaliar as propriedades fisicas e
estabilidade térmica para possivel alternativa do uso de um produto natural terapéutico, com
intuito de minimizar a toxicidade cronica. Nesse sentido, o trabalho objetivou evidenciar as
diversas aplicacBes da andlise térmica em mel, através de pesquisas em plataformas como
PubMed e Science Direct, utilizando “analise térmica”, “propriedades fisico-quimicas do mel”
e “aplicagdo da analise térmica em mel” como palavras-chave. Foram encontrados 122 artigos
em lingua inglesa, publicados nos Gltimos 10 anos. As duplicatas e 0s ndo compativeis com o
tema, foram utilizados como critério de exclusdo, totalizando 10 artigos selecionados para
realizacéo do trabalho, os quais evidenciam a influéncia da aplicabilidade da anélise térmica na
caracterizacdo dos méis de abelha. Nos trabalhos catalogados, 70% usaram analise gravimétrica
térmica (TGA) para determinar o potencial de aplicacdo de produtos em combinacdo com o
mel, avaliando a temperatura de decomposicao, o0 andamento de reacfes de desidratacdo (perda
de umidade), oxidacdo e combustdo. Desses 70%, 50% utilizaram a TGA em associa¢cdo com a
calorimetria de varredura diferencial (DSC) que permite medir eventos térmicos, em que, 25%
dos artigos apresentaram a associacdo da perda de peso com processos térmicos relacionados
ao aumento da temperatura. Observou-se ainda que 30% dos estudos, aliado ao uso de
TGA/DSC, utilizaram outros métodos em associacao, tais como: o espectro infravermelho por
transformada de Fourier (FT-IR) para a incorporacdo de mel e acido borico nas nanofibras de
poliamidas para aplicacfes de cicatrizacdo de feridas e a difracdo de raios X de grande angular
(WAXD) para avaliar o componente cristalino da matriz gelatina-mel, permitindo a
deconvolucéo do fluxo de calor total nos termogramas reversiveis e ndo reversiveis. Portanto,
diante dos estudos revisados, evidencia-se que a aplicacao da analise térmica em mel, apresenta-
se como alternativa viavel para estudo das propriedades quimicas e fisicas do mel, favorecendo
indicios sobre a estabilidade e conservacdo dos méis, sendo indispensaveis para o controle de
qualidade do produto e possivel desenvolvimento de um novo produto farmacéutico.

Palavras-chave: Analise Térmica. Propriedades fisico-quimicas do mel. Aplicacdo da anélise
térmica em mel.
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Candidiase vaginal atinge cerca de 75%, mulheres adultas, esta patologia € causada por
leveduras do género Candida, refletindo diretamente na qualidade de vida da mulher. O
tratamento clinico, em geral, emprega medicamentos sintéticos veiculados em formas
farmacéuticas semissélidas, porém, as caracteristicas farmacocinéticas e farmacodindmicas
revelam limitantes, tais como posologia inadequada e resisténcia. Nesse sentido, a utilizacao de
insumos farmacéuticos ativos naturais (IFAV) incorporado em comprimidos mucoadesivos
vem se destacando, uma vez que, 0 avango da ciéncia, tornou-se possivel o esclarecimento sobre
seus mecanismos de acdo dos IFAV e, as técnicas de controle de qualidade viabilizaram a
seguranca e padronizacdo para as industrias, diversificando as possibilidades de tratamentos
para a candidiase e muitas outras doencas. O presente estudo teve como objetivo desenvolver
um comprimido vaginal mucoadesivo, com atividade antifungica contra C. albicans, e realizar
o controle fisico-quimico em conformidade com as técnicas preconizadas pela Farmacopeia.
As folhas secas de Schinopsis brasiliensis foram trituradas e o melhor extrato hidroalcéolico,
em funcdo da concentracdo e método extrativo foi escolhido através de ensaios de quantificacao
microbioldgicos por cilindros. Foi desenvolvida e testada a formulagdo dos comprimidos
mucoadesivos de acordo com o preconizado pela Farmacopeia, sendo desenvolvidas as
metodologias de friabilidade, dureza e mucoadesdo. Os extratos secos de Schinopsis
brasiliensis 90% apresentaram a melhor atividade antifiingica, sendo a concentragdo de 5mg/ml a que
apresentou a melhor Concentracdo Inibitéria Minima (CIM), apresentando atividade antifngica
contra cepas de C. albicans. Posteriormente, a mistura dos pés escolhidos para a formulagéo
ndo apresentou um bom fluxo, sendo necessaria compressao por via Umida, o granulado foi
produzido utilizando uma solucéo hidroalcéolica a 50%. Os resultados de controle da qualidade
cumpriram as exigéncias da Farmacopeia Brasileira, apresentando valores para peso médio de
262,69 mg + 6,03 mg; friabilidade de 0,56% e dureza de 24,43 = 1,90 Kgf. O teste de
mucoadesdo apresentou altos valores de adesdo entre o comprimido/mucina, com um valor de
0,1267 = 0,0098 N e o comprimido/mucosa vaginal com um valor de 0,0294 + 0,0014 N.
Conclui-se que, foi possivel obter um lote piloto de comprimido contendo IFAV, com
caracteristica adequadas durante o processo de controle de qualidade na producao. As préximas
etapas deste trabalho sera verificar a liberacdo e permeacéo do IFAV.
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A curcumina (CUR), um pigmento natural extraido da Curcuma longa L, tem sido amplamente
estudada para fins terapéuticos em decorréncia das suas inUmeras atividades farmacoldgicas,
tais como antioxidante, anticancerigena e anti-inflamatdria. Diante da infinidade de aplicagdes
aliadas a crescente demanda, é possivel evidenciar um grande potencial da CUR como fonte de
matéria-prima para a indastria farmacéutica. Nessa, os estudos de validacdo sdo realizados
como parte de uma atividade necessaria e fundamental para a garantia da qualidade e seguranca
dos medicamentos. A espectroscopia de ultravioleta visivel (Uv-Vis) é utilizada para
determinar a presenca e/ou concentracdo da CUR, baseando-se em medidas de
absorcao/transmissdo por um baixo custo, se comparado a outros métodos. Em consonancia
com método, utilizam-se calculos matematicos e ferramentas estatisticas que garantem que o
método atende aos requisitos para as aplicacbes analiticas pretendidas. Assim, o trabalho
objetivou determinar a curva de calibracdo da CUR por UV-Vis e realizar a validagdo do
método através da analise das figuras de mérito. A linearidade foi determinada usando o
espectrofotdmetro UV-Vis de marca Schimadzu UV-1900 em comprimento de onda de 426
nm. Durante esta etapa, 0 meio utilizado foi composto por solugdo tampéo de acetato em pH
4,0 (80%), Tween ® 80 (15%) e etanol absoluto (5%), em que a solucdo tampéo de acetato foi
utilizada como o branco da amostra. A curva de calibragdo foi determinada a partir de solugfes
estoque, composta pelo meio e CUR, na concentracdo de 100 pg/mL e, a partir destas, foram
preparadas diluicbes em concentracbes de 0,5, 1, 2, 4, 6 e 8 pug/mL. Em seguida, foram
realizadas trés curvas de calibracdo em dias alternados para verificar possiveis diferencas no
comportamento linear do analito. A andlise estatistica dos dados foi realizada através de
planilha de validacdo gerada no Excel. A curva de calibracdo, obtida através do teste de
linearidade, apresentou coeficiente de correlacdo de 0,9972, dentro do estabelecido pela RDC
n° 166/2017 publicada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Além disso,
os limites de deteccdo (LD) e quantificacdo (LQ) apresentaram resultados de 0,003961244
pg/mL e 0,012003769 pg/mL, respectivamente. O resultado da significancia do intercepto
demostrou ndo ser estatisticamente significativo, resultado condizente com o esperado para
validagdo do método. Caso contrario, existem evidéncias estatisticas a um nivel de significancia
de 0,05 de que o verdadeiro intercepto ndo caia dentro dos limites do intervalo de confianca e
que o sistema apresenta inconsisténcias. Os resultados do teste da falta de ajuste e da
significancia da regressdo, obtidos por meio do teste F (F-Snedecor) na analise da variancia
(ANOVA), demostraram valores de 0,3515 e 655,76, respectivamente. Esses resultados estéo
de acordo com os preconizados na literatura para um método com boa regresséo e sem falta de
ajuste. Por fim, foi obtido o grafico de dispersdo dos residuos que apresentou um
comportamento heterocedastico, fazendo-se necessario calcular a equacao da regressao linear
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simples usando o método dos minimos quadrados ordinarios ponderados. Sendo assim, a partir
deste estudo, conclui-se que a utilizagdo do Uv-Vis para determinacdo da curva de calibracdo,
através do teste de linearidade da CUR, € inicialmente eficaz, visto que através do estudo foi
possivel determinar algumas figuras de mérito essenciais para validagio do método. E preciso
ressaltar que, mesmo com algumas figuras de mérito j& estabelecidas no estudo, ainda séo
necessarias mais figuras, por exemplo, exatidao, precisdo e robustez para garantir a validacdo
completa do método. Além disso, serdo necessarias novas analises em relagdo ao
comportamento heterocedastico dos residuos, uma vez que pode ser um indicativo de erros
operacionais durante o estudo.

Palavras-chave: Controle de qualidade. Industria. Espectroscopia.

Apoio: CAPES e CNPq
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QUALIDADE DE TABLETES ORODISPERSIVEIS CONTENDO 2,5 mg DE
BESILATO DE ANLODIPINO MANIPULADOS EM FARMACIAS DO ESPIRITO
SANTO (BRASIL)

Eliseu Polastreli Pirovani:, Geanne Aparecida de Paula:, Sthefany Brito Saloméo:,
Janaina Cecilia Oliveira Villanova:

‘Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), Alegre, ES, Brasil. eliseupolaspir@gmail.com

A hipertensdo arterial (HA) é um problema de satde publica no mundo e sua incidéncia na
infancia vem aumentando devido aos maus hébitos de vida. H& um amplo arsenal de
medicamentos disponiveis para o tratamento da HA em adultos, porém as apresentagdes
disponiveis para uso pediatrico sdo escassas. O besilato de anlodipino (BA) é um dos insumos
farmacéuticos ativos (IFA) de escolha para tratar a HA em pediatria, porém, é disponivel
comercialmente na forma de comprimidos, que ndo sdo bem aceitos por pacientes pediatricos,
havendo interesse no desenvolvimento de alternativas para atender a esta populacdo. Tabletes
orodispersiveis (TODs) séo obtidos por moldagem que se desintegram sem a necessidade de
degluticdo, liberando o IFA na mucosa bucal. TODs podem ser edulcorados e flavorizados e
sdo bem aceitos por criangas. O objetivo do presente estudo foi avaliar a qualidade de TODs
contendo 2,5 mg de BA manipulados em trés farméacias do Espirito Santo. Os TODs foram
adquiridos mediante prescricdo médica, com recursos proprios. Para manter o anonimato, 0s
produtos foram nomeados TODs A, T e P. Os seguintes atributos de qualidade foram
analisados: didmetro, espessura, peso médio, tempo de desintegracdo, umidade residual, dureza,
friabilidade e tempo de molhagem. Todos os ensaios foram realizados em triplicata e expressos
como média (x DP). Os métodos foram executados como descrito na 62 edicdo da Farmacopeia
Brasileira e em artigos cientificos. A espessura dos TODs apresentou grande varia¢do, com CV
calculado de 4,06, 3,62 e 3,53% para A, T e P, respectivamente. Os TODs A e T néo atenderam
aos limites de variacdo de peso médio e os produtos T apresentaram a maior variacao de peso
entre as unidades posoldgicas. De acordo com a RDC 67/2007, os produtos A e T foram
reprovados neste ensaio. Grandes variacfes de espessura e peso médio sdo indicativos de falta
de uniformidade de contetdo entre as unidades posoldgicas. O tempo de desintegracdo em
ambos 0s meios (dgua e tampdo saliva-simulada) foi inferior a 10 minutos para todos 0s
produtos. Na avaliagéo da resisténcia mecanica, os valores de dureza observados para 0s TODs
A, T e P foram 28,4, 17,6 e 8,1 N, respectivamente. Na andlise da friabilidade, os TODs A
tiveram perda de p6 de 1,7% e os TODs P de 7,48%, ambos acima da recomendacdo de perda
méaxima de 1,5% de p6s ao final do teste. Ja os valores de umidade residual encontrados foram
5,86, 2,95 e 5,78% para A, T e P. Por fim, o tempo médio de molhagem para os TODs A, T e
P foide 2,17 s, 12,58 s e 15,11 s. Ap0s a execucao desses testes para a avaliacdo da qualidade
dos trés lotes, concluiu-se que todos os produtos apresentaram nao conformidades em um ou
mais parametros de qualidade avaliados segundo a literatura consultada, o que pode prejudicar
a farmacoterapia. Novas ac¢des de regulacdo e fiscalizacdo do setor magistral sdo necessarias a
fim de garantir a dispensagéo de medicamentos eficazes, seguros e com qualidade aos pacientes.

Palavras-chave: Hipertensdo arterial. Besilato de anlodipino. Tablete orodispersivel.
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VALIDAGAO DE METODO ANALITICO PARA QUANTIFICAGAO
DE RIFAMPICINA EM NANOPARTICULAS POLIMERICAS

Lucas Marinho de Santana?, Joandra Maisa da Silva Leite!, Antonia Carla de Jesus
Oliveirat, Kayque Almeida dos Santos:, Monica Felts de La Roca Soares?, José Lamartine
Soares Sobrinhot

tNucleo de Controle de Qualidade de Medicamentos e Correlatos, Universidade Federal
de Pernambuco, Recife, PE, Brasil;
marinho.m21@hotmail.com

A tuberculose €é considerada a segunda maior causa de morte no mundo entre as
doengas infecciosas, ficando atras apenas do covid-19. E causada pelo Mycobacterium
tuberculosis e acomete principalmente os pulmdes. A rifampicina (RIF) é utilizada como
medicamento de primeira linha no tratamento da tuberculose. Uma estratégia para veiculacdo
da RIF com liberacdo controlada, é a utilizacdo de nanoparticulas poliméricas (NPs). Para a
quantificacdo de farmacos em formulagdes farmacéuticas as valida¢des dos métodos analiticos
sdo essenciais, fornecendo os resultados esperados com confianca e reprodutibilidade. O
objetivo deste trabalho foi desenvolver um método analitico para a quantificacdo do farmaco
RIF em NPs. Foi desenvolvido e validado metodologia para a quantificacdo da RIF por
espectrofotometria ultravioleta-visivel (UV-Vis). Seguiu os parametros de seletividade,
linearidade, precisdo, exatiddo, limite de detec¢do (LD), limite de quantificacdo (LQ) e
robustez da RDC 166/2017 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Os dados
foram tratados estatisticamente através de regressdo linear pelo método dos minimos
quadrados, e avaliada por anélise de variancia (ANOVA) e por desvio padréo relativo (DPR).
Foi realizado a quantificacdo e eficiéncia de encapsulacdo (EE) da RIF em NPs de Ethocel 7
FP premium. A linearidade foi avaliada em oito niveis de concentracdo, variando de 5 a 40
ug/mL, e foi alcangcado a equacéo da retay = 0,0179x + 0,0204, um coeficiente de determinacéo
R2=0,9988 e coeficiente de correlacdo (r = 0,9994), encontrando-se de acordo com o critério
minimo aceitavel do coeficiente de correlacdo (r = 0,990). A validade da regressdo foi
demonstrada pelo valor de F calculado (19060,9022) muito maior que o F tabelado (8,0461)
confirmando que o método é linear, a um nivel de confianga de 95%. A anélise dos residuos
mostrou que o modelo é adequado e os residuos atendem aos pressupostos de variancia
constante (homoscedasticidade). A sensibilidade do método foi evidenciada pelos resultados,
LD de 0,6035 pg/mL e o LQ de 1,8288 ug/mL. A precisdo mostrou que os valores de
coeficiente de variacdo (CV) foram inferiores a 5%, encontrando-se dentro do limite
estabelecido. A exatiddo avaliada em trés concentracfes (10, 25 e 40 pg/mL), apresentaram
valores de exatiddo entre 98,26% e 101,28%. Os resultados da robustez constataram-se que o
método € robusto dentro das especificagdes exigidas pela legislacdo. A andlise de EE da RIF,
alcangou se EE de 58,2% e 68,5%. Portanto, foi possivel validar o método analitico
por espectrofotometria UV-Vis para quantificacdo da RIF, e revelou-se ser seletivo, linear,
exato, preciso e robusto, com capacidade de avaliacdo da EE, evidenciando uma incorporacao
eficaz da RIF em NPs.

Palavras-Chave: Mycobacterium tuberculosis. RDC 166. Espectroscopia ultravioleta-

visivel.

Apoio: GumLifeBrasil; LAFEPE.
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TANSULOSINA FACILITA COMPORTAMENTOS DEPRESSIVOS EM
CAMUNDONGOS: ENVOLVIMENTO DE GLICOCORTICOIDES ENDOGENOS

Victor Anastacio Duarte Holanda:, Matheus Cardoso Oliveira:, Edilson Dantas da Silva
Junior:, Elaine Cristina Gavioli:

:Departamento de biofisica e farmacologia, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Av. Senador
Salgado Filho, 3000, Campus universitario — Lagoa Nova, Natal, 59078-900, Brasil. elaine.gavioli@ufrn.br

A hiperplasia prostatica benigna (HPB) é a principal fonte de sintomas apresentados por
pacientes no que se refere o trato urinario inferior. Esses sintomas podem ser obstrutivos
(sensacdo de esvaziamento incompleto da bexiga, esfor¢o para esvaziamento, hesitacéo
urinaria; jato urinario fraco) e/ou sintomas irritativos (disuria, nocturia, urgéncia urinaria). A
HBP ¢ uma doenga dependente da idade, frequente em homens com idade > 65 anos ¢ a
tansulosina ¢ um bloqueador dos adrenoceptores a-1 amplamente prescrito para a HBP. Além
dos efeitos adversos comuns da tansulosina, observou-se um aumento no diagnéstico de
deméncia ap6s a sua prescri¢do. Todavia, até 0 momento, apenas um estudo clinico mostrou a
relacdo entre tansulosina e depressdo. Assim, considerando a expressdo de a-1-adrenoceptores
no cérebro, este estudo teve como objetivo investigar os efeitos da tansulosina nos testes de
natacdo forcada (TNF) em uma ou duas sessdes e campo aberto (CA) em uma Gnica sessao com
camundongos swiss machos. Para isso, tansulosina (0,001-1 mg/kg) foi administrada por via
oral de forma subaguda (1, 5 e 23 h) e aguda (60 min) antes dos testes. A mifepristona (10
mg/kg), um antagonista do receptor de glicocorticoide, e a aminoglutetimida (10 mg/kg), um
inibidor da esteroidogénese, foram injetados intraperitonealmente (IP) antes da tansulosina para
investigar o papel do eixo hipotalamo-hipofise-adrenal (HPA) na mediacdo dos efeitos da
tansulosina. As administracdes subaguda e aguda de tansulosina aumentaram o tempo de
imobilidade na primeira exposi¢do a uma situacdo de estresse inevitavel. Na reexposicdo a
tarefa de natacdo, os controles apresentaram um aumento natural do tempo de imobilidade, e 0
tratamento com tansulosina aumentou ainda mais esse parametro comportamental. A
tansuslosina ndo afetou a locomocgdo espontdnea nem em camundongos naive nem em
camundongos estressados. Nossos achados também mostraram que a mifepristona e a
aminoglutetimida impediram o aumento induzido pela tansulosina no tempo de imobilidade na
primeira e segunda sessdo de natacdo, respectivamente. Em conclusdo, hipotetiza-se que a
tansulosina pode contribuir para aumentar a suscetibilidade a comportamentos do tipo
depressivo, facilitando a aquisicao de estratégias passivas de enfrentamento ao estresse. Esses
efeitos parecem ser dependentes de glicocorticdides endégenos.

Palavras-chave: Alfa-bloqueadores. Teste de natacdo forcada. Teste de campo aberto.
Comportamento de enfrentamento ao estresse. Eixo HPA.

Apoio: CNPq e CAPES
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ABORDAGEM NO USO DE NANOCARREGADORES PARA O TRATAMENTO
DA TUBERCULOSE

Joandra Maisa da Silva Leite?, Lucas Marinho de Santanat, Rafaella Moreno Barros?, Kayque
Almeida dos Santost, Monica Felts de La Roca Soares?, José Lamartine Soares Sobrinho!

tNdcleo de Controle de Qualidade de Medicamentos e Correlatos, Universidade Federal de
Pernambuco, Recife, PE, Brasil;
joandramaisa@hotmail.com

A tuberculose é uma doenca respiratdria crénica, causada pelo Mycobacterium Tuberculosis. De acordo
com a Organizacdo Mundial de Saude a mortalidade por tuberculose em 2019 foi de 1,2 milhdo de
pessoas em todo o mundo. Os medicamentos utilizados no tratamento da tuberculose sdo rifampicina
(RIF), isoniazida (I1SO), pirazinamida e ethambutol, com seis meses de tratamento, correspondendo a
guatro meses com os quatro medicamentos, seguidos de dois meses de manutencdo com RIF e 1ISO. O
esquema terapéutico para o tratamento da tuberculose pode acarretar falhas, devido ao tratamento
demorado com efeitos adversos, baixa adesdo do paciente, resisténcia antimicrobiana. O uso de
nanocarreadores oferece estratégia para contornar as limitacGes relacionadas ao tratamento da
tuberculose. O objetivo dessa revisdo é fornecer uma visao geral das tendéncias e perspectivas atuais no
tratamento da tuberculose, como também, a capacidade dos nanocarreadores em controlar a liberagéo
do medicamento e abordar sua atividade bioldgica in vitro e in vivo. Foi realizado a revisdo com artigos
de 2010 a 2020, nas bases de dados Science Direct, PubMed e Google Scholar, com os descritores:
“nanocarrier”, “tuberculosis”. Como critério de inclusdo foram selecionados artigos sobre
nanocarreadores que possuem estudos de liberacdo in vitro e estudos de atividade bioldgica in vitro e in
vivo. E como critério de exclusdo os artigos que nao possuam estes estudos citados. Foram encontrados
como nanocarreadores utilizados no tratamento da tuberculose: (7) nanoparticula polimérica, (3)
nanoparticula lipidica sélida, (5) transportador lipidico nanoestruturado, (4) microparticulas, (4)
lipossomas, (2) niossomas, (1) microemulsdo, (4) nanoemulsdo, (7) micelas poliméricas e (2)
dendrimeros. Foi demostrado que parte dos medicamentos utilizados no tratamento da tuberculose séo
classe Il no Sistema de Classificagdo biofarmacéutica, e o0s estudos demonstraram que 0s
nanocarreadores foram capazes de melhorar a solubilidade e consequentemente a biodisponibilidade dos
farmacos. Os estudos de liberacéo in vitro mostraram gque os nanocarreadores foram capazes de controlar
a liberacdo dos farmacos antituberculose e, assim, diminuir o ndmero de doses. Os testes in vivo
estiveram de acordo com os estudos in vitro, mostrando maior eficacia e baixa toxicidade do tratamento
da tuberculose. Nos estudos, observou preferéncia dos nanocarreadores para via de administracéo
pulmonar, com entrega local do farmaco ao macrofago alveolar e aumento da concentracéo local do
farmaco, que podera evitar os efeitos colaterais sistémicos indesejaveis dos farmacos. Apesar de todas
as vantagens dos nanocarreadores, existem limitacdes para a traducdo em desenvolvimento clinico,
como fabricacdo em larga escala, biocompatibilidade e seguranca, propriedade intelectual,
regulamentacdes governamentais e custo- beneficio. Portanto, a nanotecnologia abriu uma porta
de entrada para o desenvolvimento de novos sistemas de entrega de medicamentos para otimizar
a farmacoterapia da tuberculose, no entanto, apesar dos beneficios, ainda é dificil traduzir a pesquisa
laboratorial para a pratica clinica, devido ao enorme apoio financeiro necessario para avancar
no desenvolvimento de medicamentos e torna-los acessiveis aos pacientes.

Palavras-Chave: Nanotecnologia; Mycobacterium tuberculosis; Sistema de entrega de
farmacos.

Apoio: GumLife; UFPE; LAFEPE
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ANEL VAGINAL MICELAR HIBRIDO DE CURCUMINA ASSOCIADO A TERAPIA
FOTODINAMICA NO TRATAMENTO DA CANDIDIASE VULVOVAGINAL

Kammila Martins Nicolau Costa:, José de Oliveira Alves Junior:, Demis Ferreira de Melos,
Brenda Maria Silva Bezerra;, Naara Felipe da Fonséca:, Jodo Augusto Oshiro Janior:

1Programa de Pds-Graduacao em Ciéncias Farmacéuticas da Universidade Estadual da Paraiba — PPgCF-
UEPB, :Universidade Estadual da paraiba, sUniversidade Federal de Pernambuco, «Centro Universitario
Unifacisa (CESED). E-mail: kammilamartiins@hotmail.com

Caracterizada como uma doenca que atinge, em escala mundial, cerca de 75% da populacéo
feminina em idade feértil, a candidiase vulvovaginal (CVV) se destaca pela apresentacdo de
sintomas desconfortaveis e muitas vezes intolerdveis, possuindo um tratamento composto por
medicamentos que geram efeitos adversos como hepatotoxicidade e elevadas probabilidades de
interacbes medicamentosas, além de resisténcia intrinseca do fungo. A curcumina (CUR), um
agente fotossensibilizador amplamente aplicado na terapia fotodinamica, apresenta atividades
antifungicas ja abordadas em outros trabalhos, porém, sua limitacdo relacionada a uma baixa
solubilidade aquosa representa uma desvantagem. A incorporacdo da CUR em micelas
poliméricas além de influenciar de forma satisfatdria em sua solubilidade, promete uma entrega
controlada da substancia. Como micelas poliméricas podem apresentar caracteristicas fluidas
em meio fisioldgico vaginal, sua dispersdo em materiais hibridos do tipo ureasil-poliéter (U-
PEO) ¢ indispensavel. Sendo assim, o objetivo do estudo foi desenvolver um anel vaginal a
base de micelas contendo CUR dispersas em um hibrido U-PEO e avaliar sua associacao a
terapia fotodinamica como potencial tratamento para CVV. Os anéis vaginais foram preparados
a partir U-PEO+CUR em diferentes concentrages (0,1, 0,5, 1 e 3%), com auxilio de um molde.
A caracterizacdo deste sistema deu-se por meio das técnicas de espalhamento dinamico de luz
(DLS), difracdo de raios X (DRX), microscopia eletronica de varredura (MEV), afim de
observar forma, tamanho, dispersdo das particulas na formulacéo e grau de cristalinidade. Além
de estudo de liberacdo in vitro e testes microbioldgicos em células planctdnicas de C. albicans.
Os resultados referentes a DLS e MEV relevaram particulas circulares, de tamanho médio em
35 + 3,50 nm, que ndo apresentaram crescimento significativo com a incorporagdo da CUR em
todas as concentragdes testadas. Referente a eficiéncia de encapsulacdo das concentracdes de
CUR abordadas, foi disperso as micelas 96,2 = 3,5, 86,4 + 5,7, 62,9 + 2,2 e 20,2 + 0,7%,
respectivamente da CUR. Visualmente, o0s anéis vaginais compostos pelo U-
PEO+micela+CUR ndo apresentaram aglomerados ou precipitados. Foi confirmado através do
DRX a incorporacdo de 100% da CUR na concentracdo de 3% no sistema. Os dados referentes
a liberacdo in vitro apresentaram um padréo controlado, visto que 70 = 0,43% de CUR foi
liberada do sistema em 10 dias, possibilitando uma terapia baseada em um tratamento multidose
com base numa Unica aplicacdo. Os ensaios microbiolégicos foram realizados com e sem luz,
visando a aplicagdo da terapia fotodindmica. Para a micela contendo CUR com e sem exposi¢ado
de luz, ocorreu um indice de reducao de crescimentos de microrganismos de 3 a 5 logs, o que
corresponde a 99,9% e 99,999% de reducédo do crescimento, respectivamente, segundo a FDA,
levando a crer que esta pode se apresentar como uma possivel alternativa para o tratamento de
CVV.

Palavras-chave: Candida albicans, Material hibrido ureasil-poliéter, Nanoparticulas
poliméricas.
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APLICACAO DE NANOPARTICULAS PARA USO TERAPEUTICO DE ACAO
LOCAL

Karina Guimaraes Lima?, Kammila Martins Nicolau Costa 2.
1 Universidade Estadual da Paraiba,?2 Universidade Federal da Paraiba.

Os medicamentos convencionais de acdo local, enfrentam espessura, temperatura, grau de
hidratacdo, limpeza da pele, fluxo sanguineo, e muitas vezes, ndo sdo capazes de fornecer uma
liberacdo sustentada do farmaco, logo, ndo atravessam a barreira anatémica no local de acéo.
Este problema pode ocorrer em casos de melanoma vulvar, cancer de pele, entre outros. A
nanotecnologia tem alcancado resultados promissores na superacdo dessas dificuldades
envolvendo beneficios resultantes de seu tamanho levando a um melhor desempenho
terapéutico do produto, tendo em vista o perfil diferenciado de liberacdo de farmacos e a
distribuicdo especifica alcancada, aumentando sua eficacia, meia-vida do farmaco,
biodisponibilidade, e apresentando alteracbes farmacodinamicas. O objetivo do resumo foi
avaliar a aplicagdo de nanosistemas para o esclarecimento da atuagao dos mesmos, como fator
significativo no processo terapéutico de diversas patologias que necessitam de tratamento de
acdo local. Para a obtencéo de publicagdes relacionadas ao tema, foram utilizadas as bases de
dados PubMed e SciELO, com filtro de linguagem inglés e portugués. Foram selecionados 10
de 30 artigos encontrados, que apresentaram os marcadores “Nanotechnology in the treatment”,
“Pathologies and nanosystems”, “Uso terapéutico de nanosistemas”, “Aplicacdo da
Nanotecnologia”. Metais, lipidios e polimeros, sdo alguns dos principais materiais que
compdem os nanosistemas encontrados nas principais linhas de pesquisa. Um dos mecanismos
apresentados pelas nanoparticulas (NP) metélicas é a inducdo de morte celular, gerada por
espécies reativas de oxigénio, responsaveis por danificar a estrutura da membrana celular pela
peroxidacdo e desnaturacdo proteica, levando degradacdo da célula-alvo, por exemplo, fungos
e bacterias. A aplicacdo bactericida das NP metalicas, relacionado ao seu pequeno tamanho,
além de permitir interacGes com as membranas microbianas, sdo administrados proximo ao sitio
de lesdo com menor potencial de risco. O o0xido de cobre incorporado em NP mostrou-se
favoravel como agente bactericida, ja o 6xido de zinco é considerado promissor devido a sua
atividade contra varios microrganismos, bactérias como Staphylococcus aureus, bacilos Gram-
negativos ou leveduras, o que se torna vantajoso devido a presenca destes nas barreiras da pele.
Para as NP poliméricas, a funcionalizacdo com proteinas carreadoras ¢ amplamente aplicada
devido a maior seletividade, possibilidade de driblar o sistema imunolégico, além de em casos
especificos, ocorrer sintese de colageno e crescimento de fibroblastos. NP lipidicas,
apresentam-se com baixa toxicidade, alta biocompatibilidade e possuem uma entrega mais
eficiente nos sitios de agdo. Com sua estrutura fosfolipidica, transpde membranas com maior
fluidez e possibilitam o carreamento de farmacos hidrofilicos e lipofilicos a0 mesmo tempo, no
caso dos lipossomos. Outro exemplo sdo 0s nanocosmeticos em que 0 uso de NP lipidicas
oferece protecdo do ativo encapsulado contra a degradacdo quimica ou enzimatica, liberacéo
gradual de ativos em doses favoraveis, homogeneidade das formulagbes e o aumento da
estabilidade e eficacia dos produtos. A precisao no diagndstico e eficacia no tratamento, aliado
a toxicidade reduzida das nanoterapias € essencial no desenvolvimento de sistemas modernos
para melhorias do progndstico, qualidade de vida do paciente e conduta terapéutica. Ademais,
a relevante potencialidade das NP auxiliando terapias de efeito local para diversas patologias
por suas propriedades estruturais e quimicas, sdo significativas no combate a células invasoras,
reduzindo assim, efeitos adversos causados pela ndo especificidade molecular.

Palavras-chave: “Nanotecnologia”, “Nanoparticulas lipidicas, “Drug Delivery System”.
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AVALIACAO DO POTENCIAL HEMOLITICO DE FILMES POLIMERICOS DE
QUITOSANA E PVA CONTENDO JR19 E SULFADIAZINA DE PRATA
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Programa de P6s-Graduag&o em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Estadual da Paraiba (UEPB),
Campina Grande, PB. :Laboratorio de Desenvolvimento e Caracterizagdo de Produtos Farmacéuticos,
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E crescente a aplicacdo de polimeros no desenvolvimento de novos sistemas de liberagdo de
farmacos na atualidade. Principalmente por apresentarem caracteristicas promissoras como
filmes com finalidade curativa, produzidos com polimeros de origem natural e sintética como
a quitosana (QTS) e o alcool polivinilico (PVA), que possuem propriedades interessantes como
flexibilidade, adesividade, biocompatibilidade, biodegradabilidade, absorcdo de umidade,
capacidade de permeacdo de oxigénio e carater microbicida. A aplicacdo desses polimeros
como sistemas terapéuticos em associacdo a farmacos, com atividades farmacoldgicas distintas
como o0 JR19 (derivado N-acilidrazénico) e a sulfadiazina de prata (SDP), que apresentam acéo
anti-inflamatoria e antimicrobiana, respectivamente, tem se demonstrado promissora, por
acelerar o processo de cicatrizacdo, evitar o surgimento e proliferacdo de microrganismos e 0
carater biodegradavel dos polimeros. No entanto, ha a necessidade de se delinear os perfis de
toxicidade desses materiais, para que seja garantida a seguranca da aplicacdo. A avaliacdo da
hemocompatibilidade ¢ um aspecto primordial, visto que a formulacdo pode provocar reacdes
de incompatibilidade entre as células sanguineas e a natureza das substancias utilizadas, como
0 estresse osmotico as hemacias. Diante disto, o objetivo deste trabalho foi avaliar o potencial
hemolitico de filmes poliméricos de QTS e PVA com e sem o JR19 e SDP. O ensaio foi
realizado de acordo com adaptagdes da metodologia preconizada pela norma ASTM F756 —
American Society for Testing and Materials. Utilizou-se amostras dos filmes poliméricos F1,
F2 e F3, compostas por QTS:PVA, QTS:PVA:SDP:JR19 (1:8,6) e QTS:PVA:SDP:JR19 (1:1),
cortados em aliquotas de 1,0 cm: e incubadas em 7,0 mL de solucéo salina 0,9% pelo periodo
de 24 h. Em seguida, retirou-se a solucdo salina e adicionou-se 50 pulL do concentrado de
hemaécias, que permaneceu em contato com os filmes por 15 min. Posteriormente, adicionou-se
10 mL de salina e incubou-se por 3 h. Logo apds esse periodo de incubacéo, transferiu-se o
fluido para um tubo de ensaio, que foi centrifugado a 1000 rpm por 15 min, na temperatura de
25°C (2°C). A avaliacdo do perfil hemolitico foi entdo analisada por meio da hemoglobina
liberada pela hemolise, através da medida por absorbancia do sobrenadante com o auxilio do
espectrofotdmetro UV-Vis, modelo UV-1900 (Shimadzus, Kyoto, Japdo) no comprimento de
onda de 545 nm. Utilizou-se agua destilada e solucdo salina como controles positivo e negativo.
Como resultados de taxa de hemdlise, obteve-se para F1 o valor de 0,26%, sendo categorizado
como ndo-hemolitico, F2 e F3 apresentaram os valores de 4,78 + 2,51% e 4,53 + 2,09%,
respectivamente. Este aumento, pode estar associado a penetracdo dos cristais dos farmacos,
dispersos na matriz dos filmes, na membrana das hemacias. Apesar disto, as taxas de hemadlises
apresentaram media inferior a 5%, qualificando-os como apropriados para aplicacdo de
formulagGes curativas, de acordo com a ASTM. Portanto, o perfil tracado da avaliacdo de
toxicidade por meio do ensaio do potencial hemolitico, confere aos filmes o carater
hemocompativel, estabelecendo que as formulacbes sdo seguras para a aplicacdo como um
sistema curativo.

Palavras Chaves: Antibidtico. Anti-inflamatdrio. Filmes poliméricos. Hemocompatibilidade.
Potencial Hemolitico.
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O o6leo de linhaca € utilizado pela medicina popular como agente cicatrizante, anti-inflamatério
e antimicrobiano. Sua atividade biologica € atribuida a presenca de acidos graxos poli-
insaturados, como o &cido linoleico e linolénico, que aceleram o processo de reparo tecidual ao
estimular a proliferacdo de células da pele. No entanto, seu uso na sua forma in natura apresenta
problemas relacionados as suas caracteristicas organolépticas, fisico-quimicas e
biofarmacéuticas, gerando um comprometimento de seus beneficios terapéuticos. Diante disso,
0 uso de estratégias nanotecnoldgicas, como a microemulsdo (ME) e a nanoemulsdo (NE),
mostram-se promissoras, uma vez que permitem a veiculacdo do 6leo de linhaca em forma de
goticulas de Oleo dispersos em &gua. Entretanto, esses sistemas sdo bastante fluidos e,
consequentemente, sua acao topica € inviabilizada. Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi
produzir uma ME e uma NE e estruturar esses sistemas com goma xantana com o intuito de
possibilitar tanto a veiculacdo do éleo de linhaca, quanto de viabilizar sua acdo topica. Para
isso, foram avaliadas suas caracteristicas reolégicas, prospectando uso do éleo de linhaga como
agente cicatrizante. A ME (6leo de linhaca 5%, agua deionizada 70%, Spane 80 3,25% e
Kolliphor RH40 21,75%) e a NE (6leo de linhaga 7,5%, &4gua deionizada 75,2%, Spane 80
2,25% e Kolliphors RH40 15%) foram produzidas por homogeneizagdo em Ultra-Turrax T18 a
13.000 rpm por 10 minutos. A estruturacdo dos sistemas ocorreu pela adicdo direta de goma
xantana 0,7 %,,,S0b agitacdo magnética, mantida por 30 minutos. Em seguida, a avaliacdo da
viscosidade e comportamento reoldgico foi realizada logo apds o preparo, por meio de um
redmetro de cone e placa, no qual as amostras foram submetidas a rotacdo progressiva entre 35-
60 rpm com intervalo de 5 rpm e 10s em cada rotacdo. Por fim, os dados foram analisados pelo
software Rheocalc V 3.01 quanto a taxa de cisalhamento, tensdo de cisalhamento e viscosidade.
Posteriormente a elaboragdo e estruturacdo da ME e NE, também foi realizada a analise de
espalhabilidade conforme a técnica de sobreposicdo de placas com pesos crescentes e
previamente conhecidos, avaliando o espalhamento das amostras de acordo com o didmetro
médio obtido apds a adicao de pesos sobrepostos. Todos os experimentos foram realizados em
triplicata. Sendo assim, foi verificada viscosidade de 157 + 9,51 cP com taxa de cisalhamento
de 114s! para a ME, enquanto a NE exibiu uma viscosidade de 112 + 4,67 cP com taxa de
cisalhamento de 114s'. A anélise de reologia demonstrou que ambas ME e NE diminuiram a
viscosidade conforme aumento da taxa de cisalhamento, permitindo caracteriza-las como
sistemas de comportamento reologico pseudoplastico. Tal comportamento é desejavel para
aplicacdo topica, visto que facilita o espalhamento da amostra durante seu uso, de forma que a
aplicacdo de uma pequena forga seja suficiente para diminuir a viscosidade das formulagdes,
permitindo uma maior distribuicdo, com baixa resisténcia, sobre a superficie da pele.
Adicionalmente, esse comportamento se assemelha aos resultados obtidos na espalhabilidade,
em que foi observada uma espalhabilidade méaxima de 2129 + 277,13 mm?2 para ME e de 2124
+ 142,61 mm? para NE, valores que indicam que as amostras atribuiram um adequado
espalhamento conforme aplicacgéo crescente de forca. Em geral, os resultados obtidos foram

satisfatorios e fundamentais no desenvolvimento de sistemas com potencial para aplicacdo
topica desse Oleo natural. Entretanto, outros ensaios sao necessarios para confirmar se a ME e
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NE foram uma estratégia adequada. Sendo assim, tal pesquisa fortalece e abre caminhos tanto
para o desenvolvimento de ME e NE contendo 6leo de linhaca quanto para sistemas com goma
xantana, servindo como base para pesquisas futuras sobre o potencial cicatrizante desta

formulacéo inovadora.

Palavras-chave: Microemulsdo. Nanoemulsdo. Cicatrizante. Reologia. Espalhabilidade.

Apoio: Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ).
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Ciclodextrinas (CD) sdao moléculas organicas compostas por ciclicos quirais oligdmeros ligados
a unidades de glicose, com grande volume de cavidade hidrofobica e borda externa hidrofilica.
Possuem capacidade de formar complexos de inclusdo com moléculas hidrofobicas,
funcionando como hospedeiro através de interacdes ndo covalentes. Além disso, a sintese de
CD com outros materiais, por exemplo os silanos trazem uma nova perspectiva, uma vez que,
essa combinacdo melhora propriedades fisico-quimicas, com resisténcia térmica e mecanica, e
proporciona aplicagcbes em diversas areas que incluem quimica, agricultura, farmécia, dentre
outras. Nesse contexto, o objetivo desse trabalho foi destacar as aplicacGes biomédicas dos
materiais hibridos do tipo organico-inorganico cuja fase organica € CD. Para isso, foi realizada
uma revisdo integrativa da literatura, buscando nas bases de dados e portais Google Académico,
Web of Science, PubMed e Science Direct, utilizando os descritores “cyclodextrin®, "inorganic
organic hybrid", "biomedical applications™ com filtro de tempo de 5 anos, sendo encontradas
375 referéncias em inglés. Apods exclusdo de artigos de revisdo, capitulos, livros, artigos
duplicados e com fuga do tema central, 15 referéncias se enquadraram nos critérios de selecgéo.
Os resultados obtidos demonstraram o uso de hibridos para fins biomédicos constituidos por
CD como fase organica, incluindo silica e nanoparticula (NP) de silica (4), NP magnéticas (6),
além de hibridos B-CD-ouro-silica mesoporosa (1), CD-argilominerais (2), CD-acido
silicotingstico (1) e CD-6xido nitrico (1). Foi observado que a utilizacdo para entrega de ativos
e na terapia antitumoral ¢ um campo para hibridos contendo CD, sendo -CD mais utilizada. A
interacdo entre CD e NP de silica mesoporosa funcionalizada demostrou atividade para entrega
e liberacdo controlada de ativos responsivos a estimulos. Além disso, foram identificados
estudos que desenvolveram NP de ouro-dendrimeros conjugadas com B-CD para entrega de
siRNA para células de glioblastoma; NP magnéticas (Fe.0.) com B-CD como sistema
inteligente de entrega de ativos direcionados a tumores; NP de ouro aderidos a microcristais de
B-CD-feniltilamina como um sistema para liberacdo de ativos fototérmicos; nanorods de ouro
revestidos de silica mesoporosa e encapsulada por B-CD para tratamento antitumoral;
montmorillonita e CD como um sistema de hospedagem com caracteristicas Unicas de
estabilidade e biocompatibilidade, entrega, liberacdo controlada e sustentada de ativos. Embora
a versatilidade de CD em conjugados nanohibridos orgéanico-inorganicas tem se evidenciado, o
futuro dessas aplicacbes biomédicas necessita de pesquisas constantes e continuas para 0
desenvolvimento de novos materiais hibridos inteligentes que respondam as células alvo
especificas, células cancerigenas e tumores.

Palavras-chave: Nanomaterias hibridos. Matrizes hibridas. Ciclodextrinas macrociclicas.
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A mastite € uma patologia que acomete animais produtores de leite, caracterizada como uma
inflamacdo da glandula mamaria, sendo desencadeada, principalmente, por infeccdes
bacterianas. A mastite traz grandes prejuizos econdmicos para produtores e pode se tornar um
problema de saude publica, afetando animais e 0 homem. A busca por insumos ativos capazes
de inibir o crescimento de microrganismos causadores de mastite é crescente e, entre estes, se
destacam o0s compostos bioativos, provenientes de plantas medicinais. Extratos polares das
cascas de roma possuem atividade antimicrobiana sobre Sthaphylococcus aureus, um dos
principais microrganismos associados a casos de mastite. O objetivo do presente trabalho foi
pesquisar a existéncia de atividade antimicrobiana in vitro e o teor de fendis totais em solucGes
formadoras de filmes in situ (SFFIS) contendo extrato seco de cascas de romd (ESCR),
idealizadas para uso antisséptico, na profilaxia da mastite. As SFFIS foram baseadas em blendas
entre o poli(alcool vinilico) de baixa massa molar (18 e 20% p/p) e o poliacrilato de sodio (0,5
e 0,75% p/p), nas quais o0 ESCR foi incorporado nas concentracdes de 12,5, 25 e 37,5 mg/g. A
atividade antimicrobiana in vitro das solucfes foi avaliada sobre S. aureus pelo método de
difusdo conforme protocolo CLSI (2019) com modificacGes, utilizando cepa padrdo (ATCC
25923) e linhagens clinicas isoladas de mastite bovina, resistentes e sensiveis a
antimicrobianos. Gentamicina (30 pg) foi empregada como controle positivo. O teor de fendis
totais nas blendas selecionadas a partir dos resultados da atividade antimicrobiana sobre a cepa
padrdo foi determinado pelo método de Folin-Ciocalteu, utilizando acido galico como padrao.
Para a cepa padrdo, observou-se a formacdo de zonas de inibicdo para o controle positivo,
confirmando a viabilidade do microrganismo e a adequacao do teste ao protocolo. Para as
formulacGes sem extrato ndo foi observada a formagéo de zonas de inibicéo, indicando auséncia
de interferéncia dos componentes das formulacdes. Houve formacdo de zonas de inibi¢do para
as SFFIS com ESCR nas trés concentragdes em estudo e a analise estatistica mostrou que houve
diferenca significativa (p < 0,05) entre os valores das zonas de inibicdo para a menor e a maior
concentracdo estudadas. Porém, entre 2,5 e 3,75% p/p a diferenga ndo foi significativa (p >
0,05) e a menor concentracéo foi eleita para a continuidade do estudo. Para as diferentes SFFIS
contendo o0 ESCR a 2,5% p/p, foi observada atividade antimicrobiana sobre todas as cepas
clinicas estudadas - sensiveis e resistentes. O teor de fendis totais nestas formulagdes variou
entre 1,44 e 2,07 mg.EAG.g+ (R:>0,990). Tais resultados demonstram a viabilidade do uso das
SFFIS contendo ESCR a 2,5% p/p como antisséptico para profilaxia da mastite.

Palavras-chave: Solugdes formadoras de filmes. Roma. Mastite. Antimicrobiano.

Apoio: FAPES, Edital PICJr N° 10/2021 (TO 092/2021) e Edital Universal N° 03/2021 (TO
427/2021) e, Edital de Cooperagdo CAPES/FAPES PDPG N- 13/2021.
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Oleos essenciais (OEs) obtidos de plantas medicinais sdo ricos em compostos bioativos que
apresentam atividades farmacolodgicas diversas. OEs de orégano (OEO) e tomilho (OET), ricos
em carvacrol e timol, possuem acao antimicrobiana comprovada. No entanto, OEs sao volateis
e podem sofrer degradacdo quimica. Uma estratégia farmacotécnica para melhorar a
estabilidade dos OEs € preparar complexos de inclusdo com ciclodextrinas, antes da
incorporacdo em formulacbGes farmacéuticas.O presente trabalho objetivou pesquisar a
existéncia de atividade antimicrobiana in vitro para emulsdo de poloxamer-407 formulada com
uma associagdo de complexos de inclusdo entre OEO e OETe a B-ciclodextrina, sobre cepas
clinicas de Staphylococcus aureus isoladas de mastite bovina. A associacdo do complexo eleito
foi preparada na razéo 89:11 (OEO:OET) e foi incorporada na formulagdo na concentracdo de
15% p/p. Ocomplexo bem como a concentracdo do mesmo foi selecionado, preliminarmente, a
partir de resultados de ensaios de atividade antimicrobiana sobre cepas padrdo e clinica do
mesmo microrganismo. Para o experimento, foram preparados os indculos bacterianos,
empregando linhagens clinicas de Staphylococcus aureus, isoladas de mastite bovina, mediante
cultivo em meio BHI a 35 (x 2° C), por 24 h. Em seguida, foram preparadas suspensdes
bacterianas em solucéo salina estéril a 0,9%, com turbidez Gptica comparavel a da solucéo
padrdo de 0,5 da escala de McFarland, resultando em uma suspensédo na concentracao de 1,5 x
108 UFC.mL. Posteriormente, 0,1 mL da suspensdo de microrganismos foi adicionada em 9,9
mL de solucdo salina estéril, obtendo uma suspensao de microrganismos na concentragédo de 1
x 10°UFC.mLL. A concentracéo final da suspenséo final foi ajustada para 1,5 x 10*UFC.mL"
Ypor diluicdo em caldo Mueller-Hinton (CMH). Para avaliagdo da atividade antimicrobiana,
foram pesados 1 g das formulagdes que foi transferido para tubos de vidro estéreis, aos quais
foram adicionados 3 mL da suspensdo de microrganismos anteriormente preparada. Os tubos
foram homogeneizados e incubados por 24 h a 35 (+ 2° C). Ap6s o periodo de incubacéo, foram
obtidas diluices seriadas das amostras contidas nos tubos (107 e 10?) utilizando CMH. De
cada tubo foi retirado 0,1 mL que foi semeado em placas de agar, incubadas a 35 (+ 2° C) por
24 a 48 h. Decorrido o tempo de incubacdo, foi feita a contagem do nimero de UFCs. Para
controle do crescimento foramutiliza dos 3 mL da cultura de microrganismos ajustada e caldo
Mueller-Hilton. Formulagdes da emulsao base com conservante e sem conservante foramusadas
para avaliar a influéncia dos demais componentes nos resultados. Os testes foram feitos em
duplicata. Apos leitura das placas e contagem das UFCs, observou-se que a formulacao foi
efetiva em inibir o crescimento de 40%das cepas de S. aureus resistentes a antimicrobianos e,
30% das cepas de S. aureus sensiveis a antimicrobianos, apresentando acéo bactericida sobre
estas. Ainda, as formulagdes apresentaram acao bacteriostatica sobre 20% das cepas resistentes
esobre 40% das cepas sensiveis a antimicrobianos. A partir dos resultados € possivel inferir que
a associacdo dos complexos pesquisada é promissora para uso no desenvolvimento de
formulagdes com atividade sobre S. aures causador de mastite bovina. Por se tratar de um ensaio
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preliminar, s&o requeridos novos estudos para pesquisa da citotoxicidade das formulagdes, bem
como de seus atributos de qualidade.

Palavras-chave: Emulsao de poloxamer-407. Timol. Carvacrol. B-
ciclodextrina.Sthapylococcus aureus.
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A Bioimpressdo 3D é um método que surgiu a partir da manufatura aditiva (impresséo 3D), que
projeta e fabrica arcabougos tridimensionais; ou seja, consiste na formacdo de produtos ou
estruturas a partir de técnicas que fornecam o agrupamento de células utilizando a deposicao de
uma matéria-prima, camada por camada até a formacao do objeto almejado. Nessa linha, o foco
é obter biomateriais biocompativeis que possam substituir o tecido lesionado e promover
suporte mecanico. O método tem potencial para estudos personalizados, como tratamento do
cancer, entrega de medicamentos e regeneracdo de tecidos (cardiaco, 0sso, pulmao, pancreas,
entre outros). Com isso, o trabalho objetivou fornecer uma compreensdo a respeito das
vantagens da tecnologia de impressdo 3D nos campos da ciéncia e saude. Foram efetuadas
buscas nas bases de dados Science Direct, Scielo e PubMed com os termos "3D Bioprinting"
and “Health”. A pesquisa foi realizada em setembro de 2022. Os critérios de inclusdo foram
artigos originais de 2016 a 2022 que abordassem 0s avancos que a bioimpressao promove na
salde nos idiomas inglés e portugués. Desse modo, na selecdo inicial foram encontrados 1106
artigos nas bases de dados e ap6s a analise dos critérios estabelecidos, 30 artigos foram
selecionados. Foi notdrio que a maioria das pesquisas de bioimpressdo 3D sdo voltadas,
sobretudo, para a fabricacdo e regeneracdo de tecidos e 6rgdos, devido as intensas vantagens
analisadas, como na producdo de modelos tumorais in vitro com complexidade semelhante a de
tumores in vivo, utilizando biomateriais na tentativa de replicar a heterogeneidade de 6rgaos
para a investigacdo de transplantes e progressdo de doencas cancerigenas e cardiovasculares.
Ademais, essa técnica também ¢é utilizada na reconstrugédo de 0ssos, incorporando a exemplo, a
bioceramica na formacéao dos scaffolds, pois ela fornece propriedades osteocondutoras e induz
a formacdo dssea, como uma forma de reparo tecidual. Percebeu-se em como o biomaterial
escolhido influencia na eficiéncia da projecdo do andaime 3D, consequentemente, na criacéo
da rigidez do tecido. Por fim, o empenhona busca pela replicacdo fisiolégica biomimética
da matriz extracelular, mostra-se de suma importancia, uma vez que sao sistemas Uteis para
melhor avaliar e compreender a capacidade das células de resposta a drogas, além da descoberta
e estudos da toxicidade dos medicamentos. Diante desse contexto, notou- se 0os destaques da
tecnologia de bioimpresséo 3D nas aplicagdes clinicas, o que implica dizer que,

atraves dos experimentos cientificos estdo sendo produzidos substratos adequados para a
proliferacdo e diferenciacdo das células in vitro. Sendo um grande avanco, sobretudo nas
pesquisas do cancer. A técnica mostrou-se promissora para avangos no campo da regeneragédo
Ossea e de tecidos em geral, além da entrega eficaz de drogas com farmacocinética ideal.

Palavras-chave: Bioprinting, Scaffolds, Manufatura Aditiva; Biofabricagéo,
Medicina Regenerativa

Apoio: Gumlife Brasil
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BIOTINTAS A BASE DE BIOPOLIMEROS APLICADAS NA BIOIMPRESSAO 3D
- UMA REVISAO

Rafaella Moreno Barros?, Antbnia Carla de Jesus Oliveiral, Joandra Maisa da Silva Leite?,
Kayque Almeida dos Santos:, Monica Felts de La Roca Soarest, José Lamartine Soares
Sobrinhot

1 Ndcleo de Controle de Qualidade de Medicamentos e Correlatos (UFPE)
rafaellamoreno@yahoo.com.br

Uma das grandes necessidades da medicina é realizar a regeneragdo e tecidos e
orgdos. Entretando, o surgimento da Manufatura Aditiva (Impressdo 3D) possibilitou o avanco
da pesquisa cientifica na area da Medicina Regenerativa. Nesse contexto, a Bioimpressdo 3D €
uma técnica que utiliza a combinacéo de células e de biomateriais biocompativeis, os quais
geralmente sdo gelatinosos e podem ser fotossensiveis, termossensiveis, sensiveis a ions e/ou
enzinas ou pH responsiva, caracteristicas que auxiliam na gelificacdo e formam estruturas 3D
solidas (ex.: scaffolds). Tal combinacdo é denominada Biotinta/Bioinks, a qual deve apresentar
propriedades mecanicas e biologicas favoraveis. Diferentes matérias-primas (naturais ou
sintéticas) podem ser empregadas na composicdo das Biotintas, entretanto, os Biopolimeros
(Biopol) vém ganhando destaque pois sdo polimeros versateis e obtidos atraves de fontes
renovaveis (ex.. quitosana, goma arabica, &cido polilatico, colageno, etc.) e potenciais
substitutos dos polimeros sintéticos a base de petroleo. Portanto, o objetivo desse trabalho foi
conhecer as principais biotintas a base de Biopol que estdo sendo empregadas na Bioimpressdo
3D. A metodologia empregada foi a revisdo de literatura através de artigos cientificos indexados
nas plataformas Google Scholar, PubMed e SciELO. Os descritores utilizados na lingua inglesa
foram: “Bioinks”, “Biopolymer”, “Hydrogels”, “Bioprinting 3D” e “Biofabrication”. Por se
tratar de um tema novo no meio cientifico, foi adotado um intervalo de tempo de cinco anos
(2016- 2021), excluindo-se estudos: publicados antes e/ou depois desse periodo, aqueles com
auséncia de Biopol na composicao das biotintas, repeticdo dos Biopol e artigos de revisdo. De
acordo com os resultados, foram encontrados 30 artigos cientificos, aplicando os critérios de
exclusdo, utilizou-se apenas 7 para o desenvolvimento desse resumo. Portanto, observou-se a
adocao dos Biopol Acido Hialuronico, Alginato, Agarose, Gelatina, Goma Guar, Quitosana e
Fibrina. Os hidrogéis apresentaram comportamento mecanico favoravel para processo de
bioextruséo, fator importante para e formar camadas com geometria ideal que possa garantir a
adesdo, crescimento e proliferacdo celular. Foram realizados testes de Estabilidade mecanica,
Reologia, Tempo de gel, Intumescimento, Degradacdo, Viscosidade, Adeséo celular,
Citotoxicidade e Caracterizacdo fisico-quimica (FTIR, MEV, DRX, RMN de campo baixo).
Apesar de ambos apresentarem resultados favoraveis de biocompatibilidade, alguns possuem
limitagdes mecénicas (ex.: quitosana, goma do cajueiro), necessitando de modificagdo na
estrutura quimica, uso de reticulantes (ex.: genipina) e maior concentracdo de matéria prima, o
que pode influenciar na escolha do agente de gelificacdo e também na aplicagdo do material em
diferentes tecidos. Desse modo, sabendo que o Brasil possui variedade de Biopol na sua fauna
e flora, é de extrema importancia desenvolver novas biotintas a base de Biopol para aplicagdo
na técnica de Bioimpressdo 3D e atender a demanda mundial de pacientes que necessitam de
transplante de dérgaos e tecidos.

Palavras-chave: Bioink; Manufatura Aditiva; Biofabricagdo; Impressdo 3D; Medicina
Regenerativa.
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CARACTERIZAGAO FiSICO-QUIMICA DE SOLUGOES FORMADORAS DE
FILMES in situ E DE FILMES CONTENDO EXTRATO DE CASCAS DE ROMA

Vitoria Ribeiro Mantovanelli, Geanne Aparecida de Paula, Rita Cristina Goncalves de Melo,
Janaina Cecilia Oliveira Villanova

Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), Alegre, ES, Brasil. vitoriarmantovanelli@hotmail.com

A mastite consiste na inflamacdo dos tecidos das glandulas mamarias, com causas
multifatoriais, sendo a infeccdo bacteriana a de maior prevaléncia. Em funcdo dos grandes
prejuizos econdmicos associados a mastite, da ameaca a satde publica e do crescente nimero
de relatos do surgimento de cepas resistentes aos antimicrobianos usualmente empregados no
seu tratamento, ha um grande interesse na busca por novas opcdes terapéuticas. Neste cenario,
0 objetivo do presente trabalho foi preparar e avaliar filmes poliméricos obtidos a partir de
solugdes formadoras de filmes in situ (SFFIS) contendendo extrato seco de cascas de roma
(ESCR), visando acdo antisséptica nos tetos de animais produtores de leite. As solucbes
poliméricas foram obtidas a partir de blendas entre o poli (&lcool vinilico) (PVA) e o poli
(acrilato de sodio) (PAS) em veiculo hidroalcoolico, contendo o ESCR nas concentracdes de
1,25, 2,5 e 3,75% p/p. A concentragéo utilizada do PVA foi de 18% p/p e a do PAS, 0,5% p/p.
As caracteristicas organolépticas, 0 pH e a viscosidade das blendas foram pesquisadas. Em
seguida, foram preparados filmes pelo método de espalhamento e evaporagdo do solvente, para
analise preliminar da capacidade de formacéo de filmes das SFFIS e da reprodutibilidade na
espessura dos filmes formados. Os filmes foram cortados em se¢fes de 2 x 2 cm e foram
realizadas analises macroscopicas e determinacdo da espessura. Foram obtidas blendas de cor
amarelo-ambar, homogéneas, transparentes e isentas de sélidos insoltveis. Os valores do pH
para as diferentes concentrac@es do extrato variaram de 6,06 £ 0,03 a 5,49 + 0,14 nas blendas
preparadas somente com PVA e de 7,05 =+ 0,07 a 5,81 + 0,02 para aquelas contendo PVA e
PAS; os menores valores de pH foram observados nas blendas com maior concentracdo do
ESCR, preparadas com a mistura do PVA e o PAS. A viscosidade foi maior nas solugdes
preparadas a partir da mistura PVA e PAS, variando de 324,8 + 7,9 cP a 407,6 £ 12,8 cP. O
aumento na concentracdo dos polimeros aumentou a viscosidade das SFFIS. Os filmes
formados se mostraram lisos de ambos os lados, brilhantes, transparentes, com cor amarelo-
ambar caracteristica das blendas, mais intensa na presenca de maior propor¢do do ESCR. Todos
os filmes se mostraram flexiveis e resistentes a0 manuseio durante a remoc¢ao, permanecendo
integros. A espessura variou entre 0,1137 e 0,1132 mm para os filmes de PVA e entre 0,0825 a
0,1286 mm para os filmes de PVA e PAS, sendo maior nestes ultimos e aumentando conforme
0 aumento da concentracdo de extrato. A partir da analise dos resultados é possivel inferir que
as SFFIS se apresentam como alternativa promissora para administracdo nos tetos dos animais,
visando obtencdo de atividade antisséptica para reduzir a carga microbiana nos tetos dos
animais.

Palavras-chave: Punica granatum. Filmes formados in situ. Antisséptico. Mastite.

Apoio: FAPES: Edital PICJr N° 10/2021 (TO 092/2021), Edital Universal N° 03/2021 (TO
427/2021) e Edital de Cooperacdo CAPES/FAPES PDPG N- 13/2021.
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DESENVOLVIMENTO E CARACTERIZACAO DE SISTEMAS CO-AMORFOS
FARMACO-FARMACO PARA TRATAMENTO ANTITUBERCULOSO E
ANTIRRETROVIRAL
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Barros:, Antdnia Carla de Jesus Oliveira:, Monica Felts de La Roca Soares:, José Lamartine
Soares Sobrinho:

‘Nucleo de Controle de Qualidade de Medicamentos e Correlatos, Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE), Recife, PE, Brasil.
kayque.santos@ufpe.br

A baixa solubilidade aquosa de farmacos Classe 11 € um dos principais desafios para a industria
farmacéutica, uma vez que esses farmacos exibem dificuldade em se dissolverem no trato
gastrointestinal, o que compromete sua absorcao e pode causar uma baixa biodisponibilidade.
Para superar esse problema, estratégias foram desenvolvidas, como as dispersdes solidas
amorfas (DSA) que se destacam pela sua facilidade de preparo. Normalmente, as DSA séo
poliméricas, mas devido a grande quantidade de polimero utilizado, as quantidades de farmaco
tendem a ser muito baixas. Para isso, as dispersdes comemoras (DCA) surgem como uma
alternativa as DSA, onde a estabilizacdo de farmaco amorfo se da pelas interagdes
intermoleculares entre o farmaco e um outro componente de baixo peso molecular, como um
segundo farmaco. Para melhor aproveitamento do sistema, optou-se pelos farmacos em regime
de tratamento preferencial usados na comorbidade entre HIV/AIDS e tuberculose, ja que se
apresenta como uma das mais letais entre os pacientes soropositivos e sua terapia na fase aguda
contar com o uso de seis medicamentos, sendo dois antirretrovirais e quatro antituberculosos.
Dentre esses, um farmaco pouco sollvel para cada enfermidade foi selecionado, tendo como
objetivo o desenvolvimento de um sistema co-amorfo que reduza a polifarmacia e incremente
a solubilidade cinética. Dessa forma, foi elaborada uma DCA com efavirenz e rifampicina na
proporcao equimolar de 1:1. A solubilidade aquosa dos farmacos isolados foi avaliada, além da
caracterizacdo do estado sélido dos farmacos isolados, misturas fisicas e DCA através de
calorimetria exploratdria diferencial, espectroscopia de infravermelho e microscopia de luz
polarizada. A dissolugdo em condigdo SINK foi realizada para verificar o incremento de
solubilidade da rifampicina apenas, uma vez que sua presenca interfere na deteccdo do efavirenz
no espectrofotdmetro UV-vis. Os estudos indicaram que houve interacGes intermoleculares
entre os componentes durante a formacdo da dispersdo, ndo visivel na mistura fisica, e a
recristalizacdo, um dos maiores obstaculos durante a preparacdo de uma DCA, foi controlada.
Entretanto, a liberacdo de rifampicina foi modulada pelo efavirenz, indicando que a interacédo
entre ambos pode comprometer a disponibilidade do farmaco para absorcdo. Sendo assim, para
impedir que o nivel de concentragdo em que 0 meio pode dissolver o farmaco diminua, podem
ser necessarias a adicdo de um terceiro constituinte, como co-formadores, surfactantes ou
micromoléculas.

Palavras-Chave: Tecnologia farmacéutica; Co-Amorfo; Sistema amorfo.
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DESENVOLVIMENTO DE NANOCAPSULAS A BASE DE CURCUMINAE ACIDO
ALFA-LINOLENICO COM POTENCIAL ANTI-INFLAMATORIO PARA
TRATAMENTO DE DERMATITES
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Dermatites ou eczemas sdo doencas inflamatdrias que acometem cerca de 2 a 5% da populacédo
mundial. Atualmente, diversas abordagens terapéuticas tém sido implementadas com o intuito
de solucionar tal problema, dentre as quais destaca-se a utilizagdo de corticosteroides topicos
que, no entanto, apresentam efeitos adversos com seu uso prolongado. As limitacOes das
terapias atuais, reforcam a necessidade de desenvolvimento de novas alternativas terapéuticas.
Nesse contexto, destaca-se a existéncia de diversos compostos bioativos naturais com potencial
anti-inflamatorio, a exemplo do &acido linolénico (AL) e da curcumina (Curc) que, apesar de
promissores, apresentam caracteristicas desfavoraveis a aplicacdo clinica como baixa
estabilidade quimica e baixa biodisponibilidade, respectivamente. Portanto, o objetivo deste
trabalho consistiu no desenvolvimento de um sistema nanoestruturado do tipo reservatério
(nanocépsula) contendo AL e Curc como sistema de liberacdo de farmaco para ser usado como
produto intermediario a obtencdo de um hidrogel de aplicagdo tdpica. Para tal, foi inicialmente
avaliada a solubilidade da Curc no AL através da incorporacdo de uma quantidade excessiva
deste farmaco sobre o 6leo, mantidas em agitacdo magnética moderada (700 rpm) overnight
por 12 horas, seguida de centrifugacdo e quantificacdo do farmaco no sobrenadante. Para
quantificacdo, realizada em espectrofotometro UV-vis, uma curva de calibracdo foi
previamente construida no comprimento de onda de 420 nm, cujo coeficiente de determinacéo
(R?) obtido foi de R? = 0,9995 e gerada a seguinte equacdo da reta y = 1,3062x - 0,0369. A
técnica de nanoprecipitacdo foi utilizada para producdo das nanocépsulas poliméricas
(policaprolactona) com nucleo lipidico (AL+Curc). Adicionalmente, a caracterizacdo da
estabilidade fisico-quimica foi realizada através da avaliacdo de parametros como diametro
hidrodindmico de particula (d.nm) e indice de polidispersividade (PDI) durante 15 dias. Os
resultados demonstraram que a solubilidade de Curc por mL de AL foi de 303,63 pg/mL. No
primeiro dia (D), as nanocapsulas contendo Curc apresentaram d.nm médio de 242,5 e Pdl
médio de 0,227, mantendo-se estaveis e sem alteracdes significativas durante os 15 dias de
analise. Nanocépsulas brancas (d.nm médio 210,1 e Pdl de 0,132 — permaneceram estaveis ao
longo dos 15 dias avaliados), contendo somente o AL, foram produzidas para avaliar a
influéncia do farmaco sobre as caracteristicas fisico-quimicas e estabilidade do sistema,
revelando que a presencga da Curc promove um aumento estatisticamente significativo no d.nm
médio das particulas. Porém, do ponto de vista bioldgico ndo possuem significancia, uma vez
gue se mantiveram as caracteristicas previstas para uso topico. Adicionalmente, estes resultados
provaram que a estabilidade fisico-quimica das nanocapsulas pode ser atribuida ao polimero, o
qual impede que sua obtencéo seja afetada pela presenca da Curc em sua composicao interna.
Por fim, conclui-se que o sistema nanoestruturado em desenvolvimento apresentou
caracteristicas de estabilidade fisico-quimica promissoras, permitindo o avango para os estudos
de toxicidade e de avaliagdo do potencial anti-inflamatorio.

Palavras-chave: Dermatites. Curcumina. Acido Linolénico. Nanocapsulas. Anti-inflamat6rio
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DESENVOLVIMENTO DE NANOEMULSOES BIOCOMPATiVElS POR
TECNICA DE BAIXO CISALHAMENTO PARA INCORPORACAO DE
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Nanoemulsdo € uma dispersdo composta por uma fase oleosa e uma fase aquosa;
apresentando-se como gotas com diametro menor que 200 nm. As nanoemulsdes (NES)
detém a capacidade de veicular ativos hidrofilicos e lipofilicos, proporcionando
vantagens na via de administracdo. As NEs tém a capacidade de aumentar a permeacao
cutanea dos farmacos e contribuir para melhor acéo topica, prolongando o tempo de
permanéncia, devido a sua area superficial e a baixa tensdo superficial das goticulas do
6leo. O aumento da molhabilidade das formulagdes e o aumento da penetracdo cutanea
decorre do potencial promotor de penetracdo dos seus constituintes individuais e dos
altos gradientes tensoativos gerados pelo alto poder solubilizante de farmacos. O
presente trabalho se dispde a produzir sistemas de nanoemulsdo por técnicas de baixo
cisalhamento para incorporacéo de farmacos, sendo a triancinolona o farmaco de escolha
para o processo de desenvolvimento. A triancinolona acetonida é o farmaco modelo para
tratamento de aftoses e apresenta baixa solubilidade em &gua, o que limita a incorporacao
em filmes hidrofilicos, portanto, a pesquisa descrita neste trabalho voltou-se para a
incorporacdo visando o aumento de eficacia nas formulacdes, otimizando seu uso,
permitindo uma penetragéo cutdnea e uma permanéncia topica mais eficientes. A tomada
de ensaio foi de 10 g. Para o Branco, a fase aquosa € constituida por agua (qsp) e
Polaxamero 407 (P407) (10%), enquanto que a fase oleosa € constituida por Tween 80
e Span 80 (5%), 6leo de soja (5%) e glicerina (10%). A fase aquosa (F/A) foi mantida
em baixas temperaturas, devido as caracteristicas do P407, foi agitada em agitador
magnético, em maxima velocidade, em intervalos regulares até que o Polaxamero
estivesse completamente solubilizado. A F/A foi vertida na fase oleosa (F/O) com uso
da bureta, sob agitacdo continua. Essas amostras sem o farmaco tiveram tamanho médio
inferior a 200 nm (PDI < 0,2) e ndo foram observados sinais de instabilidade
macroscépica durante 60 dias corridos. A incorporacao de 1% (0,1 g) do farmaco foi
feita na F/O, em duplicata, empregando as mesmas propor¢des mencionadas. O
gotejamento A/O ocorreu sob agitacdo magnética continua. O tamanho da particula se
manteve abaixo de 200 nm (PDI 0,316) e a estabilidade macroscépica se manteve
durante 20 dias, entretanto, apds 30 dias foi observado a formacéo de sedimento; com 2
meses o tamanho de particula lido foi de 217,4 nm (PDI 0,305). A incorporacéo de 2,5%
(0,25 g) e 5% (0,5 g) foram realizadas da mesma forma que a de 1% e ambas tiveram
tamanho de particula menor que 200 nm (PDI, respectivamente, de 0,237 e 0,484),
permanecendo estaveis macroscopicamente por 15 dias; todavia, também foi possivel
observar formacéo de sedimento. No més seguinte foi feito a leitura, sendo os tamanhos
de particula, respectivamente, 225,3 (PDI 0,313) e 216,7 (PDI 0,460). Embora tenha
ocorrido sedimentacdo, os tamanhos de particula e PDI se mantiveram em valores
proximos, apresentando reducdo no PDI das amostras de 1% e 5%. Seria possivel
solucionar o problema realizando, primeiramente, uma curva padrdo e doseamento,
quantificando quanto de farmaco dissolvido temos na formulacdo e compreendendo
quanto de triancinolona podemos incluir. A triancinolona é lipofilica e de dissolve bem
na fase oleosa, portanto, para contribuir com a estabilidade poderiamos incluir um
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espessante ou desenvolver um nano gel, acrescentando um polimero formador de gel
para tornar a composicao mais viscosa (por exemplo, hidroxietilcelulose). Os resultados
obtidos mostram que a incorporac¢do de triancinolona é viavel e permite maior facilidade
de administracdo, sendo uma estratégia interessante e uma alternativa para solucionar a
hidrofobicidade do farmaco.

Palavras-chave: Nanocarreador. Triancinolona. Estudos de estabilidade. Oleo de soja.
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DESENVOLVIMENTO DE NANOPARTI'CULAS CONTENDO METOTREXATO E
REVESTIDAS DE ACIDO HIALURONICO DESTINADAS AO TRATAMENTO DO
RETINOBLASTOMA

Lorrane Jenifer Ferreira Amaro?, Cristiane Del Bello!, Gisele Rodrigues da Silva'*
‘Universidade Federal de Ouro Preto, Ouro Preto, Minas Gerais, Brasil
-giselersilva@ufop.edu.br

O retinoblastoma € um tumor ocular maligno que se manifesta em pacientes pediatricos e pode
causar perda parcial ou total da visdo. E tratado por meio da administragdo de farmacos
quimioterapicos pela via parenteral. Entretanto, estes farmacos sisttmicos ndo atravessam a
barreira hematoretiniana e hematoaquosa em concentracdes terapéuticas, sendo necessarias
varias administracOes, o que provoca falha terapéutica e efeitos colaterais limitantes. Diante do
exposto, com o intuito de viabilizar novas terapias para o retinoblastoma, nanoparticulas de
poli(€-caprolactona) (PCL) contendo metotrexato (MTX) e revestidas de acido hialurdnico
(AH) foram elaboradas. As nanoparticulas foram desenvolvidas por nanoprecipitacdo e
otimizadas por meio de delineamento fatorial 2: com réplicas no ponto central. As
nanoparticulas foram caracterizadas por diametro, indice de polidispersao (PDI), potencial zeta
e eficiéncia de encapsulacdo. A formulacdo otimizada foi submetida ao processo de
revestimento por AH. As nanoparticulas otimizadas produzidas apresentaram, 178,4 + 0,6 nm
de diametro, 0,14 £ 15,10 de PDI, -33,3 = 6,5 mV de potencial zeta e 86% de eficiéncia de
encapsulagdo (EE). O didmetro inferior a 200 nm é compativel a aplicagbes oculares sem que
danos sejam causados. Valores de PDI inferiores a 0,3 indicam homogeneidade do tamanho das
particulas, garantindo estabilidade da formulacéo. Valores de potencial zeta superiores a 30 mV
promovidos por carga superficial de mesmo modulo sdo ideais para repelir as nanoparticulas,
garantindo estabilidade. Finalmente, a EE superior a 80% mostra que a técnica de preparo foi
adequada para encapsular o MTX. Estas nanoparticulas otimizadas foram revestidas usando
AH na concentracdo de 0,5 mg/mL utilizando a técnica de adsorcdo. Conclui-se, portanto, que
as nanoparticulas a base de PCL contendo MTX e revestidas por AH foram desenvolvidas e
apresentaram propriedades fisico-quimicas adequadas para tratar o retinoblastoma, trazendo
vantagens ao tratamento, uma vez que com a vetorizacdo do MTX no alvo especifico, leva a
um maior controle da liberacéo e do intervalo de seguranca terapéutica, diminuicdo de dose, e
menos efeitos adversos. Porém estudos, como estudo da estabilidade, se fazem necessarios para
dar seguimento e promover a administragao in vivo.

Palavras chaves: Retinoblastoma, Nanoparticulas de poli(€-caprolactona) incorporadas ao
Metotrexato, Acido hialurdnico.
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O retinoblastoma é um tumor intraocular mais comum em criangas, sua incidéncia € 1 para cada
20.000 nascidas vivas e representa 3% de todos os canceres pediatricos. Geralmente acomete
criangas menores de trés anos, e se ndo tratado pode levar a cegueira e a morte. E um tumor que
se desenvolve na retina e € iniciado por mutacdo bialélica do gene do retinoblastoma em uma
unica célula retiniana que sofrer proliferacdo descontrolada. As quimioterapias possibilitam o
salvamento ocular e a manutencdo da visdo. Porém, a principal dificuldade no tratamento,
mesmo apés a realizacdo da quimioterapia intra-arterial, é a ndo erradicacdo das sementes
vitreas, havendo a necessidade de associa-la com a quimioterapia intravitrea. Diante do exposto,
um farmaco aplicado diretamente no vitreo e controladamente liberado pode erradicar as
sementes vitreas. Para este propdsito, nanoparticulas a base de poli(e-caprolactona)
incorporadas de metotrexato e revestidas de acido hialurdnico foram desenvolvidas para
eliminar as sementes vitreas no retinoblastoma. As nanoparticulas foram preparadas por
nanoprecipitacdo e evaporacdo do solvente. Durante o desenvolvimento foi realizado o
delineamento fatorial 2: com réplicas no ponto central, para otimizar a melhor formulagéo, que
por sua vez foi revestida por &cido hialurénico. As nanoparticulas otimizadas apresentaram
didmetro de 178,40 + 0,60 nm, indice de polidispersdo de 0,14 + 5,10, potencial zeta de -33,30
*+ 6,54 mV e eficiéncia de encapsulacdo de 86,41%. Estes parametros sdo essenciais para
garantir a estabilidade das nanoparticulas. Por meio do teste da membrana corio-alantoide do
embrido de galinha (teste HET-CAM) avaliou-se a tolerancia ocular e as nanoparticulas se
mostraram ndo irritantes frente a CAM. Em conclusdo, as nanoparticulas foram desenvolvidas,
caracterizadas e mostraram-se estaveis e nao irritantes, sugerindo-se que possam ser utilizadas
para a eliminacdo das sementes vitreas no tratamento do retinoblastoma, e se tornarem uma
nova alternativa terapéutica.
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A candidiase vulvovaginal (CVV) é uma das principais infeccbes causada por fungos
dimorficos da espécie Candida, presente na microbiota vaginal. A proliferacdo anormal da C.
albicans gera um desequilibrio entre as espécies da microbiota e um processo inflamatorio
local. Multiplas infeccBes sintomaticas sdo denominadas CVV recorrente (RCVV), que
atingem cerca de 138 milhdes de mulheres anualmente. Estratégias terapéuticas sdo necessarias
para suprimir a infeccdo na CVVR, pois a C. albicans, principal responsavel pela infecgéo, tem
apresentado resisténcia contra os antifingicos convencionais como o fluconazol. Além disso,
esses medicamentos apresentam alta toxicidade (principalmente hepatica) gerando efeitos
colaterais que dificultam a adesdo do paciente. Neste contexto, nanoparticulas poliméricas
contendo extrato de propolis e revestidas com acido hialurénico (AH) foram desenvolvidas com
0 objetivo de se obter uma alternativa terapéutica natural com reducéo dos efeitos colaterais,
para o tratamento da CVVR. As nanoparticulas foram sintetizadas pelo método da
nanoprecitacdo, revestidas com &cido hialurdnico 0,05% (p/v), para garantir a internalizacdo
nas camadas mais profundas do epitélio vaginal. Foram caracterizadas quanto ao tamanho,
indice de polispersdo (Pdl) e potencial zeta (Z). Avaliou-se a citotoxicidade in vitro por meio
do teste de MTT em células HaCat e a atividade antifungica contra cepas de C. albicans por
meio da técnica de difusdo em poco. Determinou-se a eficdcia em modelo murino de CVV. As
nanoparticulas apresentaram tamanho de 169,5 £ 0,3 nm, Pdl de 0.12 £ 0.01 e Z de -28.5 + 0.2
mV. Este tamanho é ideal para a penetracdo das nanoparticulas e a presenca do &cido
hialurdnico na superficie garante vetorizacdo das nanoparticulas nas células epiteliais vaginais,
ao se ligarem aos receptores CD44 de membrana. Além disso, o Pdl inferior a 0,3 demonstrou
a homogeneidade do tamanho das particulas e o valor de Z proximo a 30 em mdédulo indicou
estabilidade do sistema. O ensaio de viabilidade indicou que concentracfes entre 42,6 e 340,8
pug/mL de prépolis nas nanoparticulas ndo induziram citotoxicidade, e as concentracdes entre
681,6 e 852 ug/mL reduziram a viabilidade em 50%. Portanto, em concentracdes elevadas, ha
citotoxicidade, sendo esta dose-dependente. Nao foram observados halos de inibi¢cdo no agar,
ou seja, as nanoparticulas ndo inibiram a C. albicans in vitro, devido a liberacdo de baixas
concentracdes dos compostos ativos da propolis pelas nanoparticulas, nas condi¢fes do teste.
Entretanto, elas promoveram a supressao da carga fungica em 100% dos animais infectados por
C. albicans no modelo murino de CVV, evidenciando seu efeito terapéutico antifingico em
condigBes fisioldgicas reais, assim como demonstrado em estudos com antifungicos
convencionais que apresentam alta eficacia terapéutica. Os resultados mostraram que a
eliminacgdo da C. albicans de forma acelerada, com apenas 24 horas de tratamento, foi devido
a captacdo das NPs pelas células epiteliais vaginais, facilitando a entrega e liberagédo da prépolis
diretamente nas areas infectadas, eliminando a Candida em forma de leveduras e hifas presentes
nas camadas mais profundas. O AH nas NPs, provavelmente promoveu uma interagcdo com 0s
receptores CD44 presentes nas células epiteliais, facilitando assim, sua entrada no epitélio
vaginal pela via de endocitose. Em concluséo, as nanoparticulas poliméricas contendo prépolis
e revestidas por acido hialurénico apresentam potencial para serem utilizadas como alternativas
terapéuticas para tratar a CVVR.
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Sabe-se que as infec¢Bes fungicas vaginais atingem aproximadamente 70% das mulheres
adultas e, atualmente, o tratamento baseia-se na administracdo de farmacos antifungicos como
os imidazolicos, triazdlicos e polienos. Entretanto, devido a resisténcia dos fungos ao
tratamento convencional e a alta recorréncia da Candidiase Vulvovaginal (CVV), novas
alternativas de tratamento se tornam cada vez mais relevantes. Diante disso, com o objetivo de
viabilizar uma opcao de tratamento mais eficiente para a CVV recorrente, este estudo apresenta
0 desenvolvimento e caracterizacdo de nanoparticulas (NP) incorporadas de miconazol e
recobertas com &cido hialurdnico (AH), bem como a avaliacdo de sua capacidade antifingica.
As NP foram desenvolvidas por nanoprecipitacdo e sua caracterizagdo foi feita pela
determinacédo do diametro hidrodindmico (Dh), do indice de polidispersdo (PDI) e do potencial
zeta (PZ). As NP obtidas foram entdo revestidas com AH, visando possibilitar sua
internalizacdo pelas células do epitélio vaginal por meio da interacdo do AH com os receptores
de membrana CD44. A caracterizacdo dessas NP foi feita nos dias 1 e 7, antes de serem
revestidas com AH, apresentando Dh de 191 + 1,35 nm, PDI 0,156 + 0,014 e PZ -32,9 £ 0,379
mV. Apds o revestimento com solucdo de AH 0,05% p/v, as NP revestidas foram caracterizadas
nos dias 1 e 7, e apresentaram as seguintes caracteristicas: Dh 200,2 + 2,380 nm, PDI1 0,181 +
0,011 e PZ -24,9 £ 0,751mV. Em ambas as formulagdes ndo foram observadas alteracoes
significativas dos parametros avaliados entre os dias 1 e 7. Percebe-se que ambas as
formulacdes apresentaram tamanhos de particulas compativeis com o preconizado para NP de
uso tépico (100 - 300nm), e PDI inferior a 0,2, mostrando boa homogeneidade. Ademais, o0 PZ
préximo de -30mV é um bom indicativo de estabilidade para as formula¢Ges. Na avaliacdo da
atividade antifangica, utilizando C. albicans pelo método de difusdo em &gar, o halo formado
pelas NP contendo Miconazol a 0,5mg/mL apresentou 13mm de didmetro. O halo das NP
revestidas com AH contendo Miconazol a 0,5mg/mL apresentou 12mm, e a solucdo pura de
miconazol a 0,5mg/mL formou halo de 18mm. O tamanho de halo relativamente menor das NP
ja era esperado, visto que o farmaco puro em solucdo se difunde mais rapidamente pelo agar;
ndo obstante, o didmetro de halo observado ja demonstra a atividade antifungica das NP em
relacdo a C. albicans. Entende-se que a formulacdo desenvolvida apresentou caracteristicas
desejaveis quanto a Dh, PDI e PZ, indicativo de estabilidade e atividade antifingica para
viabilizar novos estudos que permitam sua utilizacdo como alternativa promissora para o
tratamento da CVV recorrente.
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A doenca de Chagas, causada pelo parasita Trypanosoma cruzi, € considerada uma doenca
tropical negligenciada que afeta principalmente os paises em desenvolvimento, possui poucas
opcOes de tratamento e pouco investimento pelo sistema de saude. Os farmacos disponiveis
atualmente (benznidazol e nifurtimox) apresentam baixa efetividade na fase cronica da doenca
e ja existem relatos de resisténcia parasitaria. Na busca por novas alternativas terapéuticas, o
dietilditiocarbamato de sdédio (DTC) e o fitol (FTL) tém demonstrado atividade anti-
trypanosoma consideravel, a qual aliada as vantagens dos sistemas de liberagdo de farmacos,
como as nanoparticulas poliméricas (NPs), possui grande potencial para melhorar a terapéutica
da doenga. As NPs sdo sistemas capazes de direcionar os ativos encapsulados para um alvo
terapéutico especifico, reduzindo efeitos adversos, minimizando o risco de resisténcia
microbiana e aumentando a biodisponibilidade dos farmacos. O presente trabalho teve como
objetivo obter nanoparticulas a base de acido polilatico (PLA) carregadas com DTC ou FTL
através da técnica de nanoprecipitacdo para serem avaliadas quanto a atividade anti-
trypanosoma cruzi. As nanoparticulas foram caracterizadas conforme seu didmetro
hidrodindmico médio, indice de polidispersividade (IPD), potencial zeta (PZ), potencial
hidrogenibnico (pH), eficiéncia de encapsulacdo (EE%) e indice de hemdlise. Ambas as
formulacgdes nanoparticuladas obtiveram tamanho médio inferior a 300 nm e apresentaram IPD
baixos, com valores inferiores a 0,3. O PZ parmeneceu carregado negativamnete, em torno de
-15 mV e a EE% apresentou-se superior a 80%. Os valores de pH variaram nos diferentes
sistemas, apresentando-se levemente acido para as NPs contendo FTL e basicos para as NPs
contendo DTC. A atividade hemolitica apresentou um perfil concentracdo dependente nas NPs
FTL, enquanto nas NPs DTC ndo foi identificada hemolise nas concentragdes testadas. Os
nanosistemas foram desenvolvidos com sucesso e possuem caracteristicas fisico-quimicas
desejaveis. Como perspectiva futura, pretende-se avaliar a atividade antiparasitaria dos sistemas
obtidos.
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A acne é uma doenca dermatoldgica que acomete a unidade pilossebacea e afeta negativamente
a vida dos individuos em diversos ambitos, causando desconforto, constrangimento, marcas e
cicatrizes, na pele. Deste modo, se faz necessario realizar um tratamento para combater essa
condicdo, sendo a estratégia terapéutica bésica, o controle da secrecdo de sebo, da
queratinizacdo anormal do epitélio folicular e da infeccdo bacteriana. O 6leo de melaleuca,
extraido das folhas de Melaleuca alternifolia, tem sido amplamente estudado em dermatologia
devido as propriedades terapéuticas antibacteriana, anti-inflamatoria e seu potencial atividade
antioxidante. O desenvolvimento de nanoemulsdes pode aumentar a solubilidade de farmacos
pouco soltveis, melhorar a penetracdo de ativos na pele, bem como, sua estabilidade em uma
formulacdo. Diagramas de fases pseudoternarios constituem uma ferramenta eficiente para o
desenvolvimento e preparacdo de sistemas emulsionados, pois permite a identificacdo das
diferentes regibes de formacao de sistemas, além de apontar a melhor combinacédo e proporcéo
de ingredientes da formulacdo. Neste trabalho, a constru¢do de um diagrama pseudoternario de
fases (DPF) foi realizada, a fim de obter misturas agua:oleo:surfactante para a obtencdo de
nanoemulsdes de 6leo de melaleuca. O DPF foi construido utilizando como fase oleosa, 0 6leo
de Melaleuca, Cremophor RH40® como surfactante; e como fase aquosa, agua destilada.
Foram obtidas 99 formulages variando a proporcao 6leo:surfactante de 1:9 a 9:1, com titulacdo
da dgua. Apos a classificacdo dos sistemas em macro, microemulsdes e separacao de fases, foi
possivel definir as regides de maior probabilidade de obtencdo de nanoemulsdes. As
formulagGes mais promissoras foram processadas em Ultrassonicador por 2 min, com
amplitude de 90%. Todas as formulagbes selecionadas foram capazes de produzir
nanoemulsdes, desse modo, escolheu-se aquela capaz de incorporar a maior quantidade de 6leo.
A estabilidade cinética das nanoemuls@es foi acompanhada por 90 dias através das medidas de
tamanho médio das goticulas e pdl, os quais se mantiveram constantes durante o periodo de
estudo; o tamanho médio das nanoemulsdes obtidas foi de 32,7 nm e o pdl 0,215. O diagrama
pseudoternario de fases se mostrou uma ferramenta bastante simples e reprodutivel para
determinar, identificar e caracterizar varias regides geradas pela mistura agua:oleo:surfactante
e, assim produzir nanoemulsdes estaveis.

Palavras-chave: Nanoemulsées. Melaleuca. Diagrama de fases. Cosméticos.

ISBN n° 978-65-998631-2-7 Anais do 11l CONCAF, v. 1, n1, 2022, Supl. 1, pag. 74



EMULSOES BASEADAS I\~IO POLOXAMER 407 CONTENDO EXTRATO DE
CASCAS DE ROMA PARA USO ANTIMICROBIANO SOBRE
Sthapylococcus aureus

Nayhara Madeira Guimarées:, Bruna Maria Pimentelz, Juliana Alves Resende :2
Janaina Cecilia Oliveira Villanova:

iPrograma de Pds-Graduacao em Ciéncias Veterinarias, Universidade Federal do Espirito Santo (UFES),
Alegre, ES, Brasil. :Departamento de Farméacia e Nutri¢do, Universidade Federal do Espirito Santo (UFES),
Alegre, ES, Brasil. nayhara.mg2@gmail.com.

A mastite é caracterizada pela inflamagdo nos tecidos das glandulas mamarias decorrentes,
principalmente, de infeccdes bacterianas. A mastite é de elevada prevaléncia e causa grandes
prejuizos para pequenos e grandes produtores de leite e derivados. Formas farmacéuticas
convencionais contendo antimicrobianos sintéticos para administracdo intramamaria e sobre 0s
tetos dos animais sdo utilizadas no tratamento e profilaxia da mastite. Entretanto, ha inameros
relatos do surgimento de cepas causadoras de mastite multirresistentes frente a estas substancias
ativas. O objetivo do presente trabalho foi desenvolver emulsdes baseadas no poloxamer 407
para veicular o extrato seco total de cascas de roma (ESTCR) para uso no tratamento e profilaxia
da mastite. Emulsdes contendo o polimero a 20% p/p foram preparadas por
ultrahomogeneizacdo e o ESTCR foi incorporado nas concentragdes de 1,25, 2,5 e 3,75% p/p.
A estabilidade fisica preliminar das formulacdes foi avaliada através de testes de pH, estresse
térmico e estresse mecanico. A atividade antimicrobiana das formulagdes foi estudada in vitro
sobre cepas de Sthapylococcus aureus (ATCC 25.923), empregando método de disco-difusdo,
conforme protocolo CSLI modificado. Discos de gentamicina (30 pg) foram utilizados como
controle positivo e formulacdo sem conservantes e ESTCR, como controle negativo. A
efetividade antimicrobiana da formulagéo contendo a concentracao eleita do extrato (2,5% p/p)
foi pesquisada sobre 20 cepas clinicas, sensiveis e resistentes a antimicrobianos sintéticos,
isoladas de mastite bovina. Todas as formulagdes se mantiveram estaveis, sem separacdo de
fases, para todas as condicOes dos testes de estresse. A incorpora¢do dos ESTCR diminuiu o
pH das formulacGes base sem sofrer alteracGes apds os testes de estresse. No teste de disco-
difusdo sobre a cepa ATCC, foi observada zona de inibicdo para o controle positivo,
demonstrando existéncia de sensibilidade do microrganismo e adequagéo do ensaio ao CSLI.
Para as formulacBes dos controles negativos ndo foram observadas zonas de inibicdo. Para as
formulacGes contendo o extrato em estudo nas 3 concentragdes, os valores das zonas de inibicéo
variaram de 14,7 (x 1,5) a 18,7 (x 1,5 mm. Nao houve diferenca significativa entre as
concentracdes de 2,5 e 3,75% p/p (p<0,05). O controle de crescimento apresentou halo de
inibicdo variando de 23 (£ 1,5) a 25(x 1,5) mm. A emulsdo contendo 2,5% p/p do ESTCR foi
efetiva em inibir o crescimento de 6 e 3 cepas clinicas sensiveis e resistentes a antimicrobianos
sintéticos, respectivamente. Os resultados encontrados permitem inferir que a formulacéo
preparada com 2,5% p/p do ESTCR € promissora para o uso pretendido. Atributos de qualidade
fisico-quimicos e microbioldgicos serdo avaliados nesta preparacdo ao longo do tempo.
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Na medicina popular, os 6leos naturais se destacam como potenciais agentes terapéuticos para
o tratamento de inflamacGes gastrointestinais. Como exemplo, pode-se citar, o 6leo de linhaca,
composto por &cidos graxos da familia dmega, principalmente o linolénico (6mega 3), o qual é
capaz de desencadear uma resposta anti-inflamatdria. No entanto, a utilizacdo in natura desse
6leo pode prejudicar a adesdo ao tratamento por suas caracteristicas organolépticas e
biofarmacéuticas inadequadas (sabor, odor, biodisponibilidade e solubilidade). Diante disso, a
veiculacdo desse 6leo por nanocapsulas poliméricas surge como uma estratégia adequada para
0 uso desse Oleo frente a situacbes inflamatdrias, amenizando os problemas citados
anteriormente. Nesse contexto, um dos polimeros utilizados neste processo é a Policaprolactona
(PCL), um poliéster sintético e biodegradavel. No entanto, para a administracao pela via oral,
o0 contato da PCL com o ambiente estomacal e intestinal pode causar uma possivel instabilidade
fisica devido a hidrolise do polimero. Sendo assim, visando a utilizacdo desse 6leo em processos
inflamatorios na mucosa gastrointestinal, esse trabalho objetivou desenvolver nanocéapsulas
(NCLs) para veiculacdo do dleo de linhaca e avaliar a sua estabilidade fisico-quimica em fluidos
simulados gastrico (FSG) e intestinal (FSI). A producdo das NCLs se deu pela técnica de
deposicdo interfacial do polimero, com a fase organica composta por 6leo de linhaga 0,160 g,
Spane 60 0,038 g, PCL 0,100 g e acetona 27 g e a fase aquosa por 4gua deionizada 53 g e Tweene
80 0,077 g. Posteriormente, a suspensdo de NCLs foi diluida em agua purificada (1:100) e
submetida a caracterizagdo quanto ao tamanho de particula e indice de polidispersividade (Pdl)
pela técnica de espalhamento dindmico de luz. Por fim, a estabilidade nos fluidos simulados foi
realizada através da incubacdo das NCLs 10 %..,no FSG (NaCl 2M, HCI 7M e 4gua isenta de
CO: 100 mL), com pH igual a 1,2 durante 2 horas; e no FSI (KH.PO. 6,805M, NaOH 0,9M e
agua deionizada 100 mL) com pH de 6,8 durante 6 horas. Foram realizadas coletas a cada 30
minutos para 0 FSG e 60 minutos para o FSI, a fim de caracterizar o tamanho de particula e
Pdl. As NCLs apresentaram, imediatamente ap6s a producdo, o valor de tamanho de particula
e Pdliguaisa250+1,2nme 0,21 + 0,02, respectivamente. Tais resultados podem ser atribuidos
ao polimero usado, uma vez que, conforme a literatura, 0 tamanho apresentado por
nanoparticulas de PCL é em torno de 200 nm. Adicionalmente, o Pdl obtido indica uma
distribuicdo monomodal do sistema. Posteriormente a incubacdo nos fluidos, ndo foram
observadas alteracdes significativas nas NCLs visto que o tamanho de particula e Pdl
permaneceram semelhantes ao obtido antes das incubacdes (251,0 £ 1,4 nm e 0,21 + 0,01 apds
0 FSG e de 248,3 + 2,0 nm e 0,21 + 0,03 ap6s a incubacdo em FSI). Tal resultado permite
sugerir que o PCL se manteve estavel diante do ambiente gastrointestinal simulado, permitindo
gue o sistema continuasse estavel e sugerindo que o polimero possa ter protegido o bioativo da
degradacdo. Com base no exposto, conclui-se que as NCLs foram produzidas adequadamente
e apresentaram estabilidade fisico-quimica in vitro frente ao FSG e FSI, mostrando-se
promissora para administracdo por via oral no tratamento de inflamacGes gastrointestinais.

Palavras-chaves: Nanoparticulas, Policaprolactona, Linum usitatissimum L., Anti-
inflamatdria.

ISBN n° 978-65-998631-2-7 Anais do 111 CONCAF, v. 1, n1, 2022, Supl. 1, pag. 76


mailto:chavesicaro15@gmail.com

Apoio: Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ).

ISBN n° 978-65-998631-2-7 Anais do 111 CONCAF, v. 1, n1, 2022, Supl. 1, pag. 77



ESTUDO DO PERFIL DE LIE}ERAQAO IN VITRO DO CIPROFLOXACINO
INCORPORADO A NANOPARTICULAS DE MOF MIL-100 EM ASSOCIACAQO AS
MEMBRANAS HIBRIDAS UREASIL-POLIETER

Julio Golinelli Budin :, Jodo Rodrigues Monteiro z, Marina Paiva Abugafy 2, Camila Garcia da
Silva -, Leila Aparecida Chiavacci Favorin

:Graduagdo em Farmacia, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (UNESP), Araraquara,
SP, Brasil. > Universidade Estadual Paulista “Jilio de Mesquita Filho” (UNESP), Araraquara, SP, Brasil.
juliogobu@gmail.com

Os sistemas de liberacdo modificada de farmacos apresentam um avang¢o em relagdo aos
tratamentos farmacoldgicos, uma vez que reduzem a toxicidade, efeitos adversos e favorecem
a adesao terapéutica. Baseado em caracteristicas intrinsecas de materiais hibridos, isto é, a rede
cristalina altamente porosa das redes metalorganicas (MOFs) e maleabilidade das membranas
do tipo ureasil-poliéter baseadas no polimero POE 1900, pode-se culminar em uma forma
farmacéutica como um adesivo transdérmico, lentes ou potenciais associa¢cbes com materiais e
superficies. Esse estudo uniu e explorou as caracteristicas desses materiais para obter um
sistema de carreamento do farmaco ciprofloxacino. As MOFs MIL-100 foram sintetizadas a
partir dos precursores nitrato de ferro 11l e acido trimésico, obteve-se um rendimento médio
dessa sintese de 80,5%; enquanto a membrana hibrida do tipo ureasil-poliéter foi sintetizada
com base na técnica “sol-gel”. A incorporagdo do farmaco na MIL-100 foi realizada através do
contato direto das MOFs com uma solucdo saturada de ciprofloxacino durante 5 horas e
apresentou eficiéncia de 75,5%. A associacdo das MOFs as membranas foi realizada “in situ”
antes da adicdo do catalisador HCI na etapa de hidrélise e condensacdo utilizada na sintese das
membranas pelo processo sol-gel, formando membranas hibridas homogéneas e translicidas.
Houve uma liberacdo modificada do farmaco quando esse estava agregado apenas na MOF:
20% do total de farmaco foi liberado na primeira hora; 60% na quarta hora e 91% apds 8 horas.
J& quando as nanoparticulas foram incorporadas na membrana hibrida houve diferenca notéavel
no perfil de liberacdo, tornando a difusdo do farmaco mais lenta: 4% do farmaco total foi
liberado na primeira hora; tendo sua liberacdo progredindo de 1 a 2% por hora até atingir um
patamar na oitava hora, com apenas 17% do farmaco liberado ap6s 12 horas. A partir dessas
analises “in vitro”, comprovou-se que ha uma modificacdo no perfil de liberacdo do farmaco
com as MOFs, podendo ter diferentes perfis de liberacdo de acordo com a associagdo ou ndo a
membrana hibrida; assim, o sistema de liberacdo pode ser individualmente preparado de acordo
com a aplicacdo desejada.

Palavras-chave: Redes metalorganicas. Membranas hibridas tipo ureasil-poliéter. Liberacao
modificada de farmacos. Ciprofloxacino.
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ESTUDO DO PERFIL DE LIBERACAO IN VITRO DO CIPROFLOXACINO
INCORPORADO A MOF HKUST-1 ASSOCIADAS A MEMBRANAS HIBRIDAS DO
TIPO UREASIL-POLIETER
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1Curso de Graduagdo em Farmacia, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (UNESP),
Araraquara, SP, Brasil. » Universidade Estadual Paulista “Jillio de Mesquita Filho” (UNESP), Araraquara, SP,
Brasil. joaormonteiro97@gmail.com

Apesar das melhorias proporcionadas pelos sistemas de liberacdo modificada de farmacos,
alguns deles ainda apresentam limitagdes, como a baixa capacidade de incorporacdo de e o
controle de liberacdo reduzido (Horcajada, 2010). As redes metalo-organicas (MOFs) sdo
constituidas por ligantes organicos e metélicos que formam uma rede altamente porosa e
cristalina, sendo que a dindmica estrutural destes sistemas permite a criacdo de muitos
exemplares com as mais diversas funcGes, dentre elas o carreamento de farmacos, podendo ser
uma alternativa para a lacuna acima, principalmente se associada a outros sistemas como
materiais poliméricos do tipo ureasil-polieter, que podem viabilizar novas terapéuticas, como
uma membrana para aplicacdes transdérmicas. Sendo assim, o0 objetivo deste trabalho foi
associar materiais poliméricos a uma rede metalo-orgéanica, a base de acido trimésico e cobre,
para modificar e avaliar o perfil de liberacdo do farmaco ciprofloxacino, bem como avaliar o
perfil de liberagdo desse, modificado somente pela rede metalo-organica. A MOF foi sintetizada
a partir dos precursores acetato de cobre Il e acido trimésico, posteriormente ativada com
diclorometano pela técnica de troca de solvente. O rendimento médio da sintese foi de 65%.
Por sua vez, o material polimérico foi sintetizado a partir do polimero POE-1900 (750mg:3mg
de MOF:1mg de farmaco), pela técnica de sol-gel adaptada a associacdo da MOF ao material
polimérico, que foi realizada “in situ” antes da adi¢do do catalisador HCI, formando um material
similar a uma membrana translicida e homogénea. (Dahmouche, 1999). A incorporacdo do
farmaco na MOF foi realizada através do contato direto com uma solucdo saturada de
ciprofloxacino em proporacdo 1:3 (massa farmaco e massa MOF) durante 12 horas. A
incorporacdo do farmaco na MOF foi superior a 99%, quantificada a partir da leitura em UV-
Vis com medidas de absorbancia no intervalo 200-300nm. A liberacdo foi feita a partir dos
sistemas (MOF somente e MOF + polimero) em meios PBS de diferentes pH’s, em agitagao,
sendo quantificada em diferentes intervalos de tempo. O perfil de liberagdo do ciprofloxacino
obtido a partir da MOF somente, evidenciou um prolongamento da liberacdo do farmaco
(MEYAGUSKU, 2014). A associacdo da MOF com os materiais poliméricos demonstrou
capacidade ainda maior de exercer esse mesmo efeito sobre a liberacdo, sugerindo que essa
ocorra devido a combinacéo de dois ou mais mecanismos, como a difusdo do farmaco e a erosao
da MOF.

Palavras-chave: Redes metalo-orgénicas. Ciprofloxacino. Liberagdo modificada de farmacos.
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ESTUDO DE ADEQUAng DE COMPRIMIDOS DE CAPTOPRIL PARA A
FORMA DE SUSPENSAO VISANDO ADMINISTRACAO EM PACIENTES
PEDIATRICOS

Rayanna de Almeida Vale Camargo?, Milena Schastai Sovinski:, Marcel Henrique Marcondes
Sari~Luana Mota Ferreira:

‘Universidade Federal do Parana (UFPR), :Universidade Federal de Santa Maria (UFSM)
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FormulacGes liquidas sdo preferiveis para a administracdo em pacientes pediatricos, devido ao
melhor ajuste de dose, facilidade de degluticdo, havendo assim uma melhor eficacia ao
tratamento. Contudo, ha uma grande quantidade de medicamentos disponiveis comercialmente
em formas e doses ndo adequadas as criancas, havendo necessidade de adequacfes pela
derivacdo farmacéutica, a qual é realizada a partir do medicamento original (sélido) para a
forma liquida. O captopril € um medicamento utilizado em criancas e neonatos com hipertensao
secundéria e insuficiéncia renal, no entanto, ndo apresenta uma forma liquida disponivel.
Assim, esse estudo objetivou obter suspencdes pediatricas a partir de comprimidos de captopril
25mg e avaliar a goma carragenana (GC) como agente suspensor. No preparo das suspengoes
(n = 3) adicionou-se 0 pé dos comprimidos (1 mg/mL), a CG nas contracdes de 0,3% e 0,4%,
e agua destilada como solvente para um volume final de 30 mL. ApGs o preparo, determinou-
se a densidade (n = 3) pelo método do picnémetro, através da média das triplicatas obtendo os
resultados de 1,0250+0,0009 g/mL e 1,0163+0,0002 g/mL para as concentracdes de 0,3 e 0,4
%, respectivamente. O pH (n = 3) foi obtido através de um pHmetro, onde observou-se um pH
de 3,79+0,0283 para a concentracdo de 0,3% e de 3,83+0,0071 para a concentracdo de 0,4%. O
volume de sedimentacdo (n = 3) foi analisado em provetas, por um periodo de 24 horas. Apos,
foi realizado a razdo entre o volume final e inicial do sedimento, através da média das triplicatas
obteve-se os valores de 0,040+0,018 para concentracdo de 0,3 % e de 0,122+0,003 para a
concentracdo de 0,4%, indicando um controle de sedimentacdo nesta Gltima concentracgdo.
Independente da concentracdo, as formulacGes tiveram um tempo de redispersao em torno de
30 segundos, sendo ambas de fécil redispersdo. Contudo concluimos que a goma carragenana
€ um bom agente suspensor, sendo necessaria uma adequacdo pH da suspencao.

Palavras-chaves: Suspencdes pediatricas. Agente suspensor. Ajuste de dosagem.

Area: Farmacia.
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ESTUDO PRELIMINAR DAS PROPRIEDADES FISICO-QUIMICAS DE
SUSPENSOES PEDIATRICAS DE CAPTOPRIL
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Suspensbes farmacéuticas administradas por via oral sdo consideradas adequadas para
utilizacdo em pacientes pediatricos, principalmente aqueles hospitalizados, devido a facilidade
na degluticdo e possibilidade no ajuste de dosagem, proporcionando uma melhor eficacia do
tratamento. No entanto, muitos medicamentos indicados para tratamentos em criancas estdo
disponiveis apenas em formas sélidas, havendo necessidade de adaptacGes através da trituracédo
de comprimidos para a obtencdo de formas liquidas. Assim, este estudo objetivou preparar e
avaliar as propriedades fisico-quimicas de suspensfes pediatricas obtidas a partir de
comprimidos triturados de captopril 25 mg, utilizando as gomas gelana high acil (GG HA) e
low acil (GG LA) como agentes suspensores. Inicialmente foram triturados 20 comprimidos,
com peso medio de 0,1698 g e foi entdo calculada a massa a ser utilizada para suspensdes de
30mL em uma concentracdo de 1mg/mL de captopril. Essa massa (0,2038 g) foi misturada com
as gomas nas concentragoes 0,1% (p/v; GG HA-1 e GG LA-1) e 0,2% (p/v; GG HA-2 e GG
LA-2) e apds adicionou-se agua destilada até a obtencdo do volume final (30mL). Foram
avaliados densidade (g/mL), pH, volume de sedimentac&o (adimensional) e redispersibilidade
(segundos). A densidade foi avaliada pelo método do picnémetro, no qual foram obtidos
resultados de 1,0186 + 0,0004 g/mL e 1,0193 + 0,0003 g/mL para a GG HA-1 e GG HA-2,
respectivamente. Para a GG LA-1 obteve-se 1,0179 + 0,0005 g/mL e para GG LA-2 1,0185 +
0,0008 g/mL. O pH das suspensdes foi determinado com a utilizagdo de pHmetro e permaneceu
em torno de 3,5 para todas as formulag6es, estando na faixa acida. O volume de sedimentacéo
foi analisado com as suspensdes adicionadas em provetas, onde avaliou-se a razdo entre o
volume final e o volume inicial de sedimento ap6s 24 horas. O volume de sedimentacdo da GG
HA-1 foi de 0,39 + 0,04 e para GG HA-2 obteve-se 0,80 = 0,04, havendo um controle de
sedimentacdo. Ja com a GG LA, em ambas as concentracdes obteve-se 0,04 + 0,01,
caracterizando suspensdes de rapida sedimentacdo. O tempo de redispersibilidade foi analisado
através da agitacdo das suspensodes, obtendo-se para GG HA-1135+2,12se 7,5+ 0,71 s para
GG HA-2, sendo de facil redispersao. Apesar da rapida sedimentacao, as suspensdes de goma
GG LA mostraram-se de facil redispersibilidade, sendo recuperadas em 10,5 = 0,71 s na GG
LA-1 e 10,0 + 1,41 s na GG LA-2. Com base nestas analises, notou-se um comportamento
distinto em relacdo as gomas, sendo a GG HA mais promissora, apresentando sedimentagédo
lenta e controlada e facil redispersdo, o que se deve principalmente pela sua capacidade de
formar um gel fluido em baixas concentra¢Oes, proporcionando maior estabilizacdo das
suspensdes. As formulacOes estdo em fase de otimizagdo e mais analises serdo realizadas para
melhor caracteriza-las, como viscosidade, teor de farmaco e avaliacdo da estabilidade.

Palavras-chave: Suspensdes farmacéuticas. Captopril. Pacientes pediatricos.
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FTALOCIANINA INCORPORADA EM CARREADORES LIPIDICOS
NANOESTRUTURADOS DISPERSOS EM MATERIAIS HIBRIDOS ASSOCIADOS
A TERAPIA FOTODINAMICA PARA A CANDIDIASE VULVOVAGINAL
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A candidiase vulvovaginal (CVV) é uma infeccdo fungica causada principalmente pela Candida
albicans e atinge cerca de 75% das mulheres pelo menos uma vez na vida. Os principais
sintomas sdo pruridos, dor e desconforto na vulva e vagina. A Terapia Fotodindmica
Antimicrobiana (aPDT) é uma estratégia de tratamento alternativa, baseada em reacOes
fotoquimicas oxidativas. A hexadecafltorftalocianina € uma ftalocianina (FC) capaz de gerar
espécies reativas de oxigénio. Os carreadores lipidicos nanoestruturados (CLN), dispersos em
materiais hibridos (U-PEQ) podem ser utilizados como sistemas de liberacdo sustentada. O
objetivo do trabalho foi desenvolver CLN contendo FC dispersos em U-PEQ associados aaPDT
para administracdo vulvovaginal capazes de inibir o crescimento de C. albicans no tratamento
da CVV. Os CLN foram obtidos por fusao-emulsificacdo, e os materiais hibridos por reacédo de
alcooxido modificado e polimeros modificados. Na analise visual CLN e CLN-FC néo
apresentaram separacdo de fase ou precipitados, durante 90 dias de armazenamento. Os U-PEO
obtidos apresentaram uniformidades macroscopicas e auséncia de trincas, fissuras, bolhas ou
precipitados. A espectroscopia no infravermelho apontou que ndo ocorreu surgimento de novas
ligacdes, nem supressao de grupamentos quimicos quando o CLN foi disperso no U-PEO. Os
resultados de andlise térmica diferencial e de termogravimetria demonstraram uma maior
estabilidade térmica do CLN-FC disperso no material, onde teve 68,11% de perda de massa em
276,28°C, enquanto o CLN-FC, obteve 84,83% de perda de massa em 40,74°C. Além disso,
ndo foi observado incompatibilidade entre os excipientes ativos e inertes. A avaliacdo da
atividade antifangica in vitro por difusdo em &gar contra C. albicans, demonstrou uma atividade
superior para 0 U-PEO contendo CLN com ZnPcF16 incorporada (U-PEO+CLN-FC)
comparado ao controle positivo, azul de metileno (AM) quando aplicada a aPDT, com os halos
de inibicdo de 15 mm e 10 mm, respectivamente. Ademais, CLN e U-PEO isolados
apresentaram halos de 8 mm e 9 mm, respectivamente, indicando um possivel sinergismo
quando associados. Assim, esses resultados evidenciam o potencial da formulagéo para o
tratamento de CVV ocasionada por C. albicans.

Palavras-chave: Nanobiotecnologia; Antifungico; Fotossensibilizantes; Moniliase Vaginal;
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IMOBILIZACAO DE ENZIMAS EM SUPORTE DE MATRIZ POLIMERICAS PARA
POSSIVEL USO COMO CURATIVO DERMICO
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A quitosana (Ch) é um polimero natural e pode ser obtido pela desacetilacdo da quitina, a qual
pode ser encontrada no exoesqueleto de artropodes como 0s crustaceos e em outros seres vivos.
Este biomaterial pode ser utilizado como curativo de feridas devido a sua biocompatibilidade,
biodegradabilidade, atividades antimicrobiana e de reparo tecidual. A papaina é uma protease
vegetal (proveniente do latex de Carica papaya) de amplo uso comercial, principalmente na
indUstria de alimentos, cosmética e farmacéutica. Ela é capaz de promover o desbridamento de
tecidos desvitalizados ou necroticos. O desenvolvimento de curativos a base de agregados de
quitosana e papaina é inovador e podemos potencializar as propriedades cicatrizantes de ambos
0s materiais, além de permitir sua liberacdo de forma controlada. O objetivo deste trabalho foi
imobilizar papaina em membranas de quitosana, para melhorar a estrutura e atividade
enzimatica, criando uma nova perspectiva para curativos biologicos. As membranas foram
preparadas pelo método de evaporacdo do solvente, sendo a papaina adicionada em duas
proporcoes (2,5% e 5%). Para avaliar a eficacia da imobilizacdo foram realizados testes de
atividade enzimatica, quantificacdo pelo método de Lowry e liberacdo in vitro pelas células de
Franz. Para a atividade enzimatica foi usado o protocolo universal da Sigma-Aldrich para a
medida da atividade de protease inespecifica. Como resultados, o suporte de quitosana
apresentou uma estrutura quimica mais interativa que foi capaz de imobilizar a papaina
potencializando a enzima quando comparado com a papaina livre em 250 vezes. A liberacéo in
vitro, indicou que a membrana modulou a liberacédo da papaina de forma controlada e o modelo
matematico cinético que melhor representou a difusao do sistema foi o de Higuchi. A membrana
teve um aumento gradativo de liberacdo nas primeiras 6h liberou 17% e o farmaco livre 73%.
Com isso, podemos inferir que os sistemas de membranas com papaina possuem potencial de
bioatividade efetiva, sendo uma alternativa para 0 uso como biocurativo cicatrizante, devido a
sua liberagdo prolongada, também séo aplicaveis para feridas cronicas.

Palavras-chave: biocurativo; papaina; membrana de quitosana; sistemas de entrega.
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INFLUENCIA DE EXCIPIENTES FARMACEUTICOS NO PERFIL DE
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A curcumina é um polifenol obtido do rizoma da Curcuma longa L, a qual apresenta diversas
propriedades farmacoldgicas. Contudo, esta molécula apresenta limita¢6es biofarmacéuticas no
que se refere a sua baixa solubilidade aquosa e baixa permeabilidade intestinal, comprometendo
0 seu uso clinico. Para contornar tais limitacGes, as microemulsdes (10-100 nm), sistemas
termodinamicamente estaveis, podem ser utilizados para aprimorar estas caracteristicas. Estes
nanocarreadores tém a capacidade de (i) aumentar a solubilidade aparente do farmaco, (ii)
melhorar sua biodisponibilidade e, consequentemente, (iii) suas propriedades bioldgicas. Para
tal, é necessario a realizacdo de estudos de pré-formulacdo entre os excipientes e o farmaco,
permitindo, desta forma, predizer as interag0es positivas como o incremento de solubilidade,
ou negativas, como a degradacdo quimica, entre 0s componentes. Assim, 0 objetivo desse
estudo foi avaliar a influéncia da adi¢do de excipientes no perfil de cristalinidade (parametro
preditivo de solubilidade) da curcumina a partir da calorimetria exploratdria diferencial (DSC)
e difratometria de raios X (DRX). Inicialmente, selecionou-se uma fase oleosa inerte e
biocompativel (Miglyol 812® N), assim como tensoativos com baixo potencial toxico (PEG-
30 castor oil e Span® 80). Para dar seguimento aos estudos de pré-formulacdo, avaliou-se a
fracdo cristalina (Fc) da curcumina por DRX (Shimadzu DRX-7000, Téquio, Japdo), cujo
difratograma foi coletado no angulo de 260 e faixa de variagdo entre 5 e 40 graus. A Fc foi
determinada a partir da razdo entre a area dos picos cristalinos e a area total x 100. Em seguida,
a curcumina e as misturas binarias (curcumina/excipientes 1:1 p/p), (1) curcumina e Miglyol®
812 N; (2) curcumina e Span® 80; (3) curcumina e PEG 30; (4) curcumina, Span® 80 e
Miglyol® 812 N; (5) curcumina, PEG 30 e Miglyol® 812 N; e (6) curcumina, Span® 80, PEG
30 e Miglyol® 812 N foram preparadas em gral e pistilo e submetidas a DSC (STA 449F3
Jupiter, NETZSCH GmbH & Co, Alemanha) em atmosfera de nitrogénio, fluxo de
10 mL.min—1, taxa de aquecimento de 10 °C min—1 e faixa de temperatura de 30°C a 300 °C.
As temperaturas de fusdo (T fusdo) e as entalpias (AH) da curcumina e de suas misturas foram
determinadas. A partir da razdo entre as entalpias das temperaturas de fusdo das misturas
binarias (AHm) e da curcumina (AHc) x 100 calculou-se a porcentagem da cristalinidade (%C)
das misturas. A curcumina revelou picos cristalinos na regidao de 10 a 30 0, com fragdo
cristalina de 59,89 %, Tfusdo de 175,12 °C e AH de -132,80 J/g. Apds a adicdo dos excipientes,
notou-se uma reducao dessa cristalinidade, evidenciada pela reducdo das Tfusdo (°C) e AHm
obtidas nos termogramas em todas as misturas, sendo mais pronunciada naquelas contendo
tensoativos. Na mistura mais proxima da composi¢do de uma microemulsdo (6: curcumina,
Span® 80, PEG 30 e Miglyol® 812 N) obteve-se Tfuséo de 167,60 °C, AHm de -26,97 J/g e
%C de 20,30 %. Tal fendmeno pode estar associado pelo aumento da molhabilidade e/ou
reducdo do tamanho de particula dos cristais da curcumina. Assim, o estudo de pré-formulacéo
realizado foi capaz de sugerir uma interacao positiva preditiva de aumento de solubilidade
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aparente, fornecendo suporte técnico para uso destes componentes ha composi¢do e producao
inicial de microemulsao.

Palavras-Chave: Curcumindides. Solubilidade. Sistemas lipidicos nanoestruturados.
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INVESTIGACAO DO POTENCIAL NEUROPROTETOR DA COENZIMA
Q10 INCORPORADA A SISTEMAS NANOPARTICULADOS PARA
ESCLEROSE MULTIPLA

Thayanne Varela de Souzat, Mariana Farias Alves da Silva?, Wellydo Kesllowd
Marinho Escarido? , Arndéhio Antonio da Silva-Junior3, Alianda Maira Cornélio3

1Programa de Pés-graduagéo em Ciéncias Farmacéuticas, 2Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN), Natal, RN, Brasil.
thayannevarela@hotmail.com

A esclerose multipla (EM) consiste em uma doenca crénica neurodegenerativa de carater
autoimune e inflamatdrio, que ndo possui cura. As lesbes caracteristicas da EM sdo provocadas
por acumulo de células inflamatérias TCD4+ que ultrapassam a barreira hematoencefélica,
causando desmielinizacdo e dano axonal, além disso, promovem disturbios visuais, motores e
cognitivos, por exemplo. A etiologia da doenca ainda € desconhecida, mas a hipotese
patogénica mais adotada é que seja uma complexa associacdo entre fatores genéticos e
ambientais. Atualmente existem mais de 2,8 milhdes de pessoas vivendo com EM em todo o
mundo, com uma prevaléncia duas vezes maior em mulheres do que em homens. No Brasil,
estima-se que existam 40.000 casos da doenca, com maior prevaléncia na regido Sul. em média
dos 30 anos de idade, mas criancas e adolescente também sdo susceptiveis. Os recursos
terapéuticos sdo iniciados apos 0s primeiros surtos, tempo em que ja é possivel identificar lesdes
nervosas. Existem quatro classificacdes de EM, o diagndstico é baseado nos parametros clinicos
em conjunto com exames de neuroimagem. Os tratamentos farmacoldgicos buscam diminuir o
avanco da doenca, reduzir a atividade inflamatoria e a ocorréncia de novos surtos. Dessa forma,
a Coenzima Q10 ou Ubiquinona, vem chamado atencao para o tratamento da doenca, possuindo
natureza lipofilica e presente em boa parte dos tecidos humano, tem caracteristicas de sintese
similar as vitaminas, faz parte da transferéncia de elétrons sendo uma fonte de ATP, tem funcéo
no mecanismo energético mitocondrial, € antioxidante e com potencial neuroprotecdo. Apesar
das suas propriedades benéficas, esse composto possui baixa solubilidade em agua, elevado
peso molecular e, com isso, uma absor¢do dificultada pelo organismo. Aliar a CoQ10 a
nanotecnologia é promissor quanto a melhora na biodistribuicao, biodisponibilidade, possibilita
criar sistemas direcionados para o tecido-alvo, liberacdo controlada, entre outras caracteristicas
interessantes. Desse modo, o projeto busca desenvolver nanoparticulas poliméricas
incorporadas com coenzima Q10, a fase de testagens de formulacéo, ainda néo foi iniciada. No
primeiro passo da investigacdo, as nanoparticulas serdo obtidas através da técnica de
nanoprecipitacdo com evaporacdo do solvente. Apds isso, garantir a estabilidade da formulacdo
e na segunda etapa, sera utilizado culturas de células gliais, que posteriormente, serdo cultivadas
na presenca das diferentes concentracdes de nanoparticulas e serdo comparadas aos controles.
Serdo avaliados os efeitos desses tratamentos sobre proliferacdo, apoptose e diferenciacéo
celular. O objetivo deste trabalho € incorporar a ubiquinona as nanoparticulas, avaliar os efeitos
terapéuticos e adversos in vitro e demonstrar uma possivel estratégia promissora para auxiliar
a manutengdo do microambiente neural, promover uma

reducdo na atividade inflamatdria, além de embasar um possivel tratamento visando a
melhora da qualidade de vida dos pacientes com EM.

Palavras-chaves: Esclerose Multipla. Coenzima Q10. Nanotecnologia.
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NANOEMULSOES BIOCOMPATIVEIS PARA O TRATAMENTO EXPERIMENTAL
LEISHMANIOSE CUTANEA

Felipe Sanderson Ribeiro de Sousa - Anne Emmanuelle Camara da Silva Melo ; Marcelo de
Sousa da Silva:, Matheus F. Fernandes-Pedrosa - Arnébio Antdnio da Silva-Junior -*

= Laboratory of Pharmaceutical Technology and Biotechnology, Department of Pharmacy, Federal University of
Rio Grande do Norte, UFRN, Gal. Gustavo Cordeiro de Farias, Petrdpolis, 59072-570, Natal, RN, Brazil;

As doencas negligenciadas sdo responsaveis por problemas de salde publica e perdas
socioecondmica em grande parte do mundo. A leishmaniose cutanea (LC) é uma doenca
infecciosa negligenciada causada pelo parasita Leishmania spp e transmitida pela picada de
flebotomineos. No tratamento os agentes quimioterapicos como o antimoniato de meglumine
(Glucantime®) e o estiboglucanato de soédio (Pentostam®) ainda sdo o padrdo-ouro como
drogas de primeira linha no tratamento da leishmaniose. Sendo desafiador devido a alta
toxicidade e aparecimento de cepas resistentes. A aplicabilidade da nanotecnologia envolve o
encapsulamento de drogas antileishmania em nanocarreadores que apresentam vantagens sobre
o farmaco livre, como reducéo de efeitos adversos e potencializacdo do tratamento. Dentre 0s
nanocarreadores as nanoemulsdes (NE) séo sistemas de liberacdo de farmacos capazes de
aumentar a penetracdo de compostos lipofilicos em toda a pele, melhorando seu efeito topico.
Assim sendo, o objetivo central desse projeto de pesquisa e inovacédo tecnoldgica é fazer uso de
nanoemulsdes biocompativeis com glucantime. As nanoemulsdes formuladas na presente
pesquisa foram preparadas pelo método de emulsificacdo por inversao de fases, um método de
baixa energia, na qual a fase aquosa é gotejada na fase oleosa sob agitagdo magnética com ou
sem aquecimento. As formulag¢bes apresentaram composicdo de tensoativos de 5% em uma
relagdo de &gua/dleo constante igual 80/20, sendo a melhor combinagéo de surfactantes ndo
ibnicos. Para biocompatibilidade foi realizado o teste de hemdlise. Para o teste de hemolise, as
formulagdes de 75/25 apresentaram como porcentual de hemolise: 0,41%;1,55%,2%2,89% para
Branca, NEglul%; NEglu2,5% e NEglu5% respectivamente e 80:20 apresentaram como
porcentual de hemolise: 0,97%;1,22%,1,63% e 3,06% para Branca, NEglu1%; NEglu2,5% e
NEglu5% respectivamente. Em relacéo ao teste de biocompatibilidade, podemos concluir que
as formulacGes com diferentes proporcdes de tensoativo como FC (fosfatidilcolina) e Span
(monolaurato de sorbitan) ndo foram hemoliticas, pois todas apresentaram porcentual
hemolitico abaixo de 5%. O presente estudo sugere que NE em combinagdo com antimoniato
de meglumina representa uma alternativa promissora para o tratamento tépico da LC causada
por L. (L.) amazonensis.

Palavras-chaves: Leishmaniose cutanea; Glucantime nanocarreadores; entrega topica
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NANOPARTICULAS HIBRIDAS LIPIDICO-POLIMERICAS CONTENDO
COENZIMA-Q10 PARA POTENCIAL ATIVIDADE ANTICANCER

Eron Lincoln Alves Pereira:;, Daniele Cavalcante Gomes:, Thayse Silva Medeiros:, Mariana
Farias Alves da Silva:, Arndbio Anténio da Silva Janior:z

‘Programa de Pos-graduagédo em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN), Natal, RN, Brasil. :Programa de P6s-graduacao em Ciéncias da Saude, Universidade Federal do Rio
Grande do Norte (UFRN), Natal, RN, Brasil. :Programa de P6s-graduacgado em Desenvolvimento e Inovacao
Tecnologica em Medicamentos, Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Natal, RN, Brasil.
eronlincolnap@gmail.com

O céncer é uma doenca de alta incidéncia e prevaléncia em todo o planeta e seu tratamento é
bastante problematico pelo alto grau de toxicidade dos farmacos utilizados, dificuldade no
direcionamento e limitagdes relacionadas a mecanismos evasivos dos tumores. A Coenzima Q-
10 (CoQ10) é uma molécula antioxidante enddgena, amplamente estudada para diversas
aplicacdes, dentre elas, seu potencial efeito anticancer. No entanto, apresenta alto peso
molecular e baixa solubilidade em agua, 0 que gera baixa biodisponibilidade oral e outras
limitacbes biofarmacéuticas. Como alternativa para solucionar esses problemas e poder
promover um tratamento mais seguro e eficaz, 0 emprego da nanotecnologia tem ganhado
destaque. Diversos sistemas nanotecnoldgicos tém sido explorados na literatura, dentre eles, as
nanoparticulas hibridas lipidico-poliméricas (NPH), que constituem a terceira geracdo de
nanoparticulas e unem a versatilidade dos polimeros com a biocompatibilidade dos lipidios,
produzindo sistemas que trazem o melhor dos dois materiais. Nesse sentido, o objetivo do
presente trabalho foi obter e caracterizar NPH composta por poli(&cido latico co-glicdlico)
(PLGA) e colesterol carregadas com CoQ10. Neste trabalho foi obtido sistema branco, e feita
a incorporacdo de CoQ10 em diferentes concentragdes (62,5, 125 e 250 pug/mL), em NPH
estabilizadas com Span 80® e Tween 80®, pelo método de nanoprecipitacdo. A caracterizacdo
dessas nanoparticulas foi realizada quanto ao didmetro hidrodindmico (d.nm), indice de
polidispersdo (Pdl), potencial zeta (PZ), e os mesmos parametros foram utilizados para
mensurar a estabilidade fisica do sistema por até 45 dias. A eficiéncia de encapsulacdo da
CoQ10 foi avaliada por método indireto, com auxilio de filtros do tipo VIVASPIN® com cut-
off de 10 kDa e quantificado por espectrofotometro UV-VIS Evolution 60S Thermofisher a
275 nm. Além disso, Teste de potencial hemolitico foi realizado para avaliar compatibilidade
do sistema com eritrdcitos. As nanoparticulas obtidas se mostraram estaveis durante o periodo
estabelecido, com diametro médio compreendidos entre 140-180 nm, variando
proporcionalmente a concentracdo de CoQ10, com baixo Pdl (em torno de 0,1) e PZ em torno
de -18 mV. Os resultados da eficiéncia de incorporacdo superior a 90% em todas as
concentracOes testadas. Na avaliacdo do potencial hemolitico das amostras foi observado alto
grau de hemolise tanto para o sistema branco quanto para o sistema com farmaco na
concentracdo de 250 pg/mL. Os sistemas foram obtidos e caracterizados com sucesso,
permitindo o avango no estudo. Novos estudos devem ser realizados a fim de aumentar a
seguranca dos sistemas.

Palavras-chave: Nanotecnologia. PLGA. Colesterol. Coenzima Q-10.
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NANOPARTICULAS POLIMERIQAS CONTENDO TRIANCINOLONA
ACETONIDA PARA INCORPORACAO EM MEMBRANAS DE QUITOSANA
VISANDO O TRATAMENTO PARA ESTOMATITE AFTOSA RECORRENTE

Edilton Antonio de Oliveira:, Ednaldo Gomes do Nascimentoz, Mariana Farias Alves da Silva,
Arnébio Antonio da Silva Janior=

:Graduacao, Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Natal, RN, Brasil. :Programa de Pds-
graduacao em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Natal, RN,
Brasil.
edilton.oliveira.016 @ufrn.edu.br

A estomatite aftosa recorrente € uma afec¢do comum da cavidade oral, cuja a etiologia ndo €
totalmente estabelecida e sua terapia é limitada ao alivio da dor ou cicatrizacdo das Ulceras.
Dentre os agentes terapéuticos empregados no tratamento, tem-se a triancinolona acetonida
(TA), um anti-inflamatorio e imunossupressor corticosteroide sintético. Atualmente, o0 mercado
dispde de apenas cremes e pomadas contendo triancinolona e essa limitacdo farmacotécnica
tem como problemadtica a fixacdo do agente terapéutico ao local de aplicacdo e a experiéncia de
desconforto trazidos pela textura das formulacGes. Frente a esse desafio, o uso de filmes
poliméricos para desenvolvimento de membranas mucoadesivas estd em constante crescimento
e a quitosana, um polimero sintético, destaca-se como uma alternativa em fun¢do da sua alta
biocompatibilidade, baixa toxicidade e propriedades cicatrizantes, no entanto, a incorporacdo
da TA nessa membrana é limitada devido a sua baixa solubilidade em &gua e a caracteristica
hidrofilica da quitosana. Como alternativa para superar obstaculos dessa natureza, o uso da
nanotecnologia tem se mostrado bastante promissor. Em razéo disso, 0 objetivo desse trabalho
foi, inicialmente, obter nanoparticulas poliméricas de Eudragit® EPO carregadas com TA para
incorporacdo em filmes de quitosana. Neste trabalho foi obtido nanoparticulas poliméricas com
e sem farmaco a partir do método de nanoprecipitacdo. Foi realizado a caracterizacdo desse
sistema quanto ao didmetro médio (nm), indice de polidispersdo (Pdl), potencial zeta (PZ) e
pH. Esses parametros foram usados para avaliar a estabilidade do sistema por até 45 dias e para
estudar o impacto da variacdo da concentracdo de tensoativo, de polimero e de farmaco sobre a
formulacdo. A eficiéncia de encapsulacdo de TA foi avaliada pelo método Enquanto que as
nanoparticulas sem farmacos permaneceram estaveis pelo periodo estabelecido, as com
farmacos desestabilizaram-se em até 7 dias. O sistema estavel apresentou diametro médio
inferior a 150 nm, PdI abaixo de 0,25 e PZ entre +30 a +42 mV. A eficiéncia de encapsulacédo
foi superior a 95% em todas as concentrac@es verificadas. Novos estudos indiretos atraves da
quantificacdo por espectrofotometria UV-VIS do contetdo filtrado em VIVASPIN® com cut-
off de 10 kDa. As nanoparticulas com e sem farmaco apresentaram diferentes estabilidades.
serdo delineados com a finalidade de aumentar a estabilidade das nanoparticulas com farmaco
para incorporacdo em membranas poliméricas.

Palavras-chave: Nanoparticulas Poliméricas. Membranas de quitosana. Triancinolona
Acetonida. Estomatite Aftosa Recorrente.
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NANOSISTEMAS COMO ALTERNATIVA NO TRATAMENTO DE CANCER
COLORRETAL - UMA REVISAO

Larissa Alves Barros?, Ingrid Larissa da Silva Soares?, José de Oliveira Alves Junior3, Camila
Beatriz Barros Aradjo:, Demis Ferreira de Melo-, Kammila Martins Nicolau Costa:.

=Centro Universitario Unifacisa (CESED),»Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), :Universidade Federal
de Pernambuco (UFPE), *Universidade Federal da Paraiba(UFPB).
lariialvess@hotmail.com

O cancer colorretal é a terceira neoplasia maligna mais frequente no mundo. Surge a partir de
alteracdo genética de células da mucosa coldnica normal que evoluem para pdlipos
adenomatosos, acometendo o intestino grosso (cdlon) e reto. Com isso, um dos tratamentos é a
quimioterapia, porém, devido a quantidade de medicamentos que deve ser administrada e suas
dosagens, muitas reacdes adversas se fazem presentes. Para reverter esse quadro, sistemas
nanoparticulados devido ao efeito de permeacdo e retencdo aumentada (EPR) séo alternativas
para aumentar a seletividade ao tecido patolégico e modificar a taxa de liberagcdo do farmaco
na faixa terapéutica por um tempo prolongado. O presente resumo objetiva explanar, através da
literatura, nanosistemas com foco em poliméricos e lipidicos como alternativa no tratamento de
cancer colorretal de modo a melhorar a adesdo a terapéutica e aumentar a especificidade. Foram
utilizadas as plataformas ScienceDirect e Scholar Google, com achados publicados entre 2018-
2022 em idioma inglés e portugués, utilizando os decritores “colorectal cancer”, “nanosistemas
cancer colorretal”.80 artigos foram encontrados, destes, 30 foram descartados por ndo
apresentarem associacdo com o cancer colorretal, 22 abordavam nanosistemas em geral e 28
foram escolhidos por estabelecerem associacdo de nanosistemas ao tratamento de cancer
colorretal. Dentre os resultados, uma nanoemulsdo estavel de acido betulinico que possui
atividade antitumoral, foi desenvolvida recentemente por pesquisadores com aplicacdo em um
supositorio retal, apresentando biocompatibilidade, superando as limita¢fes de insolubilidade
do é&cido, para realizagdo de testes em seres vivos. Nanoparticulas poliméricas contendo
curcumina apresentaram citotoxicidade que reduziu a viabilidade celular em até 40% das
células da linhagem CT26 (cancer colorretal murino) comparada a curcumina livre, além disso,
observou-se também, apoptose de até 98% nessas células. Analise de lipossomas contendo um
derivado de N-ciclohexil-1,2,4-oxadiazol, observou 25% da inibi¢éo da proliferacéo das células
da linhagem HCT-116 (cancer colorretal) ao encapsular-se o dobro da IC50 (50 pM) e,
citotoxicidade elevada, com 50% a 75% de morte celular, quando comparada com a droga livre.
Em pesquisa sobre micelas de paclitaxel (PTX) para administracdo via retal, resultados
demostraram que a incorporacdo do PTX nas micelas apresentou eficacia de encapsulacao
(EE%) de 100%, além de maior EE% em doses intermédias (5 ¢ 0,5 uM) quando comparadas
com a administracdo do PTX livre. Desse modo, foi observado que nanosistemas sdo eficazes
para o tratamento de cancer colorretal, apresentando-se biocompativeis, com boas propriedades
de encapsulamento, de citotoxicidade e de liberacdo controlada. Portanto, € considerada uma
forma de tratamento promissora para aplica¢do no cancer colorretal.

Palavras-chave: Nanoparticulas, Nanotecnologia, Biocompatibilidade.

ISBN n° 978-65-998631-2-7 Anais do 111 CONCAF, v. 1, n1, 2022, Supl. 1, pag. 90


mailto:lariialvess@hotmail.com

NOVAS TECNOLOGIAS APLICADAS AO REVESTIMENTO DE MATERIAIS
MEDICO-HOSPITALARES
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InfecgBes nosocomiais sé@o a principal ameaca para pacientes hospitalizados, ou que estdo em
ambiente clinico, demandando crescentes custos de cuidados acerca da alta incidéncia
bacteriana. A alternativa, comumente utilizada, para controlar as infecgdes nosocomiais, nesses
ambientes, é a correta higienizacdo, por métodos fisicos e quimicos, dos utensilios médico-
hospitalares, também responsaveis por contaminagdes cruzadas. No entanto, nenhum dos
métodos tradicionais como a limpeza a vapor, por 0zonio ou por peréxido de hidrogénio, se
demonstrou 100% eficaz e com total confiabilidade de reproducdo durante toda a préatica clinica.
Assim, abordagens para criacdo de biosuperficies resistentes a incrustacdo bacteriana,
consistindo na incorporacdo de biomoléculas, tém sido alvo de estudo para contornar tal
problema. Objetivando avaliar quais moléculas sdo mais utilizadas na criacdo dessas
biosuperficies, realizou-se uma revisdo, do tipo integrativa, nas bases de dados e portais
“Google Scholar”, “PubMed” e “ScienceDirect”, através dos descritores “Antimicrobial
coating of medical hospital materials” e “Nanotechnology and sterile surfaces of hospital
materials”. Os autores selecionaram os estudos de forma independente. 36.476 referéncias
foram encontradas, mas apenas 150 foram selecionadas segundo os critérios de inclusdo:
biomoléculas mais abordadas com suas eficacias avaliadas, na superficie incorporada,
registradas no periodo de 2018 a 2022 (ultimos 5 anos). No geral, a literatura narra, em peso, a
aplicacdo de nanomoléculas orgéanicas e inorganicas. Os tipos de particulas inorganicas mais
presentes sdo: prata (25), cobre (19), ouro (15), zinco (26) e titanio (20). A versatilidade dessas
particulas esta em sua aplicacdo adjunto a compostos poliméricos, conferindo uma propriedade
biocida eficiente, através da interacdo dos ions desses compostos inorganicos com estruturas
bacterianas, causando uma desnaturacdo e inutilizacdo da acdo toxica e multiplicativa desse
microrganismo. Ja para as nanomoléculas orgénicas, as mais visadas, em estudos, sdo 0s
compostos (catiénicos) da amonia quaternaria (20), clorexidina (15), tensoativos caridnicos
(BAC, CTAB e DODAB) (13) e a quitosana (22). A acdo dos compostos organicos é ampla,
causando alteracdo estrutural do microrganismo ou interrup¢do do seu metabolismo por gerar
degradacdo enzimatica e pausa na sintese proteica. Conclui-se que, ha uma atrativa gama de
materiais que podem ser usados para compor superficies antimicrobiana em materiais medico-
hospitalares, todavia, ha necessidade de estudos, praticos e comparativos, sobre a biomolécula
mais eficaz e de melhor custo beneficio para utilizacdo em diferentes escalas, unitaria/reduzida
ou industrial.
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OBTENCAO DE FILMES ORODISPERSIVEIS ATRAVES DA TECNICA DE
EVAPORACAO DE SOLVENTE: UMA REVISAO DE LITERATURA
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Damasceno:?
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Cerca de 28% da populagéo em geral declara ter dificuldade em deglutir formas farmacéuticas
solidas, uma forma alternativa que vem sendo desenvolvida para facilitar a adesdo as
farmacoterapias, sao os filmes orodispersiveis (ODFs), que segundo a Farmacopeia Europeia,
definem-se como “folhas de uma ou varias camadas de materiais adequados, a serem colocadas
na boca onde se dispersam rapidamente”. Ademais, realizam a distribuicdo de farmacos
localmente, impactando positivamente na farmacocinética e na farmacodindmica dos Insumos
Farmacéuticos Ativos (IFAs) que possuem alta permeabilidade da mucosa. Dentre as técnicas
disponiveis para a obtencdo desse sistema temos a impressdo 3D método Drop oDemand
(DOD), método de extrusdo por fusdo a quente, Solvente-fusdo, Extrusdo e Evaporacdo de
solvente Esta ultima, € amplamente utilizada pela industria. Diante disto, o objetivo desse
trabalho foi realizar uma revisdo de literatura, a fim evidenciar a principal técnica para a
obtencdo de ODFs, evaporacdo por solvente, e suas vantagens associadas. Realizou-se buscas
nas seguintes bases de dados: PUBMED, Science Direct, SCIELO e Periddico Capes, pelos
descritores: “Orodispersible films”, “Solvent casting”, ‘“Manufacturing”, “Applications”.
Foram selecionados artigos em inglés, entre os anos de 2018 e 2022. Encontrou-se 43 artigos,
desses, 19 foram selecionados por serem compativeis com o tema. Dentre os selecionados,
analisou-se 5 que abordaram a preparacao de filmes orodispersiveis com a incorporacdo de
IFASs pela técnica de evaporacao por solvente. Evidenciou-se que ndo ha um consenso quanto a
padronizacdo de técnicas para a desenvolvimento de filmes orodispersiveis, todavia, parametros
de qualidade desejaveis para ODFs sdo: aspecto visual, uniformidade de dose,
caracteristicas organolépticas, pH, espessura, peso médio, teor, tempo de desintegracao,
resisténcia mecanica, contetudo de agua e estabilidade. Dentre as técnicas usuais, 0 processo de
evaporacdo do solvente é a técnica de escolha para o preparo em escala
laboratorial, principalmente devido a facilidade do processo e ao baixo custo do sistema. Esse
método consiste em preparar solu¢bes ou suspensdes poliméricas, incorporando farmacos
classse I e Il, com caracteristicas hidrofilicas e lipofilicas,ao sistema, espalhando-as sobre o
molde, para obter filmes com espessuras padronizadas, que podem ser secos em estufa, com
temperatura entre 30 e 40°C, ou em dessecador.Demonstrando-se, portanto, um procedimento
laboral de baixo custo e simples desenvolvimento. Apresenta ainda outras vantangens como
auséncia de bolhas, miscibilidade entre os polimeros. Portanto, a técnica de evaporagdo por
solvente, apesar ndo ser a mais indicada para operacdes na medicina personalizada, que
evidenciam-se como uma crescente tendéncia de mercado, mostra-se como a mais viavel em
escala industrial,devido a sua relagdo de baixo custo e alta eficiéncia, mesmo ja sendo uma
técnica consolidada no mercado no mercado farmacéutico de ODFs.

Palavras-chave: Aplica¢des. Obtencgédo. Filmes. Solugdo poliméricas.
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PERFIL DE TEXTURA E ATIVIDADE ANTIMICROBIANA in vitro DE CREME
CONTENDO EXTRATO DAS CASCAS DE ROMA VERDE
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Féabulo Janior Nogueira Fernandes, Juliana Alves Resende,
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:Laboratério de Microbiologia (LAM), Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), Avenida Alto
Universitario, sem ndmero, Guararema, 29500-000, Alegre (ES).

A substituicdo de ingredientes ativos sintéticos por derivados vegetais ou compostos bioativos
provenientes destes Ultimos se constitui como objeto de inimeros estudos na atualidade. As
cascas da romd (Punica granatum) séo ricas em compostos fendélicos, sendo fonte importante
de taninos hidrolisaveis, elagitaninos e &cido elagico, aos quais sdo atribuidos atividade
antimicrobiana. O objetivo do presente trabalho foi avaliar a sensibilidade de uma cepa padréo
de Staphylococcus aureus (ATCC 25923) frente a um creme contendo extrato total das cascas
de roma verde obtido em metanol. S. aureus € um microrganismo causador de infec¢oes topicas
em pacientes imunodeprimidos e nos quais ha perda de integridade da barreira epidérmica. Os
parametros de textura do produto também foram avaliados. O creme foi preparado em pequena
escala, empregando o método convencional. Apds obtencdo do creme base, o ETCR foi
incorporado na concentracdo de 3,75% p/p. O creme contendo o ETCR foi aliquotado em potes
de 60 g e foram armazenados em temperatura ambiente (TA) e sob refrigeracdo (SR), para
analise ap6s o preparo (TO0) e depois de 30 dias (T1). A atividade antimicrobiana foi pesquisada
pelo método de disco-difusdo segundo protocolo CSLI (2019), com modificacbes. Creme base
com e sem conservante foram usados como controle negativo e discos de cloranfenicol (30 ug),
como controle positivo. O perfil de textura foi estudado em texturdmetro. Foi observada zona
de inibicdo para o controle positivo (25 mm), demostrando adequacdo ao protocolo CSLI e a
viabilidade do microrganismo. N&o foram observadas zonas de inibi¢do para os cremes bases,
indicando que ndo houve interferéncia dos componentes nos resultados. Para o creme com
extrato, os valores das zonas de inibigdo foram 8,3 (£ 0,58 mm) e 8 (£ 0,00 mm), nos tempos
TO e T1, respectivamente, sem alteracfes para os produtos mantidos em TA e SR. A
incorporacgdo do extrato no creme base aumentou os valores de todos os parametros de textura
pesquisados, a saber: dureza de 68,33 (+ 4,99) e 84,88 (+ 13,26 g); elasticidade 7,62 (+ 0,25) e
7,95 (= 1,04 mm); indice de elasticidade de 0,96 (+ 0,03) e 1,01(x 0,13 mm); coesividade de
0,85 (£ 0,26) e 0,93(% 0,07 g); forca de adeséo 35,55 (+ 2,99) e 55,22 (+ 3,77 Q); e, adesividade
2,54 (£ 0,34) e 4,07 (x 1,26 mJ). Apo6s 30 dias, ndo foram observadas mudancas significantes
nos produtos com extrato mantidos em TA, porém, os valores da dureza, forca de adesdo e
adesividade aumentaram nos produtos mantidos SR. O creme preparado apresentou boas
propriedades de adesdo e atividade antimicrobiana, podendo ser considerado potencialmente
ultil para a finalidade pretendida.

Palavras-chave: Roma. Creme anibnico. Staphylococcus aureus. Perfil de textura.

Apoio: FAPES, Edital Universal N-03/2021; TO 457/2021.
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SISTEMAS HIBRIDOS UREASIL-POLIETER PARA CO-ADMINISTRACAO DE
CURCUMINA E MICONAZOL CONTRA Candida albicans
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Mendonga:, Larissa Alves Barros:, Luana Beatriz Camélo de Sousaz, Jodo Augusto Oshiro
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A candidiase vulvovaginal (CVV) € um problema de satde publica que afeta 75% das mulheres
pelo menos uma vez na vida. Candida albicans é responsavel por cerca de 90% dos casos
devido a sua alta plasticidade. Atualmente, os tratamentos convencionais para CVV estdo
associados a efeitos adversos e sdo comprometidos pela resisténcia fangica emergente. A
terapia combinada é uma estratégia capaz de reduzir as doses e efeitos adversos e tdxicos
associados ao tratamento, além de permitir que dois ou mais alvos sejam atingidos, contribuindo
para retardar a resisténcia. A curcumina (CUR), um polifenol de origem natural com efeito
antifungico demonstrado, ja tem sido testada em combinagcdo com farmacos comerciais. O
miconazol (MCZ), agente imidazollico, € uma opc¢do sujeita aos problemas da terapia
convencional. Os sistemas hibridos ureasil-poliéter podem ser uma forma de veicular esses
ativos e contornar as limitacdes dos tratamentos atuais, garantindo eficacia e seguranca para as
mulheres durante o processo. Sendo assim, o objetivo do trabalho foi desenvolver sistemas
hibridos incorporados com CUR e MCZ e avaliar a atividade antifangica frente a C. albicans.
Os sistemas foram preparados utilizando um precursor hibrido composto de alcoxido
modificado 3-isocianatoprpoiltrietoxisilano e os polimeros poli(6xido de etileno) (PEO) e
poli(6xido de polipropileno) (PPO). Os ativos foram adicionados na etapa de hidrolise e
condensacdo. As caracteristicas fisico-quimicas do sistema final foram avaliadas por FTIR e
TGA. As concentracgdes inibitérias minimas de CUR e MCZ contra C. albicans ATCC 10231
foram determinadas pelo método de microdiluicdo segundo a norma M27-A2 do CLSI. A
ocorréncia de efeito sinérgico entre os ativos foi analisada pelo método checkerboard. Os
hibridos foram moldados na forma de membranas circulares, que se apresentaram transparentes
e homogéneas sem a presenca de fissuras ou rachaduras apés a secagem. Nas curvas de TGA,
observou-se que a incorporacdo de CUR e MCZ em U-PEO e U-PPO aumentou a estabilidade
térmica de ambos os ativos, devido a alta estabilidade dos préprios materiais e a sua capacidade
de conferir protecdo térmica, deslocando os principais eventos térmicos de CUR e MCZ de 11-
33 °C e 56-81 °C, respectivamente. No FTIR, ndo foram observados espectros indicativos de
incompatibilidade quimica entre CUR/MCZ, MCZ/Hibridos, CUR/Hibridos ou
CUR/MIC/Hibridos, todos as bandas dos compostos isolados foram observados, visto a
diminuicdo da intensidade caracteristica da menor quantidade na mistura (1:1) analisada.
Quanto aos testes microbiologicos, revelados com resazurina 0,01% ap0s 24 e 48 horas, as
CIMs de CUR e de MCZ foram, respectivamente, 256 e 2,5 pg/mL, sugerindo boa atividade
dos compostos isolados, sem alteracdo entre os tempos analisados. No ensaio checkerboard, as
CIMs foram reduzidas para 32 e 0,625 pug/mL, nesta ordem, e o ICIF foi calculado em 0,375,
indicando sinergismo (ICIF <0,5) entre CUR e MCZ. O sinergismo entre os ativos é vantajoso,
pois pode contribuir para a redugdo da emergéncia de resisténcia flngica e para a diminuicdo
de doses e frequéncia de administracdo e, consequentemente, de toxicidade e efeitos adversos
ao tratamento. Portanto, fica claro que a incorporacdo de CUR e MCZ em sistemas hibridos
ureasil-poliéter € vantajosa e pode vir a ser uma terapia alternativa para o tratamento de CVV,
vista a capacidade dos hibridos em incorporar tais ativos e a possibilidade de modificar suas
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propriedades finais, moldando-os em formas farmacéuticas vaginais diversas, como dvulos,
supositorios ou anéis.

Palavras-chave: Candidiase Vulvovaginal; Terapia Combinada; Sinergismo.
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SISTEMAS SUPRAMOLARES PARA ESTABILIZAR AVITAMINA C EM
FORMULACOES COSMETICAS
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Chiari Andréo: e Jodo Augusto Oshiro Junior:.
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analara205@gmail.com

A pele é o maior 6rgdo do corpo humano, desempenhando o papel de barreira fisica contra
microrganismos, mantendo a hidratacdo, além de exibir funcdo estética e psicoldgica de
extrema importancia. Embora envelhecer seja inevitavel, alguns fatores externos como a
exposicdo solar, e a acdo dos raios ultravioletas, causam o envelhecimento precoce da pele.
Nesse interim, a preocupagdo do consumidor em retardar o envelhecimento cutdneo vem
crescendo e, portanto, o uso de ativos multifuncionais que sejam capazes de proteger a pele
contra os danos causados pelo estresse oxidativo, e suavizar linhas de expressao, como é o caso
do &cido ascorbico (AA), sdo a chave para formulacdes com sucesso no mercado. Apesar de
ser um potente antioxidante, ativo clareador, e estimulador para a sintese de colageno, o AA é
altamente instavel, além de ser bastante hidrofilico, o que torna complicada sua permeacao
cutanea, dificultando seu uso em formulagGes convencionais. Sistemas supramolares, ou
cristais liquidos, sdo sistemas de arranjos altamente organizados, caracteristicos de solidos, e
ainda assim altamente fluidos, como os liquidos, sendo capazes de formar uma multicamada ao
redor das micelas da fase interna de um sistema disperso, proporcionando aumento da
estabilidade da formulagdo. Assim, nesse trabalho o ativo foi incorporado em sistemas
supramolares capazes de estabilizar emulsdes, liberar controladamente produtos, e incorporar
ativos sensiveis, na tentativa de proteger o AA contra a oxidacdo, e aumentar sua permeacao
cutanea. Para isso, um diagrama ternario de fases com 54 pontos foi construido para representar
as diferentes propor¢des dos componentes do sistema usadas nas formulagdes. Os sistemas
supramolares costumam ser compostos por misturas de fases aquosas, graxas e tensoativos, para
essas formulacdes foram usados agua, miristato de isopropila e éleo de semente de uva, e
polyoxyethylene (10) Oleyl ether C18-1E10. Os sistemas formados foram analisados
visualmente e submetidos a testes de estabilidade, como preservacdo dos caracteres
organolépticos e atividade antioxidante, caracterizacdo reoldgica e espectroscopia de
infravermelho (EIV). As formulagdes 13 (60FO/10T/30FA), 18 (50FO/20T/30FA), e 50
(10FO/40T/50FA) foram escolhidas por terem se apresentado estaveis apos a manipulacéo,
sendo que a formulacdo 13, uma emulsdo convencional, simula o desempenho de outros
produtos no mercado, e 18 e 50 formaram sistemas supramolares. No teste reoldgico todas as
formulacdes exibiram caracteristicas de fluidos ndo-newtonianos e pseudoplasticos, sofrendo
reducdo da viscosidade com o aumento do cisalhamento, caracteristica desejavel em cosméticos
pois favorece a espalhabilidade. Quanto a estabilidade, os resultados da EIV mostraram que
nenhuma dos sistemas formou novas ligacGes indicativas de degradacdo ap6s 24 horas da
adicdo do AA. Apos 30 dias as formulagbes 18 e 50 apresentaram mudanga na cor da
formulacdo, diferentemente da 13, o que pode ser explicado pelo aspecto leitoso dessa Ultima.
Apesar disso, a avaliacdo da atividade antioxidante dos sistemas ap0s 15 e 30 dias utilizando o
teste de DPPH (2,2-difenil- 1-picril- hidrazila) provou que a porcentagem de inibigéo do radical
DPPH pela formulagdo 13 ndo s6 foi menor no primeiro dia, como também sofreu a maior
reducdo no comparativo entre as 3, sendo os sistemas de cristais liquidos (18 e 50) mais
eficientes em manter a estabilidade da vitamina C. Sendo assim, os testes conduzidos
demonstraram que os sistemas supramolares séo excelentes alternativas de formulagdes para
incorporagdo da vitamina C, sendo capazes de manter sua estabilidade.
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AVALIACAO DA FOTOPROTECAO UV-B DO EXTRATO DE OPUNTIA
COCHENILLIFERA (PALMA FORRAGEIRA) FRENTE A ARTEMIA SALINA
LEACH

Maria Leticia Lourenco de Souza:, Gustavo Luis Ferreira Barbosa :, Rodrigo Molina
Martins:

1Centro de Ensino Superior e Desenvolvimento (CESED)-UNIFACISA, Campina Grande, Paraiba,
Brasil, maria.souza@maisunifacisa.com.br

A pele é uma barreira fisica entre 0 meio ambiente e 0 organismo. Estando exposta a diversos
estimulos, como a luz ultravioleta (UV), a pele possui mecanismos de protecdo para manter seu
estado integro. Em situacdes de exposicdo elevada, porém, pode ocorrer uma diminuicdo dessa
protecdo. O uso dos protetores solares é a medida mais utilizada para reduzir os efeitos causados
pela luz UV, porém longos periodos de exposicdo podem levar a degradacdo quimica de certos
filtros e a penetracdo desses compostos fotodegradaveis na pele formando radicais livres e
causando danos diretos nas células epiteliais. A busca por novos compostos que tenham
propriedades fotoprotetoras se torna necessaria para se produzir formulacbes mais seguras.
Estudos direcionados para avaliacdo de substancias naturais vém sendo conduzidos para
diminuir a concentracdo usada dos filtros solares nas formulagdes fotoprotetoras. A Opuntia
cochenillifera (Palma forrageira) foi a planta de escolha neste estudo. A palma forrageira é uma
planta encontrada na regido do semiarido nordestino sendo utilizada como fonte de alimento
para 0s animais de criacdo. Estudos de prospeccdo mostraram que essa planta apresenta
flavonoides, cumarinas, taninos, saponinas, esteroides e alcal6ides. Além disso, foi identificado
a presenca de vitamina A, Vitamina C, substancias com fortes propriedades antioxidantes.
Diante do exposto, 0 objetivo deste trabalho foi preparar formulagdes topicas contendo
diferentes concentracGes do extrato de Opuntia cochenillifera. Foi preparado um extrato
hidroalcodlico (70:30) por maceracdo e concentrado em rotaevaporador. Trés formulacdes em
gel (natrosol) foram produzidas usando diferentes concentrac@es do extrato (1, 2,5 e 5 %). O
fator de protecdo solar (FPS) de cada formulacdo foi determinado por espectrofotometria UV
usando o método de Mansur. A capacidade fotoprotetora foi avaliada pela analise da viabilidade
do microcrustaceo Artemia salina L. frente a dose letal de radiacdo UV-B (1 J/cm:). Nesse
ensaio € usado uma placa de quartzo, onde 2 mg/cmeda formulacéo avaliada é aplicada em sua
parte superior. Abaixo da placa é adicionado 20 Artemias em agua salina em reservatorio
adequado. Acima da placa é irradiada a dose de radiacdo. Apos 24 horas é feita a contagem das
Artemias e determinada sua viabilidade. Na determinac&o do FPS as formulagdes apresentaram
os valores de 1,96+0,30, 2,99+0,35 e 3,53+1,00 para as formulacdes contendo 1, 2,5 e 5 %,
respectivamente. Os resultados de fotoprotecdo mostraram que as formulagdes nas
concentracdes de 1, 2,5 e 5% apresentaram valores de viabilidade de 30+7,1%, 40+8,2% e
30£7,1%, respectivamente. Esses valores sdo comparados com o grupo irradiado e o grupo
apenas com formulacdo gel, onde ambos apresentaram 100 % de mortalidade. Os valores de
FPS ficaram abaixo do valor moderado (FPS=6), entretanto as formulagdes contendo extrato
de palma apresentou valor de até 40 % de protecdo tornando sua aplicagdo associada a filtros
uma estratégia interessante para ser averiguada com o intuito de diminuir a concentracdo dos
filtros solares.

Palavras-chave: extrato natural. Bioativos.
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AVALIAC;AO Dp POTENCIAL FOTOPROTETOR E ANTIOXID:ANTE
DE FORMULAGCOES TOPICAS CONTENDO EXTRATO DE MACA (Malus
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Os Raios Ultravioleta (RUV) podem causar a pele diversos maleficios, tais como,
como queimaduras, bolhas, inflamacdo, fotodermatoses, fotoalergias, fotoenvelhecimento
e problemas mais graves como o aparecimento de cancer de pele. O uso de fotoprotetores é
a forma de prevengdo mais empregada. Entretanto, alguns filtros solares séo fotoalergénicos
e fotoinstaveis podendo gerar reacOGes alérgicas e a formacdo de espécies Reativas de
Oxigénio (EROs). O uso de agentes antioxidantes podem aumentar a estabilidade desses filtros
e ainda serem capazes de combater os EROs. Tais fontes de compostos antioxidantes podem
ser encontradas em certos extratos de origem natural, uma vez que esses
apresentam propriedades antioxidantes que sdo capazes de combater os radicais livres e/ou
aumentar o FPS na pele. Extratos obtidos de maca podem ser uma alternativa interessante a
ser explorada, uma vez que possuem em sua constituicdo grandes diversidades de
compostos fendlicos com propriedades antioxidantes como o &cido clorogénico, mondmeros,
dimeros e oligbmeros de flavondis e epicatequinas, diidrochalconas, antocianidinas e
glicosidios da quercetina. Portanto, o objetivo do presente estudo foi determinar o fator de
protecdo solar de formulag6es topicas contendo filtros solares combinados ou ndo com 2,5%
do extrato acetato de etila de Malus domestica Bork. O extrato acetato de etila,
previamente concentrado, apresentou um teor de sélidos em meio aquoso de 122,7 + 0,60
mg/mL. A avaliacdo antioxidante, usando o método do DPPH- (2,2-Diphenyl-1-picryl-
hidrazil), mostrou valores de Cl,de 1,36+ 0,093 e 1,33+ 0,108 mg/mL, para a formulacéo
contendo filtro solar e extrato e somente extrato, respectivamente. Ja o extrato puro apresentou
valor de Cls,de 871 pg/mL. Esse ensaio consiste no preparo de uma solugdo de DPPHe em
etanol. Em seguida, diferentes concentragdes das amostras séo adicionadas em quantidades de
1 mL da solu¢do de DPPHe- e deixadas reagir por 15 minutos. Posteriormente, as absorbancias
sdo determinadas por espectrofotometria. Os valores de Cl,, sdo determinados por uma
relacdo matematica da solugdo de DPPHe° ¢ das solugdes com as amostras que reagiram com
0 DPPHe. O FPS de cada formulagio foi determinado pelo método de Mansur. E
preparado inicialmente, solu¢cdes na concentracdo de 2mg/mL de cada formulacdo e sua
absorcdo é determinada por espectrofotometria de 290 a 320 nm. O FPS é determinado usando
uma relacdo matematica determinada por Mansur. A formulacdo contendo os filtros
solares, benzofenona-3 (5%) e octocrileno (7%) apresentou FPS de 6,27 + 0,072. Ja a
formulacdo contendo os filtros e o extrato de macd, o valor de FPS aumentou para 7,83 + 0,054.
Ja o extrato de maca puro foi de 1,95 + 0,034. Os resultados obtidos através deste
estudo, evidenciam que as formulagdes topicas contendo filtros solares com extrato de
maca apresentou um aumento no valor de FPS. Portanto, o uso do extrato de maca é
uma alternativa interessante para o aumento da FPS com atividade antioxidante em
formulagdes cosméticas.

Palavras-chave: Fator de protecdo solar. Atividade antioxidante. Extrato vegetal.
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COMPARAC}A~O DE DOCKING MOLECULARES: COMPOSTOS DA CASCA DA
ROMA COMO INIBIDORES NATURAIS DA PROTEINA ALS3

Severina Souza da Silva Bernardino:, Igor Macédo de Oliveira :, Flaviana Maria de Sousa
Melo :, Nayane Medeiros Santos :, Magndlia de Aratjo Campos Pfenning :, Rafael Trindade
Maia:

:‘Programa de Pos-graduacgéo de Ciéncias Naturais e Biotecnologia, Universidade Federal de
Campina Grande (UFCG), Campina Grande, PB, Brasil.
severinatiago@gmail.com

As infecgdes fungicas sdo cada vez mais predominantes e consideradas um problema de satde
publica e a maioria delas sdo ocasionadas por Candida. Estima-se que 1,7 bilhdo de pessoas em
todo 0 mundo vivem com infeccdo fangica, apresentando altas taxas de mortalidade superiores
a 40%. A proteina de superficie de C. albicans, ALS3, é membro da familia de proteinas da
sequéncia semelhante a aglutinina (ALS, agglutinin-like sequence) e esta envolvida no processo
de invasdo e induz danos as células epiteliais por endocitose. Neste sentido, o tratamento
alternativo com compostos naturais torna-se promissor. A Punica granatum L. (romd) é
conhecida por apresentar propriedades antimicrobiana, antifingicas e antioxidante, pela razdo
de compreender compostos fendlicos bioativos pertencentes aos taninos hidrolisaveis. De
acordo com o exposto, o objetivo da presente pesquisa foi analisar o efeito inibitério dos
compostos &cido elagico e o galotanino contra a proteina ALS3 presente em cepas de C.
albicans, com énfase em bioinformatica, o docking molecular. Inicialmente, a estrutura proteica
(ALS3) foi obtida na plataforma NCBI e o &cido elégico e galotanino, foram obtidos através
da base de dados ZINC DATABASE (https://zinc.docking.org/) e CHEMSPIDER
(http://www.chemspider.com), respectivamente. Todos foram baixados ou convertidos em
formato PDB. Em seguida, a ancoragem ALS3/acido elagico e ALS3/galotanino foram
realizadas pelos servidores Patchdoock e o programa Autodock 1.5.6. Foi entdo demostrado que
no primeiro servidor, o acido elagico apresentou ACE de (441.00) e o galotanino obteve energia
de (-437.28). Sendo assim, o resultado sugere que a segunda molécula apresentada, propde
possibilidade de inibicdo. Quanto aos resultados do Autodock 1.5.6, os valores de energia livre
de ligagdo observados para acido elagico foram (—8,11 kcal/mol) e o galotanino (—5,45
kcal/mol), compostos estes, apresentaram pontuacfes negativas, o que sugere resultados
promissores. Diante do exposto, existe boa predicdo dos compostos galotanino na analise de
ambos os servidores, enquanto o acido elagico apresentou boa predi¢cdo apenas na analise do
Autodock 1.5.6 para inibicdo da proteina ALS3, componente da estrutura da candida albicans.
Entdo sugere-se que o galotanino apresentou maior possibilidade de inibicdo para este
microrganismo.

Palavras-chave: Infeccdo Fungica. Tratamento Natural. Ancoragem.
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DETERMINACAO DA SOLUBILIDADE DE AVOBENZONA EM DIFERENTES
OLEOS NATURAIS

Wallacy Silva de Lima:, Jalio Abreu Miranda::, Everton do Nascimento Alencar:, Lucas
Amaral-Machado, Eryvaldo Sdcrates Tabosa do Egito:-

iLaboratorio de Sistemas Dispersos, Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Natal, RN, Brasil.
‘Programa de P6s-graduacdo em Ciéncias da Saude, UFRN, Natal, RN, Brasil. wallacyllima@gmail.com

Dentre os filtros ultravioleta (UV) utilizados em formulagdes fotoprotetoras, a avobenzona
(AVO) é um dos mais utilizados, tendo em vista sua capacidade de proteger contra o espectro
de radiacdo UVA. No entanto, este filtro apresenta algumas caracteristicas limitantes, tais como
sua fotoinstabilidade. Desta forma, estratégias para a fotoestabilizacdo desta molécula tém sido
buscadas através do uso de substancias antioxidantes. Nesse contexto, 6leos naturais ricos em
acidos graxos e compostos fendlicos sdo uma opg¢do promissora para tal aplicacdo, visto que
além de atuar prevenindo o estresse oxidativo causado por fotorreacdes, atuam em sinergismo
com os filtros ultravioleta sintéticos, o que por sua vez promove melhoria do efeito fotoprotetor
destes ativos. Desta forma, esse estudo se dispds a determinar a solubilidade da AVO em
diferentes Oleos naturais dentre eles, 6leo de noz-pecd (ONP), 6leo de semente de abdbora
(OSA), bleo de castanha do Para (OCP), 6leo de noz macadamia (ONM), o6leo de girassol
(OGS), 6leo de gergelim (OG), 6leo de copaiba (OC), 6leo de maracuja (OM) e 6leo de linhaca
(OL). Estes 0Oleos sdo ricos em compostos que possuem atividade antioxidante, tais como
tocoferdis, compostos fendlicos e &cidos graxos essenciais. Para tanto, experimentos em
triplicatas foram realizados, em que foram pesados cerca de 400 mg de AVO em 4 g de cada
um dos 6leos naturais citados anteriormente e dispersados por agitacdo magnética a 400 rpm
por 24 horas ao abrigo da luz. Apés dispersdo, as amostras foram centrifugadas e coletou-se o
sobrenadante para analise da absorbancia em espectrofotdmetro em comprimento de onda de
358 nm, correspondente ao comprimento de onda maximo de absorcdo da AVO. A partir da
equacéo da reta obtida pela curva de calibracdo da AVO (y = 1,2409x - 0,0174 e R2 =0,9999),
foi possivel calcular as seguintes concentragdes (mg/mL) deste filtro em cada um dos 6leos,
sendo: 2,86 + 0,66 em ONP; 2,96 + 0,41 em OSA; 3,15 + 0,26 em OCP; 3,94 + 0,22 em ONM;
3,95 + 0,36 em OGS; 4,39 £ 0,24 em OG; 5,15 + 0,88 em OC; 5,31 + 0,07 em OM e 6,54 +
0,38 em OL.. A partir dos resultados obtidos foi possivel observar as concentragdes maximas de
AVO nestes 6leos naturais, possibilitando o desenvolvimento de formulacGes cosméticas em
associacao deste filtro com éleos naturais, visando promover, além da fotoestabilizacdo da
molécula, a obtencdo de formulagGes com atividades bioativas de acordo com a composi¢ao
quimica do dleo.

Palavras-chave: Filtro ultravioleta. Fotoestabilidade. Oleo de linhaga. Antioxidante.

Apoio: CAPES e CNPq

ISBN n° 978-65-998631-2-7 Anais do 111 CONCAF, v. 1, n1, 2022, Supl. 1, pag. 102


mailto:wallacyllima@gmail.com
mailto:wallacyllima@gmail.com

DETERMINACAO DO INTERVALO DE CALIBRACAO DE EQUIPAMENTOS DO
CONTROLE DE QUALIDADE

Valquiria Kopke dos Santos:, Samanta Cardoso Mourao:, Monique Brito *

‘Programa de Pés-graduacao em Ciéncias Aplicadas a Produtos para a Sadde, Universidade Federal
Fluminense (UFF), Niteroi, RJ, Brasil.

vkopke@id.uff.br

Para a producdo de medicamentos eficazes e seguros, é necessario cumprir as normas das Boas
Préticas de Fabricacdo (BPF). A calibracdo de equipamentos é um requisito essencial para a
manutencdo das BPF. O ajuste correto do intervalo de calibracdo permite que o equipamento
seja utilizado de acordo com seu desempenho operacional, evitando desgastes, danos e
subutilizacdo. O objetivo deste trabalho é aplicar métodos de ajuste de intervalo de calibracdo
para determinar a periodicidade de calibracdo de equipamentos do Controle de Qualidade em
uma Industria Farmacéutica. Foram identificados os equipamentos de Controle de Qualidade
passiveis de calibracdo e seus respectivos certificados de calibracdo foram coletados. Apds esta
etapa, foi aplicado o método de determinacdo do intervalo de calibragdo Al. Este método
baseia-se para o seu desenvolvimento no estado atual de calibragdo do equipamento. Neste
estudo, a amostragem utilizada compreende os certificados de calibracdo para o periodo 2018-
2021, portanto, o status de calibracdo atual corresponde aos resultados disponiveis nos
certificados de calibracdo para o ano de 2021. O meétodo Al busca verificar se 0s desvios
apresentados nos testes de calibracdo estdo dentro do limite de toleréncia estabelecido. De
acordo com este método, o equipamento pode aumentar o intervalo de calibracdo atual em 10%,
caso o instrumento apresente desvios dentro da tolerancia, ou o intervalo de calibragio pode ser
reduzido em 45%, caso o instrumento esteja fora da tolerancia. O limite de tolerancia para cada
equipamento foi obtido a partir da norma metroldgica vigente para cada classe/tipo de
equipamento (massa, pressao, temperatura). O erro de cada equipamento foi calculado através
da média dos valores de tendéncia encontrados nos ensaios de calibracdo. Apds a aplicacdo do
método Al, serdo aplicados os métodos A2, A3 e Shumacker. O método A2 é desenvolvido em
funcdo da amplitude dos desvios em relagdo a tolerdncia do processo estabelecido. O método
A3 analisa a condicdo de conformidade do instrumento no periodo da calibracdo e nas duas
calibracdes anteriores. J4 0 método Shumacker envolve o comportamento dos equipamentos
em calibragdes anteriores. Foram identificados 42 equipamentos de Controle de Qualidade
passiveis de calibracdo. Os resultados parciais da aplicagdo do método Al em 10 desses
equipamentos demostraram que estes podem ter o intervalo de calibracdo aumentado em 10%
acima da faixa atual. Os 10 equipamentos utilizados para iniciar a aplicacdo do método Al
foram escolhidos por serem amplamente utilizados no laboratorio de Controle de Qualidade e
de grande importancia para a realizacdo das analises. O método Al sera aplicado no restante
dos equipamentos e ap06s a conclusdo serdo aplicados os métodos A2, A3 e Schumacker. Os
resultados obtidos serdo comparados e uma nova frequéncia de calibracdo sera definida para
cada um dos equipamentos de Controle de Qualidade.

Palavras-Chave: Metrologia. Boas Préticas de Fabricagdo. Industria Farmacéutica.
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DETERMINACAO DO FATOR DE PROTECAO SOLAR IN VITRO DO EXTRATO
DE UNCARIA TOMENTOSA EM FORMULACAO TOPICA

Carlos Daniel de Oliveira Barbosa:, Maria Clara Lino Justino:, Sarah Gomes da Silva:, Rodrigo
Molina Martins:

+ Centro de Ensino Superior e Desenvolvimento (CESED)-UNIFACISA, Campina Grande, Paraiba,
Brasil. danny.booy087@gmail.com

A exposicdo excessiva a luz solar pode levar a efeitos deletérios na pele do individuo, como,
queimaduras, formacdo de bolhas, envelhecimento precoce e até mesmo o cancer de pele.
Frente a isto, o uso de filtros solares se mostra muito importante, pois estes compostos, quando
aplicados na pele, na forma de formulacdes fotoprotetoras sdo capazes de promover a absor¢do
e/ou reflexdo da radiacdo ultravioleta A e B, considerada nociva a pele. Entretanto, alguns
filtros solares podem agir como fotossensibilizadores desencadeando processos inflamatérios,
alergias, pruridos ou permearem pela corrente sanguinea levando a um risco ao usuério. Uma
alternativa para diminuir esses aspectos negativos seria o uso de ativos naturais, 0s quais podem
aumentar o fator de protecéo solar (FPS) de formulagdes contendo filtros solares e/ou atuarem
como antioxidantes combatendo o estresse oxidativo. Dentre as possiveis plantas que
apresentam um potencial antioxidante, a Uncaria Tomentosa, popularmente conhecida como
unha de gato, pode ser uma alternativa um tanto quanto promissora, devido a presenca de
diversos compostos antioxidantes. Portanto, o objetivo do presente estudo foi avaliar a
capacidade fotoprotetora do extrato da Uncaria Tomentosa pelo método proposto por Mansur
para a determinacdo do FPS. Primeiramente o extrato hidroalcoolico foi obtido por maceragédo
dindmica usando um agitador mecanico por 24 horas. Posteriormente foi determinado o teor de
solidos totais, apresentando um valor de 0,25g/mL apds a concentracdo do extrato para a
eliminacdo total do etanol. A partir do extrato aquoso foi preparado uma formulacéo topica
com base ndo ibnica e feito a determina¢do do FPS através do método de Mansur. A formulacéo
contendo 10% de extrato apresentou o FPS de 2,52 + 0,352. Ja com 5% e 2,5% apresentaram
FPS de 1,84 + 0,376 e 1,25 + 0,043. Mesmo com resultados de FPS considerados baixos para
fotoprotecdo, o uso do extrato de Uncaria Tomentosa em formulacdes fotoprotetoras pode ser
importante por diminuir a concentracdo dos filtros tradicionais e promover agdo antioxidante e
anti-inflamatoria, combatendo os radicais livres e processos inflamatorios causados pela
radiagdo ultravioleta nociva, devido a acdo de seus constituintes que apresentam tais
propriedades.

Palavras-chave: Unha de gato. Bioativos. Fotoprotecdo. Extrato natural.
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EMULSAO TOPICA CONTENDO O OLEO DE LICURI (Syagrus coronata):
DESENVOLVIMENTO E AVALIACAO DAS PROPRIEDADES DE TEXTURA,
ESPALHABILIDADE E REOLOGIA

Thayse Silva Medeiros:, Douglas Dourado:2, Daniel Torres Pereira:, Leonardo Maciel
Fonsecaz, Mateus Freire Leite: e Neila de Paula Pereira

L Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Natal, RN, Brasil. - Universidade Federal do Bahia
(UFBA), Salvador, BA, Brasil.s Universidade Federal de Alfenas (UFAL), Alfenas, MG, Brasil.
thaysesmfarma@gmail.com

Syagrus coronata (licuri), € uma palmeira pertencente a familia Arecaceae, nativa e endémica
do territdrio brasileiro. Esta ocorre no bioma Caatinga, nos estados de Pernambuco, Alagoas,
Sergipe e Bahia. Das suas sementes € possivel obter um éleo fixo que apresenta as propriedades
antifungica, anti-inflamatoria, antioxidante e hidratante, que estdo associadas a composicao
majoritaria dos acidos graxos saturados laurico (C12), caprico (C10) e caprilico (C8). Em
contrapartida, o uso in natura deste Oleo, apresenta caracteristicas organolépticas, fisico-
quimicas (odor, espalhabildade, viscosidade e sensorial) e biofarmacéuticas desvantajosas,
comprometendo assim, o aproveitamento das propriedades farmacéuticas e cosméticas deste
bioativo. Neste sentido, o objetivo deste estudo foi desenvolver uma emulsao tépica do tipo
6leo em agua (O/A) contendo o 0leo de licuri e avaliar as suas propriedades de textura,
espalhabilidade e reologia. Inicialmente, o 6leo foi obtido comercialmente, derivatizado e
caracterizado quanto a sua composicao de acidos graxos por cromatografia gasosa acoplada a
espectometria de massas. Uma emulsdo O/A contendo cera ndo idnica (10 %), oleo de licuri
(20 %), glicerina (7,5 %) e agua deionizada (Q.S.P) foi preparada a partir do aquecimento das
fases aquosa (FA) e oleosa (FO) a 75 = 5 °C. A FA foi vertida vagarosamente na FO sob
agitacdo mecanica a 540 rpm por 5 minutos. Apos 24 hrs, a espalhabilidade in vitro da emulséo
foi realizada por meio da extrusdo da amostra, utilizando-se a sobreposicao de placas com pesos
previamente determinados. A espalhabilidade méaxima (Ei...) foi calculada a partir do diametro
medio (d?) x © / 4. Adicionalmente, as propriedades reologicas da emulsdo foram determinadas
a partir de um redmetro (Brookfield Digital Rheometer, model DV-I1II, Spindle 34), em modo
continuo com taxa de cisalhamento 1 a 40 (1/s) e temperatura fixa de 25 £ 2 °C, assim como 0s
parametros de textura (forca e adesividade) foram determinados por meio de texturémetro (TA-
XT Plus, probe circular 6 mm, distancia de 5 mm, tempo de 5s, forca de 5 g, velocidade de pré-
teste de 5 mm/s, teste de 5 mm/s e pos- teste de 1mm/s). O 6leo de licuri apresentou uma
composicao de &cidos graxos majoritarios saturados (C8, C10 e C12) conforme a literatura. A
emulsdo contendo o dleo de licuri revelou decréscimo da viscosidade em funcdo do aumento
da taxa de cisalhamento, caracterizando-se como um fluido pseudoplastico. Este
comportamento corrobora com a Ei... da emulsdo (11398 £+ 50.9 mm:), a qual tende a espalhar
mais apos a sobreposicédo de placas. Complementarmente, observou-se baixos valores de dureza
(7,7+0,3 g) e adesividade (-20,9 £ 1,05 g/s) facilitando maior espalhabilidade e menor sensagéo
de pegajosidade, conferindo um sensorial adequado para uma emulsdo tdpica. Este perfil
sensorial in vitro encontrado € associado em literatura a 6leo ricos em acidos graxos de cadeia
curta e média. Assim, foi possivel obter uma emulsdo O/A contendo o 6leo de licuri com
caracteristicas sensoriais compativeis com a administracdo desejada, permitindo o
aproveitamento das suas propriedades farmacéutica e cosmética. Ademais, 0 uso do 6leo de
licuri em formulagdes agrega valor ao bioma Caatinga e a regido nordeste, assim como
prospecta ciclos de sustentabilidade envolvendo as sementes dessa palmeira.

Palavras-Chave: Propriedades mecanicas. Sensorial. Sistema emulsionado
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ESTUDOS DE CARACTERIZAS;AO DE FORMAS SOLIDAS INEDITAS DE
CIPROFIBRATO E AUTOMACAO DA ANALISE DE DADOS COM PYTHON.

Bruno A. Borges:, Rudy Bonfilio:, Antdnio C. Doriguetto:, Rafael B. Martins:.

‘Programa de Pés-graduacao em Ciéncias farmacéuticas, Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL),
Faculdade de Engenharia Quimica, Universidade Federal de Uberlandia (UFU).
brunoarantesborges@gmail.com

O ciprofibrato € um farmaco da classe dos fibratos, com funcdo principal na diminuicéo de
lipoproteinas de densidade muito baixa em casos de hiperlipidemias. N&o diferente da maioria
dos farmacos utilizados comercialmente, o ciprofibrato possui problemas de solubilidade e,
consequentemente, biodisponibilidade. Classificado como classe Il no Biopharmaceutics
Classification System (BSC), esse farmaco é predominantemente absorvido pelo intestino
delgado, ou seja, sua baixa solubilidade limita sua aplicacdo a tratamentos. Uma das maneiras
possiveis de se contornar problemas de solubilidade é a obtencdo de formas sélidas mais
soliveis. Tal estratégia tém se mostrado extremamente eficaz visto que nos Gltimos anos,
grande parte das patentes e pesquisas envolvendo tal assunto teve um aumento bastante
significativo. Com o uso de técnicas de caracterizacdo como FTIR, DSC/DTG, MEV, RMN e
principalmente DRXP, é possivel uma analise completa da fase solida que constitui uma
amostra. A partir da caracterizacdo do insumo farmacéutico ativo (IFA), diferentes
propriedades fisico-quimicas podem ser avaliadas através de um método de doseamento
adequado. O presente estudo tratou de tentativas de obtencéo de co-cristais e de ciprofibrato
baseando-se na teoria de synthons supramoleculares e na miscibilidade entre o IFA e 0s co-
formadores. Para tornar mais precisas as analises de dados, foi usado um script em python
responsavel por listar cada pico de bragg dos difratogramas, facilitando a comparacgéo entre o0s
reagentes e os produtos obtidos, mostrando, assim, a versatilidade da aplicacéo de data science
na cristalografia. O script utilizado é de cddigo aberto e pode ser otimizado ou modificado para
qualquer tipo de utilizacdo. Por se tratar de um farmaco &cido (pKa = 3,69) a estratégia de
obtencdo de sais tem obtido mais sucesso enquanto as tentativas de formacdo de co-cristais
muitas vezes tém resultado apenas em misturas fisicas ou até eutéticas. Até o0 momento foram
obtidos sais calcicos e sddicos através da técnica de evaporacdo de solvente, além de uma
mistura eutética com nicotinamida por sintese mecanoquimica. Os sais estdo sendo cristalizados
com o intuido de se obter monocristais, mas caso tal abordagem falhe, suas estruturas cristalinas
poderdo ser resolvidas usando policristais. Suas estruturas ja foram caracterizadas por DRXP
para constatar a pureza da fase obrida. Concomitantemente com as recristalizacfes, esta sendo
validado um método de doseamento indicativo de estabilidade por HPLC para serem realizados
os ensaios de dissolucao intrinseca, solubilidade no equilibrio e estabilidade acelerada de todas
as novas formas solidas obtidas e da mistura eutética. Caso alguma forma seja vantajosa sobre
a utilizada comercialmente, serd possivel o desenvolvimento de novas formulacdes mais
seguras para o tratamento com ciprofibrato.

Palavras-chave: Cristalografia. Cromatografia Liquida. Calorimetria. Termogravimetria.
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SCREENING DA QUERCETINA POR FUNGOS FILAMENTOSOS PARA
AVALIACAO DO POTENCIAL DE BIOTRANSFORMACAO

Nicolle Guimarées Prates:, Isabela Ferreira Stragliotto:, Francine Pazini:

‘Universidade Federal de Mato-Grosso (UFMT), Mato Grosso, MT, Brasil. francinepazini@gmail.com.

A quercetina é um flavonoide de grande relevancia cientifica, visto que representa uma das
classes de compostos de origem natural com alto potencial farmacologico, atuando no controle
microbiano e processos inflamatorios, além de apresentar atividade antioxidantes,
vasodilatadoras, anticarciongénicas, antialérgicas e antivirais. A biotransformacdo € a alteracéo
quimica de uma substancia, seja ela de origem natural ou sintética, atraves da utilizacdo de
microrganismos ou de enzimas isoladas com objetivo de obter derivados funcionalizados e
moléculas com potencial terapéutico. A utilizacdo de fungos filamentosos nas reacfes de
biotransformacdo microbiana apresenta inUmeras vantagens devido ao potente sistema
enzimatico que essa classe de fungos possui, permitindo a formagéo de novos compostos, e,
portanto, a descoberta de novos candidatos a farmacos. Com o objetivo de obter novos
derivados funcionalizados a partir da biotransformacdo da quercetina, foi realizado um
screening com oito cepas de fungos filamentosos. Nos ensaios de screening, os diferentes
fungos  (Aspergillus  candidus ATCC 16404, Beauveria bassiana ATCC
7159, Cunninghamella echinulata ATCC 9244, Cunnighamella elegans ATCC 36112,
Fusarium roseum ATCC 14717, Mortierella isabelina NRRL 1757, Mucor griseocyanus
ATCC 1207, Rhizopus arrhizus ATCC 11145) foram inoculadas em frasco Erlenmeyer
contendo 100mL de meio de cultura liqguido MGYP (glicose 10g, peptona 5g, extrato de
levedura 3g, extrato de malte 3g e 4gua destilada g.s.p. 1L) ou PDSM (dextrose 20g, peptona
50, extrato de levedura 3g, lecitina de soja 59, KH.PO.5g, NaCl 59 e 4gua destilada g.s.p. 1L) e
incubadas a 27°C e 200 rpm de agitacao por 65h. Apos este periodo, foram adicionados a cada
frasco 30mg de quercetina e aliquotas foram retiradas em 24, 48, 72 e 96 horas, e analisadas
por cromatografia em camada delgada. Anéalise das aliquotas revelou que dos oito fungos
estudados, Aspergillus candidus ATCC 16404 e Beauveria bassiana ATCC 7159 foram
capazes de biotransformar o substrato em derivados mais apolares e polares que a quercetina.
Ensaios semi-preparativos estdo sendo realizados nas mesmas condic¢des do screening, afim de
isolar os derivados obtidos em quantidade suficiente para ter suas estruturas posteriormente
caracterizadas por infravermelho, espectrometria de massas € RMN de :H, =C, HSQC e HMBC.
Este trabalho de screening demonstrou que os fungos filamentosos Beauveria bassiana ATCC
7159 e o Aspergillus candidus ATCC 16404 foram capazes de biotransformar a quercetina,
sendo, a biotransformacdo uma alternativa promissora para preparacao de uma biodiversidade
de compostos com possiveis atividades bioldgicas.

Palavras-Chave: Bioconversao. Flavonoide, Fungos Filamentosos.
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USO DA ARTEMIA SALINA L. NA AVAITIAQAO DA FOTOTOXICIDADE DE
NANOPARTICULAS LIPIDICAS SOLIDAS DE RUTINA FRENTE A
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O uso dos protetores solares ¢ a medida mais utilizada para reduzir os efeitos causados pela luz
ultravioleta (UV), porém longos periodos de exposi¢cdo podem levar & degradacdo quimica e a
penetracdo dos filtros solares nas camadas mais profundas da pele. Este fato pode reduzir seu efeito,
causar reagOes alérgicas e toxicidade na célula por meio de radicais livres. Desse modo, a busca por
novos compostos que tenham propriedades fotoprotetoras e o uso de novas tecnologias se torna
necessaria para produzir formulagfes mais seguras. Estudos direcionados para a producdo de
nanoparticulas lipidicas sélidas (NLSs) com substancias naturais torna-se uma estratégia em potencial
para solucionar tais problemas dos filtros, uma vez que poderia diminuir a concentracdo usada dessas
substancias. Além disso, por serem biocompativeis e biodegradaveis, sua composicdo lipidica pode
melhorar a penetragdo de substancias naturais com caracteristicas antioxidantes na pele, como a rutina.
Os métodos atualmente utilizados para os ensaios de fototoxicidade séo realizados em cultura celular
encarecendo o processo. Nesse sentido, 0 emprego de um modelo mais simples seria de grande interesse
nessa etapa. O estudo em questdo avaliou a possibilidade do uso do microcrustaceo Artemia salina
Leach, amplamente utilizado em testes preliminares de toxicidade de substancias. Como modelo de
produto com potencial fotoprotetor foram produzidas NLSs do flavonoide rutina. A obtencdo das NLSs
de rutina foi feita pelo método da microemulsdo. Foi conduzido ensaios de toxicidade nas seguintes
concentragdes: 125, 250, 500, 750 e 1000 pg/mL de rutina livre e de NLSs de rutina. A rutina livre e na
sua forma nanoencapsulada ndo apresentaram toxicidade frente a Artemia salina L. na dose maior (1000
pg/mL) mostrando serem atdxicas. O ensaio de fototoxicidade foi realizado da mesma forma e nas
concentragdes de 31,25, 62,5 125, 250, 500 e 750 pg/mL, seguidas de irradiacdo de 1000mJ/cm=de UV-
B (dose letal para 100% das Artemias). Os ensaios foram feitos em quadruplicata. Apds 24 horas, a
viabilidade das Artemias foi determinada indicando que a rutina quando comparado ao grupo controle
manteve uma viabilidade dependente da concentragdo com valores proximos de 50 % na concentracao
de 250 pg/mL. J& as NLS de rutina foram capazes de evitar a morte das Artemias de maneira dependente
de concentracdo na qual a maior dose, 750 pg/mL, apresentou valores de viabilidade de 99 % e na dose
de 125 pg/mL de 97 %. Portanto, as NLSs foram mais eficazes em proteger as Artemias da acao deletéria
UV-B, possivelmente pelo sinergismo do seu mecanismo de reflexdo somado a acéo antioxidante da
rutina. Portanto, o uso da Artemia salina L. na avalia¢do de fotoxicidade mostrou-se eficaz em apresentar
resultados diferenciados na avaliacdo de compostos nanoparticulados.
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A IMPORTANCIA DA INICIATIVA “SAUDE UNICA” FRENTE ZOONOSES: UM
ESTUDO SOBRE A ESPOROTRICOSE NO BRASIL
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O conceito de “Satude Unica” destaca a importancia da integragdo da saide do homem, animal
e meio ambiente para manutencdo do bem estar global. Neste contexto, a iniciativa ressalta a
necessidade da atencdo as doencas zoondticas. A esporotricose, por sua vez, € uma micose
subcutdnea endémica de areas de clima tropical e subtropical causada por fungos
termodimérficos do complexo Sporothrix schenckii. No Brasil, 0 maior nimero de casos ocorre
nas regides Sul, Sudeste e Nordeste. Entretanto, devido a auséncia da obrigatoriedade da
notificacdo da doenca em todos os estados brasileiros, o impacto da morbidade e mortalidade
ndo é conhecido. A rota classica de transmissdo da esporotricose ocorre por meio da perfuracdo
transcutanea e contato com material contaminado no solo e plantas. Entretanto, animais
infectados, sobretudo felinos, podem transmitir a esporotricose a humanos mediante
arranhaduras e mordeduras. A transmissao zoondtica da esporotricose vem tendo destaque nos
centros urbanos do Brasil, tornando-se um problema de satde publica. O objetivo do presente
estudo foi analisar a ocorréncia da esporotricose humana transmitida por animais no territorio
brasileiro nos Gltimos 5 anos. Para isto realizou-se uma revisao bibliografica integrativa de
artigos originais, utilizando os termos "Esporotricose”, “Zoonose” e “Brasil” combinados, nos
idiomas portugués e inglés, nas plataformas de busca ScienceDirect, Periddicos CAPES e
Pubmed. A selecdo dos artigos foi baseada na leitura dos titulos e resumos, e possuiu 0s critérios
de incluséo: texto disponibilizado de maneira integral na plataforma; e de exclusdo: ano de
publicacdo fora do intervalo de 2018 a 2022, repeticdo nas bases de dados e acesso pago. As
buscas resultaram em 62 artigos. Dentre estes, apenas 10 se enquadraram nos critérios pré-
estabelecidos. Casos de transmissdo zoono6tica da esporotricose foram reportados em Alagoas,
Pernambuco, Minas Gerais, Espirito Santo, Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul e no
Distrito Federal. Em estudo realizado em um hospital do Rio Grande do Norte, 73,8% dos
pacientes com esporotricose relataram mordedura e/ou arranhadura prévia por gato infectado.
Sporothrix sp. foi encontrado colonizando a cavidade oral e unhas de felinos infectados, o que
favorece a transmissdo a humanos e outros animais. Um relato de caso em Minas Gerais
evidenciou essa problematica, onde um gato infectado transmitiu a esporotricose para outro ga
to, um humano e um cachorro que viviam no mesmo ambiente domiciliar. Baixos indices de
saneamento basico, urbanizagdo desordenada e a presenca de animais errantes também
contribuem para a disseminacdo da doenca. Ademais, regibes com maior prevaléncia de
esporotricose felina apresentaram maior frequéncia de esporotricose humana. A esporotricose
também pode acometer cées, entretanto, os dados estdo restritos a escassos casos clinicos
reportados na literatura. Essas informagOes evidenciam a esporotricose como zoonose
emergente no Brasil e destacam o papel crucial da iniciativa “Satide Unica” para sanar este
problema de saude publica. A implementacdo de medidas de prevengdo e controle da
esporotricose em animais e humanos, como a incineragédo do corpo de animais doentes mortos,
é essencial para evitar a propagacédo do fungo, reduzindo seus danos a populacdo e ao meio
ambiente.
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O Aspergillus niger ¢ um fungo capaz de contaminar alimentos como frutas e hortalicas por
meio da doenca intitulada de mofo-preto. Todavia, apesar dessa problematica, ele possui grande
relevancia econdmica, visto que é amplamente utilizado pela indUstria devido a sua capacidade
de realizar fermentacdo e produzir certos compostos de interesse como vitaminas, enzimas e,
em especial, o acido citrico. Esse é amplamente utilizado em larga escala como acidificante,
flavorizante, antioxidante em alimentos ultraprocessados. O objetivo principal do presente
trabalho é realizar uma revisdo bibliografica que possa nortear a possibilidade de sintese do
acido citrico pelo fungo Aspergillus niger a partir de residuos agroindustriais, uma vez que é
uma alternativa sustentavel. Diante disso, foram observadas andlises da producdo do &cido
citrico pelo fungo Aspergillus niger pela industria farmacéutica, voltado para producdo na
inddstria alimenticia, por meio de uma revisédo de literatura. Realizou-se buscas nas seguintes
bases de dados: Pubmed, Science Direct, Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), pelos
descritores “Aspergillus niger”, “Citric acid”, “Fermentation”, “Agroindustrial waste”, foram
selecionados artigos em inglés, entre os anos de 2017 e 2022. Encontrou-se 123 artigos, desses,
15 artigos foram selecionados por serem compativeis ao tema. Dentre 0s quais foram analisados
nessa revisdo 6 artigos por relacionarem a producdo do metabdlito de interesse pelo referido
fungo. Analisou-se que os principais fatores que influenciam na sintese do &cido citrico pelo
Aspergillus niger sdo: a salinidade, o tipo do carboidrato, a temperatura, e o pH. Dentre esses,
destacam-se o incremento de carboidratos através da insercdo de agro-residuos, pois
demonstram impactar positivamente na producdo do referido metabdlito secundario. A titulo
de exemplo, temos que a adicdo de cascas de frutas, por possuirem alto teor de sacarose e
glicose, demonstran um aumento na producdo do acido citrico pelo fungo. Assim, ap0s 0s testes
utilizando diversos carboidratos obtidos de varios agro-residuos, a sacarose demonstrou possuir
maior influéncia na producdo acido citrico pelo Aspergillus niger, pois sofre hidrélise mais
facilmente frente a outros agUcares, fator que corrobora para uma metabolizacdo e obtencdo
energética mais eficaz. Conclui- se que a utilizacdo de residuos agroindustriais para a producéo
de &cido citrico por cepas de Aspergillus Niger provou-se promissora, tendo em vista que
impacta diretamente na quantidade do produto de interesse para industria, utilizando uma
materia-prima que seria descartada.
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AVALIACAO DA ATIVIDADE ANTIBACTERIANA E ANTIFUNGICA DO MEL
DAS ABELHAS APIS MELLIFERA: UMA REVISAO
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O mel é um alimento nutritivo consumido desde a antiguidade, é também conhecido por sua
potencial atividade antimicrobiana devido a componentes como compostos fendlicos e
alcaldides, por exemplo. A busca por antimicrobianos naturais vem aumentando em razdo do
surgimento de cepas bacterianas com resisténcia a antibiéticos utilizados na clinica, isso se deve
principalmente ao uso irracional de antibidticos. O objetivo deste trabalho foi avaliar a atividade
antibacteriana e antifingica do mel de abelha da espécie Apis mellifera contra as cepas
microbianas E. coli, S. aureus e C. albicans atraves de revisdo bibliografica realizada em
plataformas como Google Académico, Pubmed e Science direct. Para isso, foram utilizados
descritores como “Apis mellifera”, “Atividade antimicrobiana do mel”, “Atividade antifungica
do mel”, “Atividade antibacteriana do mel” nos idiomas inglés e portugués. Foram selecionados
12 trabalhos publicados nos anos de 2010 a 2022. Os estudos catalogados avaliaram o potencial
de atividade antimicrobiana do mel de abelha da espécie A. mellifera de diferentes regiGes, onde
50% dos estudos utilizaram apenas o ensaio de testes de microdiluicdo em caldo para determinar
a concentracdo inibitéria minima (CIM) e a concentracdo bactericida minima (CBM) e 75%
utilizaram também o teste de difusdo em agar para avaliar a atividade antimicrobiana do mel a
partir do halo de inibicdo formado em placas de Petri. Em relacdo ao fungo leveduriforme C.
albicans, 50% dos estudos analisados avaliaram a atividade antifungica do mel contra o
microrganismo, em que desses, 50% demonstraram essa atividade antifingica contra o
microrganismo. Ja em relacdo a E. coli, 91,6% do total de artigos analisaram a atividade
antibacteriana do mel contra o microrganismo, em que desses, 90,9% demonstraram essa
atividade antibacteriana do mel. Em relacdo a bactéria S. aureus, 91,6% dos trabalhos
estudaram a atividade antibacteriana do mel, em que desses, 90,9% demonstraram essa
atividade antibacteriana do mel frente a esta cepa. Foi possivel observar um boa
reprodutibilidade dos testes nos estudos analisados. Observou-se ainda notavel variacdo na
atividade antimicrobiana do mel a medida que as regides de coleta mudam, ha uma
probabilidade do fato estar atrelado as diferentes condicfes as quais as abelhas estdo expostas.
Portanto, evidencia-se a atividade antimicrobiana do mel de abelha A. mellifera frente aos
microrganismos avaliados (principalmente frente as cepas bacterianas Gram- e Gram+
avaliadas como E. coli e S. aureus, respctivamente), tornando este um potencial candidato a
mais estudos e ao desenvolvimento de um novo produto farmacolégico.

Palavras-chave: Apis mellifera. Atividade antimicrobiana do mel. Atividade antifingica do
mel. Atividade antibacteriana do mel.
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AVALIACAO MICOLOGICA EM TECIDO HUMANO NO ESTADO DE OBITO
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A micologia forense é uma area da pericia criminal que emprega a observacgéo dos caracteres de
fungos que acometem cadaveres humanos em circunstancias de decomposicédo. Visa 0 uso de
dados obtidos para determinar fatores como a identificacdo e analise de grupamentos flngicos
em tecido humano durante o Intervalo de Post Mortem. Portanto, € uma possibilidade de
estimar o tempo decorrido desde a morte de um individuo ou instrumento para desvendar
causas de 6Obitos. A pesquisa teve por motivo, examinar aplicacfes da micologia forense para
elucidar o estudo da dindmica fangica em cadaveres. Assim, a estratégia de busca
fundamentou-se na inclusdo de artigos que descrevessem a maneira que os fungos encontrados
em cadaveres favoreciam o trabalho da pericia, publicados entre 2017 e 2022, resgatados nas
bases de dados "Scientific Electronic Library Online", "PubMed" e "Google Scholar" a partir
dos descritores "forensic mycology: use of fungi”, “putrefacdo e fungos” e "putrefaction in
human tissue". Foram encontrados 36 artigos no total e excluidos 0s que ndo descrevessem 0s
beneficios do estudo da dindmica fangica em cadaveres paraa pericia, a partir disso, constatou-
se uma caréncia de pesquisas acerca da tematica, no entanto, apds o critério de exclusdo
selecionou-se 14 artigos. No material utilizado, os procedimentos de estudo variavam na
avaliagdo do crescimento das culturas de fungos, por modelo, Penicillium spp. e Aspergillus
terreous sob partes especificas do corpo, como pele e palpebras, em estado de ébito a
temperaturas baixas, sendo feita a coleta e cultivo na mesma temperatura em que se encontrava
0 cadaver, e a analise micoldgica a perspectiva da quantidade de nutrientes existentes no
organismo morto, tendo em vista que um corpo em decomposi¢cdo oferece suprimentos
suficientes para o desenvolvimento desses seres heterotrofos. Além disso, também pode-se
destacar que investigagdes apontaram que mesmo apos anos de falecimento do individuo, ainda
havia permanéncia de fungos na dentina humana, tal como Candida albicans. Conforme o que
foi mencionado, obtém-se como resultados o fator que indica quantos dias uma vitima de crime
veio a perecer e possiveis motivac@es que levaram o ser a 6bito. Logo, ha poucos métodos para
a consulta da progressdo flngica na matéria organica explicitada. Ademais, identifica-se, qudo
eficaz € o papel da micologia forense, conclui-se que é relevante, visto que, 0s mecanismos
realizados para avaliar micologicamente cadaveres humanos podem acarretar na resolucéo de
casos criminais.
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A descoberta de metabdlitos secundarios com propriedades antimicrobianas do género
Streptomyces, como azitromicina, estreptomicina, cloranfenicol, neomicina, anfotericina B,
clorotetraciclina e tetraciclina, recebeu bastante atencdo das ciéncias farmacéuticas. A
diversidade de moléculas bioativas obtidas a partir desses microrganismos é interessante devido
a sua capacidade de inibir o crescimento de outros micrébios, como Staphylococcus aureus,
Pseudomonas aeruginosa, Bacillus subtilis e Streptococcus pneumoniae, através de alteracfes
bioquimicas e fisioldgicas nesses patdgenos, tendo como exemplo a inibi¢ao da sintese proteica.
Assim, € possivel a obtencdo de metabdlitos a partir de Streptomyces spp que podem ser
utilizados como antibioticos. O objetivo do presente trabalho foi explorar sistematicamente a
literatura, a fim de revisar os usos dos compostos antimicrobianos sintetizados pelo género
Streptomyces e como aprimora-los de forma quantitativa. Diante disso, é valido analisar a
producdo de metabolitos secundéarios pelo género Streptomyces. Por meio de uma revisao de
literatura, realizou-se buscas nas seguintes bases de dados: Pubmed, Science Direct, Periddicos
Capes, pelos descritores “Streptomyces”, “metabolites”, “antibiotics”, “synthesis” e
“production”. Foram selecionados artigos em inglés, entre os anos de 2018 e 2022. Encontrou-
se 153 artigos, desses, 58 artigos foram selecionados por serem compativeis ao tema. Dentre 0s
selecionados, analisou-se 19 artigos que abordavam a sintese e/ou otimizacdo de metabolitos
secundarios por Streptomyces. A partir da leitura dos artigos selecionados, é evidente que
inimeros fatores impactam na capacidade de Streptomyces spp de produzir metabdlitos
secundarios com atividade antimicrobiana. Os fatores mais importantes para a sintese dessas
biomoléculas, como a azitromicina, sdo a composi¢do do meio de cultura, a temperatura e o
potencial hidrogeniénico (pH). Sob essa Gtica, percebe-se que os modificar impacta na obtencao
dos compostos antimicrobianos supracitados, como a estreptomicina. Logo, a partir dessas
alteracdes, é possivel otimizar quantitativamente a producéo dessas substancias. O pH do meio
de cultura influencia criticamente na capacidade de produzir tais metabdlitos, sendo que o pH
basico otimiza a sintese deles. A temperatura € um dos fatores significativos nessa producao,
sendo assim, valores de 35°C a 40°C maximiza a produgdo desses compostos bioativos por
Streptomyces spp. A composi¢do do meio de cultura também influencia drasticamente nessa
sintese, sendo 0s meios com quantidades consideraveis de determinados compostos quimicos
mais eficientes, como maltose, amido, cloreto de calcio, sulfato de magnésio e cloreto de
manganés. Dado o exposto, conclui-se que o intuito para o aprimoramento quantitativo da
producdo de metabolitos secundarios com propriedades antimicrobianas, por Streptomyces spp,
através de modificagBes no pH, temperatura e composicdo do meio de cultura, € reduzir 0s
gastos na producdo de antibidticos pelas industrias farmacéuticas.

Palavras-chave: Sintese. Producéo. Temperatura. pH. Composic¢ao do meio de cultura.
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As bactérias de diferentes classes comportam-se como importantes microrganismos presentes
em diversas infeccdes, €, com 0 uso irracional de antimicrobianos, o desenvolvimento de
resisténcia desses patdgenos tornou-se um problema de salde publica de maior relevancia,
tornando imprescindivel a necessidade de buscar por novas substancias que possam auxiliar no
tratamento das diversas enfermidades causadas por elas. Nesse sentido, 0 uso de produtos
naturais merece destaque por serem matérias primas de baixo custo, facilmente encontradas e
cultivadas, além de apresentarem diversos metabolitos secundéarios, muitos deles promissores
a atividade antibacteriana. A Momordica charantia LINN, planta pertencente a familia
Cucurbitaceae, popularmente conhecida no Brasil como “Meldo-de-sdo-cactano”, tem sido
objeto de diversas pesquisas por apresentar diversas propriedades farmacologicas, dentre elas a
atividade antimicrobiana. Desse modo, este estudo teve como objetivo realizar uma anélise
qualitativa dos estudos que abordam atividade antimicrobiana do extrato da Momordica
charantia contra bactérias gram positivas e negativas. Para tanto, foi realizado uma revisao a
partir de artigos cientificos, monografias e dissertagdes publicadas em bancos de dados Scielo,
LILACS, CAPES, e repositdrios da UFC, UFPB, UFS e UFFPE, empregando palavras-chaves
como “atividade antimicrobiana”, “extratos vegetais”, “Momordica charantia”, “melao-de-sao-
caetano”, utilizando um filtro de 5 anos (2018 — 2022), nos idiomas portugués e inglés. Foram
encontrados 16 trabalhos com a tematica descrita, destes, 10 foram selecionados por se
enquadrarem nos critérios elencados. O extrato da Momordica charantia apresenta boa
atividade frente as diferentes espécies de bactérias, com grandes resultados principalmente para
cepas de Staphylococcus aureus e Escherichia coli, porém os autores ainda relataram atividade
inibitéria de crescimento para outras bactérias como Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas
aeruginosa, Salmonella spp, Proteus spp, Enterobacter e Staphylococcus epidermidis. Além da
inibicdo do crescimento bacteriano, estudos demostraram sinergismo do extrato vegetal com
classes de antibi6ticos, em especial os aminoglicosideos e amoxicilina, diminuindo sua
concentracdo inibitoria minima e potencializando o efeitos dos mesmos. Diferentes solventes
foram utilizados para obtencdo dos extratos de diferentes partes da planta, entretanto, os
solventes aquosos e hidroalcoolicos, principalmente com base de etanol, mostraram melhor
atividade extrativa dos metabdlitos secundarios responsaveis pela atividade antimicrobiana,
sendo eles os terpenos, fenilpropandides, flavonoides, alcaloides e taninos. Os estudos ainda
relacionam a quantidade dos metabolitos secundarios a idade da planta e ao horario cultivado.
O principal mecanismo do extrato segundo os autores é o rompimento das membranas e a
inibicdo da producdo da cépsula bacteriana. Portanto, é possivel concluir que extratos da
Momordica charantia possui excelente potencial para o desenvolvimento de novas substancias
com atividade antimicrobiana, contudo, se faz necessario estudos rigorosos para padronizar o
extrato, alem de estudos in vivo para se conhecer a dose posologica e toxica. Além disso, a
associacdo do extrato a farmacos ja existentes representa um possivel mecanismo para
contornar a resisténcia que muitas bactérias apresentam.

Palavras-chaves: Atividade bioldgica. Extratos vegetais. Produtos Naturais.
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AVALIAGAO IN SILICO DE POSSIVEL MECANISMO DE AGAO DE UM
DERIVADO ESPIRO-ACRIDINICO COM AGAO ANTIOXIDANTE (AMTAC-06)
NO TRATAMENTO DE CANCER COLORRETAL

Yvnni Maria Sales de Medeiros e Silva:, Misael de Azevedo Teotonio Cavalcantiz, Mirelly
Barbosa Santos:, Ricardo Olimpio de Moura:

‘Programa de Pés-graduacao em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Estadual da Paraiba (UEPB),
Campina Grande, PB, Brasil. :Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), Campina Grande, PB, Brasil.
yvnnim@gmail.com

O céancer colorretal consiste em um disturbio do crescimento de células epiteliais do
revestimento do célon e do reto e, em 2020, ocupou a terceira posi¢do em incidéncia e a segunda
em mortalidade, dentre os diversos tipos de cancer. A transformacao de células epiteliais do
célon em pdlipos adenomatosos sofre influéncia epigenética e é regulada pelas enzimas Histona
Desacetilases (HDAC), com destaque para a isoforma 8, que predomina no cancer de colon.
Além disso, o Oxido nitrico (NO), produzido pela enzima Oxido nitrico sintase induzivel
(iNOS), participa da angiogénese, essencial a proliferacdo e migracdo de células tumorais.
Assim, inibidores da enzima HDACS e da iNOS podem ser relevantes no tratamento do cancer
colorretal e, nesse contexto, o derivado espiro-acridinico (E)-1'-((4-clorobenzilideno)amino)-
5'-0xo0-1',5'-dihidro-10H-espiro[acridin-9,2'-pirrol]-4'-carbonitrila (AMTAC-06), previamente
sintetizado e avaliado pelo nosso grupo de pesquisa, € bastante promissor, visto que demonstra
alta citotoxicidade e seletividade para carcinoma colorretal (HCT-116) e reducdo de espécies
reativas de oxigénio (ROS). Dessa forma, esse estudo visa avaliar o possivel mecanismo de
acdo do AMTAC-06 no tratamento de cancer colorretal, por meio do docking molecular. Para
isso, 0 composto foi acoplado as enzimas HDACS8 (ID: 1T69) e iNOS (ID: 3E7G), retiradas do
Protein Data Bank, foi feita a minimizag&o de energia no Chem3D, o docking foi simulado no
AutoDock Tools e os resultados foram analisados no Discovery Studio. Como resultado, o
AMTAC-06 demonstrou maior afinidade (AG = -8,05 kcal/mol) com a enzima HDAC8 em
contraste com o inibidor Vorinostat (AG = -6,69 kcal/mol) em raz&o da maior quantidade de
ligagOes de hidrogénio e empilhamento pi-pi, contribuindo para uma maior interagdo com o
alvo. Assim como, observou-se a interacdo do composto com o residuo de His143, fundamental
para a catélise da enzima e formacdo de empilhamento pi-pi com Phel52 e Phe208, que também
interagem com o Vorinostat. Quanto a enzima iNOS, o derivado espiro-acridinico (AG = -8,76
kcal/mol) exibiu uma ligacdo pi-ion a mais, em relagdo ao inibidor AR-C95791 (AG = -8,12
kcal/mol), com menor distancia, o que pode explicar sua maior afinidade com o alvo. Ademais,
0 AMTAC-06 foi capaz de realizar ligacdo de hidrogénio com os residuos de Glu377, Tyr347,
e Arg266, e, sobretudo, intera¢bes hidrofobicas com o grupo heme, de maneira similar ao
ligante co-cristalizado, aspectos que contribuem significativamente para a afinidade com a
iINOS. Portanto, o AMTAC-06 é bastante promissor para o tratamento de cancer colorretal, com
elevada afinidade por dois alvos relevantes a fisiopatologia da doenca.

Palavras-chave: Derivados Espiro-Acridinicos. Cancer de Célon. Docking Molecular.
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AVALIACAO IN VITRO E IN SILICO DE INTERACOES ENTRE FARMACOS
ANTI-HIPERTENSIVOS E FIBRAS DIETETICAS SOLUVEIS

Edlaine Rijo Costa:z, Murilo Lamim Bello, Rita de Cassias Elias Estrela Marins:<, José Carlos
Saraiva Goncalves:, Glorimar Rosa:«.

‘Programa de Pds-Graduacao em Medicina/Cardiologia, Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), Rio
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Janeiro, RJ, Brasil. sInstituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas (FIOCRUZ), Rio de Janeiro, RJ, Brasil.
sInstituto de Nutricdo Josué de Castro, Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), Rio de Janeiro, RJ,
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As interacdes farmaco-nutriente podem alterar a seguranca e eficicia terapéutica dos
medicamentos. A avaliacdo de interacdes fisico-quimicas entre farmacos e componentes
especificos dos alimentos, como as fibras dietéticas, é de fundamental importancia pois estas
podem diminuir a quantidade de farmaco disponivel para ser absorvido, provavelmente,
reduzindo também a biodisponibilidade do mesmo. Este trabalho objetivou avaliar, por meio
de métodos in vitro e in silico, a possivel interacdo intermolecular entre farmacos anti-
hipertensivos e fibras sollveis. Para isso, atenolol, hidroclorotiazida e losartana potassica foram
dissolvidos em fluidos gastrointestinais simulados em diversos pHs e incubados na presenca
das fibras, B-glucana do farelo de aveia, Fiber mais® e pectina, por 30 minutos, a 25 °C, em
constante agitacdo. A porcentagem (%) de farmaco livre foi quantificada através de
cromatografia liquida de alta eficiéncia acoplada a detector de ultravioleta. Além disso, as
interagdes intermoleculares entre os farmacos e P-glucana foram analisadas empregando
modelagem molecular e simulagdo de dindmica molecular de modelos parametrizados,
utilizando os programas Avogadro, MOPAC, Chimera 1.15, Xenoview e VMD 1.9.3. Dentre
todos os farmacos e fibras dietéticas testados, losartana e B-glucana, em pH 4,1, parecem
interagir significativamente, com % de farmaco livre + desvio padréo de 63,16 + 0,77. Apos a
simulacéo de dindmica molecular, observou-se que os trés farmacos estudados podem interagir
de forma intermolecular com as cadeias da B-glucana. Porém, enquanto no sistema molecular
B-glucana/losartana, as moléculas do farmaco fazem preferencialmente interac6es hidrofdbicas
com as cadeias do polissacarideo, nos sistemas moleculares [-glucana/atenolol e pB-
glucana/hidroclorotiazida, as interacdes ocorrem de maneira mais favoravel por ligacdo
hidrogénio. Assim, o perfil mais hidrofobico da losartana faz com que suas moléculas tenham
mais afinidade pelas cadeias da B-glucana do que pelo ambiente aquoso corporal. Com 0s
resultados, é possivel concluir que a interacdo entre os farmacos e fibras dietéticas é dependente
da estrutura molecular do farmaco e da fibra, assim como do pH do meio. A interacdo entre as
moléculas de losartana e B-glucana ganha relevancia quando se leva em consideracdo que o
Brasil é 0 6° pais maior consumidor de aveia e, por isso, € importante orientar aos pacientes que
estejam em uso de losartana sobre a aplicagdo de um intervalo de tempo entre a administracdo
deste farmaco e de uso de alimentos contendo este cereal.

Palavras-chave: Interacdo farmaco-nutriente. Farmacos anti-hipertensivos. Losartana
potassica. Fibras dietéticas. f-glucana.
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ALVOS TERAPEUTICOS EXPLORADOS NA BUSCA DE NOVOS FARMACOS
CONTRA ARTRITE REUMATOIDE: UM RESUMO

Ana Débora Coutinho Lima w23, Fernanda De Franca Genuino Ramos Campos 22, Washley
Phyama de Jesus Marinho <, Igor José Dos Santos Nascimento :2¢, Ricardo Olimpio de Moura
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A artrite reumatoide (RA) é uma patologia autoimune degradante sisttmica que acomete
articulaces, cartilagens e 0ssos, a partir da inflamacéo e hiperplasia das células da membrana
sinovial. Nesse viés, varios farmacos sao utilizados na terapéutica atual, a fim de amenizar os
sintomas dessa patologia, como medicamentos anti-inflamatorios ndo esteroidais (AINES) e
anti-inflamatorios esteroidais (AIES). Contudo, ha expressiva incidéncia de efeitos colaterais
(EC) gastrointestinais e metabolicos, respectivamente, ja que o mecanismo de acdo dos AINES
consiste no blogueio inespecifico das enzimas Cicloxigenases (COX-1 e COX-2). Entretanto,
somente a COX-2 esta relacionada a inflamacéo, enquanto a COX-1 esta relacionada a protecao
gastrica por meio da acdo das prostaglandinas. Enquanto isso, os AIES atuam induzindo a
expressdo génica da lipocortina, uma proteina que suprime a fosfolipase A2, cujos ECs sdo
retencdo liquida, aumento do deposito de gordura abdominal e imunossupressdo, fatores que
transformam tais terapéuticas relativamente toxicas ao paciente, mostrando-se como uma
questdo de salde publica. Diante disso, foi feita uma revisdo de literatura, com o objetivo de
encontrar alvos terapéuticos anti-inflamatdrios promissores para o tratamento da RA. Sendo
assim, realizou-se buscas nas bases de dados PubMed, Science Direct e Periodicos Capes, por
meio dos descritores: “inflammatory diseases”, ‘“new therapeutic inflammatory targets”,
“arachidonic acid” “mPGES-17, “INOS”, “rheumatoid arthritis”. Dessa forma, foram
selecionados artigos em inglés, entre os anos 2018 & 2022. Localizou-se 47 artigos, nos quais
25 foram analisados, por manter compatibilidade com o tema proposto, e 16 trabalhos foram
selecionados, ja que estabeleciam relacdo entre RA e respectivos novos alvos terapéuticos.
Mediante a leitura desses trabalhos selecionados, pode-se notar que a cascata inflamatéria
possui enzimas que desempenham o papel essencial de metabolizar substratos em compostos
secundarios e liberar mediadores quimicos que contribuem para o aparecimento dos sinais e
sintomas inflamatorios tipicos da RA. Nesse sentido, € valido destacar que a rota patoldgica da
artrite reumatoide inicia-se pela atuacdo do Receptor de Leucotrienos B4 (LTB4) no
recrutamento inicial de neutréfilos para o liquido sinovial. Posteriormente, as citocinas proé-
inflamatdrias liberadas na sindvia por células do sistema imunoldgico modificam o perfil dos
sinovidcitos semelhantes a fibroblastos (FLSs), que podem migrar para as articulagdes e 0ssos
e degrada-los ou estimular a sintese de citocinas e metaloproteinases de matriz (MMP) e
danificar a histologia da sivovia. Nessa segunda cascata, a liberagdo de IL-1p, TNF-a e 6xido
nitrico (NO), pela enzima éxido nitrico sintase induzivel (iNOS), aumenta a expressdo da COX-
2 e da enzima Prostaglandina microssomal E sintase-1 (MPGES-1), formando a prostaglandina
E2 (PGE.). Dessa maneira, a PGE2 precisa ligar-se ao Receptor de Prostaglandina E4 (EP4R),
na intencdo de exercer a sua funcéo inflamatoria, o que torna a cascata da RA ciclica. Logo, é
explicito que ha uma diversidade de alvos terapéuticos promissores envolvidos nas etapas da
cascata da fisiopatologia da RA para combater essa doenca. Dessarte, farmacos inibidores de
algum desses alvos apresentam-se como alternativas interessantes para diminuir os danos dessa
patologia, tal como o Leonurine, um composto cujo principio ativo é derivado da planta
Leonurus cardiaca, que age impedindo a migracdo de FLSs para cartilagens e 0ssos, assim
como inibe a transcricdo do RNAm da COX-2 e reduz a liberagéo de interleucinas pro-
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inflamatorias, TNF-a, e de MMP no liquido sinovial, devido as suas propriedades anti-
inflamatdrias e imunomodulatorias. Ademais, deve-se lembrar dos bloqueadores do fator de
necrose tumoral alfa (TNF-a), como adalimumabe, etanercepte, infliximabe, agentes bioldgicos
que ligam-se a0 TNF-o ¢ comprometem o ancoramento ao seu receptor, agdo que impede uma
das vias inflamatdrias da RA. Portanto, o planejamento e o desenvolvimento de novos farmacos
que atuem na inibicdo dos alvos citados sdo uma possibilidade a ser considerada para futuras
pesquisas cientificas no combate a RA.

Palavras-chave: COX-2. TNF-a. iNOS. mPGES-1. EPA4.
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DERIVADOS DE GINGEROL PLANEJADOS COMO INIBIDORES DA
ACETILCOLINESTERASE E MODELO ADMET: UM ESTUDO IN SILICO

Felipe Vitorio:

:Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), Rio de Janeiro, RJ, Brasil.
vitorioch@gmail.com

Dentre as deméncias, a doenca de Alzheimer (DA) é uma das doencas neurodegenerativas
crbnicas que tem ganhado mais destaque nos ultimos anos, e € caracterizada pela diminuigéo
da atividade dos neurdnios colinérgicos. Em nivel molecular, a hipdtese colinérgica é a
principal abordagem para elucidar a fisiopatologia da DA. Essa hipoOtese levou ao
desenvolvimento de inibidores da acetilcolinesterase (IAChE), uma abordagem terapéutica que
restaura a fungdo colinérgica pela inibicdo da enzima acetilcolinesterase (AChE), uma enzima
cuja acdo é essencial para a transmissdo dos impulsos nervosos. A AChE inativa o
neurotransmissor acetilcolina hidrolisando-o em acetato e colina. O objetivo deste resumo é
estabelecer um comparativo entre trés derivados do 6-gingerol (a-c) com a donepezila (DPZ),
visto a similaridade estrutural com os compostos planejados. A donepezila é um potente iIAChE.
Sendo assim foi planejada por hibridacdo molecular a unido entre os grupos farmacoférico
responsaveis pela atividade inibitéria da donepezila (grupamento piperidinil) e a estrutura do
6-gingerol (GRL), que possui atividade neuroprotetora, além de um estudo in silico validado
frente a AChE, ja estudado anteriormente. A interacao dos iIAChE in silico foi relacionada com
suas propriedades de Absorgdo, Distribuicdo, Metabolismo, Eliminacdo e Toxicidade
(ADMET). Um estudo de docking molecular foi implementado com a acetilcolinesterase
humana recombinante (AChEhr) em complexo com DNZ (cddigo PDB: 4EY7). Foram feitos
experimentos de redocking como um teste prévio para checar a capacidade do programa de
docking GOLD 5.6 (CCDC Software Ltd) em encontrar solu¢des confiaveis para o docking da
colinesterase e a fungdo ChemPLP foi selecionada. As melhores pontuacdes de aptiddao no
estudo de docking em comparacdo com DNZ (112,25) e o GRL (66,53) foram apresentadas
pelos compostos b (113,42) e ¢ (114,69), e estes fazem intera¢fes de hidrogénio e interacdes
hidrofébicas com residuos de aminoacidos distintos de seus precursores. DNZ interage com o
residuo de Fen295, enquanto b e c com Tir72 e Tirl24. Essas diferencas podem ser interessantes
para outros modos de ligacdo e para estudar seus derivados sintéticos. Com isso, pode-se
concluir que a nivel computacional os derivados planejados b e ¢ possuem maior pontuacéo de
aptiddao que o proprio padrdo DNZ e o GRL, além de boas propriedades ADMET como
polaridade moderada e a lipofilicidade relativa, alta probabilidade de absor¢édo gastrointestinal
e acesso ao sistema nervoso central (parametros de area de superficie polar topoldgica, TPSA,
60,20-66,76; e registro de consenso log P 3,13-3,73).

Palavras-chave: ADMET. Doenca de Alzheimer. Inibidores de Acetilcolinesterase.
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INFLUENCIA DE EXTRATO E:I'ANOLICO DE FOLHAS DE Smilax sp. NA
GERMINACAO in vitro DE Allium cepa
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‘Programa de Pés-graduacdo em Biotecnologia, Universidade Federal de Sao Jodo del-Rei (UFSJ),
Divinopolis, MG, Brasil. azevedolucas@outlook.com

O uso de herbicidas na agricultura apresenta grande importancia, tanto no preparo do solo para
plantio, quanto no controle da propagacdo e crescimento de espécies indesejadas. Porém,
muitos deles ndo sdo seletivos e causam grande prejuizo ambiental, como poluicdo de rios e
danos a fauna local, principalmente por ndo serem biodegradaveis e serem bioacumulativos.
Dessa forma, € necessaria a busca por herbicidas que causem menos danos ao ecossistema. As
espécies vegetais desenvolveram mecanismos quimicos, como a alelopatia, que atuam
controlando o entorno. O género Smilax, formado por espécies popularmente conhecidas como
“japecanga” e “salsaparrilha”, sdo espécies trepadeiras popularmente utilizadas para tratamento
de sifilis e como anti-hipertensivo e diurético, porém sdo pouco estudadas quanto as suas
atividades alelopaticas. Portanto, o objetivo desse trabalho foi avaliar a atividade do extrato
etandlico (EE) de folhas de Smilax sp. na germinagdo e desenvolvimento in vitro de Allium
cepa. Para isso, folhas foram coletadas, fragmentadas, e secadas em estufa até a obtencéo da
droga vegetal, que foi transferida a um percolador para extracdo com etanol, obtendo-se o EE.
Em seguida, 25 sementes de A. cepa foram transferidas para placas de petri, que receberam o
EE diluido em tampéo acido 2-(N-morfolino)etanossulfénico (MES) 1,95 g/L e pH 6,0, nas
concentragdes de 1000, 750, 500, 250 e 125 pg/mL. Um controle negativo com MES e dois
controles positivos com atrazina (ATZ) e glifosato (GLI) comercial, ambos nas mesmas
concentracdes do EE, forma empregados. Todos os testes foram realizados em quadruplicata.
Foram calculados o indice de velocidade de germinacdo (IVG), taxa de germinacdo (TG) e
atividade alelopatica no crescimento de radicula e epicoétilo. A anélise estatistica foi realizada
com o teste de Bonferroni e p valores < 0,05 foram considerados significativos. Apds analise
do IVG, foi observado diferenca nas concentracfes de 500 e 1000 pug/mL do EE e todas as
concentracdes do GLI. Quanto a TG, houve diferenca apenas nas maiores concentragcdes do
GLI. Através dos testes alelopaticos foi possivel observar diferenca, tanto na reducdo de
crescimento de radicula quanto de hipocoétilo, em todas as concentracbes de EE e GLlI,
entretanto ATZ reduziu o crescimento de radicula nas contrag¢fes de 125, 500 e 750 pug/mL e
somente do epicétilo na maior concentracdo testada. O mecanismo de acdo da ATZ esta
relacionado a absorcdo de agua do vegetal via xilema, portanto, de aplicacdo direta ao solo,
enquanto o GLI é um inibidor de sintese de amino&cidos arométicos, com seu uso indicado pré-
emergente e de aplicacdo direta, pois interage como o solo e perde sua efetividade. Com este
trabalho, podemos afirmar que o EE atuou in vitro em sementes de A. cepa reduzindo a
velocidade de germinacdo apenas em altas concentracGes sem interferir na taxa de germinacgéo
e reduziu o crescimento de radicula e epicolito. Além disso, como ndo ha diferengas no IVG,
TG e pequenas diferencas na alelopatia entre EE e ATZ, é possivel que 0 mecanismo de acéo
deles seja semelhante.

Palavras-chave: Alelopatia. Smilacaceae. Farmacobotanica.
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INIBIDORES DE CISTEiNQ PROTEASE DE LEISHMANIOSE: UMA
REVISAO DE LITERATURA
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A leishmaniose € uma parasitose causada pelo género Leishmania, que pode assumir
trés formas principais, a cutanea, a mucocuténea e a visceral, dentre elas esta Ultima é a
mais grave, com alta taxa de mortalidade associada a demora ou ndo ocorréncia do
tratamento adequado. Todavia, com 0 aumento na ineficiéncia das terapias convencionais,
em decorréncia da resisténcia dos parasitas aos tratamentos ja disponiveis no
mercado, configura-se um dos principais problemas de salde publica, tornando-se necessaria
a busca por novas rotas terapéuticas. A vista disso, enzimas constituem um papel obrigatorio
no funcionamento desses organismos, uma vez que catalisam reacOes essenciais para
a sobrevivéncia, em especial, enzimas do tipo cisteino protease (CP) representam
alvos moleculares importantes, uma vez que estdo presentes e amplamente distribuidas
no organismo dos parasitas, e desempenham um papel critico na patogenicidade dos mesmaos.
Diante do pressuposto, objetivou-se, por meio de uma reviséo de literatura, analisar inibidores
de enzimas do tipo cisteino protease como farmacoterapia alternativa para o tratamento de
Leishmaniose. Efetuou-se as buscas nas bases de dados Science Direct, PubMed e Periodico
Capes, pelos descritores “Leishmaniosis”, “Cysteine proteases”, “Inhibitors”, “Enzymes”,
“Leishmania”, foram selecionados artigos em inglés, entre os anos 2018 a 2022. Localizou-se
60 artigos. Dentre estes, 35 foram selecionados por serem compativeis com o tema. Dos artigos
selecionados, 15 foram analisados nessa revisdao por relacionarem a inibicdo do cisteino
protease como terapia farmacoldgica. A partir da leitura dos artigos selecionados, €
evidenciado que os cisteino proteases realizam a catalise da hidrélise de ligacbes peptidicas
para a obtencdo de aminoacidos essenciais a serem utilizados na renovacdo de proteinas, e na
sintese de biomoléculas relacionadas com o potencial patogénico. Entretanto, a atividade da
CP deve ser regulada de forma sisteméatica para manter a homeostase, evitando danos as
proteinas constituintes do proprio parasita, e paratal feito, o agente etiolégico possui inibidores
enddgenos de CP, que fazem uso de mecanismo gerais, como a modificacdo de pH e restricdo
da enzima a compartimentos celulares. Destarte, farmacos com acdo semelhante aos inibidores
endogenos, como os derivados de dipeptidil nitrilicos, a exemplo da dipeptidil azanitrila,
semelhantes a falstatina e a chagasina, inibidores reversiveis de CP de Plasmodium falciparum
e Trypanosoma cruzi, respectivamente, podem ser utilizados como nova rota terapéutica para
combater as parasitoses causadas pela Leishmania spp., uma vez que além de possuir
mecanismos relacionados principalmente com a interacdo parasita-hospedeiro, a utilizagao
desse composto levou a uma mudanga na resposta imune de macrofagos Thl e na
imunidade parasitaria, dado que realizam uma ligacdo lenta com CP associada a um
mecanismo covalente-reversivel dependente do tempo. Por conseguinte, o desenvolvimento de
farmacos nesse viés constitui além de uma intervencao terapéutica no combate da leishmaniose,
um importante ponto de partida para o tratamento de outras doencas que expressem CP
como metodo de viruléncia e permanéncia como problema de sadde publica. Ademais, por
serem quimiosseletivos as cisteino proteases, sdo bem atrativos por nao afetarem células
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normais humanas, e consequentemente menos efeitos adversos correlacionados, contribuindo
paraa adesao do paciente ao tratamento.

Palavras-chave: Leishmaniosis. Cysteine proteases. Inhibitors. Enzymes. Leishmania.
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA DESCOBERTA DE NOVOS FARMACOS: UMA
REVISAO

Fernanda de Frangca Genuino Ramos Campos *2:, Ana Débora Coutinho Lima 22, Washley
Phyama de Jesus Marinho 2, Igor José dos Santos Nascimento 23, Ricardo Olimpio
de Moura:2:

Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), Campina Grande, PB, Brasil. :Laboratdrio de Sintese e
Desenvolvimento de Farmacos, Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), Campina Grande, PB, Brasil.
sDepartamento de Farméacia, UEPB, Campina Grande, PB, Brasil.
ffgrcampos@gmail.com

Conhecidamente, o processo de desenvolvimento de novos farmacos é demorado e de alto custo
financeiro, uma vez que os sistemas bioldgicos tém altissima complexidade e numerosos dados
a serem explorados. Assim, surge a necessidade de alternativas que possam processar dados
sobre tais sistemas, a fim de reduzir despesas e otimizar osesforgos de pesquisa. Nesse contexto,
a area de CADD (computer-aided drugdesign)tornou-se amplamente utilizada nos ultimos anos
para refinar os esforcos de pesquisadores globalmente. Como esta area tem suas raizes na
tecnologia da informacéo, os avancgos na area computacional sdo indissociaveis do progresso
em desenho de farmacos. Logo, o surgimento da Inteligéncia Aurtificial (1A) e as técnicas de
aprendizado de maquina tomam destaque no meio cientifico, e a associacdo destas com 0s
métodos ja existentes em CADD pode potencializar o desempenho da pesquisa. Portanto, o
objetivo desta revisdo de literatura sera apresentar um relatdrio atualizado sobre a aplicacdo dos
modelos de A no campo do desenvolvimento de farmacos auxiliado por computador. Realizou-
se busca das referéncias nas bases de dados Google Scholar, Scopus, Periddicos CAPES,
PubMed e Scielo, optando por artigos em inglés publicados entre 2021-2022, utilizando os
descritores"in silico”, "drug design”, "deep learning”, "machine learning”, "artificial
intelligence”, "molecular dynamics”, "virtual screening™ e "docking". A partir de 424
resultados, foram selecionados 20 artigos relevantes para o tema, abrangendo artigos de revisao
e experimentos demonstrando a performance das IAs na area. Dentre as técnicas estudadas na
literatura sobre 1A, estdo compreendidos dentro do campo de Machine Learning(ML)os
algoritmos mais apropriados para uso: 0s modelos de Deep Learning (DL), aplicando extensas
redes neurais que podem aprender com os dados recebidos e tomar decisGes de maneira
autdnoma, imitando o funcionamento do cérebro humano. Estes sdo capazes de correlacionar
causas e efeitos distantes demais para serem rapidamente percebidos, possibilitando a resolucéo
de problemas de alta complexidade e amplo alcance, sendo entdo adequados para depurar bases
de dados extensas, diversas e pouco estruturadas. A maquina gradualmente desenvolve critérios
préprios para extrair as caracteristicas julgadas como mais relevantes, gerando resultados que
sejam compativeis comos dados inseridos no algoritmo. Tais protocolos possuem as maiores e
mais complexas estruturas entre as IAs, 0 que exige elevados recursos computacionais. Os
modelos de DL podem ser aplicados em quase todas as fases do desenvolvimento, mas destaca-
se sua associacao as triagens in silico de compostos. Podem ser utilizados para sondar novos
alvos, estimar propriedades farmacocinéticas, elucidar interacdes farmaco-alvo, determinar
toxicidade e carcinogenicidade, e ainda considerar a diversidade genética entre alvos em perfis
genéticos distintos. Logo, propiciam tanto a descoberta de novos farmacos como de novos usos
para drogas existentes. A celeridade com que estes processos sdo realizados pelo DL ¢
categorica para 0 avango em areas negligenciadas como doengas tropicais, ou de urgéncia como
a pandemia da COVID-19. Contudo, a tecnologia apresenta entraves. Seu uso pode ser
superestimado, pois resultados variam em funcdo do algoritmo especifico utilizado, bem como
dos dados utilizados para treina-lo. Visto que os algoritmos tém muitos parametros ocultos e
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dificeis de interpretar, seu emprego indevido pode gerar resultados falsos, comprometendo a
transparéncia e validacdo da metodologia. Logo, modelos interpretaveis devem ser priorizados,
permitindo entender como a maquina tomou suas decisdes. Conclui-se a partir desta discusséo
que, enquanto as IAs podem ser ferramentas significativas na otimizacdo e aceleracdo dos
esforcos em desenvolvimento de farmacos, devem ser aplicadas de maneira racional, somadas
a cuidados atenciosos no preparo dos dados alimentados para a maquina e ao dominio do
modelo aplicado. Busca-se amplificar o desempenho dos pesquisadores ao revelar novas
possibilidades, mas os resultados nunca devem preceder o senso critico de uma equipe
capacitada.

Palavras-chave: Desenvolvimento de Farmacos Assistido por Computador; CADD; insilico;
Deep Learning; Machine Learning.
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PLANEJAMENTO EXPERIMENTAL COMO INSTRUMENTO PARA AVALIACAO
DA INFLUENCIA DE PARAMETROS EXTRATIVOS NO TEOR DE
FLAVONOIDES TOTAIS OBTIDOS NAS FOLHAS DE Annona muricata L.
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O uso de plantas para o tratamento de doencas € bastante difundido e utilizado ao longo dos
anos. A eficécia das plantas no tratamento de doencas esta associada a ampla variedade de
compostos quimicos presentes em folhas, frutos, caules e sementes. Estudos etnobotanicos
demonstram que a Annona muricata, popularmente conhecida como graviola, amplamente
distribuida em regides tropicais e subtropicais do mundo, é utilizada no tratamento de infeccoes
bacterianas e fungicas. Além disso, possui atividade antiviral, antioxidante, antiinflamatéria e
anticancerigena. O objetivo do resumo foi desenvolver um planejamento experimental do tipo
Box-Behnken 3:para avaliar a influéncia dos diferentes parametros extrativos nos teores de
flavonoides totais nas folhas de A. muricata. Foram dispostos trés fatores: (I) o método extrativo
(ultrassom — 30 minutos em 50 MHz em lavadora ultrassonica; maceracdo por 72 horas;
turbolise — 10.000 rpm por 20 minutos com ciclos de 5 minutos e 1 minuto de repouso em
ultraturrax;), (1) proporcao de solvente etanol/agua (30, 50 e 70%) e (111) concentracdo da droga
vegetal (2, 6 e 10%) e seus respectivos niveis (-1,0,+1). Os dados da otimizagdo foram gerados
utilizando o software Statistica 10. O nivel de significancia dos efeitos relacionados as variaveis
foi avaliado por ANOVA utilizando os valores p=0,05. Como resultado o maior teor de
flavonoides totais (16,99 mg/g) foi obtido quando submetido aos seguintes parametros: método
maceracdo, propor¢do 70:30 etanol/agua e 2% de droga vegetal. Mediante a anélise de
variancia, observou-se: metodologia (p=0,032), proporcdo de solventes (p=0,018),
concentracéo de droga vegetal (p=0,008) e apenas o conjunto metodologia e solvente (p=0,034)
foram significativas. Com base no grafico de Pareto foi possivel verificar que o fator (I)
concentracdo de droga vegetal apresentou maior influéncia na resposta avaliada, seguida pelo
fator (I1) solvente. Por fim, nos modelos de superficie de resposta foram avaliadas as condicdes
6timas de trabalho e alcangou-se a otimizacdo do processo extrativo das folhas de A. muricata,
através da maceracdo, proporcao 70:30 e 2% de droga como melhor resposta da matriz.
Portanto, através desse estudo fatorial obteve-se 0 modelo que mais se ajusta ao processo, 0s
efeitos principais, de interacdo e quadraticos entre as variaveis independentes e de resposta,
bem como as melhores condi¢cfes para a obtencdo do maior rendimento e teor de flavonoides
totais na espécie A. muricata.

Palavras-chave: Box-Behnken. Insumo vegetal. Extracdo de metabolitos.

Apoio: CAPES
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PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERAPICOS COMO MECANISMO DE
TRATAMENTO NO CORONANAVIRUS (COVID 19): UMA REVISAO
NARRATIVA
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Limas, Thacio Inocéncio Porto +, Vanessa Matias Bezerras, Romulo Moreiras

1.Centro Universitario Unifacisa (CESED) 2. Farmacéutico, professor do Centro
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As plantas medicinais geralmente sdo utilizadas como mecanismo de tratamento, cura e até
mesmo prevencdo de doencas. A Covid-19, causada pelo virus SARS-CoV-2, é considerada
uma infeccdo de alta taxa de disseminagéo e o seu aparecimento provocou um grande impacto
na saude publica global. Na busca por novas terapias para combater a evolugdo do covid-19,
cientistas brasileiros e estrangeiros descobriram compostos naturais que tem agéo direta com a
replicacdo do coronavirus. Dessa forma, iniciou-se uma busca por possiveis terapias e farmacos
que contribuissem para o tratamento dessa nova doencga viral e 0s compostos bioativos presentes
em determinadas espécies de plantas atuaram de forma eficaz contra a Covid-19. O objetivo
deste trabalho é analisar estudos sobre o uso de fitoterapicos no tratamento da Covid 19, uma
vez gue, ndo ha ainda um consenso em relacédo a esse tipo de tratamento. A presente pesquisa
trata-se de uma revisao narrativa, que utilizou como base de dados o PubMed, Science-direct e
Portal Periddico Capes no idioma portugués e inglés, entre 2019 e 2022. A partir da analise dos
artigos, observou-se que os fitocompostos presentes em determinadas espécies de plantas atuam
de forma eficaz contra a Covid-19, o que demonstra que os fitoterapicos podem ser utilizados
para a produgdo de medicamentos especificos a virose. Um dos estudos observou que mais 90
de espécies de plantas africanas apresentam fitocompostos com potencial para o tratamento da
Covid-19 como Leonotis leonurus e Ocimum gratissimum além de extratos de Ganoderma
lucidum (RF3), Perilla frutescens encontrados em outros artigos de pesquisa. Os resultados
mostraram que esses fitocompostos sdo potenciais para o tratamento da covid-19, que 0s
extratos, principalmente o brusoside A e o kaempferol-3-O-rutinoside atuam no processo de
inibicdo de proteinas especificas da célula hospedeira o que impede que ocorra a interacdo desta
com as proteinas virais. Cientistas brasileiros e alemdo publicaram na revista cientifica
Communications Biology também demonstrando que o fitocomposto Metil 3,4 -
dihidroxibenzoato (HE9), isolado da Tagetes patula, planta Caléndula, demonstrou inibigcdo da
replicacdo do coronavirus, inibindo a proteina PLpro, enzimas que atuam na proliferacdo do
SARS-CoV-2. Dessa forma, pesquisas demonstraram que diversos fitocompostos presentes em
plantas medicinais expressam eficacia para o desenvolvimento de novos farmacos fitoterapicos,
mas a quantidade de artigos publicados nos uGltimos trés anos sobre a temética é pequena,
indicando a necessidade de novas investigacoes.

Palavras-chave: SARS-CoV-2, Fitoterapia, fitocompostos.
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UTILIZACAO TERAPEUTICA DA CANNABIS SATIVA
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A Cannabis sativa é uma planta da familia Moraceae, conhecida também como canhamo da
india, que possui substancias chamadas de canabindides, entre os canabindides o principal é o
A-9-tetrahidrocanabinol ou THC que também é responsavel pelos principios psicoativos da
planta, além dele também existem o canabinol (CBN), canabidiol (CBD) e o A8 THC. A
Cannabis e utilizada para fins terapéuticos ha muitos anos, sendo uma das primeiras plantas
cultivadas e utilizadas pelos seres humanos, tendo seu uso terapéutico indicado na farmacopeia
chinesa, que é uma das mais antigas do mundo, onde era recomendado o uso da planta no
tratamento de dores variadas como célicas e reumatismos, além de ser aplicada também no
tratamento da malaria. O objetivo do estudo dos canabindides consiste em desvendar melhor o
ja entdo descoberto, sistema endocanabindide, que indica no nosso corpo a existéncia de
receptores especificos nas celulas do sistema nervoso central (CB1) e no sistema nervoso
periférico (CB2), onde os canabindides presentes na planta se ligam para ter seus efeitos
terapéuticos e a partir disso definir melhor as formas de utilizagdo terapéutica da Cannabis.
Além de trabalhar com os canabindides exdgenos (provenientes da planta), existem também os
canabinoides endégenos como a anandamida e seus efeitos no corpo que vao se justificar pelo
fato de que ela é uma amina derivada do acido araquiddnico que por estar relacionada com as
prostaglandinas vai participar de processos importantes como o fluxo sanguineo, o trabalho de
parto e os processos inflamatorios do corpo, além disso os canabindides sintetizados pela
indUstria ja sdo uma realidade como o Dronabinol e a Nabilona, permitindo uma melhor
utilizacdo da Cannabis no mercado da saude. Para a elaboracdo do resumo foi feita uma revisédo
literaria utilizando como fontes de pesquisa as bases de dados Scielo e Google Scholar e dessa
forma foi obtido como resultado as seguintes utilizacdes terapéuticas da Cannabis Sativa: O
canabinol (CBN) revelou ter mais afinidade com os receptores CB2 que é um receptor periférico
e por isso ele apresenta uma participacdo no sistema imune e o canabidiol (CBD) que se
relaciona com os receptores CB1 possui capacidade antioxidante, através da inibicdo da sintese
excessiva de glutamato tendo agdo neuroprotetora, ja o A9-THC, por ser uma substancia
lipofilica, tem uma atividade psicoativa maior e o A8-THC tem atividade antiemética.
atualmente no mercado existem disponiveis 3 farmacos andlogos dos canabindides que sdo o
Marinol, utilizado em pacientes em tratamento de cancer como antiemético e estimulante de
apetite e também em pacientes com Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) e tem
como composto sintético o Dronabinol, o Cesamet que é a Nabilona utilizado para os mesmos
fins do Marinol e o Sativex que é uma associagdo de THC e CBD que vai agir como um
analgesico para doentes de cancer terminal bem como no tratamento da rigidez muscular e dor
neuropatica em pacientes com Esclerose Multipla, existe também o Acomplia, composto
Rimonabant que era comercializado pelo laboratdrio Sanofi e apesar de apresentar um resultado
sucessivo no tratamento de obesidade e das doengas referentes a esta condigdo os seus efeitos
colaterais como alteragcdes no humor, depressao, ansiedade, tonturas, nauseas, e até mesmo,
pensamentos suicidas. Apds um caso confirmado de suicidio durante o uso do medicamento,
ele teve sua comercializagdo suspensa em 2008 pelo laboratorio. Sendo assim, a Cannabis
Sativa € uma planta que possui fungdes terapéuticas comprovadas pela ciéncia, no entanto seus
efeitos secundarios e psicoativos limitam esse uso, fazendo necessario investimento para
esclarecer ainda mais seus beneficios e mediar seus efeitos indesejados.
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A RELEVANCIA DAS SERPENTES NO CONTEXTO DA EDUCACAO
AMBIENTAL NO NORDESTE: UMA REVISAO
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O receio das pessoas acerca de serpentes, € visivel em todo territorio do Brasil, 0 abuso desses
animais acaba por causar efeitos negativos para a natureza e para os seres humanos. Na Caatinga
essa relacdo do homem com a fauna é recorrente, embora pessoas reconhegam algumas espécies
inofensivas, perduram os relatos de abates, de espécies de interesse médico ou ndo. Este
trabalho teve como objetivo analisar a relevancia das serpentes dentro da educagéo ambiental
no nordeste. Foi realizada uma revisdo integrativa, coletando informacgdes em base de dados
eletronicas (Scielo e PubMed), repositorios académicos, revistas digitais e anais de eventos.
Foram empregados no levantamento os termos: “conservagdo”, “educagdo ambiental” e
“serpentes”, nos idiomas portugués e inglés e empregando o operador booleano “e”. Foram
incluidos estudos publicados entre 2010 e 2022, os quais 11 foram selecionados na lingua
portuguesa e inglesa. Foram excluidos os que ndo estavam de acordo com 0s critérios da
selecdo, restando um total de 9 artigos selecionados. De acordo com o Atlas de Serpentes
Brasileiras existem 412 animais registrados, um pequeno nimero delas apresenta peconha.
Todas possuem um relevante papel ecoldgico, o qual ndo é admitido pela maioria da populacéo,
gerando uma visdo com mitos e crencas depreciativas, fato que pode impulsionar a ndo
conservacao dessas especies, na biodiversidade do Nordeste. O declinio no numero de serpentes
pode causar um aumento no ndmero de vetores de doencgas, como ratos, ocasionando em
problemas a satide humana. Vale ressaltar a importancia socioecondmica desses répteis, pois
estudos mostram diversas aplicacfes dos constituintes da sua peconha, a qual pode ser usada
na fabricacdo de soro antiofidico e pode servir de base para alguns medicamentos, como por
exemplo, o Captopril. Nesse sentido, mostra-se a importancia de abordagens que contribuam
para uma relacdo harmonica entre humanos e a herpetofauna. Apesar da Organizacdao Mundial
da Saude (OMS) considerar os acidentes por serpentes um problema de satde publica, com
20.000 casos anualmente, a letalidade é baixa, de 0,45%, e 0,81% na regido Nordeste,
porcentagens baixas e passiveis de diminuicdo através do acesso da populacdo a informacéo
sobre os animais. A educacdo ambiental surgiu e foi utilizada a partir do século XX como
ferramenta de mudangas nas rela¢fes humanas com a fauna e flora. No cenério atual vé-se as
abordagens sobre o assunto tendo impacto na sociedade, a exemplo de um estudo desenvolvido
na Bahia com jovens do ensino médio e universitarios, no qual eles responderam um
questionario com 10 perguntas a respeito do seu conhecimento sobre as serpentes. Por
conseguinte, foram realizadas palestras e dinamicas a fim de sanar duavidas e desconstruir mitos
sobre o tema, posteriormente o mesmo questionario foi aplicado e as respostas demonstraram
um maior esclarecimento sobre o tema. Além disso, relatos ndo expunham a importancia dos
animais. Pelo exposto, se evidencia que a educacdo ambiental € efetiva, e seu papel na sociedade
tem impacto positivo na conservagdo, sendo ela influenciadora de jovens e adultos sobre a
postura para com as serpentes, frisando o valor desses animais dentro e fora da natureza.

Palavras-chave: Serpentes. Educacdo ambiental. Conservacéo.
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ALTERACOES DOS PARAI\/IETROS LABORATORIAIS PROVOCADAS POR
SERPENTES DO GENERO Bothrops: UMA REVISAO DA LITERATURA
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Segundo a Organizacdo Mundial da Saide (OMS), no mundo, o nimero de pessoas que S&o
picadas por serpentes pode chegar a 5,4 milhdes a cada ano. A estimativa é que 400.000
acidentados fiquem incapacitados permanentemente e entre 81.000 e 138.000 venham a 6bito.
No Brasil, pais da América do Sul que dispde da maior diversidade de serpentes, sdo descritas
432 espécies, sendo 75 consideradas peconhentas. Destas, as que causam maior numero de
acidentes sdo as do género Bothrops, também conhecidas popularmente como “jararacas”,
correspondendo a cerca de 90% dos envenenamentos. Diante de uma taxa elevada de acidentes,
surgem questionamentos a respeito de como séo identificados os sinais e sintomas provocados
pelas peconhas deste género. Nesse contexto, este estudo visa identificar as principais alteracoes
laboratoriais provocadas por serpentes do género Bothrops. Através de uma revisao sistematica
da literatura, utilizando as bases de dados Lilacs, SCIELO e PubMed, foram selecionados artigos
cientificos sem restricdo de idiomas e datados até 2020, que trouxessem estudos realizados
experimentalmente em animais ou estudos observacionais em humanos que abordassem as
alteracdes laboratoriais (hematoldgicas, hemostaticas e bioquimicas) pos-envenenamento. Com
base nas informac6es obtidas, viu-se que dentre as alteragdes mais frequentes tem-se as lesdes
teciduais locais, engquanto os efeitos sistémicos sdo observados nos casos mais graves. De
acordo com os estudos realizados, notou-se que as alteracdes laboratoriais mais significativas
dizem respeito a efeitos na coagulacdo sanguinea e que a idade da serpente e o local do
ferimento podem influenciar no progndstico do paciente, ja que a picada por serpentes de
pequeno porte e ferimentos ocasionados abaixo do joelho mostram associacdo frequente com a
incoagulabilidade sanguinea. Relacionado ao quadro hemorréagico provocado pela pegonha
botropica, é possivel observar a presenca de anemia (diminuicdo da concentracdo plasmatica
de hemoglobina e do hematdcrito), trombocitopenia (caracterizado pela ativacao das plaquetas
circulantes pela trombina) e diminuicdo da concentracdo plasmatica de fibrinogénio
(ocasionado por toxinas que consomem o fibrinogénio circulante). Em relacdo a série branca,
se observa, em geral, leucocitose, sendo descrita a presenca de neutrofilia, monocitose,
linfopenia e eosinopenia, de acordo com o tempo decorrido ap6s o envenenamento. No que diz
respeito aos parametros bioquimicos, se observa aumento da creatinaquinase (CK), lactato
desidrogenase (LDH), creatinina, ureia, alanina aminotransferase (ALT) e aspartato
aminotransferase (AST), indicando, em conjunto, a presenca de significativo dano tecidual,
especialmente, danos musculares, renais e hepaticos. Esses estudos trazem como importancia a
melhoria na identificacdo dos exames laboratoriais e consequentemente uma melhora no
atendimento a vitima buscando uma intervenc&o rapida e eficaz.

Palavras-chave: Toxinologia. Hematologia Clinica. Bioguimica Clinica. Hemostasia.
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APLICACOES DA TERMOGRAVIMETRIA E CALORIMETRIA EXPLORATORIA
DIFERENCIAL NAS CIENCIAS FORENSES

Demis Ferreira de Melo:, Analara Cordeiro de Macedoz, Brenda Maria Silva Bezerraz, Sara
Efigénia Dantas de Mendonga y Aradjo:, Ingrid Larissa da Silva Soares:, Jodo Augusto
Oshiro-Juanior::

+ Programa de Pds-Graduacao em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal de Pernambuco (UFPE),
Recife, PE. 2 Programa de P6s-Graduacao em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Estadual da Paraiba
(UEPB), Campina Grande, PB. 3 UNIFACISA Centro Universitario, Campina Grande, PB.
demiscz@gmail.com

A ciéncia forense € um elemento fundamental no sistema juridico criminal e civil, uma vez que
0s conhecimentos técnico-cientificos interdisciplinares sdo utilizados para estudar e interpretar
0s vestigios que estdo associados com atos delituosos, como danos, mortes e crimes sem
explicagdo. Esse campo é amplamente favorecido pela utilizacdo de técnicas analiticas, a
exemplo das técnicas cromatograficas e espectroscopicas, No entanto, as técnicas
termoanaliticas, que possuem como principais representantes a termogravimetria (TG) e a
calorimetria exploratoria diferencial (DSC), possuem aplicac@es forenses pouco conhecidas.
Assim, o trabalho tem como objetivo apresentar as principais aplicagdes da TG e DSC nas
ciéncias forenses por meio de uma revisdo narrativa de literatura. As buscas foram realizadas
nas bases de dados Science Direct e PubMed com os descritores “thermogravimetry”,
“differential scanning calorimetry”, “forensic sciences”, no periodo de tempo entre 2007-2022
e escritos em inglés. Artigos duplicados, revisdes e pesquisas que ndo se enquadraram na
tematica foram excluidos da selecdo. Segundo as buscas, foram encontrados 616 resultados e,
dentre esses, 19 se enquadraram na tematica. As principais aplica¢fes da TG e DSC nas ciéncias
forenses estdo compreendidas na identificacdo de substancias proscritas, seus polimorfos e
adulteracdes (6), estimativa de data e dindmica da morte por meio da analise de estruturas
corporeas, como 0sso0s (2) e fluidos bioldgicos (1), caracterizagdo de amostras de solos (3),
métodos para rastreabilidade de objetos encontrados em locais de crime (3), analise de concreto
pos-incéndio (1), identificacdo de residuos de provenientes de disparos de armas de fogo (1),
caracterizacdo de explosivos caseiros (1) e materiais nucleares (1). A TG foi utilizada para
desenvolvimento de um método para estimativa do tempo de morte por meio da anéalise do
humor vitreo integro e contaminado com sangue com auxilio de ferramentas quimiomeétricas.
O método desenvolvido foi capaz de determinar a causa da morte a partir da analise de humor
vitreo, sem tratamento prévio da amostra, provenientes de cadaveres com diversas causas de
morte (ex. enforcamento, politraumatismo, insuficiéncia respiratdria aguda), entre 0 e 15 dias
pos-morte, ampla faixa de idade (29-85) e ambos os sexos, com taxa de classificacdo correta
acima de 70%, o que demonstra a eficacia do método. A DSC, por sua vez, foi aplicada para
identificar falsificacbes e adulteracdes em formulagdes liquidas e solidas de esteroides
anabdlicos como técnica auxiliar a cromatografia gasosa e espectroscopia na regido do
infravermelho, a partir da deteccdo do pico de fusdo de substancias como oximetolona,
estanozonolol, decanoato de nandrolona, propionato de testosterona e acetato de trembolona. A
partir disso, essa técnica termoanalitica foi capaz de auxiliar na identificacdo de 6 formulagcbes
falsificadas de 8 suspeitas que foram apreendidas com utilizagdo de apenas 3 mg de amostra.
Dessa forma, essas duas técnicas termoanaliticas possuem potencial aplicacdo na rotina forense,
as quais podem ser utilizadas de forma isolada, a depender da aplicac¢do, assim como técnicas
complementares as espectroscopicas e cromatograficas, o que amplia o leque de técnicas
analiticas disponiveis para atender as demandas de laboratérios com diferentes infraestruturas.
Apesar das vantagens em relacdo a quantidade de amostra e a eliminacao de pré-tratamento em
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algumas aplicagdes, o0 alto custo de aquisi¢cdo dos equipamentos, consumiveis e manutengdes,
além da falta de recurso técnico na area, séo limitantes para a aplicacao forense dessas técnicas.

Palavras-chave: Analises térmicas. Identificacdo forense. Anéalises forenses.
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AVALIAC;AO DA TOXICIDADE EM Artemia salina DO EXTRATO ETANOLICO E
FRACOES DAS SEMENTES DE Annona cornifolia (Annonaceae)

Luciana Alves Rodrigues dos Santos Lima:, Maria Amélia Diamantino Boaventuraz, Lucia
Pinheiro Santos Pimenta:

‘Universidade Federal de Sdo Jodo Del Rei (UFSJ), Campus Centro-Oeste Dona Lindu, Divinopolis, MG,
Brasil. :Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), Belo Horizonte, MG, Brasil. luarsantos@ufsj.edu.br

A familia Annonaceae compreende cerca de 130 géneros e mais de 2300 espécies, distribuidas
em regibes tropicais e subtropicais. O género Annona é nativo da América tropical e subtropical
e possui 120 espécies catalogadas. A espécie Annona cornifolia € uma planta tipica do cerrado
brasileiro, ocorrendo na Bahia, Sdo Paulo, Minas Gerais, Goias e Mato Grosso, conhecida
popularmente como araticum das caatingas e araticum mirim, sendo ainda uma planta pouco
estudada. Dessa forma, o objetivo desse estudo foi verificar a toxicidade em A. salina do extrato
etandlico e fragdes obtidos das sementes de A. cornifolia. O extrato etandlico (68,2 g) foi obtido
por extracdo exaustiva das sementes (596,0) com etanol em coluna de vidro, apds a secagem
do solvente. Parte do extrato etandlico seco (6,5 g) foi particionado com hexano e acetato de
etila para obtencdo de fragdes hexanica (2,52 g), cloroférmica (0,89 g) e hidroetandlica (2,49
g). O extrato etandlico e as fragBes foram avaliados quanto a toxicidade frente a A. salina
usando dez nauplios em cada tubo e verificada a mortalidade apds 24 horas de exposicdo as
amostras, sendo os testes feitos em triplicata para cada concentracdo de cada amostra. Os ovos
de A. salina (200 mg/400 mL) foram colocados para eclodir em dgua salgada por 48 horas, sob
aeracao continua e expostos a luz. Nas primeiras 4 horas do processo, foi mantida a iluminacao
(40 W) sobre o aquéario 10x5x10 cm. As concentracdes das amostras de A. cornifolia utilizadas
no teste foram 15,62; 7,81; 3,90; 1,95 e 0,97 pg/mL. Apds a eclosdo dos ovos, foram
transferidos 10 nauplios de A. salina para cada tubo de ensaio (15x1,5 cm) contendo 5 mL das
solucBes das amostras e para 0s tubos controle (dgua salina com 1% de DMSQ). Ap6s 24 horas,
foi realizada a contagem das larvas mortas e vivas com auxilio de lupa e iluminacdo
incandescente. O extrato e a fracdo acetato de etila promoveram mortalidade acima de 70% a
partir da menor concentracdo testada, ja para a fracdo hexanica, a mortalidade foi maior que
50% a partir da concentracdo de 7,81 pug/mL. As amostras apresentaram valores pequenos de
DL., sendo para o extrato etanolico (DL«= 0,31 pg/mL), fragdo hexanica (DL»= 7,39 pug/mL)
e fracdo acetato de etila (DLs%= 0,11 pg/mL). Nao houve mortalidade de nauplios no controle.
E descrito na literatura que valores de DLsinferiores a 1000 pg/mL indicam toxicidade para A.
salina, sugerindo que as amostras sao toxicas, pois os valores de DL foram menores que 1000
pug/mL. Concluindo, o extrato etandlico e as fragdes das sementes de A. cornifolia sdo toxicos
para A. salina, por induzirem alta letalidade no modelo experimental utilizado. Este trabalho é
relevante, porque pode contribuir consideravelmente em pesquisas futuras.

Palavras-chave: Annona cornifolia. Extrato etanolico. Fragdes. Toxicidade.

Apoio: CAPES (Codigo 001), UFSJ, UFMG, FAPEMIG, CNPg.
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CLORIDRATO DE CETAMINA: DE ANALGESICO A DROGA DE ABUSO

Bruna Andrade de Carvalho?, Brunna Rayssa Lima Coelhot, Cinthya Maria Pereira de Souza!
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Brunal23carvalho1234@gmail.com

O consumo de substancias psicoativas € um fenémeno antigo na histéria da humanidade, porém,
a partir do século XX, o consumo se transformou em preocupacdo mundial em funcédo dos danos
sociais relacionados ao uso, ao comércio ilegal e, também, as consequéncias significativas
pessoais e sociais no futuro de jovens e de toda a sociedade. Uma droga que esta em alta nos
ultimos tempos é o cloridrato de cetamina, fA&rmaco anestésico desenvolvido na década de 60
pelo laboratorio estadunidense Parke & Davis, seu principal uso é a anestesia em humanos e
animais. O primeiro caso de uso deste fArmaco como droga de abuso foi descrito ainda no ano
de 1971 nos Estados Unidos. Desse modo, este estudo teve como objetivo realizar uma narrativa
da literatura a partir de estudos sobre abuso de drogas e intoxicacdo por cetamina. Logo, foi
feita uma revisdo a partir de artigos cientificos publicados em bancos de dados como Scielo,
CAPES e LILACS, usando palavras-chaves como intoxicacdo, drogas de abuso e cetamina.
Essa substancia é uma droga de neurofarmacologia complexa, ja que interage com varios tipos
de receptores em diversos locais de ligacdes, incluindo os receptores de glutamato, opidides,
gabaérgicos e serotonérgicos. Devido o aumento de casos de abuso dessa substancia, o FDA
(Federal Drug Administration) a classificou como droga de abuso pois é uma substancia que
age no cortex cerebral e sistema limbico, de forma que aumenta a excitacdo dessas regides,
causando os efeitos da substancia que séo: euforia, distor¢ées visuais e auditivas, entre outros.
Alguns estudos afirmam que a cetamina tem semelhanca com a cocaina, tendo capacidade de
induzir resisténcia depois de usar repetidamente, considerando que essa resisténcia esta
relacionada com a dependéncia dessa substancia. Sabe-se que depois de usar varias vezes a
cetamina, ela pode levar a uma compulsdo para usar novamente, mesmo apds a administracao
de doses baixas. O uso dessa substancia como droga de abuso esta aumentando cada vez mais
no Brasil e no mundo e vem sendo cada vez mais encontrados em festas, na maioria das vezes
em associa¢do com outras substancias, com o objetivo de ampliar as sensacdes, 0 que pode
rapidamente causar uma overdose. Contudo, infelizmente, ainda existem poucos estudos dos
efeitos adversos dessa substancia quando usada de forma abusiva e indiscriminada. A certeza €
de que existem muitos efeitos prejudiciais, com sintomas de uma sindrome de abstinéncia entre
Seus usuarios recreativos, incluindo caracteristicas psicoticas. Com isso conclui-se que devem
ser feitas mais pesquisas e estudos sobre 0 uso recreativo e abusivo da cetamina, como dados
gue mostrem a mortalidade pelo uso dessa substancia. O cloridrato de cetamina é uma boa
opcao para se escolher de forma terapéutica na analgesia, mas seus efeitos colaterais precisam
ser investigados com maior aprofundamento, bem como seu uso recreativo.

Palavras-chave: drogas psicoativas, abuso, anestésico, substancia, cetamina.
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DEZ ANOS DE INTOXICACAO POR MEDICAMENTOS NO NORDESTE
A PARTIR DOS REGISTROS DO SINITOX

Vanessa Matias Bezerra?, Thacio Inocéncio Porto?, Teodomiro Ferreira dos Santos
Filho', Vinicius Nathan Soares Araujot, Maisa Evangelista de Lima! e Romulo Moreira
dos Santosz.

1.Centro Universitario Unifacisa (CESED ) 2. Farmacéutico, professor do
Centro Universitario Unifacisa. Vanessa.bezerra@maisunifacisa.com.br

A intoxicagdo por medicamentos é uma preocupac¢do na satde publica em todo o mundo pela
sua alta frequéncia, ocorrendo quando o farmaco ultrapassa a janela terapéutica definida para
os tratamentos. Compreende-se que 0os medicamentos e suas tecnologias permitiram diminuir
a mortalidade da populacéo e auxiliaram na evolucdo da saude,

contribuindo para o cuidado dos pacientes, porém, é inegavel a percepcdo dos numeros
de ocorréncias de intoxicagdes medicamentosas e outros eventos adversos, muitas
vezes obtidos de forma ndo intencional. Essa inseguranga medicamentosa também é
decorrente de praticas do préoprio usuario, como a automedicacdo, erros de dosagem,
consumo voluntario divergente das prescri¢des ou até mesmo com pretensdo de autolesdo.
O presente resumo objetiva analisar a prevaléncia de intoxicacdo e discutir a seguranca
do paciente ocorridas na regido do nordeste nos Ultimos dez anos. Para tanto,
foram consultados os dados do Sistema Nacional de Informacdo Toxico-farmacologicas
(Sinitox), através de um estudo observacional descritivo, de cunho quantitativo. A obtengéo
dos dados ocorreu através do site do Sinitox, no qual constam as planilhas de registros
das intoxicacGes do Brasil. Destas, foram selecionadas as informagdes dos ultimos dez
anos referentes a regido nordeste, para verificagdo da distribuicdo dos casos de intoxicagédo
por medicamento. Entre os anos de 2007 e 2017, das possiveis causas para intoxicacoes,
foram registrados no Nordeste 23.480 ocorréncias de intoxicagdes por medicamentos, sendo
no ano de 2007 registrados 2.993 (16,30%) casos, ficando os medicamentos na 2° posicao
dos principais eventos deste tipo de agravo a salde; da mesma forma, em 2008 e
2016, figuraram na segunda posicdo e, nos demais anos da década avaliada, ocuparam a
terceira posicdo dos motivos registrados como causas para as intoxicagdes. Observando os
registros por estados da regido, Pernambuco aparece como a unidade federativa onde
mais aconteceram intoxicagdes por medicamentos, com 7.028 (29,93%) casos, seguido
por Sergipe (6,781 — 22,88%) e Bahia (3.152 — 13,42%). No entanto, a Bahia foi o estado
que menos notificou quadros de intoxicacBes nestes 10 anos, diferente da Paraiba e
Sergipe que, em todos 0s anos, mantiveram as suas notificacbes ao Sinitox. O estudo
evidenciou uma demanda consideravel de casos por intoxicagdo no Nordeste, sendo 0 maior
namero em 2008. O elevado nimero de intoxicacOes por essa causa reforca a necessidade
do fomento ao uso racional dos medicamentos e que 0s servicos e profissionais de
salde estejam trabalhando e atentos & comunidade com programas de educagdo em
salude continuos. Vale salientar que o proprio Sinitox sugere cautela para avaliacdo dos
dados apresentados, pois o declinio das notificacBes € resultado da reducdo na participacao
dos Centros de Informagéo e Assisténcia Toxicologica (CIATS) pelo Brasil.

Palavras chaves: Eventos Adversos, Seguranca do Paciente, Uso Racional
de Medicamentos.
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INTOXICACAO ALIMENTAR: UM PROBLEMA DE SAUDE PUBLICA

Izabella Cristina Rodrigues Pereira de Melo?, Talita Mariana Cunha Santos?,
Cinthya Maria Pereira Souza?
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UNIFACISA?, Campina Grande, PB, Brasil; talita.santos@maisunifacisa.com.br;
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As doencas causadas por alimentos sdo um dos principais problemas de satde em todo mundo,
sendo causado pelo consumo de alimentos que estdo contaminados por substancias quimicas,
toxinas e microrganismos toxicos, causando significativa taxa de morbimortalidade. Porém, a
grande maioria dos casos de intoxicacdo alimentar sdo causadas por bactérias, sendo
Salmonella spp. e Staphylococcus aureus as principais. Esse problema de saude publica afeta
tanto paises desenvolvidos quanto subdesenvolvidos, o Gltimo com uma maior frequéncia.
Diante disso, este estudo teve como objetivo revisar a literatura acerca das intoxicacfes
alimentares e as consequéncias da mesma para a saude do individuo. Aqui no Brasil, entre 2000
e 2017, O Sistema Nacional De Agravos de Notificacdo (SINAN) registrou 238.909 casos de
doencas transmitidas por alimentos, com 183 6bitos e 12.619 surtos. Para tanto, foi realizado
uma revisdo por meio de artigos cientificos publicados em base de dados SciELO (Scientific
Electronic Library Online), utilizando palavras chaves como “ Problema de satde publica,
alimentos, Salmonella spp. e 6rgdos responsaveis”, utilizando um filtro de 12 anos (2010 —
2022), nos idiomas portugués e espanhol. Foram encontrados 10 trabalhos com a temaética,
destes 4 foram selecionados por se enquadrar nos critérios descritos. A contaminacdo do
alimento pode levar o paciente a desenvolver infec¢des, quando ocorrem através de bactérias
ocasionam diarreia, vomito e dores abdominais. Sintomas que se ndo forem levados a sério e
tratados com a devida atencdo podem evoluir para o ébito do paciente. Os alimentos naturais
sdo mais comuns de serem intoxicados, devido a acdo de microrganismos patdgenos que
existem na agua ou no solo, agrotdxicos exacerbados e ma higienizacdo. O diagndstico no
alimento é feito através da microbiologia convencional (5 dias), porém ja estdo sendo
desenvolvidas técnicas em reacdo em cadeia polimerase (PCR) e Enzyme Linked Immuno
Sorbent Assay (ELISA) que é um dos métodos mais utilizados para o diagnéstico de doengas
infecciosas, tem como objetivo trazer um resultado mais rapido. O tratamento é feito para alivio
dos sintomas, e na maioria dos casos ocorre a cura do paciente. No Brasil os 6rgdos
responsaveis pela notificacdo da intoxicacdo alimentar é a Vigilancia Sanitaria (VISA), que é
coordenada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e trabalha
simultaneamente com a Vigilancia Epidemiolédgica. Doencas transmitidas por alimentos
(DTA) devem ser notificadas aos 6rgdos responsaveis, citados acima, para que medidas
especificas sejam tomadas como a coleta de informacdes basicas para o controle do surto,
identificacdo do agente etioldgico e provavel fonte de contaminagéo. A profilaxia e tratamento
sdo de extrema importancia para que a intoxicagdo alimentar ndo ocorra, e caso aconteca seja
tratada da forma correta. Por exemplo, a maioria precisa apenas da reidratagdo do paciente,
com soro fisiolégico, os mais graves por via intravenosa e 0s mais brandos por via oral,
amenizando os efeitos da disenteria e nauseas no corpo humano. No entanto, quando acontece
a infeccdo através de alguma bactéria é importante fazer os testes de identificacdo da mesma,
a partir do resultado fazer uso do antibiotico adequado, indicado pelo médico. Diante do
exposto, podemos concluir que a intoxicacdo alimentar ainda € muito frequente, sendo um
problema de saude publica decorrente da falta de cuidado com o nosso alimento. Dessa forma,
mostra-se importante a higiene, lavagem e refrigeracdo correta dos alimentos e por fim um
efetivo saneamento basico para a populagéo.
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Palavras-chave: Problema de saude publica, alimentos, Salmonella spp., 6rgdos responsaveis.
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INTOXICACOES MEDICAMENTOSAS NO BRASIL: RETRATO DE UMA
DECADA
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de Souza:
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Os medicamentos sdo utilizados para prevenir, tratar ou diminuir as manifestacées clinicas de
diversas patologias e sdo essenciais para proporcionar melhor qualidade de vida para os
individuos, entretanto, o uso irracional, acidental ou com a finalidade de suicidio, tornam os
medicamentos vildes para a sociedade por causarem diversos casos de intoxicacGes, muitas
deles irreversiveis. Intoxicacdo é uma manifestagdo clinica decorrente de um efeito toxico que
qualquer substancia pode causar ao entrar em contato com o organismo. No Brasil, desde a
década de noventa, as intoxica¢cdes medicamentosas ocupam o primeiro lugar nas estatisticas
do SINITOX, representando assim um grave problema para saude publica do pais. Desse modo,
este estudo teve como objetivo realizar uma narrativa da literatura a partir de estudos que
abordavam prevaléncia de intoxicacdes por medicamentos de diferentes classes farmacoldgicas
na Ultima década. Para tanto, foi realizado uma revisdo a partir de artigos cientificos e
monografias publicados em bancos de dados Scielo, LILACS, CAPES, empregando palavras-
chaves como “intoxicagdo medicamentosa”, “incidéncia de intoxicagdes”, ‘“‘grupos
farmacologicos”, utilizando um filtro de 10 anos (2012 — 2022), nos idiomas portugués e
espanhol. Foram encontrados 21 trabalho com a temaética descrita, destes, 12 foram
selecionados por se enquadrarem nos critérios elencados. A intoxicacdo por ansioliticos e
anticonvulsivantes foram os mais prevalentes em todos o0s estudos, seguido pelos
antidepressivos, antipsicoticos e analgésicos. Medicamentos da classe dos antiparkinsonianos
também foram citados em alguns estudos. A faixa etaria que mais é acometida com esse
problema sdo criancas de 1- 4 anos, representando o maior grupo responsavel pelas notificacoes
de intoxicacdo. A associagdo dessa incidéncia baseia-se na falta de armazenamento adequado
desses medicamentos por parte dos pais ou responsaveis pelas criancgas, acarretando a ingestdo
acidental desses farmacos e trazendo problemas para a saude das criancas. Dois estudos
trouxeram maior prevaléncia de intoxicacdo em adultos com idade de 20 -39 anos, entretanto,
0 motivo desses quadros dava-se a tentativa de suicidio. Em todos os estudos, os idosos foram
0S que Menos apareceram nos casos de intoxicacdo, apesar de muitos serem polimedicados, a
incidéncia de intoxicacdo medicamentosa por parte deles apresentava 0s menores indices. Os
estudos ainda apontavam que a maioria dos quadros de intoxicacdes eram reversiveis. Portanto,
é possivel concluir que a intoxicacbes medicamentosas representam um problema de salde
publica persistente, tendo em vista que todos os dias novas notificagdes sao feitas aos 6rgédos
competentes, porém, ainda existe falha na notificacdo dos casos, significando assim que 0s
percentuais podem ser ainda maiores que o0s obtidos na literatura.

Palavras-chaves: Classes Farmacoldgicas. Satde Publica. Automedicacao.
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INTOXICACAO POR CHUMBO EM CRIANCA
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O chumbo é considerado um elemento tdxico ndo-essencial, pois ndo apresenta funcédo
fisiolégica conhecida no organismo, causando apenas efeitos nocivos. Apesar disso, €
utilizado em diversos produtos como tintas e cerdmicas, podendo também ser encontrados em
brinquedos e objetos contaminados, além disso, morar com adultos cujo trabalho envolve
troca de baterias aumenta os riscos de intoxicagdo. Ao ser inalado ou ingerido, a sua forma
inorganica ndo é metabolizada e acaba sendo absorvido, distribuido e excretado.
Apresentando grande numero de casos de intoxicagdo por chumbo em adultos e
principalmente em criancas. Diante desse contexto, o objetivo do trabalho é analisar os
principais riscos da intoxicagdo por chumbo em criancas. Tratou-se de uma pesquisa
exploratdria e descritiva, do tipo revisdo bibliografica narrativa, nas bases de dados eletrénicas
Scielo ¢ BVS. Como descritores de busca foram utilizados os termos: “Chumbo AND
Infantil”, “Chumbo AND Crianga”, “Chumbo”, “exposi¢do ao chumbo”, “Chumbo AND
Intoxicacdo". Sendo utilizado como critério de inclusdo artigos publicados em portugués nos
altimos 10 anos. Foram selecionados 7 artigos que eram mais pertinentes ao tema. Durante a
infancia existe uma maior exposicéao, pois estdo em uma fase de maior contato da mao com a
boca e com brinquedos, poeiras, alimentos e agua contaminada por chumbo. Além disso, 0s
adultos absorvem cerca de 15% do chumbo, enquanto as criangas chegam a absorver 40%,
visto que, durante a fase infantil a barreira hematoencefélica esta incompleta o que facilita a
absorcédo e entrada de chumbo no sistema nervoso em desenvolvimento. De acordo com a
OMS, o nivel de tolerancia de chumbo no organismo infantil é de até 10 g/dL, niveis
superiores podem afetar o desenvolvimento do sistema nervoso central da crianca, causando
déficit de atencdo, concentracdo, aprendizagem, diminuicdo de QI e habilidades de raciocinio.
Ademais, de acordo com a literatura mesmo com niveis de concentracBes de chumbo
considerados baixos, pode ocasionar um retardo nas etapas de desenvolvimento, interferindo
na capacidade intelectual e desenvolvimento académico. Desse modo, observou-se que o
chumbo é bastante nocivo durante a infancia, visto que durante essa fase ha uma imaturidade
do organismo, fazendo com que ocorra uma maior absor¢cdo de chumbo. Tendo como
principais efeitos da intoxicacdo por chumbo a diminui¢do de concentracdo, retardo na
capacidade intelectual e desenvolvimento académico, afetando, principalmente, o sistema
nervoso central.

Palavras-chave: Chumbo. Inféncia. Intoxicacao.
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TOXICIDADE DA PLANTA MEDICINAL Atropa belladona
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As plantas medicinais podem ser utilizadas na profilaxia e no tratamento de diversas
patologias, sendo fundamentais para proporcionar melhor qualidade de vida a populagéo,
entretanto, mesmo sendo naturais, as plantas também possuem toxicidade, e denomina-se
planta toxica, qualquer vegetal que, atraves do contato, inalagdo ou ingestdo, acarretam danos
a saude do ser vivo. Dentre as plantas medicinais que possuem maior toxicidade descrita, esta
a Atropa belladonna, uma espécie que possui vastos efeitos benéficos, mas que pode
ocasionar intoxicacgdes fatais. Diante disso, 0 presente estudo teve como objetivo atualizar as
informacdes acerca da utilizagdo terapéutica e toxicidade da A. belladonna, a fim de
contribuir para a sociedade académica em estudos posteriores. Para isso, foi realizado uma
revisdo a partir de artigos cientificos e monografias publicados em bancos de dados como
Scielo, BVS e CAPES, empregando as palavras-chave “Ervas Terapéuticas”, ‘“Plantas
Toxicas”, “Atropa belladonna”, utilizando um filtro de 10 anos e restringindo o idioma para
portugués e inglés, foram encontrados 27 trabalhos com a tematica descrita, destes, 13 foram
selecionados por se enquadrarem aos critérios citados acima. Atualmente, a literatura
descreve diversos efeitos terapéuticos da planta medicinal A. belladonna, que além de ser
utilizada em doencas comuns como amigdalite, em uma pesquisa realizada em 2012, também
apresentou eficacia na prevencao de uma infeccéo viral, chamada encefalite japonesa, porém,
0 mecanismo ainda é desconhecido. Além disso, estudos apontaram que essa espécie pode
oferecer esperanca para doencas que possuem uma terapéutica delicada, como o mal de
Parkinson e a sindrome de Tourette. Contudo, a janela terapéutica estreita dessa espécie ainda
é um obstaculo no desenvolvimento de pesquisas, visto que, a ingestdo de apenas uma folha
pode ser fatal, e isto ocorre devido o mecanismo toxico da planta, que esta atrelado a atropina,
uma substancia que atua antagonizando 0s receptores muscarinicos centrais e periféricos da
acetilcolina, e leva a uma inibicdo do sistema parassimpatico, que é responsavel por acalmar
0 organismo ap0s uma situacdo de estresse, e essa inibicdo pode ocasionar intoxicacdes,
manifestando sintomas como taquicardia e alucinacfes. Portanto, é possivel concluir com
base no estudo de revisao realizado, que a A. belladonna possui um alto potencial terapéutico,
que ainda n&o foi bem explorado devido sua alta toxicidade, mas, as qualidades medicinais
excedem 0s perigos por ela apresentados, por isso, é imprescindivel a realizacdo de novas
pesquisas envolvendo essa espécie afim de melhorar a qualidade de vida da populagéo.
Havendo, inclusive, a perspectiva da utilizacdo da planta diluida e succucionada e também a
aplicacdo de tecnologias farmacéuticas e associa¢des que visem diminuir os efeitos toxicos
da espécie.

Palavras-chaves: Ervas Terapéuticas. Plantas Toxicas. Atropa belladonna.
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