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RESUMO

Este estudo tem como objetivo identificar estratégias de ensino de leitura e escrita realizadas com criangas cegas e
trazer uma possibilidade de intervencdo para estimular o processo de alfabetizagéo delas, visando melhorar o processo
de aquisicdo da crianga cega pelo cédigo escrito e possibilitar uma maior apropriagdao da escrita. Este é um estudo
exploratério e bibliografico analisado de forma qualitativa. O estudo mostra a importancia do letramento para o
desenvolvimento da alfabetizagdo de criangas com cegueira, evidenciando que as principais dificuldades das criangas
cegas com a escrita em Braille sdo a dependéncia do ensino formal para o aprendizado do Braille, auséncia de material
em Braille nas casas das criangas cegas e dificuldades na coordenac¢do motora, que dificulta o uso da reglete.
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ABSTRACT

This study aims to identify strategies for teaching reading and writing to blind children and bring a possibility of
intervention to stimulate their literacy process, aiming to improve the acquisition process of the blind child by the
written code and enable a greater appropriation of writing. This is an exploratory and bibliographic study analyzed in a
qualitative way. The study shows the importance of literacy for the development of alphabetization in blind children,
evidencing that the main difficulties of blind children with writing in Braille are the dependence on formal education for
learning Braille, the absence of material in Braille in the homes of blind children and difficulties in motor coordination,
which hinders the use of the reglete.

Keywords: Visual impairment; Braille writing; Alphabetization; Literacy.
1. INTRODUCAO

A deficiéncia visual pode ser compreendida como uma alteragdo que afeta a visao e que
compromete a capacidade de enxergar. A deficiéncia visual se divide entre cegueira, que pode ser

descrita como a auséncia total de funcionamento da visdo, impossibilitando a capacidade de
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enxergar e em baixa visdo, que é um funcionamento visual minimo, que corresponde entre 0,3 e
0,05 de acuidade visual no melhor olho (Brasil, 2008; Pinto et al., 2020).

Existem diversas causas para a cegueira congénita, a saber: catarata congénita, glaucoma
congénito, microcefalia, retinopatia da prematuridade, traumatismo, diversas infec¢des entre elas
a rubéola (Brasil, 2000). A cegueira causada por rubéola traz mais danos a crianca, visto que pode
causar também a surdez e comprometer o cognitivo, trazendo maiores dificuldades para a
aprendizagem da crianca com cegueira (Araoz & Costa, 2008). Os bebés fazem o teste do olhinho
ainda na maternidade e este exame é de extrema importancia para identificar a deficiéncia visual
precocemente e orientar a familia para que a crianga ingresse em um programa de estimulagao
precoce.

A deficiéncia visual pode ocorrer em todas as fases da vida. A crianca pode ter cegueira
adquirida ou mesmo uma cegueira congénita, ou seja, nasce cega e por isso precisa utilizar o Braille,
gue é um sistema mundial de escrita para cegos composto por um conjunto de 6 pontos dispostos
em duas colunas, que servem para representar cada uma das letras, nimeros e varios simbolos (S3
et al., 2007).

Figura 1 — Cela Braille
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Fonte: Google Imagens, 2021
Esses seis pontos sdo combinados de 63 maneiras diferentes, formando letras, nimeros,
simbolos de pontuacgdo, notas musicais e simbolos matematicos, sendo assim este sistema auxilia
as pessoas cegas a terem maior autonomia para a aquisicdo do conhecimento e da linguagem
escrita.
O primeiro professor cego do Brasil foi José Alvares de Azevedo, um ativo defensor do ensino
de Braille e da educacdo formal de cegos, que mostrou ao imperador D. Pedro Il a importancia de

uma escola para cegos no Brasil, visando reduzir o analfabetismo no pais e conseguiu fazer com que
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fosse criada a primeira escola de cegos do Brasil, o Imperial Instituto dos Meninos Cegos em 1954,
o atual Instituto Benjamin Constant (Instituto Benjamin Constant [IBC], 2018).

O Imperial Instituto para Meninos cegos, diferia do assistencialismo de muitas escolas
especiais para o publico-alvo da educagdao especial, que se restringiam ao ensino de nog¢des de
atividades de vida didria, pois mesmo no século XIX, os alunos tinham acesso ao ensino do Braille e
conteudos referentes ao ensino basico, secundario e abrangia também o ensino profissional (Cabral,
2020).

A escrita é uma importante atividade que permite a pessoa organizar as suas ideias, ler e
desenvolvé-las, enquanto escreve e ter a possibilidade de repensar o que foi escrito, organizando
desta forma, melhor os pensamentos, o que ndo é possivel através de um sintetizador de voz,
recurso comumente usado por pessoas com deficiéncia visual para acessar informacgdes escritas.
Através da escrita a pessoa tem a capacidade de expressar, reelaborar e modificar o que foi escrito.
A escrita possibilita trabalhar a coordenag¢ao motora e a cognigdao ao mesmo tempo em que escreve
um texto; portanto a escrita tem maiores possibilidades de ampliar o aprendizado de uma pessoa
cega e propiciar o desenvolvimento de suas habilidades. A importancia da escrita em Braille precisa
ser disseminada entre as pessoas cegas e suas familias para que seja praticada, torne-se eficiente e
seja utilizada por pessoas cegas.

Por compreender a escrita como uma atividade importante para o intelecto e para a
realizacdo de diversas atividades inerentes ao homem, como o ato de expressar-se por meio da
escrita e por consequentemente ser a alfabetizacdo o meio pelo qual faz com que a escrita se
concretize, este estudo tem como objetivos gerais: identificar estratégias de ensino de leitura e
escrita realizadas com criangas cegas e trazer uma possibilidade de intervencdo para estimular o
processo de alfabetizacdo delas, visando melhorar o processo de aquisicdo da crianca cega pelo
cddigo escrito e possibilitar uma maior apropriacdo da escrita.

Considerando as especificidades de uma crianca com deficiéncia visual e das dificuldades
advindas da deficiéncia para se alcancar um desenvolvimento pleno da leitura e da escrita, este
estudo tem como objetivos especificos: refletir sobre a importancia da escrita em Braille e do
letramento para criangas cegas; propor estratégia simples para estimular o processo de
alfabetizacdo em Braille da crianca com cegueira; identificar intervenc¢des e praticas realizadas para
estimular a alfabetizacdo de criancas cegas e identificar como ocorre o processo de alfabetizacdo da

crianca cega.
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2. METODOLOGIA

Este é um estudo bibliografico de carater exploratdrio, analisado de forma qualitativa que
tem como base tedrica autores como Luria (2010), Capellini (2010), Emilia Ferreiro (2017) e Barbosa
et al. (2019).

Para contemplar os objetivos propostos é preciso identificar praticas no processo de
alfabetizacdo da crianca com cegueira sem outras deficiéncias no Brasil, refletir sobre a importancia
do letramento e da escrita em Braille, além de propor uma estratégia para estimular a alfabetizagado
de criangas cegas.

De acordo com Gil (2019) a pesquisa bibliografica é realizada por meio de consulta a
multiplas fontes, permitindo ter conhecimento sobre o assunto, e estudos exploratérios sao
indicados quando o tema escolhido precisa ser melhor explorado, como é caso da aquisicdo da
escrita por criangas cegas, pois muito se pesquisa sobre deficiéncia visual e sobre escrita, mas é
preciso compreender as especificidades da aquisicdo da escrita utilizando Braille.

Para realizacdo do presente estudo optamos por realizar uma busca de artigos sobre
aquisicdo de escrita por criancas cegas no periodo de: 2009 a 2021 utilizando como descritores:
“deficiéncia visual” e “escrita”. Foram considerados estudos publicados em um periodo maior que
10 anos, por permitir uma maior inser¢ao de estudos sobre a tematica.

Inicialmente, consideramos realizar o levantamento em Scientific Eletronic Library Online
(SCIELO), no qual foram selecionados apenas 2 estudos dos 11 encontrados, que abordavam
intervencdes sobre o desenvolvimento da alfabetizacdo e escrita em Braille de criancas cegas sem
outras deficiéncias. Na base SCIELO, quando o descritor “alfabetizacdo” é incluido aos demais
descritores, ndo se encontram estudos, portanto este descritor ndo foi incluido na busca desta base.

Realizamos um levantamento através do Portal de periddico da CAPES, mas com os
descritores “deficiéncia visual”, “escrita” e “alfabetizagdao” e foram encontrados 158 estudos, porém
foi constatada a caréncia por estudos sobre o processo de alfabetizacdo em Braille e a escrita de
criancgas cegas, visto que os estudos indexados nos periddicos da CAPES focavam em intervencoes
com surdos e outras deficiéncias, criancas com dislexia, alfabetizacdo matematica, muitos estudos
sobre a escrita de forma geral, e estudos com adultos com deficiéncia visual.

Os artigos encontrados nos periddicos da CAPES que mais se aproximaram com o enfoque
deste trabalho foram: um sobre a construcao de um software com diversos recursos que usavam o

desenho universal para facilitar a aprendizagem de criancas com deficiéncias, baseado em um livro
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didatico utilizado na alfabetizacdo de criancas do ensino fundamental, que utilizava varios recursos
como a audiodescri¢cao das imagens e um sintetizador de voz; bem como um outro estudo, que
focava na criacdo do aplicativo LéBraille para facilitar a escrita em Braille por pessoas com
deficiéncia visual, porém este estudo ndo envolvia praticas realizadas com as criangas, mas a
aplicagao de teste de funcionabilidade deste recurso por adultos com deficiéncia visual, portanto
estes estudos tiveram que ser excluidos.

Para dar seguimento e aprofundar o estudo sobre a temdtica, na préxima secdo sao
discutidos o letramento como um processo importante para promover maior desempenho da

alfabetizacdo da crianca cega e a importancia do uso da escrita em braile.

2.1 Letramento e alfabetiza¢dao da criangca com cegueira

Ser alfabetizado, compreender a escrita e poder utiliza-la para se expressar é tdo importante
para quem enxerga, quanto aprender o Braille para pessoas que sdo cegas, principalmente para
criangas, que estdo em fase de desenvolvimento, pois pode influenciar positivamente o aprendizado
e o desempenho académico.

De acordo com Luria (2010), o processo de alfabetizacdo antecede a escola, pois geralmente
a crianga ja tem incorporada em sua memdria alguma nogao de como é a escrita, por ter o contato
com o codigo escrito no seu cotidiano através de revistas, jornais, outdoors entre outros materiais
escritos, sendo que quando ingressa em uma instituicdo de ensino, ela progride em sua apropriacdo
pelo sistema da escrita através do ensino formal em que comeca a decodificar as letras e fazer
relacOes entre grafema e fonema, depois passa para o processo de assimilacdo da escrita.

O atraso no contato com o cédigo escrito e falta de meméria visual fazem com que a pessoa
cega ndo tenha nem mesmo uma experiéncia prévia de como a escrita é, seja por meio de papel e
tinta ou em Braille, e estes fatores podem afetar seu processo de alfabetizacao, que pode se tornar
demorado, afetar a compreensao e assimilacao da crianga pela escrita, atrasar o aprendizado, bem
como a fluéncia em Braille (Luria, 2010; Dionisio & Vectore, 2017).

Ao discorrer sobre o tema Costa (2018) pontua a necessidade de a crianca cega experienciar
diferentes situacdes e explorar o ambiente em que vive, recebendo estimulos multissensoriais, pois
as criancas cegas deveriam ter acesso ao Braille por meio de material escrito e participar de
atividades que envolvem a acdo de ler e escrever, o que é importante para seu letramento.

Emilia Ferreiro considera a importancia do letramento no processo de alfabetizacdo para

gue a crianca obtenha um bom desempenho na escrita. Para esta autora a aprendizagem da escrita
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deve ser mais do que decodificar palavras, que deveria existir uma interacao ativa entre o sujeito e
a escrita (Ferreiro, 2017).

Para Emilia Ferreiro (2017) a escrita é um canal de comunicac¢do e que tem como foco fazer
com que o sujeito consiga ter acesso ao conhecimento e apreender informagdes referentes ao
conteudo que foi lido.

Para Emilia Ferreiro (2017, p.11), entre os objetivos da alfabetiza¢do estdao em fazer com que
“as criancas compreendam as funcdes da lingua escrita na sociedade”, proporcionar ao sujeito, seja
criancga ou adulto, muito mais do que o prazer pela leitura, mas também que o faga compreender
os diferentes tipos de textos, captando as suas informagdes e que estas possam gerar
conhecimentos novos; bem como possibilitar ao sujeito conseguir a partir da aquisicdo da escrita,
alcangar progressivamente tal nivel de compreensdo dos aspectos concernentes a escrita, que o
possibilite realizar-se por meio desta.

As funcdes da escrita podem estar desassociadas para criangas cegas, caso a familia ndo
mostre a elas o quanto a escrita estd presente no cotidiano, portanto devem ser oferecidas
oportunidades de acesso ao letramento através de jogos que envolvam a escrita ou que ela esteja
presente em atividades do cotidiano da crianga.

O letramento da crianca cega deve ser pensado pela familia, principal referéncia para a
crianga e por isso sdo as pessoas que podem contribuir de forma significativa para promover um
desenvolvimento do sistema de escrita da crianca cega através de apresentar coisas escritas em
Braille, que podem ser etiquetadas e verbalizadas pelos pais durante o manuseio das criangas como
por exemplo, os recipientes na geladeira e os que sdo utilizados no café da manh3, para que a
crianga cega possa desenvolver nogdes da escrita de forma natural em sua casa, antes de ingressar

na escola e assim possam ter uma maior facilidade em aprender as letras (Farias & Botelho, 2009).

2.2 A escrita em Braille

Segundo Luria (2010, p.144) a escrita é “uma funcdo que se realiza, culturalmente, por
mediacdo”. Esta mediacdo é de extrema importancia para ampliar o desenvolvimento académico
de pessoas cegas.

O Braille é um sistema de escrita que difere do grafico. Barbosa et al. (2019, p. 62) apontam
gue a crianca cega precisa ter bem desenvolvida a orientacdo espacial para saber a localizacdo dos
pontos que formam cada uma das letras, lateralidade para identificar a coluna em que serdo

marcados os pontos, bem como saber que ao escrever em Braille, terdo que “escrever na reglete da
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direita para a esquerda e quando virar a folha os pontos em relevo permitirao a leitura da esquerda
para a direita”.

Ou seja, é importante que a crianca cega seja estimulada precocemente, de maneira a
desenvolver habilidade que sdo pré-requisitos para a aprendizagem do Braille, além da lateralidade,
destacamos também a percepcdo tatil, pois é importante que a crianca cega aprenda a usar o tato
para conhecer e explorar o ambiente a sua volta, come¢ando com objetos grandes, até chegar a
percepcdo de detalhes, como contornos em alto relevo e ou pontos em papel, pois esse é
fundamental para identificagdao dos pontos que formam a escrita em Braille.

Scherer et al. (2017, p. 249) ao refletir sobre a aquisicdo da escrita por pessoas cegas
destacam que:

[...] a escrita em relevo e a leitura tatil baseiam-se em componentes especificos no
que diz respeito ao movimento das maos, mudanca de linha, adequacao da postura
e manuseio do papel. Esse processo requer o desenvolvimento de habilidades do
tato que envolvem conceitos espaciais e numéricos, sensibilidade, destreza
motora, coordenacdo bimanual, discriminacdo dentre outros aspectos.

A aquisicdo da escrita por meio do Braille requer que a crianca seja estimulada, o que
necessita de tempo, pois a aprendizagem tatil é demorada, o que tem contribuido com a
“desbrailizacdo”, que consiste no uso de tecnologias substituindo o sistema Braille, como discutem
Carvalho e Borges (2019) e Batista et al. (2017) entre outros.

Batista et al. (2017) apontam uma tendéncia preocupante em rela¢do a escrita em Braille,
gue estd sendo desvalorizada diante de outros recursos como os softwares de computadores,
sintetizadores de voz e audio livros, que por possibilitarem aos cegos ouvirem um conteldo escrito
ou ditarem um texto, pode reduzir o interesse da pessoa cega em aprender o sistema de escrita em
Braille. No entanto, o uso de tecnologias que permitem acesso a informacgao escrita por meio de
recursos auditivos, como sintetizadores de voz e ou softwares de leitura de texto ndo permitem que
a pessoa cega consiga se comunicar de maneira escrita, sem o Braille ela ndo sera capaz de fazer
anotacdes e ter autonomia para explorar ambientes, como ler placas, carddpios e acessar
informacdes em qualquer lugar, tornando-se dependente de alguém e ou de uma tecnologia. O
aprendizado do Braille oferece a pessoa cega a possibilidade de ter maior acesso ao conhecimento
e maior autonomia para executar atividades relacionadas a escrita sem precisar de recursos
tecnolégicos ou do auxilio de outras pessoas.

Sendo assim, é preciso investir no processo de aquisicdo da escrita em Braille por pessoas

cegas. A crianga cega se apropria da escrita de maneira muito semelhante a crianca vidente, entao

153



REIN!

é comum que acontecam dificuldades no percurso, como a troca de letras na escrita das palavras e
dificuldade de associar significado ao som.

Dai a necessidade de trabalhar ortografia, ndo somente por ser um conteldo previsto
legalmente nos documentos que orientam os sistemas de ensino, mas porque permite que a pessoa
cega faca suposicOes sobre a escrita das palavras, comparando seu registro com a escrita
convencional.

Ao explorar a importancia da ortografia na alfabetizacdo da crianca cega pelo sistema Braille
Carvalho e Borges (2019) explicam que a crianga vidente vé a imagem das letras o tempo todo, a
crianca cega nao, ela escuta o som das palavras e ndo sabe se a escrita da palavra é com S, SS ou C,
porém com o uso do Braille ao passar os dedos pela palavra a imagem desta é fixada.

E importante que a pessoa cega seja exposta a escrita em Braille e tenha oportunidades de
explorar essa escrita para que esta faca parte de sua rotina, contribuindo com a organizacdo de seu

pensamento, expressao e autonomia.

3. DISCUSSAO

Foram encontrados apenas dois estudos que abordavam o processo de alfabetizacdo das
criangas cegas realizados em centros especializados, dos quais um datado em 2009 e o outro em
2017, o que demostra que esta é uma tematica pouco discutida.

O estudo de Nicolaiewsky e Correa (2009) foi realizado em um centro especializado com 21
alunos cegos entre 10 e 12 anos, que estavam nos trés primeiros anos do ensino fundamental. Este
estudo avaliou a escrita em Braille destes alunos quanto a hiposegmentacdo (aglutinacdo) e
hipersegmentacdo (excesso de espaco nas palavras), como também as habilidades cognitivas e
linguisticas dos alunos cegos através da escala verbal de Wechsler Intelligence Scale for Children
(WISC-II), as habilidades morfossintaticas e nivel de leitura através do Teste de Desempenho
Escolar.

Neste estudo Nicolaiewsky e Correa (2009) constataram que a incidéncia de
hipersegmentacdes na escrita dos alunos cegos foi considerada insignificante; porém que a
incidéncia de hiposegmentacdes foi mais frequente nos alunos cegos do 12 ano e reduzida a medida
gue o nivel de escolaridade avancava, isso sugere que o avango da escolaridade pode ter direta
relagdo com um maior nivel de letramento das criancas pelo cddigo escrito. E, também que o
contato e o uso do sistema Braille pela pessoa cega vao se aprimorando ao longo do tempo como

acontece com a pessoa vidente.
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No referido estudo, identificou-se que os alunos cegos do 12 ano, eram 0os mesmos que
também apresentavam as maiores dificuldades na leitura, na consciéncia morfossintatica, na
memoria de trabalho e na habilidade verbal.

Este estudo mostra que os alunos cegos, assim como os videntes podem apresentar
problemas de escrita, que podem estar diretamente relacionados com um baixo nivel de habilidades
linguisticas, a falta de letramento e problemas relacionados com a consciéncia fonolégica, que as
permitam se apropriar da lingua escrita e assim encontrem obstaculos no processo de escrita.

Farias e Botelho (2009) e Capellini (2010), consideram que um trabalho de consciéncia
fonoldgica é eficaz para casos de hiposegmentacdo de palavras, ja que a consciéncia fonoldgica pode
desenvolver maior dominio nas habilidades metafonoldgicas de segmentacdo e de manipulacdo da
escrita.

E, como discutido com Carvalho e Borges (2019), Barbosa et al. (2019) e Costa (2018) é
preciso que a pessoa cega desenvolva habilidades motoras tateis e espaciais para a partir delas
dominar a escrita Braille, o que requer tempo e investimento na oferta de oportunidades de leitura
e escrita as pessoas cegas, logo a hipersegmentacao e a hiposegmentag¢do sdo comuns no processo
de alfabetizacdo de pessoas cegas.

O estudo de Dionisio e Vectore (2017), relatou o desenvolvimento de 10 oficinas de leitura e
escrita para 4 criancas cegas entre 6 e 7 anos de idade em um centro especializado para pessoas
com deficiéncia visual. Constatou-se que metade das criancas tinham dificuldades para ler e de
compreender o que leram, ndo sabiam escrever em Braille, tinham problemas na coordenacgao
motora, que dificultava a escrita com a reglete e estavam sendo assistidas por um profissional.

Ter a coordenagdo motora fina desenvolvida precocemente é de extrema importancia para
identificar pelo tato a localizacdo de cada ponto, que se unird a outros para formar cada letra e para
isso a crianca deve ser estimulada a diferenciar diversos objetos através do tato para que aos poucos
consiga desenvolver a capacidade de decodificar cada letra e diferencia-las uma das outras, o que
requer tempo e estimulos multissensoriais como sinalizado anteriormente por Costa (2018) e
Scherer et al. (2017).

Foi constatado no estudo encontrado que todas as criancas acham o Braille dificil e
demonstram grande incobmodo em escrever palavras que ainda ndo leram ou que sdo
desconhecidas. Vale ressaltar que a escolha do método de alfabetizacdo é de extrema importancia
para o bom desenvolvimento da alfabetizacao das criangas cegas, o que nos remete as discussdes
de Carvalho e Borges (2019) e Costa (2018) ao enfatizarem a importancia da pessoa cega ter contato
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com a escrita em Braille, seja na leitura de livros, contacdo de histdrias e ou atividades da rotina
escolar.

Krik e Zych (2009) fazem referéncia ao trabalho de Borges (2004), que aborda a existéncia
de dois métodos que tem sido muito utilizados para a alfabetizacdo de pessoas com cegueira no
Brasil, aos quais o método sintético, que geralmente é utilizado na alfabetizacdo das criancas
videntes, no qual se aprende primeiro as vogais e o alfabeto para depois aprender silabas, palavras
e frases e também o método analitico, que subtende que a partir da compreensao do todo, facilite
a pessoa cega a compreender a fungdo que as letras possuem para construir um texto e assim
tenham maior interesse em aprender. A partir deste método inicialmente sdo aprendidas diversas
palavras, evoluindo para as frases e depois segue para decomposicao de palavras em silabas e sé
depois serdo aprendidas as letras.

A vantagem do método analitico é o de permitir o acesso da crianca cega ao letramento,
visto que possibilita que a crianca cega tenha uma nog¢do de como é a escrita através de diversas
palavras que possuem para ela um significado, fazendo com que ela consiga apreender o cédigo
escrito de uma forma natural, assim como as pessoas videntes, que comumente ja possuem contato
com a escrita antes do ensino formal. Também é possivel que as criancgas cegas assimilem a escrita
com maior rapidez, ja que permite a memédria tatil do cddigo escrito antes do aprendizado de cada
letra (Carvalho & Borges (2019); Costa (2018).

O possivel temor das criancas de errarem ao escrever descrito por Dionisio e Vectore (2017),
mostra o quanto os professores devem estar atentos ao processo de alfabetizacdo de forma
individualizada, auxiliando-as a perceberem os prdéprios erros como tentativas de acerto e que o
erro é comum a qualquer crian¢a ou pessoa durante o aprendizado, como parte do processo de
alfabetizacdo tanto de pessoas cegas, como videntes, como discutido na secdo anterior.

Cabe ressaltar no estudo de Dionisio e Vectore (2017), que as histdrias que as criangas cegas
possuem nao estdo em Braille e sdo lidas pelas maes, o que dificulta o contato com o livro impresso
e com a escrita em Braille e pode dificultar que elas desenvolvam o interesse pela leitura e pela
escrita. Assim, se ndo houver um estimulo da familia, elas podem se negar a ler, mesmo que seja
um habito dos pais.

A familia pode incentivar o interesse da crianca cega pela leitura ao fazer que a crianca sinta
o livro, deixar que ela o toque, sinta o tamanho, o peso, a quantidade de pdaginas, que a estimule
falando sobre as imagens e como elas sdo para que as criangas cegas possam ter uma noc¢ao do que

estd sendo contado e o que tem nas pdaginas. Esta € uma estratégia que possibilita a crianca cega
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ter maior interesse pelo material escrito, bem como estimula a sua imaginagao e proporciona
momentos de prazer.

As oficinas com as 4 criangas cegas consistiram na leitura de histérias e dos resumos feitos
pelos colegas, de elogio por escrito sobre a producgdo e ditado de trechos da histdria. As criancgas
também escreveram sobre um dos personagens em casa e depois leram em sala. Conforme Dionisio
e Vectore (2017) estas oficinas contribuiram para estimular o vocabulario, a leitura e escrita em
Braille, a elaborac¢do do pensamento e alusdes entre a histéria e coisas do cotidiano das criancas.

Dionisio e Vectore (2017), apontaram que dentre as dificuldades iniciais encontradas com as
criancas cegas em relagdo a escrita e o aprendizado em Braille estdo: a falta de conhecimento da
professora com alguns recursos para pessoa com deficiéncia, o atraso das criancas com o contato
com o material, o ingresso tardio na escola e material em Braille aleatério produzidos pela
supervisora da escola, que ndo tinha contato com as criancas, o que dificultava o trabalho
individualizado.

O desenvolvimento da linguagem escrita das criancas cegas precisa ser priorizado pelas
familias, que devem auxiliar as criancas a internalizarem a escrita em Braille em casa e buscar

precocemente a intervencdo especializada para que elas consigam desenvolver todo o potencial.

3.1 Estratégia para estimular o letramento e a alfabetizagao

Considerando os estudos encontrados e os autores selecionados para embasamento e
discussdo do presente artigo acreditamos que é possivel auxiliar o processo de alfabetiza¢cdo da
crianca cega através de atividades simples, que podem ser Uteis para a aquisicdo da escrita.

Sendo assim, para desenvolver o interesse da crianga pela escrita em Braille e estimular o

processo de aquisicdo da escrita sugerimos:

1- Jogo de Lince adaptado

Materiais da atividade: 2 folhas de papel couché, 1 tampa de caixa de sapato, cola colorida,

caneta e tesoura. As letras serdo cortadas somente em uma das folhas.

Idade: criangas cegas entre 3 a 7 anos.
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Figura 2 — Jogo de Lince adaptado em Braille

Fonte: elaborado pelas autoras.

Jogo de Lince adaptado em Braille: a crianga tocard todas as letras em Braille dispostas no
papel e dird o nome, caso ela ndo saiba, o professor ird informar cada letra tocada e ela repetira.
Ela memorizara a letra tocada e buscara a mesma letra em Braille, que estara sob uma tampa de
caixa de sapato (de forma que a crianga consiga saber os limites de onde estardo as pecas de letras).

Ao encontrar cada peca em Braille respectiva, colocard em cima da letra em Braille disposta
no papel couché e dira a letra. Se a peca estiver errada, o professor incentivara a crianga tocar as
letras novamente e estimuld-la a perceber o préprio erro, perguntando se encontrou diferengas
entre as duas. O jogo termina quando a crianca tiver colocado todas as pecas de letras, nas letras
em Braille dispostas no papel. No final, ela deve ser incentivada a tocar e dizer todas as letras do
alfabeto em Braille.

Objetivos: desenvolver a aquisicdao do alfabeto em Braille, o contato com o cddigo escrito,
facilitar o processo de aquisicdo de escrita através do reconhecimento dos pontos em Braille como
letras, consequentemente também melhorar a velocidade de leitura em criangas, que ja tém nogao
das letras, bem como acelerar o desenvolvimento da coordenagdao motora fina das criangas

pequenas.

2- Ditado de palavras

Materiais: papel braile, reglete, puncdo e papel com as palavras em braile.
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Fazer um ditado de palavras contendo os digrafos, que ja facam parte do cotidiano da
crianca. Para estimular o interesse da crianga em escrever as palavras, o uso do ludico através de
uma conversa relacionada com as palavras a serem escritas pode auxiliar na atividade, antes das
palavras serem ditas pelo professor.

Por exemplo: quem gosta de cachorro? Quem tem cachorro? Como o cachorro late? Qual o
nome do animal que eu falei? Agora escrevam cachorro.

Exemplo de palavras: cachorro, dgua, chave, chuva, sonho, amanh3, carro, passarinho.

No final da atividade oferecer um papel com as palavras escritas corretamente em braile
para que as criangas possam comparar com o que escreveram. Cada palavra escrita de forma
inadequada, devera ser escrita trés vezes para fixacao da escrita. O professor deve explicar também
gue em algumas palavras, duas letras também podem ter o mesmo som e dar exemplos.

Objetivos: auxiliar na ortografia para que as criangas consigam internalizar como algumas
palavras de uso frequente sdo escritas, assim como fazer com que despertem a atengdo para as

diversas possibilidades de escrita.

3- Leitura e interpretacio de histdria com reescrita em Braille

Materiais: Livro “Os trés porquinhos” e a versao do livro também em Braile ou um papel com
as palavras mais frequentes do texto ja escritas em braile, um pacote de palha, reglete, papel para
escrita em Braile e pungao.

Durante a leitura o professor pode deixar que a crianca toque o livro e passe as paginas,
depois fard a audiodescricao das ilustracdes para estimular a imaginagao e o vocabulario da crianca.
Se tiver a versdo do livro em Braille, a crianca pode ser estimulada a tocar nas palavras mais
frequentes da histéria, as quais “casa”, “primeiro porquinho”, “segundo porquinho” e “terceiro
porquinho” ou deve ser oferecido a crianca um papel contendo estas palavras escritas em braile
para auxiliar na memorizacao da escrita em braile, estimulando o processo de aquisi¢cdao da escrita.

Durante a parte da historia em que aborda os materiais da casa de cada porquinho, oferecer
recursos cinestésicos como coisas feitas de palha, objetos feitos de madeira, levando-a tocar em
alguma porta e em uma parede para que perceba como uma parede de tijolos é dura e estimular
gue ela fale sobre os objetos que esta tocando, para instigar que ela mesma pense e fale sobre as
coisas que manuseia, visando estimular a sua capacidade de gerar conceitos sobre as coisas que

manuseia.
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E importante oferecer nogdes concretas sobre os trés materiais, portanto na parte da
histéria em que o lobo sopra as casas, pedir a crianga para segurar com uma das maos a palha e
tentar soprar bem forte, colocando a outra mao embaixo para que sinta a palha se movimentando.
Depois explicar que a palha ndo seria um bom material para construir uma casa, ja que é muito leve
e que um vento muito forte poderia destrui-la. Depois estimule a crianga a fazer o mesmo com uma
porta aberta, mas colocando a outra mao a poucos centimetros de distancia e explicar, que por a
madeira ser um material mais forte do que a palha, teria que ser um vento muito mais forte para
apenas movimentar e fechar a porta.

Solicitar para a crianga soprar e empurrar uma parede com as maos, depois questiona-la
sobre o porqué da parede ndo se mover para avaliar a sua compreensao pelo que estd sendo
experienciado; depois explicar que a parede por ser feita de tijolo, que é um material muito mais
forte e mais resistente do que os outros, seria impossivel destrui-la com sopro, que teria que
acontecer um terremoto, um furacao ou algo muito forte para derrubar uma casa de tijolos. Explicar
os dois fenémenos, utilizando uma linguagem simples e apropriada para a idade para instigar a
imaginacdo e o vocabulario da crianca. No final pedir para que reconte a histdria e se ja souber
escrever, que reescreva a histdria em braile.

Objetivos: estimular o vocabuldrio da crianca, a imaginagao, a linguagem, fluéncia leitora,
compreensao textual, a ortografia de palavras e termos, que nesta histéria sdao repetidos como
“casa”, “primeiro porquinho”, “segundo porquinho”, “terceiro porquinho”, para auxiliar a memoria
tatil das letras e maior dominio de como as palavras sao escritas, bem como no¢des numéricas de
forma interativa e contextualizada.

As criangas cegas precisam ter a sua volta, pessoas realmente comprometidas com o
aprendizado de forma a impulsionarem o seu desenvolvimento e o processo de aquisi¢cdo da leitura

e da escrita em braile.

4. CONSIDERAGCOES FINAIS

A partir dos estudos encontrados, pode-se concluir que o processo de alfabetizacdo da
crianca cega, como para muitas criancas videntes, também é permeado por barreiras como,
dificuldades para decodificar palavras, hiposegmentacdo, hipersegmentacdo, dificuldades de
fluéncia, de leitura e para compreender o que foi lido e a falta de coordenacdo motora que impede

0 manuseio da reglete e a escrita em Braille.
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Podem ser citados como os fatores que mais prejudicam o ensino do Braille precocemente,
a dependéncia do ensino formal para que as criangas cegas tenham acesso a escrita em Braille, falta
de materiais em Braille nas casas das criancas cegas, que dificultam o aprendizado do Braille de
forma precoce, bem como a sua memorizagdo e decodificagdo que se tornam um obstaculo ao
letramento em Braille e ao interesse da crianca pelo material escrito.

O atraso na aquisi¢do da linguagem escrita das criangas cegas tem sido uma tendéncia das
familias que tém criangas com deficiéncia visual, por isso cabe enfatizar que o Braille deve ser
inserido na vida das criangas cegas antes do ensino formal para que elas possam compreender a
importancia do Braille em suas vidas e que as permitam ter o interesse em aprender a ler e a
escrever.

Ressalta-se a importancia da estimulacdo multissensorial, em especial de habilidades tateis
e a coordenacdo motora das criancas cegas, que devem ser desenvolvidas precocemente para que
elas tenham maior dominio em utilizar a reglete e maior facilidade para ler e escrever em Braille.

O presente trabalho identificou que ha uma caréncia de publicacdes que abordem o
processo de alfabetizagdo em Braille e isso sugere que as criangas cegas possam estar crescendo
sem desenvolverem todo o potencial intelectivo e sem consciéncia da importancia da escrita em
Braille para suas vidas, o que se evidencia pelo atual movimento de “desbrailizagao”.

Considerando as dificuldades das criangas cegas durante o processo de aquisi¢cao da escrita
em Braille, torna-se necessdrio que elas sejam precocemente estimuladas a utilizar o Braille
naturalmente em seu cotidiano para que possam ter maior facilidade no aprendizado e ter acesso

a todos os beneficios que a escrita proporciona aos seres humanos.
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