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(57) Resumo: COMPOSICAO DE PRODUTOS
SEM ADICAO DE ACUCAR A BASE DE
FARINHA DO MARACUJA AMARELO A
presente invengéo diz respeito & composi¢éo de
pao e barra de cereal integral sem adicdo de
acucar, tendo como principal ingrediente a
farinha do maracuji amarelo (Passiflora edulis f.
flavicarpa Deg) que é e rica em pectina, uma
fracdo de fibra sollvel que tem a capacidade
derreter agua formando géis viscosos que
retardam o esvaziamento gastrico e o transito
intestinal resultando na reducé&o de colesterol
LDL (lipoproteina de baixa densidade), no
aumento do colesterol HDL (lipoproteina de alta
densidade), entretanto, no albedo do maracuja
amarelo, encontra-se a hisperidina, uma
substancia de sabor amargo que tem contribuido
para a ndo aceitacdo in natura, dessa farinha, no
entanto a formulacao do p&o e da barra de
cereal integral ndo possui este sabor, sendo,
portanto uma opc¢éo de alimento funcional com
propriedade que trazem beneficios a saude
humana. A mistura atendeu aos valores
nutricionais da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitéria (ANVISA), compondo um misto de
ingredientes balanceados de forma a fornecer
guantidade necessaria de(...)



